
    
 

 

แนวทางการปฏิบัติการสอบสวน ควบคุม ป้องกัน การติดเช้ือ Brugia pahangi  
Filariasis Brugia pahangi prevention and control guideline 

 dek_vet_ka@hotmail.com                                                                    อรพิรุฬห์ สการะเศรณี และคณะ 
  
 
 

 

  

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

ISSN 0125-7447 

สํานักระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค กระทรวงสาธารณสุข / Bureau of Epidemiology, Department of Disease Control, Ministry of Public Health 

Volume 48 Number 10 : March 17, 2017 ปท่ี 48 ฉบับท่ี 10 : 17 มีนาคม 2560 

 แนวทางการปฏิบัตกิารสอบสวน ควบคุม ป้องกัน การติดเช้ือ Brugia pahangi 145 

 สรุปการตรวจข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ท่ี 10 ระหว่างวันท่ี 5-11 มีนาคม 2560 152 

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ท่ี 10 ระหว่างวันท่ี 5-11 มีนาคม 2560 155 

พาหะ 

 พบได้ในยุงหลายชนิด มีการศึกษาพาหะของเชื้อ B. 
pahangi ในบริเวณท่ีมีรายงานการพบเช้ือในคน พบว่ายุงแม่ไก่ 

(Armigeres subalbatus) เป็นพาหะท่ีสําคัญ (1) แต่ก็ยังมีรายงาน

การพบ เ ช้ื อ ใน ยุ ง เสื อ  (Mansonia spp.) และยุ ง ก้ นปล่ อ ง 

(Anopheles spp.) อีกด้วย (1,2) 

 โดยท่ัวไปยุงแม่ไก่มักอาศัยอยู่ในเขตชนบท และมักอยู่ใน

บริเวณที่มีน้ําเน่าเสีย เช่น ถังพักน้ํา (Septic tank) (5) ยุงเสือมี

แหล่งเพาะพันธุ์ตามแอ่งหรือหนองน้ําท่ีมีวัชพืชและพืชน้ําต่างๆ 

เช่น จอก ผักตบชวา แพงพวยน้ํา หรือหญ้าปล้อง ยุงก้นปล่องมัก

พบท้องท่ีป่าเขาและสวนยาง แหล่งเพาะพันธุ์มักเป็นแหล่งน้ําขัง

ตามแอ่งหิน รอยเท้าสัตว์ รอยยางรถยนต์ ท่ีมีร่มเงาตามป่าทึบ และ

หลุมขุดพลอย เป็นต้นช่วงเวลาท่ีชุกชุมมาก ฤดูฝน (6) 

 แหล่งรังโรค 

 เช้ือ Brugia pahangi มักพบในสัตว์เช่น แมว สุนัข และ

ลิง ในขณะนี้ประเทศไทยมีรายงานการติดเช้ือพยาธิเท้าช้างในสัตว์

รังโรคอยู่ 2-3 ชนิด ได้แก่ Dirofilaria immitis, Brugia timori 
และ Brugia pahangi โดยแมวอาจจะมีการติดเช้ือพยาธิเท้าช้าง

ร่วมกันระหว่าง B. malayi, B. pahangi และ D. repens ได้อีก
ด้วย (5,7) 

ความรู้ท่ัวไป 

 เช้ือพยาธิเท้าช้าง (Brugia pahangi) เป็นเช้ือหนอนพยาธิ

ตัวกลม ท่ีมียุงเป็นพาหะ โดยท่ัวไปพบในสัตว์ เช่น สุนัข และแมว 

ในประเทศมาเลเซียมีรายงานการพบเช้ือในแมวประมาณ 11% (1) 

สําหรับในประเทศไทยพบเชื้อในแมววัดถึง 25% (2) เช้ือตัวเต็มวัย

จะสามารถพบได้ในท่อน้ําเหลือง (Lymphatic vessel) บางคร้ัง

อาจพบใต้ผิวหนัง (3) ถึงแม้ว่าจะมีการประมาณการผู้ป่วยโรค  

เท้าช้างมากถึง 90.2 ล้านคน มากกว่าร้อยละ 90 ติดเช้ือชนิด 

Wuchereria bancrofti  และอีกร้อยละ 10 ติดเช้ือชนิด Brugia 
malayi (4) แต่ มี รายงานการ เกิ ด โรคพยาธิ เ ท้ า ช้ าง  Brugia 
pahangi ค่อนข้างน้อยและอาจสับสนกับการติดเช้ือพยาธิเท้าช้าง 

Brugia maalyi โดยในคนพบการติดเช้ือพยาธิเท้าช้าง Brugia 
paangi คร้ังแรกท่ีประเทศมาเลเซียในปี พ.ศ. 2553 และเกิดข้ึน

อย่างต่อเนื่อง (1) สําหรับในประเทศไทย มีรายงานการพบเช้ือพยาธิ

เท้าช้างชนิดนี้ในคนคร้ังแรกเม่ือปี พ.ศ. 2557 ท่ีจังหวัดระยอง ใน

เด็กชาย อายุ 1 ปี 6 เดือน ในปี พ.ศ. 2559 จังหวัดสุราษฏร์ธานี

พบรายงานการพบเชื้อในเด็กอายุ 1 ปี 9 เดือน ชาวไทย มีโรค

ประจําตัวเป็นโรคหอบหืด ไม่มีประวัติการเดินทางออกนอกพื้นท่ี 

เข้ามารักษาท่ีโรงพยาบาลด้วยอาการมีไข้ ชัก แพทย์เจาะเลือดพบ

เช้ือ โดยบังเอิญ 
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การติดต่อ 

เช้ือพยาธิเท้าช้าง Microfilaria ส่วนใหญ่จะมีวัฏจักรชีวิต

ท่ีคล้ายคลึงกัน โดยเร่ิมจากระยะก่อนตัวอ่อน (pre-lavar หรือ 

advance embryos) ซึ่งเป็นระยะท่ีฟักออกมาจากไข่ ต่อมาจะ

พัฒนาเป็นตัวอ่อนระยะแรก (first stage larva: L1) และจะเจริญ

เป็นตัวอ่อนระยะท่ี 2 (second stage: L2) และตัวอ่อนระยะท่ี 3 

(third stage: L3) ต่อไป โดยตัวอ่อนของพยาธิเท้าช้างจะเจริญ

ท้ังหมด 4 ระยะ จากนั้นจะเจริญเป็นตัวเต็มวัยต่อไป 

ในแมว: ติดต่อโดยมียุงเป็นพาหะ เม่ือเช้ือถูกถ่ายทอดไปยัง

ตัวแมว ร้อยละ 8-25 ของแมวที่ติดเช้ือจะมีเช้ือท่ีเจริญไปถึงตัวเต็ม

วัย (8) ในแมวท่ีไม่สามารถกําจัดเช้ือได้ จะเข้าสู่ภาวะหลังพบเชื้อ 

(Post-microfilaremic) และอาจเกิดการติดเช้ือซ้ําข้ึนมาใหม่ ไม่

สามารถตรวจหาภูมิคุ้มกันท่ีมีต่อผิวเซลล์ของเช้ือได้ (9) เม่ือแมวเกิด

การติดเช้ือด้วยตัวอ่อนระยะที่ 3 จากยุง (ระยะ L3) เช้ือจะเจริญ

กลายเป็นตัวอ่อนระยะท่ี 4 ใช้เวลา 2 วัน และกลายเป็นตัวเต็มวัย 

หลังจากการติดเช้ือ 24-33 วัน และสร้างตัวอ่อนในกระแสเลือด

ประมาณ 60 วันหลังการติดเช้ือ (8) โดยเช้ือระยะท่ี 1 และ 2 ท่ีสร้าง

จากตัวเต็มวัยจะไม่สามารถเจริญเป็นตัวเต็มวัยในร่างกายสัตว์ได้ 

และจะถูกขับออกจากร่างกาย มีการทดลองการติดเช้ือคร้ังแรกใน

แมว พบว่า เช้ือสามารถอยู่ในกระแสเลือดได้นานถึง 10 สัปดาห์ 

โดยที่ตัวเต็มวัยจะสามารถอยู่ในแมวได้นานถึง 2 ปี และยังมี

รายงานว่าเชื้อสามารถถ่ายถอดทางรก ไปยังลูกได้ แต่จะไม่สามารถ

เจริญเป็นตัวเต็มวัยได้ เนื่องจากไม่ได้ติดจากการถูกยุงกัด (2) เช้ือท่ี

สามารถโตเป็นตัวเต็มวัยจะต้องเป็นเช้ือท่ีมาจากการติดต่อโดยยุง 

(ระยะ L3)  

ในคน: เป็นการติดเช้ือโดยบังเอิญ (Accidental host) 

ติดต่อมาจากยุงเป็นพาหะสําคัญ คนท่ีเป็นกลุ่มเสี่ยงต่อการติดเช้ือนี้

มักเป็นเด็กท่ีมีอายุน้อยกว่า 2 ปี (10) ผู้สูงอายุ หรือผู้ท่ีมีปัญหาทาง

ระบบภูมิคุ้มกัน เช่น วัณโรค ติดเช้ือ HIV เบาหวาน และโรคท่ีมี

ความบกพร่องทางภูมิคุ้มกันอ่ืนๆ หรือผู้ท่ีได้รับยากดภูมิคุ้มกัน (10) 

โดยในคนที่ปกติจะพบเช้ือ Microfilaria 84 วันหลังจากติดเช้ือ 

และยังคงอยู่ในกระแสเลือดได้นาน 56 วัน (11) จากนั้นเช้ือจะถูก

กําจัดออกจากร่างกาย 

อาการ 

 - ในคน : ได้เคยมีการทดลองการติดเช้ือในคน พบว่า

ก่อให้เกิดอาการและการแสดงเหมือนกับการติดเช้ือ B. malayi 
ได้แก่ ต่อมน้ําเหลืองบวมโตและอักเสบ และอวัยวะบวม โดยเกิด

หลังจากติดเช้ือประมาณ 1 เดือน (1,11) โดยในคนทั่วไปจะมีการ 
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วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห์

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง
ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน 
สมบูรณย่ิงขึ้น 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคท่ีเปน
ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนสื่อกลางในการนําเสนอผลการสอบสวน
โรค หรืองานศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน
ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  
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1.2 ใช้ sterile lancet เจาะปลายนิ้ว  

1.3 สําหรับ thick blood smear หยดเลือดลงบนแผ่น 

slide จํานวน 3 หยด  

1.4 เกลี่ยเลือดให้เป็นฟิล์มหนา รูปวงรี กว้าง 2.5 ซม. 

ยาว 4.5 ซม.  

2. การเจาะเลือดในแมวและสุนัข 

2.1 เลือกใบหูท่ีไม่มีบาดแผล บริเวณที่เจาะเลือดจะเป็น

เส้นเลือดท่ีขอบใบหู 

2.2 ผู้ช่วยจับยึดแมวหรือสุนัข  

การบังคับแมว ให้ผู้ช่วยจับยึดแมว โดยใช้มือข้างหนึ่ง

จับท่ีหนังบริเวณคอชิดท้ายทอยให้แน่น มืออีกข้างจับท้ายแมว

ป้องกันแมวถอยหลัง 

ในกรณีท่ีสุนัขมีแนวโน้มท่ีจะกัด ให้ทําการใช้ตะกร้อ

ครอบปาก หรือใช้เชือกฟางผูกปากโดยให้ปมอยู่ใต้คาง ปลายเชือก 

ท้ังสองข้างอ้อมฐานใบหูและผูกปมที่สามารถแกะได้ง่ายบริเวณ- 

ท้ายทอย ท่าในการจับท่ีดีควรให้สุนัขนอนตะแคงข้าง  

2.3 ทําความสะอาดหูสัตว์ ด้วยสําลีชุบแอลกอฮอล์ 

2.4 เจาะเลือดโดยใช้เข็มเจาะเลือด โดยเจาะลงตามแนว

ยาวของใบหู 

2.5 บีบเลือด โดยบีบจากกลางใบหูไปยังปลายใบหู 

2.6 หยดเลือดลงบน slide 2 หยด  

2.7 เกลี่ยฟิล์มเลือดโดยใช้มุมแผ่น slide อีกแผ่น (ห้าม

ใช้ปลายหัวเข็มเข่ีย) 

 
 

 

รูปท่ี 2 วิธีการบังคับสุนัข (ท่ีมาเว็บไซต์ Dogilike ) 

กําจัดเช้ือออกจากร่างกายโดยภูมิคุ้มกันได้เอง ผลการตรวจเลือด

อาจพบเม็ดเลือดขาวอิโอซิโนฟิล (Eosinophil) เพิ่มขึ้นร้อยละ 

18-32 (12)  

- ในสัตว์: อาการในแมวจะคล้ายคลึงกับอาการในคน คือ 

ต่อมน้ําเหลืองบริเวณขา (popliteal lymphnode) บวมโต ท่อ

น้ําเหลืองบวมและเกิดเนื้อเยื่อพังผืดท่ีต่อมน้ําเหลือง แต่การเกิด

พังผืดท่ีต่อมน้ําเหลืองในแมวไม่ได้ ก่อให้เกิดความรุนแรงของการ

อุดตันของต่อมน้ําเหลืองดังเช่นในคน (2)  

การวินิจฉัย 

 การแยกเชื้อ B. malayi และ B. pahangi โดยวิธีการดู

ลักษณะค่อนข้างยากเนื่องจากมีขนาดและความยาวของลําตัวท่ี

ใกล้เคียงกัน (13) อาจใช้วิธีท่ีจําเพาะ เช่น real-time fluorescence 

resonance PCR, การตรวจหา antibody สําหรับประเทศไทย 

มักตรวจจําแนกโดยวิธี RT-PCR โดยการใช้เลือดสด หรือเช้ือพยาธิ

เท้าช้างท่ีพบจากการทํา thick blood smear 

การส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

 เวลาในการเก็บตัวอย่างข้ึนอยู่กับการศึกษาการปรากฏตัว

ของพยาธิในแต่ละพื้นท่ี และเน่ืองจากช่วงเวลาการพบเชื้อพยาธิ

เท้าช้างชนิด Brugia pahangi ยังไม่แน่ชัด  (14,15) ในกรณีของ

อําเภอพระแสง จังหวัดสุราษฎร์ธานี สําหรับเช้ือ Brugia pahangi 
อาจดําเนินการเจาะเก็บเลือดในช่วงเวลากลางวัน ตั้งแต่ 10.00–

15.00 น. โดยอ้างอิงจากการเจาะเก็บเลือดเพื่อค้นหาการติดเช้ือ 

Brugia malayi (16) 

1. การเจาะเลือดในคน  

1.1 ใช้วิธีเจาะเลือดท่ีปลายนิ้ว อาจเจาะท่ีนิ้วกลางหรือ

นิ้วนาง และเจาะท่ีนิ้วหัวแม่มือในกรณีเด็กเล็ก  

 

รูปท่ี 1 การผูกปากสุนัข 
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รูปท่ี 1 A. วงจรชีวิตของเชื้อ B. pahangi ในแมว และ B. ช่วงเวลาการพบเช้ือพยาธเิท้าช้างในสัตว์รังโรค (8) 

 
แนวทางการส่งตรวจยืนยันชนิดของเช้ือ Microfilaria 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 
149

h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /
รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  48  ฉบับที่  10  :  17  มีนาคม  2560

การสอบสวนโรค กรณีพบผู้ป่วยติดเช้ือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือผู้ติดต่อประสานงานกรณีสง่ตรวจยืนยนัชนิดเช้ือพยาธิเท้าช้าง 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

*กลุ่มมาตรฐานการตรวจวินิจฉยัและการรักษา (ห้องปฏิบัตกิาร) สาํนักโรคติดต่อนําโดยแมลง: นายธีระยศ กอบอาษา  

โทรศัพท์ 02 590 3127, 081 875 9487 หรือ นส.ศันสนีย์ โรจนพนสั  โทรศัพท์ 02 590 3106-7, 081 924 7553 

Brugia malayi 
ให้ปฏิบัติตามแนวทางการสอบสวนเดิมของพื้นท่ี ดงันี้ (22) 

1. ดําเนินการสอบสวนผู้ป่วยเฉพาะราย 

‐ รวบรวมข้อมูลผู้ป่วย และวิเคราะห์ข้อมูลตามนิยาม 

‐ หากผลยืนยนัว่าเป็นผูป้่วยเท้าช้างรายใหม่ ต้องข้ึน

ทะเบียนเพื่อทําการรักษาตามแผนการรักษาต่อไป 

2. ค้นหาขอบเขตในการกระจายโรคของคน ตรวจเลือดเพื่อ

หาว่ามีผู้ติดเช้ือรายอ่ืนหรือไม่ 

3. การสอบสวนแหล่งแพร่โรค 

‐ ดําเนินงานทางกฏีวิทยา: จับยุง, ผ่ายุง เพื่อให้ได้ของมูล

ของยุงพาหะและการแพร่เช้ือในยุง 

4. สํารวจรังโรคในสัตว์ 

‐ เจาะเลือดแมว, สนุัข ทุกตัวท่ีจบัได ้ในหมู่บ้าน

Brugia pahangi 
ให้ปฏิบัติตามแนวทางการสอบสวน ดังนี ้

1. ดําเนินการสอบสวนผู้ป่วยเฉพาะราย 

‐ รวบรวมข้อมูลผู้ป่วย และวิเคราะห์ข้อมูลตามนิยาม 

‐ หากผลยืนยนัว่าเป็นผูป้่วยเท้าช้างรายใหม่ ต้องข้ึน

ทะเบียนเพื่อทําการรักษาตามแผนการรักษาต่อไป 

2. ไม่ต้องค้นหาขอบเขตในการกระจายโรคของคน                 

3. การสอบสวนแหล่งแพร่โรค 

‐ ดําเนินงานทางกฏีวิทยา: จับยุง, ผ่ายุง เพื่อให้ได้ของมูล

ของยุงพาหะและการแพร่เช้ือในยุง 

4. สํารวจรังโรคในสัตว์ 

‐ เจาะเลือดแมว, สนุัข ทุกตัวท่ีจบัได ้ในระยะห่าง 300 

เมตร จากบ้านท่ีพบเชื้อ

ผู้ป่วยท่ีพบผล Brugia spp.  จาก Thick film หรือ Thin film 

ส่งสไลดท่ี์พบเช้ือ ไปตรวจ PCR เพื่อยืนยัน Species ท่ีสํานกัโรคติดต่อนําโดยแมลง  กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข* 

แนวทางการรักษาผู้ท่ีพบเชื้อพยาธิโรคเท้าช้าง  

 DEC (Diethylcarbamazine citrate) เป็นยาที่แนะนําให้

ใช้ในการรักษาโรคเท้าช้าง โดยมีแนวทางในการให้ยาดังนี้ 

- Brugia malayi : DEC 6 mg/kg x 6 วั น  ใ ห้

ต่อเนื่องกันทุก 6 เดือน ต่อเนื่องกันอย่างน้อย 5 คร้ัง และมีผลการ

เจาะเลือด 2 คร้ังสุดท้ายท่ีติดต่อกันไม่พบไมโครฟิลาเรียแล้ว (16) 

หรืออาจให้ DEC ขนาด 6-8 mg/kg ติดต่อกัน 2 วัน ทุกเดือนต่อไป

อีก 1 ปี (17) 

- Brugia pahangi : DEC 6 mg/kg x 6 วัน  ใ ห้ค ร้ัง

เดียว จากนั้นติดตามผลเลือดทุก 6 เดือน หากผลเป็นลบ ไม่ต้องให้

ยาต่อ แต่ต้องติดตามผลเลือดทุก 6 เดือน จนครบ 2 ปี (จากการ

ปรึกษาสํานักโรคติดต่อนําโดยแมลง) 

ขนาดของยาจะให้ตามกลุ่มอายุ จากการประมาณน้ําหนักตัว 

* กรณีเป็นผู้ป่วยเด็ก สามารถใช้ยา 300 mg/tab บดผสม

น้ํา และแบ่งให้ตามขนาด 6mg/kg ได้ 

การค้นหาผู้มีเช้ือพยาธิโรคเท้าช้าง กรณีเฝ้าระวัง         

นิยามการเฝ้าระวังผู้ป่วยโรคเท้าช้าง  

ผู้ ท่ีอาศัยอยู่ในพื้นท่ีท่ีมีสภาพแวดล้อมเหมาะสมต่อยุง

พาหะโรคเท้าช้าง ร่วมกับ 

1. พบผู้มีอวัยวะบวมโตรายใหม่ (ขา แขน อัณฑะ และ

ต่อมน้ําเหลือง) ในกลุ่มบ้าน/หมู่บ้าน ท่ีเข้ากันได้กับโรคเท้าช้าง (มี

ประวัติการเข้าอยู่ในพื้นท่ีแพร่โรคเท้าช้าง มีประวัติของการอักเสบ

ของต่อมน้ําเหลืองขาหนีบ (ขา อัณฑะ)/รักแร้ (แขน) เป็น ๆ หายๆ) 

2. มีประชากรในกลุ่มบ้าน/หมู่บ้านเดินทางเข้าพื้นท่ีแพร่

โรคเป็นประจํา (สําหรับ Brugia ปัจจุบันเหลือเพียง 7 อําเภอของ

นราธิวาส และรวมไปถึงตอนบนของประเทศมาเลเซีย อินโดนีเซีย 

ฟิลิปปินส์, พม่า บังคลาเทศ อินเดีย) 

3. ผู้ท่ีเลี้ยงสุนัข แมว และมีสมาชิกในครอบครัวเป็นผู้ท่ี

เสี่ยงต่อการติดเช้ือโดยบังเอิญ คือ ผู้ท่ีมีร่างกายอ่อนแอ ภูมิต้านทาน-

ต่ํา เช่น ผู้ท่ีมีโรคประจําตัว 
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8. ในกลุ่มผู้มีปัจจัยเสี่ยง ควรมีการเฝ้าระวังและติดตาม

อย่างใกล้ชิด 

การควบคุมโรค  

ในพื้นท่ีท่ีมีการติดเช้ือ B. malayi และมีอัตราการติดเช้ือ
มากกว่า 0.01% ของประชากร ตามสํานักโรคติดต่อนําโดยแมลง

แนะนําให้เป็นพื้นท่ีแพร่โรคที่จําเป็นต้องมีการจ่ายยารักษากลุ่มตาม

โครงการกําจัดโรคเท้าช้าง (22) แต่ในกรณีการติดเช้ือ B. pahagi ไม่
จําเป็นต้องมีการควบคุมโรคโดยการให้ยา DEC แก่ทุกคนในหมู่บ้าน 

เนื่องจากเป็นเช้ือท่ีติดโดยอบุติเหตุและมีโอกาสติดในคนน้อยมาก 
(23) แต่จะรักษาและติดตามผลการรักษาเฉพาะราย และศึกษา

เพิ่มเติมเพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานของพื้นท่ีในการเฝ้าระวัง การศึกษา

ความชุกในแมว การศึกษาทางกีฏวิทยา 
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- ข้อห้ามในการให้ยา DEC: 1) เด็กอายุต่ํากว่า 6 เดือน 

2) หญิงมีครรภ์ 3) ผู้ท่ีมีสุขภาพไม่แข็งแรงอ่อนแอจากโรคเร้ือรัง

หรืออ่ืนๆ (17) 

- ผลข้างเคียงจากยา DEC: ง่วงนอน ปวดศีรษะ คลื่นไส้ 

อาเจียน (17) รักษาตามอาการและสามารถหายได้เอง สามารถให้

คําแนะนําในการกินยาเพื่อลดอาการข้างเคียงได้ด้วยการกินยาก่อน

นอน หรืออาจแบ่งยากินสามม้ือหลังอาหารได้  

แนวทางการรักษาในแมว  

- Ivermectin 1000 ไมโครกรัมต่อน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม 1 

คร้ัง ทุก 6 เดือน ต่อเนื่องกัน 2 ปี และมีผลการเจาะเลือด 2 คร้ัง

สุดท้ายท่ีติดต่อกัน จนกระท่ังไม่พบพยาธิไมโครฟิลาเรีย (18) หรือ 

- Ivermectin 400 ไมโครกรัมต่อน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม ทุก 

1 สัปดาห์ ต่อเนื่องกันจนครบ 8 สัปดาห ์(19) 

แนวทางในการป้องกันและควบคุมโรคเท้าช้าง  

การป้องกันโรค 

1. ประชาสัมพันธ์และให้สุขศึกษาแก่ประชาชน เกี่ยวกับ

การเกิดโรค และการควบคุมป้องกันโรค 

2. ป้องกันมิให้ยุงกัด โดยเฉพาะในกลุ่มปัจจัยเสี่ยง โดยการ

นอนกางมุ้ง การทายากันยุง (20) 

3. หากต้องเข้าไปในถิ่นท่ีมีการระบาดของโรคและแหล่งท่ีมี

ยุงชุกชุม ควรมีการทายากันยุงและป้องกันตัวเองให้มิดชิด เช่น 

สวนเสื้อแขนยาว (20) 

4. ควบคุมและกําจัดยุงพาหะโดย (20) 

- พ่นสารเคมีกําจัดยุงตามฝาผนังบ้าน 

- กําจัดลูกน้ําตามแหล่งต่าง ๆ 

- กําจัดวัชพืชและพืชน้ําท่ีเป็นแหล่งเกาะอาศัยของ

ลูกน้ําในแหล่งน้ํา 

- ปรับสภาพแวดล้อมรอบบ้าน เพื่อไม่ให้เป็นแหล่ง

เพาะพันธุ์ยุง 

5. ตรวจโรคเท้าช้างในแรงงานชาวพม่าท่ีข้ึนทะเบียนในการ

ตรวจสุขภาพประจําปี และให้การรักษาผู้ท่ีพบพยาธิโรคเท้าช้าง (21) 

6. จ่ายยารักษากลุ่มให้กับแรงงานชาวพม่าทุกคนท่ีอยู่ใน

ประเทศไทยด้วยยา DEC 6 mg/kg (single dose) ทุก 6 เดือน และ

สุ่มสํารวจยุงท่ีเป็นพาหะในพื้นท่ีท่ีมีแรงงานต่างด้าวเป็นระยะๆ (21) 

7. ในสุนัขและแมวควรมีการฉีดวัคซีนเพื่อป้องกันโรคพยาธิ 

โดยให้ยา Ivermectin ขนาด 24 ไมโครกรัมต่อน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม 

ทุกๆ 30-45 วัน เข้าทางใต้ผิวหนังให้แก่แมว  และขนาด 6-12 

ไมโครกรัมต่อน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัมโดยการกิน (18) หรือขนาด 600 

ไมโครกรัมต่อน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม ให้แก่สุนัข (Extralebel used) 
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แนะนําการอ้างอิงสําหรับบทความนี้ 

อรพิรุฬห์ สการะเศรณี, ทักษิณา ครบตระกูลชัย, นวลรัตน์ โม

ทะนา, ชุลีพร จิระพงษา. แนวทางการปฏิบัติการสอบสวน 

ควบคุม ป้องกัน การติดเช้ือ Brugia pahangi. รายงานการเฝ้า

ระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ 2560; 48: 145-51. 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

พบว่าไม่ได้ปรับปรุงให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน แต่เป็นน้ําใช้อย่าง

เดียว ส่วนน้ําดื่มส่วนใหญ่เป็นน้ําถังท่ีซื้อจากโรงงานผลิตน้ําดื่ม  

2  แห่ง  จากการสํ ารวจทุกบ้ านมีส้ วมใ ช้ ในบ้ าน  ได้ มีการ

ประชาสัมพันธ์และให้ความรู้ในการป้องกันควบคุมการระบาดของ

โรคแก่ผู้นําชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุข ชาวบ้าน และผู้ดูแลเด็ก

เล็ก ตลอดจนการปรับปรุงคุณภาพน้ําดื่มน้ําใช้ การจัดการ

สุขาภิบาลอาหาร สิ่งแวดล้อมและการกําจัดสิ่งปฏิกูลต่าง ๆ ใน

หมู่บ้าน  

2. โรคตับอักเสบเอในเรือนจํา กรุงเทพมหานคร พบผู้ป่วย

โรคตับอักเสบเอท้ังหมด 61 ราย โดยผู้ป่วยเพศชาย 3 ราย ซึ่งเป็น

กลุ่มแรกท่ีเข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยในโรงพยาบาลราชทัณฑ์  

แขวงลาดยาว เขตจตุจักร ประกอบด้วย รายท่ี 1 สัญชาติลาว อายุ 

25 ปี เข้ามาในเรือนจําวันท่ี 23 ธันวาคม 2558 เร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 

21 กุมภาพันธ์ 2560 ด้วยอาการตัวเหลือง ตาเหลือง กินอาหารได้

น้อย ปัสสาวะสีเข้ม คลื่นไส้ อาเจียน จุกแน่นท้อง ไม่มีไข้ ปฏิเสธ

โรคประจําตัว เข้ารับการรักษาเม่ือวันท่ี 7 มีนาคม 2560 รายท่ี 2 

สัญชาติไทย อายุ 19 ปี เข้ามาในเรือนจําวันท่ี 28 พฤษภาคม 

2558 เร่ิมป่วยเมื่อวันท่ี 27 กุมภาพันธ์ 2560 ด้วยอาการมีไข้ 

อ่อนเพลีย คลื่นไส้ อาเจียน ตาตัวเหลือง กินอาหารได้น้อย เข้ารับ

การรักษาเม่ือวันท่ี 7 มีนาคม 2560 รายท่ี 3 สัญชาติไทย อายุ 27 ปี 

1. โรคอุจจาระร่วง จังหวัดตาก พบผู้ป่วยจํานวน 52 ราย 

ท้ังหมดเป็นชาวม้ง อยู่ตําบลวาเล่ย์ อําเภอพบพระ ผู้ป่วยส่วนใหญ่

เป็นเด็กอายุระหว่าง 1-4 ปี จํานวน 30 ราย (ร้อยละ 57.69) ต่ํา

กว่า 1 ปี จํานวน 5 ราย 5-9 ปี จํานวน 7 ราย ท่ีเหลือ 10 ราย 

อายุ 10 ปีข้ึนไป รายแรกเร่ิมป่วยด้วยอาการถ่ายเหลว เม่ือวันท่ี 16 

กุมภาพันธ์ 2560 ทุกรายได้เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลพบพระ

และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลบ้านรวมไทยพัฒนา 16 

ระหว่างวันท่ี 16 กุมภาพันธ์–3 มีนาคม 2560 พบถ่ายเหลวร้อยละ 

94.23 อาเจียน ร้อยละ 67.31 และมีไข้ ร้อยละ 48.08 ผลการส่ง

ตรวจทางห้องปฏิบัติการเบื้องต้นท่ีโรงพยาบาลพบพระ ไม่พบเช้ือ

แบคทีเรียก่อโรค ทีมสอบสวนโรคได้เก็บตัวอย่างจาก Rectal swab 

จํานวน 5 ตัวอย่าง ส่งตรวจท่ีห้องปฏิบัติการสํานักงานป้องกัน

ควบคุมโรคท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก พบโรตาไวรัสเอ 2 ราย และ 

แอสโตรไวรัส 1 ราย อีก 2 รายไม่พบเช้ือก่อโรค ส่วนผลการตรวจ  

เบื้องต้นตัวอย่างน้ําดื่ม-น้ําใช้จํานวน 11 ตัวอย่าง ท่ีศูนย์วิทยา-

ศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลกไม่พบเชื้อก่อโรค แต่ยังรอผลการ

ตรวจยืนยันท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์อีกคร้ัง กิจกรรมควบคุม

โรคท่ีดําเนินการไปแล้ว ประกอบด้วย การตรวจความเข้มข้นของ

คลอรีนอิสระในนํ้าประปาหมู่บ้านซึ่งเป็นระบบน้ําประปาผิวดิน  

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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ประวัติเสี่ยง คือ ผู้เสียชีวิตใส่รองเท้าแตะเป็นประจํา ท้ังเดินลุยน้ํา

และตัดปาล์ม ประวัติมีบาดแผลท่ีเท้าจากการถูกหนูกัด แต่ไม่ทราบ

วันท่ีหนูกัด ผลการตรวจยืนยันทางห้องปฏิบัติการเพื่อหา IgM และ 

IgG ของเชื้อ Leptospira ด้วยวิธี IFA ให้ผลบวก กิจกรรมควบคุม

โรคท่ีได้ดําเนินการแล้วประกอบด้วย ประสานกับเทศบาลนครตรัง

ในการกําจัดหนูในตลาดสด ให้ความรู้ผู้ประกอบการในตลาดสด 

ญาติผู้ป่วยและประชาชนทั่วไป รวมทั้งการแนะนําเร่ืองสุขาภิบาล

สิ่งแวดล้อมและท่ีอยู่อาศัย นอกจากน้ีทีม SRRT ได้สอบสวนญาติ 

และผู้เกี่ยวข้องเพิ่มเติมเพื่อหาแหล่งรังโรคท่ีชัดเจน เนื่องจากผู้ป่วย

ไปตัดปาล์มในหลายพื้นท่ี และให้มีการเฝ้าระวังในพื้นท่ีโดยเฉพาะ

แหล่งน้ําท่วม 

รายท่ี 2 เป็นเพศชาย อายุ 51 ปี อาชีพรับจ้าง ท่ีอยู่ตําบล

หนองช้างแล่น อําเภอห้วยยอด เร่ิมป่วยด้วยอาการไข้เฉียบพลัน ปวด

กล้ามเนื้ออย่างรุนแรง ไอแห้ง ๆ เจ็บคอ ปัสสาวะสีเข้ม ตาเหลือง ตัว

เหลือง หายใจหอบ เม่ือวันท่ี 17 กุมภาพันธ์ 2560 ได้เข้ารับการรักษา

ท่ีโรงพยาบาลห้วยยอดเม่ือวันท่ี 19 กุมภาพันธ์ 2560 แพทย์จ่ายยา

และให้กลับบ้าน วันท่ี 23 กุมภาพันธ์ 2560 ยังปวดท้องและเพลีย

มาก รับประทานไม่ได้ เข้ารักษาท่ีโรงพยาบาลห้วยยอดอีกคร้ัง แพทย์

วินิจฉัยเป็น R/O Cholangitis และรับไว้เป็นผู้ป่วยใน วันท่ี 25 

กุมภาพันธ์ 2560 อาการไม่ดีข้ึนจึงส่งต่อไปโรงพยาบาลตรัง ผู้ป่วย

หอบเหนื่อย ตัวเหลือง ปวดท้อง ปัสสาวะสีเข้ม ผลการตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการเบื้องต้นเพื่อหาเช้ือเลปโตสไปโรสิสด้วยวิธี Latex 

agglutination test ให้ผลลบ ผลการตรวจด้วยวิธี IFA ท่ีศูนย์

วิทยาศาสตร์การแพทย์ตรัง วันท่ี 9 มีนาคม 2560 ยังไม่ทราบผล 

แพทย์วินิจฉัย Severe Leptospirosis AKI HT ผู้ป่วยเสียชีวิต

วันท่ี 9 มีนาคม 2560 ส่วนประวัติเสี่ยงอยู่ระหว่างการสอบสวนโรค

ของสํานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 12 สงขลา กิจกรรมสําคัญท่ีจะ

ดําเนินการคือการทํา Dead case conference ระหว่างแพทย์

และทีม SRRT ของจังหวัด เนื่องจากปี พ.ศ. 2560 จังหวัดตรังพบ

ผู้เสียชีวิตจากโรคนี้แล้ว 3 ราย 

4. การประเมินความเสี่ยงของโรคไข้หวัดนก 

ขณะนี้พบรายงานการระบาดของโรคไข้หวัดนก H5N1 ใน

สัตว์ปีก ในประเทศเวียดนาม และ มาเลเซีย โดยตั้งแต่ต้นปี 2560 

เป็นต้นมา มีรายงานพบสัตว์ปีกติดเช้ือไข้หวัดนก H5N1 จํานวน

ท้ังสิ้น 5 คร้ัง โดยพบการระบาดในประเทศเวียดนาม 3 คร้ัง 

กัมพูชา 1 คร้ัง และมาเลเซีย 1 คร้ัง ในระหว่างวันท่ี 6-12 มีนาคม 

2560 มีรายงานว่าพบการระบาดของไข้หวัดนก H5N1 ในฟาร์ม

สัตว์ปีก ในชุมชน Chau Me, Pho Chau เขต Duc Pho ประเทศ

เวียดนาม โดยสัตว์ปีกเร่ิมทยอยเสียชีวิตตั้งแต่วันท่ี 2 มีนาคม 2560 

เข้ามาในเรือนจําวันท่ี 21 ธันวาคม 2558 เร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 1 

มีนาคม 2560 ด้วยอาการมีไข้ จุกเสียดท้อง ตาตัวเหลือง คลื่นไส้ 

อาเจียน กินอาหารได้น้อย เข้ารับการรักษาเม่ือวันท่ี 7 มีนาคม 

2560 ผลตรวจทางห้องปฏิบัติการเกี่ยวกับหน้าท่ีของตับสูงกว่าค่า

ป กติ ทุ ก ตั ว  ส่ ว น  HBs-Ab, HBs-Ag, HCV-Ab ด้ ว ย วิ ธี  ICT 

method ให้ผลลบทุกราย ท้ัง 3 รายพักอยู่ในแดนเดียวกัน ทีม

สอบสวนได้ดําเนินการค้นหาผู้ป่วย พบผู้ป่วยมีอาการเข้าได้กับ

นิยามจํานวน 58 ราย ผู้มีอาการท้ังหมดพักอยู่ในแดนเดียวกันซึ่งมี

ห้องพัก 10 ห้อง และพบมากในห้องพักด้านขวาซึ่งอยู่ติดกับ

ห้องน้ําโถงกลาง ห้องพักแต่ละห้องมีสุขาทุกห้อง แต่ไม่มีสบู่ล้างมือ 

แต่ละห้องมีผู้ต้องขัง ประมาณ 60-70 ราย ผู้ต้องขังใช้น้ําในห้อง

สุขาเป็นท้ังน้ําดื่มและน้ําใช้โดยใช้ขวดนํ้าดื่มรองจากก๊อกและด่ืม

ร่วมกันจากขวดเดียวกัน จากการตรวจคลอรีนตกค้างพบแหล่งน้ํา

ใช้ทุกท่ีมีค่าคลอรีนตกค้างตามมาตรฐาน ยกเว้นห้องน้ําในเรือน

นอน และท่ีอาบนํ้า ไม่พบคลอรีนตกค้าง อาหารสําหรับผู้ต้องขัง มี 

3 ส่วน ส่วนท้ัง 3 ม้ือ คือปรุงโดยผู้ต้องขัง สั่งซื้อจากเจ้าหน้าท่ี และ

ญาตินํามาเยี่ยม สิ่งท่ีได้ดําเนินการแล้ว ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม เก็บ

ตัวอย่าง Serum ส่งโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์เพื่อตรวจหา IgM 

จํานวน 67 ตัวอย่าง ตัวอย่างน้ําดื่มจากเคร่ืองกรองน้ํา น้ําจากก๊อก

น้ําใช้ล้างมือ น้ําท่ีล้างผัก และนํ้าแข็ง อย่างละ 1 ตัวอย่าง และสุ่ม

ตัวอย่างอุจจาระ รวมทั้งให้คําแนะนําเร่ืองการเฝ้าระวังป้องกัน

ควบคุมโรคตับอักเสบเอ ปรับปรุงคุณภาพนํ้าโดยเติมคลอรีนใน

แหล่งน้ําท่ีตรวจไม่พบคลอรีน ส่วนสิ่งท่ีจะดําเนินการต่อไป คือ 

ติดตามผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ เฝ้าระวังโรคเป็นระยะเวลา 

2 เดือนหลังจากผู้ป่วยรายสุดท้าย และวางแผนร่วมกับเรือนจําใน

การปรับปรุงระบบนํ้าดื่มน้ําใช้ภายในเรือนจําเพื่อป้องการเกิด

โรคติดต่อทางอาหารและน้ําในระยะยาว  

3. โรคเลปโตสไปโรสิสเสียชีวิต 2 ราย จังหวัดตรัง 

รายท่ี 1 เพศชาย อายุ 46 ปี อาชีพค้าขาย (ขายปลาสด) 

ในตลาดท่ากลาง ท่ีอยู่เป็นบ้านเช่าตําบลนาโยงเหนือ อําเภอนาโยง

เร่ิมป่วยวันท่ี 3 มีนาคม 2560 เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลนาโยง 

วันท่ี 5 มีนาคม 2560 ด้วยอาการไข้สูง ปวดกล้ามเน้ืออย่างรุนแรง 

ไอแห้ง ๆ หายใจหอบเหน่ือย หนาวสั่น เม่ือกดกล้ามเน้ือบริเวณ

น่องจะเจ็บอย่างรุนแรง แพทย์จึงส่งไปรักษาต่อท่ีโรงพยาบาลตรัง 

แรกรับแพทย์วินิจฉัย R/O Leptospirosis, Septic shock, AXI 

เสียชีวิตวันท่ี 7 มีนาคม 2560 ผลการสอบสวนโรคทราบว่า

นอกจากมีอาชีพขายปลาในตลาดสดแล้วยังรับจ้างตัดปาล์มใน

หลายพื้นท่ี โดยช่วง 1 เดือนก่อนป่วย ได้เดินลุยน้ําไปตัดผลปาล์ม

ซึ่งเป็นช่วงน้ําท่วม แต่ละวันจึงต้องแช่เท้าอยู่ในน้ํามากกว่า 6 ช่ัวโมง 
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1. ไข้หวัดนกสายพันธุ์ H7N9 สาธารณรัฐประชาชนจีน  

รายงานของเว็บไซด์ ProMED-mail ณ วันท่ี 4 มีนาคม 

2560 พบว่าระหว่างวันท่ี 24 กุมภาพันธ์–3 มีนาคม 2560 

สาธารณรัฐประชาชนจีน มีรายงานผู้ป่วยไข้หวัดหวัดนกสายพันธุ์ 

H7N9 ท้ังหมด 21 ราย เสียชีวิต 3 ราย เป็นเพศชาย 17 ราย เพศ

หญิง 4 ราย อายุระหว่าง 10-77 ปี วันเร่ิมป่วยระหว่าง 10-27 

กุมภาพันธ์ 2560 พบผู้ป่วยจาก 10 มณฑล ได้แก่ มณฑล 

Guangdong (6 ราย) Anhui (4 ราย) Jiangsu (3 ราย) Guangxi 

(2 ราย) Jiangxi (2 ราย) Hunan (1 ราย) Hubei (1 ราย) Shanghai 

(1 ราย) และมณฑล Zhejiang (1 ราย) มีผู้ป่วย 18 ราย มีประวัติ

สัมผัสสัตว์ปีกหรือการไปตลาดสดท่ีมีการขายสัตว์ปีกท่ียังมีชีวิต 

นอกจากน้ีจากการเฝ้าระวังของ the Guangdong Provincial 

Center for Disease Control and Prevention ระหว่างวันท่ี 

20-28 กุมภาพันธุ์ 2560 ตัวอย่างสิ่งแวดล้อมท่ีเก็บจากตลาดใน

พื้นท่ีต่าง ๆ ในมณฑลกวางตุ้งท้ังหมด 83 ตัวอย่าง มี 27 ตัวอย่าง

ให้ผลบวกต่อไวรัสไข้หวัดนกชนิด H7 คิดเป็นร้อยละ 30 ของ

ตัวอย่างตลาดในมณฑลกวางตุ้งและร้อยละ 9.7 ของกลุ่มตัวอย่าง

ให้ผลบวก มาตรการป้องกันโรคประกอบด้วย  

- ติดตามเฝ้าระวังผู้ป่วยรายใหม่ในพื้นท่ีอย่างใกล้ชิด 

- นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางไปจีนแผ่นดินใหญ่หรือพื้นท่ีท่ี

ได้รับผลกระทบจากโรคไข้หวัดนกต้องหลีกเลี่ยงไปตลาดสดตลาด

สัตว์ปีกท่ีมีชีวิตหรือฟาร์มสัตว์ปีก 

- ควรหลีกเลี่ยงการซื้อเนื้อสัตว์ปีกสดหรือสัตว์ปีกท่ีเพิ่ง

ถูกฆ่า และหลีกเลี่ยงการสัมผัสสัตว์ปีกหรือมูลสัตว์ปีก มีสุขอนามัย

ส่วนบุคคลที่ดีเม่ือเข้าไปในสถานท่ีท่ีมีสัตว์ปีกท่ีมีชีวิต 

- นักท่องเที่ยวท่ีกลับมาจากพื้นท่ีท่ีได้รับผลกระทบควร

ปรึกษาแพทย์ทันทีหากมีอาการป่วย และแจ้งประวัติการเดินทาง

กับแพทย์ เพื่อการวินิจฉัยและการรักษาท่ีรวดเร็ว  
แ ห ล่ ง ท่ี ม า : http://www.promedmail.org/, 

http://www.info.gov.hk/gia/general/201703/03/P2017030
300700.htm 

รัฐบาลจึงกําจัดสัตว์ปีกจํานวนกว่า 4,000 ตัว เพื่อควบคุมการ

ระบาด นอกจากนี้ยังพบการระบาดของไข้หวัดนก H5N1 ในรัฐ 

กลันตันของประเทศมาเลเซีย โดยพบไก่ตาย 15 ตัว สัตว์ปีกท่ีเหลือ

จึงถูกทําลายเพื่อควบคุมการแพร่กระจายของไวรัส เจ้าหน้าท่ียัง

ควบคุมการเคลื่อนย้ายสัตว์ปีกและเร่งรัดการเฝ้าระวังโรค โดย

ปัจจุบันยังไม่พบผู้ป่วยท่ีติดเช้ือไวรัสไข้หวัดนกในท้ังสองประเทศ

แต่อย่างใด 

ประเมินความเสี่ยง 
จากระบบเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาของสํานักระบาด-

วิทยา กรมควบคุมโรค ยังไม่พบผู้ป่วยยืนยันไข้หวัดนกในประเทศ

ไทย อย่างไรก็ดี หากพิจารณาสถานการณ์การระบาดของโรค

ไข้หวัดนก H5N1 นั้น จะเห็นว่าพบมีการระบาดในสัตว์ปีกในหลาย

ประเทศในภูมิภาค โดยเฉพาะการระบาดในรัฐกลันตันซึ่งเป็นรัฐท่ีมี

ชายแดนติดต่อกับประเทศไทย จึงมีความเสี่ยงท่ีจะเกิดการ

แพร่กระจายของโรคข้ามพรมแดนมายังประเทศไทยได้ 

ข้อแนะนํา 
ผู้เลี้ยงสัตว์ปีกควรสังเกตอาการผิดปกติของสัตว์เลี้ยง 

เช่น หากสัตว์ปีกท่ีเลี้ยงมีอาการซึม ไม่กินอาหาร ไอ จาม ขนยุ่ง 

หน้าบวม หงอนมีสีคล้ํา หรือพบสัตว์ปีกป่วยตายอย่างรวดเร็ว

ผิดปกติโดยไม่ทราบสาเหตุ ควรหลีกเลี่ยงการสัมผัสสัตว์ท่ีป่วยตาย

และรีบแจ้งกรมปศุสัตว์ท่ีอยู่ใกล้เคียง เจ้าหน้าท่ีปศุสัตว์และ

เจ้าหน้าท่ีกําจัดซากสัตว์ปีกควรทบทวนและเตรียมความพร้อมกรณี

ต้องกําจัดซากสัตว์ปีกหากเกิดการระบาดด้วยเช่นกัน  

สําหรับประชาชนท่ัวไปน้ันควรเลือกซื้อและรับประทาน

ผลิตภัณฑ์จากสัตว์ปีกท่ีมาจากแหล่งเพาะเลี้ยงท่ีสะอาดปลอดภัย 

ปรุงให้สุกก่อนรับประทาน และหลีกเลี่ยงสัมผัสสัตว์ปีกโดยไม่

จําเป็น หากพบมีอาการป่วยคล้ายไข้หวัดภายหลังการสัมผัสสัตว์

ปีกควรรีบปรึกษาแพทย์ นอกจากนี้บุคลากรทางการแพทย์และ

สาธารณสุขควรทบทวนแนวปฏิบัติและการป้องการการระบาด

กรณีพบผู้ป่วยสงสัยไข้หวัดนก เพื่อให้สามารถให้การดูแลรักษา

ผู้ป่วยได้อย่างเหมาะสม และลดความเสี่ยงต่อการติดเช้ือไข้หวัดนก

จากการปฏิบัติงาน 

สถานการณ์ต่างประเทศ
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  48  ฉบับที่  10  :  17  มีนาคม  2560

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 10 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 10th week 

 get506@yahoo.com            ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและพยากรณ์โรค สํานักระบาดวิทยา  
Center for Epidemiological Informatics, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1  จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2560 สัปดาห์ท่ี 10 

Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 10th week 2017 

 
ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  

2017 Mean**
Week 7 Week 8 Week 9 Week 10 (2012-2016)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 0 0 0 0 0 4 1 0
Influenza 1703 1483 1062 473 4721 5731 15242 1
Meningococcal Meningitis 0 1 0 1 2 1 4 1
Measles 108 105 89 28 330 253 884 1
Diphtheria 0 0 0 0 0 2 1 1
Pertussis 1 1 1 0 3 1 12 0
Pneumonia (Admitted) 4958 4931 3556 2311 15756 16175 45660 42
Leptospirosis 37 38 20 17 112 131 426 13
Hand, foot and mouth disease 1161 1053 852 540 3606 2025 11613 1
Total D.H.F. 561 500 330 162 1553 2934 6008 6

Disease
Cumulative

2017
Case* 

(Current 
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    ตารางท่ี 3  จํานวนผู้ปว่ยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเร่ิมปว่ย รายจังหวัด ประเทศไทย ป ีพ.ศ. 2560 (1 มกราคม-14 มีนาคม 2560)
   TABLE  3

Thailand, 2017 (January 1 - March 14, 2017) 

POP. 

CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 

PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2015

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

6344 5238 3244 63310 61 96.76 0.10 3373 2328 307 0 6008 6 9.18 0.10 65,426,907  

853 525 198 12896 13 107.83 0.10 145 124 19 0 288 1 2.41 0.35 11,959,533  

611 376 137 8897 8 153.89 0.09 86 68 7 0 161 1 2.78 0.62 5,781,324     

303 216 70 4752 5 278.99 0.11 45 27 4 0 76 1 4.46 1.32 1,703,263     

34 13 10 531 1 130.81 0.19 3 2 0 0 5 0 1.23 0.00 405,927        

59 16 6 746 0 99.11 0.00 6 7 1 0 14 0 1.86 0.00 752,685        

13 9 3 117 0 25.82 0.00 1 3 0 0 4 0 0.88 0.00 453,213        

16 17 15 210 0 43.85 0.00 13 9 0 0 22 0 4.59 0.00 478,890        

5 2 1 202 0 41.77 0.00 0 1 0 0 1 0 0.21 0.00 483,550        

61 41 19 1197 1 96.31 0.08 11 12 2 0 25 0 2.01 0.00 1,242,825     

120 62 13 1142 1 437.60 0.09 7 7 0 0 14 0 5.36 0.00 260,971        

149 97 32 2709 4 77.43 0.15 29 27 6 0 62 0 1.77 0.00 3,498,728     

9 6 1 234 1 50.86 0.43 3 8 4 0 15 0 3.26 0.00 460,084        

59 51 16 696 1 120.21 0.14 9 2 0 0 11 0 1.90 0.00 578,968        

24 8 2 312 1 51.82 0.32 1 3 1 0 5 0 0.83 0.00 602,085        

32 26 12 571 1 66.30 0.18 14 6 1 0 21 0 2.44 0.00 861,194        

25 6 1 896 0 89.92 0.00 2 8 0 0 10 0 1.00 0.00 996,397        

100 56 32 1426 1 47.35 0.07 34 33 7 0 74 0 2.46 0.00 3,011,449     

7 4 3 136 0 40.97 0.00 4 4 1 0 9 0 2.71 0.00 331,968        

34 26 10 618 0 57.63 0.00 12 13 2 0 27 0 2.52 0.00 1,072,349     

15 8 3 170 0 51.43 0.00 2 1 0 0 3 0 0.91 0.00 330,543        

16 5 2 176 0 24.11 0.00 6 7 1 0 14 0 1.92 0.00 729,839        

28 13 14 326 1 59.63 0.31 10 8 3 0 21 0 3.84 0.00 546,750        

1532 1362 830 17480 11 78.26 0.06 792 545 38 0 1375 0 6.16 0.00 22,337,125  

725 781 502 7368 0 129.39 0.00 392 237 4 0 633 0 11.12 0.00 5,694,347     

208 132 100 2444 1 46.81 0.04 114 77 10 0 201 0 3.85 0.00 5,221,125     

62 48 37 601 0 50.77 0.00 42 29 1 0 72 0 6.08 0.00 1,183,791     

21 27 17 404 0 37.26 0.00 14 9 7 0 30 0 2.77 0.00 1,084,154     

43 25 21 529 0 65.63 0.00 20 14 1 0 35 0 4.34 0.00 805,980        

19 3 2 143 0 50.46 0.00 9 4 1 0 14 0 4.94 0.00 283,371        

41 14 11 435 0 57.35 0.00 11 10 0 0 21 0 2.77 0.00 758,531        

0 0 0 6 0 2.83 0.00 0 1 0 0 1 0 0.47 0.00 211,792        

19 15 12 247 1 38.86 0.40 17 10 0 0 27 0 4.25 0.00 635,567        

3 0 0 79 0 30.63 0.00 1 0 0 0 1 0 0.39 0.00 257,939        

238 189 111 3011 6 57.80 0.20 140 118 15 0 273 0 5.24 0.00 5,209,561     

22 14 6 391 0 45.44 0.00 13 4 0 0 17 0 1.98 0.00 860,549        

15 3 5 196 1 22.65 0.51 4 1 1 0 6 0 0.69 0.00 865,172        

24 25 10 331 0 38.97 0.00 13 23 5 0 41 0 4.83 0.00 849,376        

53 35 27 762 1 85.12 0.13 25 23 6 0 54 0 6.03 0.00 895,207        

38 32 2 422 3 78.34 0.71 13 17 1 0 31 0 5.75 0.00 538,671        

3 3 3 69 0 35.52 0.00 4 1 0 0 5 0 2.57 0.00 194,283        

59 31 21 521 1 109.36 0.19 46 28 0 0 74 0 15.53 0.00 476,391        

24 46 37 319 0 60.20 0.00 22 21 2 0 45 0 8.49 0.00 529,912        

354 256 114 4521 4 76.89 0.09 142 109 8 0 259 0 4.40 0.00 5,880,124     

68 56 31 923 1 72.65 0.11 57 33 3 0 93 0 7.32 0.00 1,270,420     

60 42 18 827 1 57.50 0.12 37 27 1 0 65 0 4.52 0.00 1,438,231     

71 41 19 909 0 133.34 0.00 4 18 2 0 24 0 3.52 0.00 681,696        

62 49 11 711 0 134.36 0.00 6 17 2 0 25 0 4.72 0.00 529,194        

9 15 5 240 2 105.69 0.83 5 3 0 0 8 0 3.52 0.00 227,083        

43 30 13 392 0 56.15 0.00 16 6 0 0 22 0 3.15 0.00 698,190        

21 18 12 289 0 60.11 0.00 16 1 0 0 17 0 3.54 0.00 480,755        

20 5 5 230 0 41.47 0.00 1 4 0 0 5 0 0.90 0.00 554,555        

Chachoengsao

Prachin Buri

Sa Kaeo

ZONE 6

Samut Prakan

Chon Buri

Rayong

Chanthaburi

Trat

Suphan Buri

Nakhon Pathom

Samut Sakhon

Samut Songkhram

Phetchaburi

Prachuap Khiri Khan

Sing Buri

Saraburi

Nakhon Nayok

ZONE 5

Ratchaburi

Kanchanaburi

ZONE 4

Nonthaburi

Pathum Thani

P.Nakhon S.Ayutthaya

Ang Thong

Lop Buri

Nakhon Sawan

Uthai Thani

Kamphaeng Phet

Phichit

Central Region*

Bangkok

Tak

Sukhothai

Phitsanulok

Phetchabun

ZONE 3

Chai Nat

Nan

Phayao

Chiang Rai

Mae Hong Son

ZONE 2

Uttaradit

Northern Region

ZONE 1

Chiang Mai

Lamphun

Lampang

Phrae
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 ตารางท่ี 3 (ต่อ) จํานวนผู้ปว่ยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเร่ิมปว่ย รายจังหวัด ประเทศไทย ป ีพ.ศ. 2560 (1 มกราคม-14 มีนาคม 2560)
  TABLE 3

POP. 
CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 
PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2015

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

1220 554 163 15765 13 72.05 0.08 226 160 27 0 413 0 1.89 0.00 21,880,646  

317 115 49 3378 1 66.89 0.03 61 42 4 0 107 0 2.12 0.00 5,049,920     

55 22 8 800 1 44.59 0.13 8 5 3 0 16 0 0.89 0.00 1,794,032     

75 40 16 615 0 63.89 0.00 13 21 1 0 35 0 3.64 0.00 962,592        

120 44 16 1180 0 90.20 0.00 15 8 0 0 23 0 1.76 0.00 1,308,241     

67 9 9 783 0 79.49 0.00 25 8 0 0 33 0 3.35 0.00 985,055        

137 60 18 2667 1 48.39 0.04 38 26 8 0 72 0 1.31 0.00 5,511,930     

31 12 0 633 0 150.86 0.00 10 7 0 0 17 0 4.05 0.00 419,607        

14 3 0 221 0 43.38 0.00 1 0 0 0 1 0 0.20 0.00 509,469        

18 10 3 177 0 11.25 0.00 5 2 0 0 7 0 0.45 0.00 1,572,726     

42 15 7 688 1 108.06 0.15 11 10 4 0 25 0 3.93 0.00 636,666        

4 9 1 176 0 33.95 0.00 4 1 1 0 6 0 1.16 0.00 518,420        

14 0 2 363 0 31.82 0.00 3 3 3 0 9 0 0.79 0.00 1,140,673     

14 11 5 409 0 57.25 0.00 4 3 0 0 7 0 0.98 0.00 714,369        

433 242 61 5211 8 77.34 0.15 87 48 10 0 145 0 2.15 0.00 6,737,604     

132 100 29 1639 2 62.45 0.12 36 22 4 0 62 0 2.36 0.00 2,624,668     

54 31 9 750 2 47.41 0.27 9 11 1 0 21 0 1.33 0.00 1,581,955     

200 91 21 2230 4 160.05 0.18 30 12 3 0 45 0 3.23 0.00 1,393,330     

47 20 2 592 0 52.04 0.00 12 3 2 0 17 0 1.49 0.00 1,137,651     

333 137 35 4509 3 98.42 0.07 40 44 5 0 89 0 1.94 0.00 4,581,192     

128 34 15 1240 2 84.53 0.16 21 10 2 0 33 0 2.25 0.00 1,467,006     

135 65 14 2155 0 116.42 0.00 12 18 2 0 32 0 1.73 0.00 1,851,049     

12 6 0 341 0 63.13 0.00 1 2 1 0 4 0 0.74 0.00 540,197        

19 9 2 333 1 88.59 0.30 2 3 0 0 5 0 1.33 0.00 375,881        

39 23 4 440 0 126.78 0.00 4 11 0 0 15 0 4.32 0.00 347,059        

2739 2797 2053 17169 24 185.62 0.14 2210 1499 223 0 3932 5 42.51 0.13 9,249,603     

521 518 314 4614 2 105.25 0.04 387 392 30 0 809 0 18.45 0.00 4,383,957     

302 318 163 2284 0 147.33 0.00 215 216 0 0 431 0 27.80 0.00 1,550,278     

52 49 37 564 1 122.75 0.18 19 33 0 0 52 0 11.32 0.00 459,456        

9 9 0 363 1 138.17 0.28 11 3 1 0 15 0 5.71 0.00 262,721        

49 51 42 501 0 130.99 0.00 35 34 7 0 76 0 19.87 0.00 382,485        

68 63 57 528 0 50.60 0.00 81 80 15 0 176 0 16.87 0.00 1,043,501     

9 11 9 129 0 70.76 0.00 9 12 5 0 26 0 14.26 0.00 182,313        

32 17 6 245 0 48.69 0.00 17 14 2 0 33 0 6.56 0.00 503,203        

2218 2279 1739 12555 22 258.03 0.18 1823 1107 193 0 3123 5 64.18 0.16 4,865,646     

966 937 968 5353 11 380.74 0.21 891 524 107 0 1522 2 108.26 0.13 1,405,939     

28 20 7 346 2 110.09 0.58 8 7 0 0 15 0 4.77 0.00 314,297        

61 52 3 748 2 116.92 0.27 29 22 3 0 54 0 8.44 0.00 639,770        

227 255 190 1461 1 280.12 0.07 195 156 33 0 384 0 73.62 0.00 521,570        

475 561 248 2163 1 313.43 0.05 350 175 3 0 528 0 76.51 0.00 690,104        

162 122 75 762 2 147.95 0.26 83 30 2 0 115 1 22.33 0.87 515,025        

299 332 248 1722 3 221.07 0.17 267 193 45 0 505 2 64.83 0.40 778,941        

ที่มา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยท่ีเข้ารับการรักษาของจังหวัดในแต่ละสัปดาห์ และศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ

หมายเหตุ:  ข้อมูลท่ีได้รับรายงานเป็นเพียงข้อมูลเบ้ืองต้น ที่ได้จากรายงานเร่งด่วน จากผู้ป่วยกรณีท่ีเป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นข้อมูลเฉพาะสําหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ 

               เม่ือมีผลตรวจยืนยันจากห้องปฏบิัติการ Central Region* เขตภาคกลางนับรวมจังหวัดชัยนาท C = Cases D = Deaths

Pattani

Yala

Narathiwat

Chumphon

ZONE 12

Songkhla

Satun

Trang

Phatthalung

Nakhon Si Thammarat

Krabi

Phangnga

Phuket

Surat Thani

Ranong

Ubon Ratchathani

Yasothon

Amnat Charoen

Mukdahan

Southern Region

ZONE 11

Nakhon Ratchasima

Buri Ram

Surin

Chaiyaphum

ZONE 10

Si Sa Ket

Udon Thani

Loei

Nong Khai

Sakon Nakhon

Nakhon Phanom

ZONE 9

Maha Sarakham

Roi Et

Kalasin

ZONE 8

Bungkan

Nong Bua Lam Phu

APR TOTAL TOTAL

NORTH-EASTERN REGION

ZONE  7

Khon Kaen

DEC TOTAL TOTAL JAN FEB MAR
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