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การใช้ประโยชน์ส่วนใหญ่ใช้ในการติดตามข้อมูลข่าวสาร ร้อยละ 

73.5 ความพึงพอใจพบสูงสุดในระดับมากในหัวข้อ ได้แก่ ด้าน

เนื้อหา ด้านรูปแบบการนําเสนอ ด้านการใช้ประโยชน์ 

สรุปและอภิปราย: ความพึงพอใจโดยรวมในระดับมาก ค่าคะแนน

เฉลี่ย 3.1–3.2 จากคะแนนเต็ม 4 คะแนน เนื่องด้วยเนื้อหาท่ี

เผยแพร่เป็นโรคตามนโยบายของกรมควบคุมโรค โรคหรือภัย

สุขภาพตามแผนกิจกรรมรณรงค์ของกรมควบคุมโรค เตือนภัยโรค

ระบาดตามฤดูกาล ข้อเสนอแนะ ควรมีการประเมินเชิงคุณภาพของ

จุลสารโดยผู้มีประสบการณ์งานสื่อสารจากภายนอกและภายใน 

กรมควบคุมโรค และเพิ่มการประชาสัมพันธ์จุลสารฯ แก่เครือข่าย

อ่ืน ๆ ของกรมควบคุมโรค 

คําสําคัญ: ความพึงพอใจ, จับตาโรคและภัยสุขภาพ, DDC WATCH 

****************************************************** 

บทนํา 

ปัจจุบันการสื่อสารออนไลน์เต็มไปด้วยข้อมูลมหาศาล การ

สื่อสารด้วยภาพมีบทบาทอย่างมากต่อการรับรู้และความเข้าใจของ

ผู้คนปัจจุบัน โดยเฉพาะสื่ออินโฟกราฟิก ท่ีกําลังได้รับความนิยม

อย่างแพร่หลาย เนื่องจากเป็นการนําข้อมูลจํานวนมหาศาลมาทํา

ให้เข้าใจได้ง่ายข้ึน และสื่อออกมาในลักษณะของภาพกราฟิก ท่ี

นอกจากจะสวยงามแล้ว ยังเข้าใจได้ง่ายในเวลาอันรวดเร็ว ดังนั้น  

บทคัดย่อ 

บทนํา: ในเดือนมิถุนายน 2557 สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 

เร่ิมจัดทําจุลสารจับตาโรคและภัยสุขภาพ (DDC WATCH) รูปแบบ

สื่ออินโฟกราฟิก เผยแพร่ข้อมูลโรคและภัยสุขภาพท่ีเป็นปัญหา

สาธารณสุขท่ีสําคัญ เผยแพร่รายเดือน เพื่อให้มีพัฒนาอย่างต่อเนื่อง

และมีคุณภาพ จึงศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้บริการต่อจุลสารจับ

ตาโรคและภัยสุขภาพ และการใช้ประโยชน์ประจําปี 2559  

วิธีการศึกษา: ทําการสํารวจแบบภาคตัดขวางแก่เครือข่ายทีมเฝ้า

ระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วทุกจังหวัด ในระหว่างวันท่ี 1 ตุลาคม 

2558–30 มีนาคม 2559 การสํารวจโดยมีการส่งแบบสอบถามทาง

ไปรษณีย์พร้อมจุลสารจับตาโรคและภัยสุขภาพและการแจก

แบบสอบถามแก่ผู้เข้าร่วมประชุมเครือข่ายระบาดวิทยาท่ัวประเทศ 

ผลการศึกษา: จากแบบสอบถามท้ังหมด 700 ฉบับ ได้รับการตอบ

กลับ 362 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 51.71 พบว่าผู้ตอบแบบประเมิน

เพศชายสูงสุด ร้อยละ 54.4 อายุสูงสุดระหว่าง 36–45 ปี ร้อยละ 

32.1 ระดับการศึกษาปริญญาตรีสูงสุด ร้อยละ 57.2 ส่วนใหญ่เป็น

นักวิชาการ/เจ้าพนักงานสาธารณสุข ร้อยละ 86.5 ปฏิบัติงานที่

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสูงสุด ร้อยละ 45.3 ระยะเวลาการ

ทํางานสูงสุดมากกว่า 10 ปี ร้อยละ 46.1 ส่วนใหญ่เคยเห็นจุลสาร 

DDC WATCH ร้อยละ 81.5 เคยใช้หรืออ่านจุลสารฯ ร้อยละ 75.4 

ช่องทางการได้รับจุลสารฯ จากเข้าร่วมอบรม/ประชุม ร้อยละ 37.9 
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นายแพทยธวัช  จายนียโยธิน   นายแพทยประเสริฐ  ทองเจริญ 
นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศกัดิ์     นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษยีร  
องอาจ  เจริญสุข         
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บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพันธ    สิริลักษณ รังษีวงศ   สุวดี ดีวงษ  

ฝายขอมูล  

สมาน สยุมภูรุจินันท   ศศิธันว มาแอเคียน  

พัชรี ศรีหมอก สมเจตน ตั้งเจริญศิลป   

ฝายจัดสง :  พีรยา คลายพอแดง  สวัสด์ิ สวางชม 

ฝายศิลป :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพันธ   

ส่ืออิเล็กทรอนิกส :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพันธ   พีรยา คลายพอแดง 

ในเดือนมิถุนายน 2557 สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค เร่ิม

จัดทําจุลสารจับตาโรคและภัยสุขภาพ (DDC WATCH) โดยนํา

รูปแบบจุ ลสาร  “Vital signs” ของศูนย์ป้ องกันควบคุมโรค

สหรัฐอเมริกา (US CDC) มาเป็นแบบอย่าง ในการนําเสนอลักษณะ

ภาพกราฟิก ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย มีสีสันน่าสนใจ เพื่อเผยแพร่

ข้อมูลโรคและภัยสุขภาพซึ่งเป็นปัญหาสาธารณสุขท่ีสําคัญ ให้แก่ 

ประชาชนท่ัวไป เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขท่ีเกี่ยวข้อง ผู้บริหาร และ

สื่อมวลชน ผ่านช่องทางต่าง ๆ เช่น สิ่งพิมพ์ เว็บไซต์ โซเชี่ยลมีเดีย 

กําหนดเผยแพร่รายเดือน เพื่อให้มีพัฒนาอย่างต่อเนื่องและมี

คุณภาพ จึงได้ทําการศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้บริการต่อจุลสาร

จับตาโรคและภัยสุขภาพ (DDC WATCH) และการใช้ประโยชน์

ประจําปี 2559 ซึ่งผลท่ีได้จากการประเมินไปปรับปรุงจุลสารฯ ให้

สอดคล้องกับความต้องการของผู้ใช้บริการต่อไป 

วิธีการศึกษา 

ทําการสํารวจแบบภาคตัดขวางแก่เครือข่ายทีมเฝ้าระวัง

สอบสวนโรคเคลื่อนท่ีเร็วทุกจังหวัด ในระหว่างวันท่ี 1 ตุลาคม 

2558–30 มีนาคม 2559 การสํารวจโดยมีการส่งแบบสอบถามทาง

ไปรษณีย์พร้อมจุลสารจับตาโรคและภัยสุขภาพและการแจก

แบบสอบถามแก่ผู้เข้าร่วมประชุมเครือข่ายระบาดวิทยาท่ัวประเทศ 

รวมท้ังหมด 700 ฉบับ ได้รับการตอบกลับ 362 ฉบับ เก็บรวบรวม

ข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามชนิดตอบเอง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา 

ได้แก่ แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลท่ัวไป ความพึงพอใจโดยแบ่ง

ระดับความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อ 

จุลสารจับตาโรคและภัยสุขภาพ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิง

พรรณนา คือ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต  

การสํารวจการใช้ประโยชน์จากจุลสารจับตาโรคและ  

ภัยสุขภาพนั้น ได้กําหนดคําสําคัญ “จับตาโรคและภัยสุขภาพ” 

“จุลสารจับตาโรคและภัยสุขภาพ” “DDC WATCH” ในเคร่ืองมือ

ค้นหาพัฒนาโดยเว็บไซต์กูเกิล และกําหนดค่าค้นหาคําสําคัญ 

จากน้ันนํามาแจกแจงลักษณะของหน่วยงานท่ีนําข้อมูลของจุลสาร

ไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ และหน่วยงานเผยแพร่ แจกแจงเวลา

ท่ีเผยแพร่  

ผลการประเมิน 

การประเมินความพึงพอใจต่อจุลสารจับตาโรคและภัย

สุขภาพคร้ังนี้ สํารวจโดยส่งแบบประเมินฯทางไปรษณีย์พร้อมจุล

สารจับตาโรคและภัยสุขภาพให้ผู้ใช้บริการและแจกแก่ผู้เข้าร่วม

ประชุมเครือข่ายระบาดวิทยาท่ัวประเทศ ได้รับการตอบกลับการ

ประเมิน จํานวน 362 ฉบับ คิดร้อยละ 51.71 ผู้ตอบแบบประเมิน

เป็นเพศชายสูงสุด ร้อยละ 54.4 อายุสูงสุดระหว่าง 36–45 ปี ร้อยละ 
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32.1 รองลงมา คือ อายุ 46–55 ปี ร้อยละ 29.3 และอายุ 26–35 ปี 

ร้อยละ 27.6 ระดับการศึกษาปริญญาตรีสูงสุด ร้อยละ 57.2 โดยดํารง

ตําแหน่งงานนักวิชาการ/เจ้าพนักงานสาธารณสุขสูงสุด ร้อยละ 86.5 

รองลงมาเป็นพยาบาล ร้อยละ 9.7 ปฏิบัติงานท่ีสํานักงานสาธารณสุข

จังหวัดสูงสุด ร้อยละ 45.3 รองลงมาโรงพยาบาลร้อยละ 21.3 ระยะ 

เวลาการทํางานสูงสุด มากกว่า 10 ปี ร้อยละ 46.1 (ตารางท่ี 1)  

ตารางท่ี 1 จํานวนและร้อยละของข้อมูลท่ัวไปจากผู้ตอบแบบ

ประเมิน (จํานวน 362 คน)  

ข้อมูลท่ัวไป จํานวน ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 165 54.4 
หญิง 197 45.6 

อายุ   
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 25 ป ี 20 5.5 

26–35 ป ี 100 27.6 
36–45 ป ี 116 32.1 
46–55 ป ี 106 29.3 
55 ปีข้ึนไป 20 5.5 

วุฒิการศึกษา   
ต่ํากว่าปริญญาตรี 11 3 
ปริญญาตรี 207 57.2 
สูงกว่าปริญญาตรี 144 39.8 

ตําแหน่งงาน   
แพทย ์ 3 0.8 
พยาบาล 35 9.7 
นักวิชาการ/จพ.สธ. 313 86.5 
นักวิเคราะห์นโยบายฯ 5 1.4 
อ่ืน ๆ 6 1.6 

หน่วยงาน   
สคร. 31 8.6 
สสจ. 164 45.3 
สสอ. 34 9.4 
โรงพยาบาล 77 21.3 
รพ.สต. 40 11 
อ่ืน ๆ 16 4.4 

ระยะเวลาการทํางานในตําแหน่งปจัจบุัน (ปี)  
น้อยกว่า 1 ป ี 23 6.3 
1-5 ป ี 94 26 
6-10 ป ี 78 21.6 
มากกว่า 10 ป ี 167 46.1 

ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่เคยเห็นจุลสารฯ ร้อยละ 81.5 

เคยใช้หรืออ่านจุลสารฯ ร้อยละ 75.4 ช่องทางการได้รับจุลสารฯ 

จากเข้าร่วมอบรม/ประชุม ร้อยละ 37.9 รองลงมาได้รับจาก

หน่วยงานต้นสังกัด ร้อยละ 29.4 และสืบค้นเอง ร้อยละ 28.2 การ

ใช้ประโยชน์ของผู้ตอบแบบประเมินใช้ในการติดตามข้อมูลข่าวสาร 

ร้อยละ 73.5 รองลงมาใช้เป็นแนวทางการดําเนินงาน ร้อยละ 61.8 

และใช้ในการเผยแพร่ ร้อยละ 47.4 (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 2 จํานวนและร้อยละจากการใช้ประโยชน์จากจุลสาร-  

จับตาโรคและภัยสุขภาพของผู้ตอบแบบประเมิน 

(จํานวน 362 คน) 

ข้อมูล จํานวน  ร้อยละ 

การเห็นจุลสารฯ มาก่อน  
เคย 295 81.5
ไม่เคย 67 18.5

การใช้หรืออ่านจุลสารฯ 
เคย 273 75.4
ไม่เคย 89 24.3

วิธีการได้รับจุลสารฯ  
เข้าร่วมอบรม/ประชุม 129 37.9
ได้รับจากหน่วยงานต้นสังกัด 100 29.4
สืบค้นเอง 96 28.2
ได้รับทางไปรษณีย์ 95 27.9
ได้รับแจกจากการทํางานปกติ 53 15.6
ได้รับต่อจากเพื่อน/คนรู้จัก 31 9.1
อ่ืน ๆ 16 4.7

ประโยชน์ท่ีได้รับ (ตอบมากกว่า 1 ข้อ)  
ติดตามข้อมูลข่าวสาร 250 73.5
ใช้เป็นแนวทางในการดําเนินงาน 210 61.8
เผยแพร่ 161 47.4
สืบค้นข้อมูล 134 39.4
อ้างอิง 125 36.8
ใช้ในการดําเนินชีวิต 61 17.9
ใช้เป็นตัวอย่างในการสร้างผลิต 59 17.4
ไม่ได้ประโยชน์ 3 0.9
อ่ืน ๆ 2 0.6

จากการวิเคราะห์ความพึงพอใจ พบสูงสุดในระดับมากใน

ทุกหัวข้อ ความพึงพอใจโดยรวมระดับมาก ค่าคะแนนเฉลี่ย 3.1–

3.2 ในแต่ละหัวข้อดังนี้ ด้านเนื้อหา ร้อยละ 66.1 ด้านประโยชน์ท่ี  

ได้รับ ร้อยละ 60.8 ด้านรูปแบบจุลสารฯ ร้อยละ 59.8 จําแนกตาม 
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ตารางท่ี 3  จํานวนและร้อยละของความพึงพอใจต่อจุลสารจับตาโรคและภัยสุขภาพของผู้ตอบแบบประเมินในภาพรวมและรายด้าน จําแนก

ตามประเด็นการประเมินรายข้อ (จํานวน 362 คน) 

หัวข้อ/ประเด็นการประเมิน 

มากท่ีสุด มาก น้อย น้อยท่ีสุด ไม่ทราบ/ไม่ตอบ 

ค่าเฉลี่ย

ระดับ

ความ 

พึงพอใจ
จํานวน  

(ร้อยละ) 

จํานวน  

(ร้อยละ) 

จํานวน  

(ร้อยละ) 

จํานวน  

(ร้อยละ) 

จํานวน   

(ร้อยละ) 

1. ด้านเนื้อหา 89 (24.7) 239 (66.1) 18 (4.9) 4 (1.0) 12 (3.4) 3.1  มาก 

1.1 มีความเป็นปัจจุบัน 90 (24.9) 242 (66.9) 17 (4.7) 0  (0) 13 (3.6) 3.1 มาก 

1.2 สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ 79 (21.8) 258 (71.3) 12 (3.3) 0 (0) 13 (3.6) 3.1 มาก 

1.3 ตรงตามความต้องการ 84 (23.2) 241 (66.6) 1 (0.3) 24 (6.6) 12 (3.3) 3.0 มาก 

1.4 ครบถ้วนตามความต้องการ 75 (20.7) 232 (64.1) 42 (11.6) 1 (0.3) 12 (3.3) 3.0 มาก 

1.5 เข้าใจง่าย 102 (28.2) 230 (63.5) 18 (5.0) 0 (0) 12 (3.3) 3.2 มาก 

1.6 มีความถูกต้องตามหลักวิชาการ 106 (29.3) 228 (63.0) 16 (4.4) 0 (0) 12 (3.3) 3.2 มาก 

1.7 ลําดับเนื้อหาต่อเนื่อง 89 (24.6) 244 (67.4) 17 (4.7) 0 (0) 12 (3.3) 3.1 มาก 

2. ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากจุลสารฯ 107 (29.4) 220 (60.8) 22 (6.1) 0 (0) 14 (3.7) 3.1 มาก 

2.1 ประโยชน์ท่ีได้รับในปัจจุบัน 105 (29.0) 221 (61.0) 22 (6.1) 0 (0) 14 (3.9) 3.1 มาก 

2.2 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับในอนาคต 108 (29.8) 219 (60.5) 22 (6.1) 0 (0) 13 (3.6) 3.1 มาก 

3. ด้านรูปแบบของจุลสารฯ  111 (30.5) 217 (59.8) 22 (6.1) 1 (0.1) 12 (3.4) 3.2 มาก 

3.1 รูปแบบการนําเสนอน่าสนใจ 116 (32.0) 216 (59.7) 18 (5.0) 0 (0) 12 (3.3) 3.2 มาก 

3.2 ขนาดตัวอักษรอ่านง่าย 113 (31.2) 214 (59.1) 22 (6.1) 0 (0) 13 (3.6) 3.2 มาก 

3.3 ขนาดรูปเล่ม 108 (29.8) 213 (58.8) 29 (8.0) 0 (0) 12 (3.3) 3.1 มาก 

3.4 ภาพประกอบสอดคล้องเน้ือหา 105 (29.0) 223 (61.6) 20 (5.5) 2 (0.6) 12 (3.3) 3.1 มาก 

 

ตารางท่ี 4 จํานวนและร้อยละของข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงจลุสารจับตาโรคและภัยสุขภาพ (จํานวน 59 คน) 

หัวข้อ จํานวน ร้อยละ 

ด้านเนื้อหา   

- เนื้อหากระชับ เข้าใจง่ายและน่าสนใจ 8 13.56 

- เพิ่มเติมเนื้อหาอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 8 13.56 

- มีความถูกต้อง ครบถ้วน และทันเวลา 4 6.78 

- สามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้ 2 3.39 

- มีความสอดคล้องกับมาตรการและตัวช้ีวัด 1 1.69 

หัวข้อของด้านเนื้อหา มีความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ มีความ

พึงพอใจระดับมาก ร้อยละ 71.3 รองลงมา ลําดับเนื้อหาต่อเนื่อง 

ร้อยละ 67.4 ด้านประโยชน์ท่ีได้รับท้ังในปัจจุบันและคาดว่าจะ

ได้รับในอนาคตเท่ากัน มีความพึงพอใจระดับมาก ร้อยละ 61 ด้าน

รูปแบบการนําเสนอ มีภาพประกอบสอดคล้องเนื้อหา มีความพึง-  

พอใจระดับมาก ร้อยละ 61.6 รองลงมา รูปแบบการนําเสนอน่าสนใจ 

ร้อยละ 59.7 (ตารางท่ี 3) 

ข้อเสนอแนะให้จัดทําเนื้อหากระชับ เข้าใจง่ายและน่าสนใจ 

และเพิ่มเติมเนื้อหาอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เท่ากัน ร้อยละ 13.56 รวมทั้ง

ให้มีความรู้และแนวทางของโรคอ่ืน ๆ 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) จํานวนและร้อยละของข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงจุลสารจบัตาโรคและภัยสุขภาพ (จํานวน 59 คน) 

หัวข้อ จํานวน ร้อยละ 
ด้านรูปแบบ   

- มีความสวยงามดี  4 6.78 
- ลองปรับขนาดให้เล็กเท่าแผ่นพับ 2 3.39 
- ควรเพิ่มขนาดตัวอักษรของชื่อโรคในฉบับต่าง ๆ 1 1.69 
- ใช้รูปภาพเพิ่มมากข้ึน  1 1.69 
- เข้าใจง่าย ภาพดึงดูด น่าสนใจ  1 1.69 
- กะทัดรัด    1 1.69 
- เหมือนวารสารมากเกินไป 1 1.69 

ความต้องการอ่ืน ๆ   
-  อยากได้ความรู้และแนวทางของโรคอ่ืน ๆ 6 10.17 
-  ส่งสื่อให้ถึงก่อนการรณรงค์  4 6.78 
-  อยากให้จัดส่งให้ รพ.สต. และโรงพยาบาล 4 6.78 
-  การพยากรณ์โรค 4 6.78 
-  เพิ่มช่องทางการเข้าถึง เช่น สื่อสังคมออนไลน์ 3 5.08 
- สนับสนุนสื่อเพิ่มเติม 2 3.39 
-  sat report 1 1.69 
- โรคจากการประกอบอาชีพ 1 1.69 

ตารางท่ี 5 รายช่ือเอกสารวิชาการ หน่วยงาน และชือ่เร่ืองของจุลสาร ท่ีมีการนําข้อมูลไปอ้างอิงเอกสารวิชาการ (จํานวน 10 เร่ือง) 

เอกสารวิชาการ/หน่วยงาน ช่ือเร่ือง-ฉบับ 

1. “การศึกษารูปแบบการสูบบุหร่ีและจํานวนผู้สูบบุหร่ีมือสองของประชาชน 
จังหวัดอุดรธานี” ในวารสารการพัฒนาสุขภาพชุมชน มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 2 เมษายน - มิถุนายน 2559 

เลิกสุรา เลิกสูบ เลิกเสี่ยง  
ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม 2557 

2. สํานักงานสถิติจังหวัดมหาสารคาม  

3. “รูปแบบการจัดการเรียนรู้เร่ืองเอดส์และเพศศึกษา สําหรับนักเรียนระดับช้ัน 
มัธยมศึกษา” ในวารสารกรมควบคุมโรค ปีท่ี 41 ฉบับท่ี 4 ต.ค.-ธ.ค. 2558 

1 ธันวา วันเอดส์โลก 
ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 6 พฤศจิกายน 2557 

4. หนังสือราชการกระทรวงมหาดไทยแจ้งเตือนการป้องกันอันตรายจากการรับประทานเห็ดพิษ 
จากผู้ว่าราชการจังหวัดเชียงใหม่ ถึง นายอําเภอทุกแห่ง จ. เชียงใหม่ 

เตือนกินเห็ดป่าเสี่ยงเจอเห็ดพิษ อันตราย
ถึงชีวิต ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 6 มิถุนายน 2558 

5. “ภาวะสังคมไทย ไตรมาสสี่ และภาพรวมปี 2558” ของ 
สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
สํานักพัฒนาฐานข้อมูลและตัวช้ีวัดภาวะสังคม 

วันเอดส์โลก 
ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 11 พฤศจิกายน 2558 

6. “ความรู้ท่ัวไป โรคติดเช้ือไวรัสซิกา (Zika virus Disease)” ของกรมประชาสัมพันธ์ 
7. “โรคติดเช้ือไวรัสซิกา” ภาควิชาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
8. Infographic “ซิกาไวรัส” ในเว็บไซต์ อนามัยดี คุณทําได้ 

โรคติดเช้ือไวรัสซิกา  
ปีท่ี 3 ฉบับพิเศษ กุมภาพันธ์ 2559 

9. “การรับรู้ข้อมูลข่าวสารและพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนจังหวัด
ระยอง” ในวารสารสํานักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 6 จังหวัดชลบุรี 
ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2559 

10. พิษสุนัขบ้า “ภัยร้ายท่ีป้องกันได้” ของกลุ่มระบาดวิทยาและข่าวกรอง 
สํานักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 1 เชียงใหม่ 

โรคพิษสุนัขบ้าภัยร้ายใกล้ตัว 
ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 3 มีนาคม 2559 
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ด้านรูปแบบการนําเสนอของจุลสาร ใช้ขนาด A4 พิมพ์ 4 สี 

ความหนา 4 หน้า แบบแผ่นพับ เพื่อความสะดวกในการเปิดอ่าน  

ออกแบบให้อ่านง่าย ใช้ภาพกราฟิกแทนเนื้อหา ใช้ภาษาท่ีเข้าใจ

ง่าย ภายในเล่มเนื้อหาเก่ียวกับสถานการณ์โรค การพยากรณ์โรค

หรือ ภัยสุขภาพ ความรู้เร่ืองโรค คําแนะนําสําหรับประชาชนในการ

ป้องกันโรค รวมทั้งมาตรการป้องกันควบคุมโรคของหน่วยงาน

สาธารณสุข และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องท้ังภาครัฐและเอกชน 

ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต่อไป  

1. เพิ่มการประชาสัมพันธ์ให้รู้จักจุลสารฯ ในวงกว้างแก่

เครือข่ายอ่ืน ๆ ของกรมควบคุมโรค  

2. ปรับปรุงการจัดทําเนื้อหาวิชาการ รูปแบบสั้น กระชับ 

ตรงประเด็น เข้าใจง่าย ใช้รูปภาพแทนเนื้อหา เนื้อหาให้ทันสมัย

ตรงกับสถานการณ์ปัจจุบัน  

3 .  มี ก ารประ เ มิน เ ชิ ง คุณภาพของจุ ลสาร โดย ผู้ มี

ประสบการณ์งานสื่อสารจากภายนอกและภายในกรมควบคุมโรค 

กลุ่มผู้ใช้ประโยชน์ เช่น ผู้ปฏิบัติงานสาธารณสุข ประชาชน  

4. มีการประเมินการใช้ประโยชน์ จากการค้นหาจุลสาร

ทางอินเตอร์เน็ต  

กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณ พญ.ดารินทร์ อารีย์โชคชัย และ ดร.สพ.ญ.

เสาวพักตร์ ฮิ้นจ้อย ท่ีให้คําปรึกษาทางวิชาการ นางสุวดี ดีวงษ์ ให้

การสนับสนุนการเก็บข้อมูล และเครือข่ายระบาดวิทยาทุกระดับ ท่ี
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สรุปและอภิปรายผล  

ผู้ตอบแบบประเมินเพศชายสูงสุด ร้อยละ 54.4 อายุสูงสุด

ระหว่าง 36–45 ปี ร้อยละ 32.1 ระดับการศึกษาปริญญาตรีสูงสุด 

ร้อยละ 57.2 ส่วนใหญ่เป็นนักวิชาการ/เจ้าพนักงานสาธารณสุข 

ร้อยละ 86.5 ปฏิบัติงานท่ีสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสูงสุด ร้อยละ 

45.3 ระยะเวลาการทํางานสูงสุด มากกว่า 10 ปี ร้อยละ 46.1 ส่วน

ใหญ่เคยเห็นจุลสารฯ ร้อยละ 81.5 เคยใช้หรืออ่านจุลสารฯ ร้อยละ 

75.4 ช่องทางการได้รับจุลสารฯ จากเข้าร่วมอบรม/ประชุม ร้อยละ 

37.9 การใช้ประโยชน์ส่วนใหญ่ใช้ในการติดตามข้อมูลข่าวสาร 

ร้อยละ 73.5 

ความพึงพอใจพบสูงสุดในระดับมากในทุกหัวข้อ รวมทั้ง

ความพึงพอใจโดยรวมซึ่งได้ค่าคะแนนเฉลี่ย 3.1–3.2 จากคะแนน

เต็ม 5 คะแนน ซึ่งผลจากการศึกษาอภิปรายได้ว่าในด้านเนื้อหาท่ี

เผยแพร่เป็นโรคตามนโยบายของกรมควบคุมโรค เช่น ไข้เลือดออก 

การจมน้ําเสียชีวิตในเด็ก พิษสุนัขบ้า โรคหรือภัยสุขภาพตามแผน

กิจกรรมรณรงค์ของกรมควบคุมโรค เช่น วันวาเลนไทน์เตือน

โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ในวัยรุ่น วันรณรงค์ตรวจเอชไอวี วัน

เอดส์โลก อุบัติเหตุทางถนนในช่วงเทศกาลสงกรานต์และปีใหม่ ซึ่ง

เนื้อหาวิชาการจะได้การสนับสนุนจากสํานักวิชาการในกรมควบคุม

โรคที่รับผิดชอบในโรคและภัยสุขภาพนั้น การเตือนภัยโรคระบาด

ตามฤดูกาล เช่น ไข้หวัดใหญ่ มือเท้าปาก อาหารเป็นพิษ ตาแดง 

ปัญหาหมอกควันและการเสียชีวิตด้วยโรคทางเดินหายใจ พื้นท่ี 8 

จังหวัดทางภาคเหนือตอนบน อาหารเป็นพิษจากการกินเห็ดพิษ 

การบาดเจ็บและเสียชีวิตจากแมงกะพรุนกล่อง ด้านการใช้

ประโยชน์ใช้ในการติดตามข้อมูลข่าวสาร และใช้เป็นแนวทางใน

การดําเนินงาน อภิปรายได้ว่าถ้ามีการป่วยหรือเสียชีวิตจากโรค 

หรือภัยสุขภาพท่ีคาดไม่ถึง และประชาชนยังมีความรู้เกี่ยวกับโรค

หรือภัยนั้นน้อย มีการจัดทําฉบับพิเศษซึ่งเพิ่มเติมจากแผนการ

เผยแพร่ท่ีกําหนด เช่น การป่วยจากแก๊สพิษจากการใช้เคร่ืองทํา

น้ําอุ่นระบบแก๊ส โรคเหน็บชา (ภาวะขาดวิตามินบี 1) หรือโรคหรือ

ภัยสุขภาพนั้นอยู่ในความสนใจของสาธารณชน เช่น โรคติดเช้ือ

ไวรัสซิกา การดําเนินงานกองบรรณาธิการมีวิเคราะห์ SWOT ของ

การจัดทําจุลสารฯ ในแต่ละปี มีการจัดตั้งคณะทํางานวิชาการจาก

สํานักวิชาการในกรมควบคุมโรค ร่วมวางแผนเผยแพร่ กําหนด

รูปแบบเนื้อหา ซึ่งโรคท่ีเคยเผยแพร่ไปแล้ว ถ้าจะมีการเผยแพร่ใหม่

จะต้องเป็นเนื้อหาวิชาการในเชิงลึกข้ึน หรือ เป็นความก้าวหน้าทาง

วิชาการในโรคนั้น  
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Survey of Satisfaction and usefulness of DDC WATCH 
Authors: Sirilak Rangsriwong, Niyada Yotwattana, Borimas Saksirisampan, Saowapak Hinjoy 

Bureau of Epidemiology, Department of Disease Control, Ministry of Public Health, Thailand 

Abstract 
Background: In June 2014, the Bureau of Epidemiology under the Department of Disease Control, Ministry of 
Public Health, Thailand, has established the DDC watch using infographics to publish monthly disease and health 
events of major public health concern. A survey on satisfaction and usefulness of DDC Watch was carried out for 
constant improvement and quality assurance. 
Methods: A cross–section study was performed in the surveillance and rapid response team (SRRT) network in all 
provinces from 1 October 2015 to 30 June 2016. A survey questionnaire along with the DDC WATCH were delivered 
by the post office to stakeholders and distributed to the participants in the national SRRT meeting. 
Results: Out of 700 copies, 362 (51.71%) had responded the survey. About 54.4% were males. Most of the 
respondents aged 36–45 years old (32.1%) and educated for a bachelor degree (57.2%). Majority (86.5%) were 
health technical officers or public health officers. About 45.3% were working in provincial health offices and 
46.1% had more than 10 years of working experiences. Most (81.5%) of them had seen the DDC watch before 
and 75.4% had utilized it. About 37.9% received the DDC Watch during training or meeting, and 73.5% used the 
DDC Watch to track disease information. Satisfaction was found to be the highest in all topics, including contents 
and presentation design. 

Conclusions: Regarding to the usefulness, the average satisfaction resulted as 3.1–3.2 out of total 4  scores since 

the contents in the DDC watch relate to diseases under the policy and disease or health events under the planning 

of the Department of Disease Control, and is mainly used for seasonal disease outbreak warning. 

Recommendations included quality assessment by internal and external experts, and increasing visibility of the 

DDC Watch to other networks under the Department.  

Keywords: satisfaction, DDC WACTH  
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1. โรคไข้หวัดใหญ่ 3 เหตุการณ์ (ผู้ป่วยยืนยัน 1 เหตุการณ์ 

จังหวัดนนทบุรี ผู้ป่วยสงสัย 2 เหตุการณ์ จังหวัดมุกดาหาร และ

ปทุมธานี)  

 จังหวัดนนทบุรี พบผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ ในเรือนจําแห่งหนึ่ง 

จํานวน 376 ราย มีอาการไข้ (39–40 องศาเซลเซียส) ปวดเม่ือย

ตามตัว ปวดศีรษะ ตาแดง มีผู้เสียชีวิต 1 ราย เพศชาย อายุ 27 ปี 

เพื่อนนําตัวส่งสถานพยาบาลของเรือนจํา โดยแจ้งว่าผู้ป่วยไม่ยอม

มารับการรักษา ด้วยอาการไข้สูง ไม่รู้สึกตัว หมดสติ น้ําลายฟูม

ปาก คลําชีพจรไม่ได้ ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการพบสาร

พันธุกรรมเช้ือไข้หวัดใหญ่ชนิด A สายพันธุ์ H1N1/2009 สุ่มตรวจ

ผู้ป่วยจํานวน 10 ราย พบสารพันธุกรรมเช้ือไข้หวัดใหญ่ชนิด A 

สายพันธุ์ H1N1/2009 ท้ัง 10 ราย มาตรการท่ีได้ดําเนินการไป

แล้ว คือ การแยกเรือนนอนผู้ป่วยท่ีมีอาการออกจากผู้ป่วยท่ีไม่มี

อาการ และการเฝ้าระวังในเรือนจํา  

 จังหวัดมุกดาหาร พบผู้ป่วยสงสัยไข้หวัดใหญ่ เป็นนักเรียน

ของโรงเรียนประจําแห่งหนึ่ง จํานวน 251 ราย มีนักเรียนกลุ่มแรก

เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลมุกดาหาร จํานวน 4 ราย ด้วยอาการ

ไข้ ปวดศีรษะ ปวดกล้ามเน้ือ มีน้ํามูก ไอ เจ็บคอ มีเสมหะ ผลการ

ตรวจทางห้องปฏิบัติการ Rapid test จากโรงพยาบาลเอกชน พบ

เช้ือไข้หวัดใหญ่ชนิด A นักเรียนท่ีมีอาการป่วยรายอ่ืนๆ ผู้ปกครอง

ได้รับไปรักษาท่ีโรงพยาบาลมุกดาหาร และโรงพยาบาลเอกชนใน

จังหวัดมุกดาหาร บางรายซื้อยากลับไปรับประทานเองที่บ้าน 

มาตรการท่ีได้ดําเนินการไปแล้ว คือ หยุดการเรียนการสอนเป็น

เวลา 7 วัน และเฝ้าระวังโรคอย่างต่อเนื่องเป็นเวลา 14 วัน  

จังหวัดปทุมธานี พบผู้ป่วยสงสัยไข้หวัดใหญ่ในทัณฑสถาน

แห่งหนึ่ง จํานวน 170 ราย มีอาการไข้ ไอ มีน้ํามูก ปวดเม่ือย

กล้ามเนื้อ พบผู้ป่วยมีอาการรุนแรง 2 ราย ส่งเข้ารับการรักษาเป็น

ผู้ป่วยในท่ีโรงพยาบาลคลองหลวง ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

พบเชื้อไข้หวัดใหญ่ชนิด A จํานวน 1 ราย มาตรการที่ได้ดําเนินการ

ไปแล้ว คือ ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม กรณีพบผู้ป่วยให้สวมหน้ากาก

อนามัยและแยกเรียนนอนเป็นเวลา 7 วัน และให้บริการฉีดวัคซีน

ไข้หวัดใหญ่แก่ผู้ต้องขังท่ีเป็นกลุ่มเสี่ยงตามเกณฑ์  

2. โรคไข้เลือดออกเสียชีวิตใน 3 จังหวัด (ผู้ป่วยยืนยัน 1 

ราย จังหวัดพิษณุโลก ผู้ป่วยสงสัย 2 ราย จังหวัดนครศรีธรรมราช 

และยะลา)  

จังหวัดพิษณุโลก พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกเสียชีวิต 1 ราย 

เพศหญิง อายุ 19 ปี เป็นออทิสติก และมีภาวะอ้วน เคลื่อนไหว

ลําบาก เร่ิมป่วยและเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลเอกชนแห่ง

หนึ่งในวันท่ี 30 กรกฎาคม 2560 ด้วยอาการไข้ อาเจียน วันท่ี 1 

สิงหาคม 2560 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด เม็ดเลือดขาว 

3,700 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร เกล็ดเลือด 236,000 เซลล์ต่อ

ลูกบาศก์มิลลิเมตร ความเข้มข้นของเลือด ร้อยละ 34 ลิมโฟไซต์ 

ร้อยละ 44 แพทย์วินิจฉัยสงสัยไข้เลือดออก วันท่ี 2 สิงหาคม 2560 

ถูกส่งต่อไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชนอีกแห่งหนึ่ง ผลการ

ตรวจ เม็ดเลือดขาว 3,160 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร เกล็ดเลือด 

60,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ความเข้มข้นของเลือด ร้อยละ 

38 แพทย์วินิจฉัย Dengue hemorrhagic fever วันท่ี 4 สิงหาคม 

2560 อาการไม่ดีข้ึนย้ายเข้าแผนกผู้ป่วยหนัก วันท่ี 5 สิงหาคม 

2560 ผู้ป่วยเสียชีวิต ผลทางห้องปฏิบัติการหาเชื้อด้วยวิธี Real–

time PCR พบสารพันธุกรรม Dengue virus serotype 4 

จังหวัดนครศรีธรรมราช พบผู้ป่วยสงสัยโรคไข้เลือดออก

เสียชีวิต 1 ราย เพศหญิง อายุ 4 ปี 7 เดือน เร่ิมป่วย 31 กรกฎาคม 

2560 ด้วยอาการไข้ ไม่มีน้ํามูก มารดาเช็ดตัวและให้รับประทานยา

ลดไข้ วันท่ี 1 สิงหาคม 2560 ไปรับการรักษาท่ีคลินิกเอกชน ได้ยา

ลดไข้ อาการไม่ดีข้ึน ช่วงเย็นไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชน 

แพทย์นัดตรวจเลือดในวันรุ่งข้ึน แต่ไม่ได้ไปตามนัด วันท่ี 3 สิงหาคม 

2560 มีอาการมีไข้ ซึม พูดน้อย อ่อนเพลีย อาเจียนบ่อย วันท่ี 4  

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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suprasternal retraction แพทย์ วิ นิ จ ฉั ย  Acute asthmatic  

attack ปัจจุบันผู้ป่วยอาการทุเลา รู้สึกตัวดี พูดคุยได้ปกติ แพทย์  

ให้รักษาต่อในโรงพยาบาลอีก 1–2 วัน เพื่อสังเกตอาการและให้การ

รักษาอย่างต่อเนื่อง  

4. การประเมินความเสี่ยงโรคไข้หวัดใหญ่ 

จากฐานข้อมูลระบบรายงาน 506 ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม- 

8 สิงหาคม 2560 พบผู้ป่วยสะสม 58,564 ราย อัตราป่วยเท่ากับ 

88.96 ต่อประชากรแสนคน เสียชีวิต 13 ราย สาเหตุจากเช้ือไวรัส

ไข้หวัดใหญ่ชนิด B 5 ราย, A/H1N1 2009 และ A un–subtype 

อย่างละ 3 ราย และA/H3 2 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 0.02 

จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยสูงในช่วง 4 สัปดาห์ท่ีผ่านมา ได้แก่ จังหวัด

ระยอง 106.39 ต่อประชากรแสนคน หนองคาย (81.74) กรุงเทพ-

มหานคร (77.62) จันทบุรี (56.23) และนครราชสีมา (53.88) ใน

สัปดาห์ท่ี 32 มีรายงานการระบาดจํานวน 3 เหตุการณ์ จังหวัด

นนทบุรี 1 เหตุการณ์ ในเรือนจํา พบผู้ป่วยติดเช้ือไข้หวัดใหญ่ ชนิด 

A/H1N1 2009 จังหวัดมุกดาหาร ในโรงเรียนประจํา พบผู้ป่วยติด

เช้ือไข้หวัดใหญ่ ชนิด A/H3 และจังหวัดปทุมธานี ในทัณฑสถาน 

พบผู้ป่วยติดเช้ือไข้หวัดใหญ่ ชนิด A ในจํานวนเหตุการณ์ท้ัง 3 

เหตุการณ์มีผู้ป่วยมากกว่า 100 รายข้ึนไป  

จํานวนผู้ป่วยมีแนวโน้มสูงข้ึนในช่วง 4 สัปดาห์ท่ีผ่านมา มี

จํานวนผู้ป่วยสูงกว่าค่ามัธยฐานประมาณ 4–5 เท่า  

จากสถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ในประเทศไทย จะเห็นว่า

อัตราป่วยในปีนี้สูงกว่าปีท่ีผ่านมาและมัธยฐานห้าปีอย่างชัดเจน 

และในขณะน้ีสถานการณ์ยังอยู่ในช่วงขาข้ึน โดยคาดว่าน่าจะยังคง

มีแนวโน้มสูงข้ึนไปอีกอย่างน้อย 8–10 สัปดาห์หรือจนกระทั่งสิ้นสุด

ฤดูฝน นอกจากนี้ในช่วงเวลาสองสัปดาห์ท่ีผ่านมามีเหตุการณ์การ

ระบาดรายงานเข้ามามากกว่า 10 เหตุการณ์จากท่ัวทุกภาคของ

ประเทศ โดยสถานท่ีท่ีพบการระบาดมีลักษณะเป็นจุดท่ีคนมา

รวมตัวอยู่กันอยู่เป็นจํานวนมากในพื้นท่ีจํากัดและเป็นสถานที่ท่ีมี

การพักค้างแรม ได้แก่ เรือนจํา ค่ายทหาร โรงเรียนประจํา และ

โรงพยาบาล 

ข้อเสนอแนะ 

กรมควบคุมโรคควรแจ้งเตือนหน่วยงานสาธารณสุขระดับ

พื้นท่ีให้ทําการประเมินหาสถานที่เสี่ยงต่อการเกิดการระบาดใน

พื้นท่ีของตน ทําการสื่อสารความเส่ียง เร่งรัดการฉีดวัคซีนให้กับ

กลุ่มเสี่ยง สํารองยาต้านไวรัสไข้หวัดใหญ่ไว้ท่ีสถานบริการสุขภาพ

ให้เพียงพอ และดําเนินการเฝ้าระวังติดตามสถานการณ์ในพื้นท่ี

อย่างใกล้ชิด  

กรมควบคุมโรคควรทําการประชาสัมพันธ์ในวงกว้าง

สําหรับประชาชนท่ัวไป ให้ดูแลรักษาสุขภาพตนเอง โดยแนะนํา  

สิงหาคม 2560 เข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยในท่ีโรงพยาบาลเอกชน

แห่งหนึ่ง ด้วยอาการไข้ อ่อนเพลีย ซึม แพทย์วินิจฉัย Dengue  

shock syndrome วันท่ี 5 สิงหาคม 2560 ผลการตรวจ Dengue 

virus Ag (NS1): Positive, IgM Positive ส่งต่อผู้ป่วยเข้ารับการ

รักษาท่ีโรงพยาบาลมหาราช หออภิบาลผู้ป่วยเด็กวิกฤต ผลการ

ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด แรกรับ ความเข้มข้นของเลือด 

ร้อยละ 37.8 เม็ดเลือดขาว 8,700 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร 

เกล็ดเลือด 14,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร วันท่ี 6 สิงหาคม 

2560 ผู้ป่วยเสียชีวิต  

จังหวัดยะลา พบผู้ป่วยสงสัยโรคไข้เลือดออกเสียชีวิต 1 

ราย เพศชาย อายุ 35 ปี เร่ิมป่วยวันท่ี 1 สิงหาคม 2560 ด้วย

อาการไข้สูง ถ่ายเหลว อาเจียน ผู้ป่วยซื้อยา NSAIDs รับประทาน

เองและไปรับการรักษาที่คลินิก วันท่ี 4 สิงหาคม 2560 เข้ารับการ

รักษาท่ีแผนกฉุกเฉินโรงพยาบาลเบตง ด้วยอาการไข้ ปวดใต้ลิ้นปี่ 

ร้าวทะลุหลัง เหง่ือแตก ตัวเย็น ใจสั่น ผลการตรวจความสมบูรณ์

ของเม็ดเลือด พบเม็ดเลือดขาว 3,070 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร 

ความเข้มข้นของเลือด ร้อยละ 45.6 เกล็ดเลือด 121,000 เซลล์ต่อ

ลูกบาศก์มิลลิเมตร ลิมโฟไซต์ ร้อยละ 18 แพทย์วินิจฉัย Acute 

pancreatitis วันท่ี 5 สิงหาคม 2560 มีอาการปวดหลังรุนแรง 

ปวดเอว กระสับกระส่าย เหง่ือแตก ตัวเย็น คลื่นไส้ อาเจียน ผลการ

ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด พบเม็ดเลือดขาว 3,330 เซลล์ต่อ

ลูกบาศก์มิลลิเมตร ความเข้มข้นของเลือด ร้อยละ 41.7 เกล็ดเลือด 

81,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ผลการตรวจ Dengue virus 

Ag (NS1): Positive, IgM positive แพทย์ วินิจฉัย  DHF ถูกส่ ง

ต่อไปรับการรักษาที่โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง วันท่ี 7 

สิงหาคม 2560 ผู้ป่วยเสียชีวิต  

 3. ผู้ป่วยอาการไม่พึงประสงค์หลังจากได้รับวัคซีน 12 ราย 

จังหวัดพิษณุโลก 

พบผู้ป่วยมีอาการหลังได้รับวัคซีนป้องกันมะเร็งปากมดลูก 

จํานวน 12 ราย จากผู้ได้รับวัคซีนท้ังหมด 15 ราย เป็นนักเรียน  

ช้ันประถมปีท่ี 5 ในโรงเรียนแห่งหนึ่ง หลังรับวัคซีนประมาณ 40 

นาที เร่ิมมีอาการแน่นหน้าอก หายใจไม่สะดวก จํานวน 11 ราย มี

อาการคันบริเวณท่ีฉีดวัคซีน จํานวน 1 ราย แพทย์ประเมินอาการ

เบื้องต้นพบมี 4 รายต้องเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล แพทย์ทํา

การประเมินอาการและทํา Group therapy โดยผู้ป่วย 3 ราย 

แพทย์วินิจฉัย Hyperventilation Syndrome & Mass Hysteria 

ให้กลับบ้านได้ อีก 1 ราย รับการรักษาต่อในโรงพยาบาล เป็น

ผู้ป่วยเพศหญิง อายุ 10 ปี มีประวัติเป็นหอบหืด ก่อนรับวัคซีน 2 

วัน มีอาการไข้ ไอ มีน้ํามูก หลังได้รับวัคซีน 40 นาที เริ่มมีอาการ

แน่นหน้าอก หายใจไม่สะดวก ตรวจพบ Lung poor air entre  
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ประชาชนใช้มาตรการ “ปิด ล้าง เลี่ยง หยุด” เพื่อป้องกันโรค

ไข้หวัดใหญ่ หากมีอาการไอ เจ็บคอ ปวดเม่ือยกล้ามเน้ือ และมีไข้สูง  

ต้องรีบพบแพทย์โดยเร็วใน 2 วัน และกรมควบคุมโรคควรแจ้ง

เตือนไปยังต้นสังกัดของหน่วยงานที่เป็นพื้นท่ีเสี่ยงต่อการระบาด

ของไข้หวัดดังกล่าวข้างต้น ได้แก่ กระทรวงยุติธรรม กระทรวง 

กลาโหม และกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อให้แต่ละหน่วยงานพิจารณา

การให้วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่กับผู้ท่ีเป็นกลุ่มเสี่ยงต่อการเกิด

อาการรุนแรง ดําเนินการเฝ้าระวังโรคในหน่วยงานของตนอย่าง

ใกล้ชิด หากมีการระบาดเกิดข้ึนแล้วให้ดําเนินการคัดกรองค้นหา

ผู้ป่วยอย่างเข้มข้น เพื่อให้ผู้ป่วยได้รับการรักษาโดยเร็วและแยก

ผู้ป่วยออกจากผู้ท่ียังไม่มีอาการเพื่อจํากัดขอบเขตการระบาดให้อยู่

ในวงจํากัด 

 

1. สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ชนิด A สายพันธุ์ H1N1 

pdm 2009 ประเทศเมียนมาร์ 

  วันท่ี 10 สิงหาคม 2560 กระทรวงสาธารณสุขเมียนมาร์ 

รายงานผู้ติดเช้ือไข้หวัดใหญ่ชนิด A สายพันธุ์ H1N1 pdm 2009 

เร่ิมมีการระบาดวันท่ี 21 กรกฎาคม-10 สิงหาคม 2560 พบผู้ป่วย

ยืนยันท้ังหมด 183 ราย เสียชีวิต 19 ราย ในช่วงวันท่ี 9–10 

สิงหาคม 2560 มีรายงานผู้เสียชีวิต 2 ราย และเฉพาะในวันท่ี 10 

สิงหาคม 2560 มีรายงานผู้ติดเช้ือเพิ่มเติม 17 ราย ในช่วงสัปดาห์

ท่ีผ่านมามีรายงานผู้ป่วยจากเขตเนปิดอว์ ย่างกุ้ง อิรวดี พะโค 

สะกาย มาแกว ตะนาวศรี เมืองมัณฑะเลย์ รัฐมอญ และชิน 

2. สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาลในทวีปเอเชีย 

ฮ่องกง: สัปดาห์ท่ีผ่านมามีรายงานผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่

ลดลง แต่ในภาพรวมจํานวนผู้ป่วยยังคงอยู่ในระดับสูง โดยต้ังแต่

วันท่ี 5 พฤษภาคม-3 สิงหาคม 2560 พบผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่เข้ารับ

การรักษาใน ICU 450 ราย เสียชีวิต 307 ราย ในจํานวนนี้ติดเช้ือ

ไข้หวัดใหญ่ชนิด A สายพันธุ์ H3N2 จํานวน 385 ราย โดยพบ

ผู้ป่วยเด็กท่ีมีอาการรุนแรงจากภาวะแทรกซ้อน 27 ราย  

มาเก๊า: ระหว่างวันท่ี 16-22 กรกฎาคม 2560 พบสัดส่วน

ของผู้ป่วยกลุ่มอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ (ILI) ท้ังผู้ใหญ่และเด็กท่ีมา

รับการรักษาท่ีแผนกฉุกเฉิน ร้อยละ 53.6 ซึ่งเพิ่มข้ึนจากสัปดาห์ท่ี

ผ่านมา (ร้อยละ 44.9) ส่วนใหญ่ตรวจพบเช้ือไข้หวัดใหญ่ชนิด A 

สายพันธุ์ H3N2 ร้อยละ 82.3 

ตอนใต้ของประเทศจีน: ระหว่างวันท่ี 17-23 กรกฎาคม 

2560 จํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ยังคงเพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่อง สัดส่วน

ของผู้ป่วยกลุ่มอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ (ILI) มารับการรักษาท่ี

แผนกฉุกเฉินและแผนกผู้ป่วยนอก ร้อยละ 4.1 ลดลงจากสัปดาห์

ก่อนหน้าเล็กน้อย (ร้อยละ 4.3) แต่สูงกว่าในช่วงเวลาเดียวกันของ

ปี พ .ศ . 2557, 2558 และ 2559 ( ร้อยละ 3.6, 3.6 และ 3.1 

ตามลําดับ) ส่วนใหญ่ตรวจพบเชื้อไข้หวัดใหญ่ชนิด A สายพันธุ์ 

H3N2 ร้อยละ 90.3 

ไต้หวัน: ระหว่างวันท่ี 17-23 กรกฎาคม 2560 สัดส่วนของ

ผู้ป่วยกลุ่มอาการคล้ายไข้หวัด ใหญ่ (ILI) มารับการรักษาท่ีแผนก

ฉุกเฉินและแผนกผู้ป่วยนอกมีแนวโน้มลดลง ส่วนใหญ่ตรวจพบเชื้อ

ไข้หวัดใหญ่ชนิด A สายพันธุ์ H3N2 

สถานการณ์ต่างประเทศ 
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  48  ฉบับที่  32  :  18  สิ งหาคม  2560

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 32 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 32nd week 

 get506@yahoo.com            ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและพยากรณ์โรค สํานักระบาดวิทยา  
Center for Epidemiological Informatics, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1  จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2560 สัปดาห์ท่ี 32 

Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 32nd week 2017 

 
ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  

2017 Mean**
Week 29 Week 30 Week 31 Week 32 (2012-2016)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 0 1 0 0 1 4 5 0
Influenza 4966 5463 5101 4146 19676 6183 67233 10
Meningococcal Meningitis 0 0 0 0 0 1 18 6
Measles 43 39 31 17 130 236 2296 2
Diphtheria 0 0 0 0 0 2 2 1
Pertussis 1 1 0 0 2 2 43 1
Pneumonia (Admitted) 4889 4399 4378 2631 16297 14928 144824 155
Leptospirosis 79 74 87 42 282 289 1589 31
Hand, foot and mouth disease 2927 2500 2036 1020 8483 6225 49019 2
Total D.H.F. 1840 1508 1283 405 5036 12899 29844 41

Disease
Cumulative

2017
Case* 

(Current 
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    ตารางที่ 3  จํานวนผู้ป่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเริ่มป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2560 (1 มกราคม-16 สิงหาคม 2560)
   TABLE  3 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 

Thailand, 2017 (January 1 - August 16, 2017) 
CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31, 2015

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

3441 2479 2166 2103 3755 6995 7705 1200 0 0 0 0 29844 41 45.61 0.14 65,426,907
137 126 174 258 708 1699 2294 356 0 0 0 0 5752 8 48.10 0.14 11,959,533

82 70 65 125 395 831 1152 201 0 0 0 0 2921 4 50.52 0.14 5,781,324
46 29 36 47 165 375 585 92 0 0 0 0 1375 3 80.73 0.22 1,703,263

3 2 4 6 19 22 70 29 0 0 0 0 155 0 38.18 0.00 405,927
6 8 9 17 37 54 79 9 0 0 0 0 219 0 29.10 0.00 752,685
1 3 3 2 8 11 11 0 0 0 0 0 39 0 8.61 0.00 453,213

12 9 2 15 69 76 73 12 0 0 0 0 268 0 55.96 0.00 478,890
0 1 0 3 16 15 15 3 0 0 0 0 53 0 10.96 0.00 483,550

12 12 5 18 42 194 236 55 0 0 0 0 574 1 46.19 0.17 1,242,825
2 6 6 17 39 84 83 1 0 0 0 0 238 0 91.20 0.00 260,971

30 29 59 70 236 621 758 97 0 0 0 0 1900 3 54.31 0.16 3,498,728
2 7 5 3 27 38 61 6 0 0 0 0 149 0 32.39 0.00 460,084

10 4 23 16 107 337 391 26 0 0 0 0 914 2 157.87 0.22 578,968
1 4 0 4 5 32 34 10 0 0 0 0 90 0 14.95 0.00 602,085

15 6 18 33 59 127 119 26 0 0 0 0 403 0 46.80 0.00 861,194
2 8 13 14 38 87 153 29 0 0 0 0 344 1 34.52 0.29 996,397

29 31 57 75 84 284 426 66 0 0 0 0 1052 1 34.93 0.10 3,011,449
4 4 7 12 7 37 42 8 0 0 0 0 121 0 36.45 0.00 331,968

12 11 15 17 13 64 91 37 0 0 0 0 260 0 24.25 0.00 1,072,349
2 1 0 0 5 11 23 4 0 0 0 0 46 0 13.92 0.00 330,543
4 9 21 26 24 89 145 11 0 0 0 0 329 0 45.08 0.00 729,839
7 6 14 20 35 83 125 6 0 0 0 0 296 1 54.14 0.34 546,750

826 598 598 588 940 1956 2670 361 0 0 0 0 8537 10 38.22 0.12 22,337,125
392 251 212 218 268 696 1208 101 0 0 0 0 3346 1 58.76 0.03 5,694,347
116 96 75 73 138 265 347 96 0 0 0 0 1206 5 23.10 0.41 5,221,125

41 31 15 13 45 97 101 38 0 0 0 0 381 3 32.18 0.79 1,183,791
18 20 24 20 26 34 38 13 0 0 0 0 193 0 17.80 0.00 1,084,154
20 14 17 30 27 58 89 15 0 0 0 0 270 1 33.50 0.37 805,980

9 5 2 3 11 22 44 5 0 0 0 0 101 0 35.64 0.00 283,371
11 15 9 1 9 7 15 6 0 0 0 0 73 0 9.62 0.00 758,531

0 1 0 0 1 8 2 1 0 0 0 0 13 0 6.14 0.00 211,792
16 8 6 5 9 33 55 18 0 0 0 0 150 1 23.60 0.67 635,567

1 2 2 1 10 6 3 0 0 0 0 0 25 0 9.69 0.00 257,939
141 124 156 111 211 440 532 83 0 0 0 0 1798 2 34.51 0.11 5,209,561

16 5 8 7 14 41 57 1 0 0 0 0 149 0 17.31 0.00 860,549
4 2 3 1 7 18 31 10 0 0 0 0 76 0 8.78 0.00 865,172

13 24 32 21 39 52 39 0 0 0 0 0 220 0 25.90 0.00 849,376
25 22 27 21 30 74 109 20 0 0 0 0 328 0 36.64 0.00 895,207
12 17 19 10 30 70 87 34 0 0 0 0 279 1 51.79 0.36 538,671

4 1 3 6 1 4 11 5 0 0 0 0 35 0 18.01 0.00 194,283
45 32 48 25 59 121 144 0 0 0 0 0 474 0 99.50 0.00 476,391
22 21 16 20 31 60 54 13 0 0 0 0 237 1 44.72 0.42 529,912

173 123 148 174 316 518 541 73 0 0 0 0 2066 2 35.14 0.10 5,880,124
57 32 51 30 33 77 132 20 0 0 0 0 432 0 34.00 0.00 1,270,420
38 29 37 38 58 55 77 9 0 0 0 0 341 0 23.71 0.00 1,438,231
30 22 21 37 72 87 90 9 0 0 0 0 368 1 53.98 0.27 681,696

6 21 14 24 41 54 58 13 0 0 0 0 231 0 43.65 0.00 529,194
6 2 2 4 8 18 8 0 0 0 0 0 48 0 21.14 0.00 227,083

16 7 8 16 21 54 80 7 0 0 0 0 209 0 29.93 0.00 698,190
19 4 7 11 33 56 67 3 0 0 0 0 200 0 41.60 0.00 480,755

1 6 8 14 50 117 29 12 0 0 0 0 237 1 42.74 0.42 554,555

Nan

REPORTING  AREAS

2017
DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS)

Total
Northern Region

ZONE 1
Chiang Mai
Lamphun
Lampang
Phrae

Nakhon Sawan

Phayao
Chiang Rai
Mae Hong Son

ZONE 2
Uttaradit
Tak
Sukhothai
Phitsanulok
Phetchabun

ZONE 3
Chai Nat

Sing Buri

Uthai Thani
Kamphaeng Phet
Phichit

Central Region*
Bangkok

ZONE 4
Nonthaburi
Pathum Thani
P.Nakhon S.Ayutthaya
Ang Thong
Lop Buri

ZONE 6

Saraburi
Nakhon Nayok

ZONE 5
Ratchaburi
Kanchanaburi
Suphan Buri
Nakhon Pathom
Samut Sakhon
Samut Songkhram
Phetchaburi
Prachuap Khiri Khan

Samut Prakan
Chon Buri
Rayong
Chanthaburi
Trat
Chachoengsao
Prachin Buri
Sa Kaeo



 
511

h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /
รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  48  ฉบับที่  32  :  18  สิ งหาคม  2560

 
 
 
 
 

 ตารางที่ 3 (ต่อ)  จํานวนผู้ป่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเริ่มป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2560 (1 มกราคม-16 สิงหาคม 2560)
   TABLE  3 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 

Thailand, 2017 (January 1 - August 16, 2017) 
CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31, 2015

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

254 187 253 373 957 2056 1805 308 0 0 0 0 6193 2 28.30 0.03 21,880,646
66 43 39 72 157 515 429 47 0 0 0 0 1368 0 27.09 0.00 5,049,920
12 4 7 12 36 94 90 15 0 0 0 0 270 0 15.05 0.00 1,794,032
13 22 14 26 36 79 84 13 0 0 0 0 287 0 29.82 0.00 962,592
16 9 10 24 47 185 117 12 0 0 0 0 420 0 32.10 0.00 1,308,241
25 8 8 10 38 157 138 7 0 0 0 0 391 0 39.69 0.00 985,055
52 35 54 100 283 426 302 79 0 0 0 0 1331 0 24.15 0.00 5,511,930
26 17 16 31 90 167 46 1 0 0 0 0 394 0 93.90 0.00 419,607

1 1 2 8 19 16 38 14 0 0 0 0 99 0 19.43 0.00 509,469
5 2 5 12 19 48 61 17 0 0 0 0 169 0 10.75 0.00 1,572,726
7 8 9 13 51 76 72 10 0 0 0 0 246 0 38.64 0.00 636,666
4 3 4 6 16 30 30 5 0 0 0 0 98 0 18.90 0.00 518,420
5 3 14 18 66 68 41 27 0 0 0 0 242 0 21.22 0.00 1,140,673
4 1 4 12 22 21 14 5 0 0 0 0 83 0 11.62 0.00 714,369

95 57 98 135 348 719 642 128 0 0 0 0 2222 1 32.98 0.05 6,737,604
38 25 43 45 164 338 359 73 0 0 0 0 1085 1 41.34 0.09 2,624,668

9 10 5 19 49 93 86 32 0 0 0 0 303 0 19.15 0.00 1,581,955
34 19 42 66 123 213 141 13 0 0 0 0 651 0 46.72 0.00 1,393,330
14 3 8 5 12 75 56 10 0 0 0 0 183 0 16.09 0.00 1,137,651
41 52 62 66 169 396 432 54 0 0 0 0 1272 1 27.77 0.08 4,581,192
22 11 20 7 42 147 146 23 0 0 0 0 418 0 28.49 0.00 1,467,006
12 19 22 22 72 144 191 26 0 0 0 0 508 1 27.44 0.20 1,851,049

0 5 7 27 26 33 28 0 0 0 0 0 126 0 23.32 0.00 540,197
3 5 2 2 12 36 38 2 0 0 0 0 100 0 26.60 0.00 375,881
4 12 11 8 17 36 29 3 0 0 0 0 120 0 34.58 0.00 347,059

2224 1568 1141 884 1150 1284 936 175 0 0 0 0 9362 21 101.22 0.22 9,249,603
405 444 423 431 606 723 518 108 0 0 0 0 3658 8 83.44 0.22 4,383,957
233 270 216 207 277 287 234 41 0 0 0 0 1765 0 113.85 0.00 1,550,278

15 27 42 36 56 62 67 16 0 0 0 0 321 1 69.87 0.31 459,456
14 9 8 20 27 45 51 7 0 0 0 0 181 1 68.89 0.55 262,721

35 34 36 38 85 144 78 12 0 0 0 0 462 2 120.79 0.43 382,485

82 78 79 83 84 125 65 23 0 0 0 0 619 2 59.32 0.32 1,043,501

10 11 18 23 29 27 13 5 0 0 0 0 136 0 74.60 0.00 182,313

16 15 24 24 48 33 10 4 0 0 0 0 174 2 34.58 1.15 503,203

1819 1124 718 453 544 561 418 67 0 0 0 0 5704 13 117.23 0.23 4,865,646

887 518 341 202 245 252 169 26 0 0 0 0 2640 5 187.77 0.19 1,405,939

8 7 10 6 7 5 0 0 0 0 0 0 43 2 13.68 4.65 314,297

28 21 18 22 30 54 46 5 0 0 0 0 224 0 35.01 0.00 639,770

194 151 119 101 111 97 92 16 0 0 0 0 881 0 168.91 0.00 521,570

351 193 84 46 39 49 40 6 0 0 0 0 808 1 117.08 0.12 690,104

82 32 22 19 23 21 13 1 0 0 0 0 213 2 41.36 0.94 515,025
269 202 124 57 89 83 58 13 0 0 0 0 895 3 114.90 0.34 778,941

ที่มา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวดั และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาของจังหวดัในแต่ละสัปดาห์ และศูนย์ข้อมูลทางระบาดวทิยา สํานักระบาดวทิยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ

หมายเหตุ:  ข้อมูลที่ได้รับรายงานเป็นเพียงข้อมูลเบ้ืองต้น ท่ีได้จากรายงานเร่งด่วน จากผู้ป่วยกรณีที่เป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นข้อมูลเฉพาะสําหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมีการเปล่ียนแปลงได้ 

               เม่ือมีผลตรวจยนืยันจากห้องปฏิบัติการ Central Region* เขตภาคกลางนับรวมจังหวัดชัยนาท C = Cases D = Deaths

2017
DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS)

NORTH-EASTERN REGION

Bungkan

Khon Kaen

REPORTING  AREAS

ZONE  7

Maha Sarakham
Roi Et
Kalasin

ZONE 8

ZONE 10

Nong Bua Lam Phu
Udon Thani
Loei
Nong Khai
Sakon Nakhon
Nakhon Phanom

ZONE 9
Nakhon Ratchasima
Buri Ram
Surin
Chaiyaphum

Surat Thani

Si Sa Ket
Ubon Ratchathani
Yasothon
Amnat Charoen
Mukdahan
Southern Region

ZONE 11
Nakhon Si Thammarat
Krabi
Phangnga

Phuket

Narathiwat

Phatthalung

Pattani

Yala

Ranong

Chumphon

ZONE 12

Songkhla

Satun

Trang
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