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1 ราย  และผู้ป่วยทารกแรกคลอดมีภาวะ  congenital Zika 

syndrome 2 ราย ไม่พบผู้เสียชีวิต ได้รับรายงานผู้ป่วยยืนยันติด

เช้ือไวรัสซิกาสูงในช่วงเดือนมิถุนายน กันยายน และตุลาคม (รูปที่ 

1) พบผู้ป่วยเพศหญิง 649 ราย เพศชาย 464 ราย ไม่ระบุ 1 ราย 

อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิงเท่ากับ 1 : 1.4 กลุ่มอายุ 10-14 ปี มี

อัตราป่วยสูงสุด 2.42 ต่อประชากรแสนคน รองลงมา ได้แก่ กลุ่ม

อายุ 15-24 ปี (2.14) กลุ่มอายุ 25-34 ปี (2.11) กลุ่มอายุ 5-9 ปี 

(1.98) กลุ่มอายุ 35-44 ปี (1.74) กลุ่มอายุ 45-54 ปี (1.52) กลุ่ม

อายุ 55-64 ปี (1.04) และกลุ่มอายุ 65 ปีข้ึนไป (0.82) (รูปท่ี 2)  

ผู้ติดเชื้อไวรัสซิกากระจายอยู่ใน 43 จังหวัด 156 อําเภอ 

ภาคกลางรายงานผู้ติดเ ช้ือสูงสุด 2.30 ต่อประชากรแสนคน 

รองลงมา ได้แก่ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (1.76) ภาคเหนือ (1.25) 

และภาคใต้ (0.62)  

ในจํานวนผู้ติดเชื้อไวรัสซิกานี้เป็นหญิงตั้งครรภ์ 83 ราย 

จําแนกเป็นผู้ติดเช้ือแสดงอาการ 36 ราย ร้อยละ 43.37 และผู้ติด

เช้ือไม่แสดงอาการ 47 ราย (56.63) ผลการติดตามหญิงตั้งครรภ์

พบว่า แท้งบุตร 3 ราย โดยมีสาเหตุมาจากภาวะ Congenital 

Zika syndrome 1 ราย (ติดเช้ือขณะอายุครรภ์ 14 สัปดาห์) 

สาเหตุอ่ืนท่ีไม่สัมพันธ์กับ Zika 1 ราย และไม่สามารถระบุสาเหตุได้ 

เนื่องจากไม่มีการเก็บตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ 1 ราย  

โรคไข้ซิกา เป็นโรคติดเช้ืออุบัติใหม่ มีรายงานการระบาด

คร้ังแรกในประเทศบราซิล แต่ประเทศไทยมีรายงานการพบโรคนี้

ในปี พ.ศ. 2559 เกิดจากเชื้อไวรัสกลุ่ม Flavivirus กลุ่มเดียวกับ

โรคไข้เลือดออก ไข้ชิคุนกุนยา (โรคไข้ปวดข้อยุงลาย) ไข้เหลือง ไข้

สมองอักเสบ (JE) และไข้เวสต์ไนล์ เป็นต้น เป็นโรคติดต่อนําโดย

ยุงลายเป็นพาหะติดต่อทางเพศสัมพันธ์ และติดต่อจากแม่สู่ลูกได้ 

ระยะฟักตัวประมาณ 3-14 วัน ผู้ติดเช้ือแพร่โรคได้โดยการกัดของ

ยุงพาหะ โดยท่ัว ๆ ไปไม่เกิน 3 สัปดาห์ อาการแสดงท่ีพบมาก

ได้แก่ ผื่น ไข้ เยื่อบุตาอักเสบ ปวดข้อ กล้ามเนื้อ ปวดศีรษะ และ

อ่อนเพลีย เป็นต้น ผู้ติดเช้ือส่วนใหญ่มักไม่มีอาการ หรือมีอาการ

เพียงเล็กน้อย ถ้าหญิงตั้งครรภ์ติดเช้ือทําให้สมองทารกในครรภ์ไม่

พัฒนาได้สมบูรณ์ เม่ือคลอดทารกจะเกิดภาวะศีรษะเล็ก (หัวลิง) 

(microcephaly) หูหนวก ตาบอด พัฒนาการช้า ทําให้เกิดการพิการ

ของเด็ก แต่อาการดังกล่าวมาแล้วประมาณร้อยละ 0.4 เท่านั้น พบ

ความสัมพันธ์ระหว่างการติดเช้ือไวรัสซิกาและกลุ่มอาการกิลแลง-

บาร์เร (Guillain-Barre syndrome, GBS)(1)  

ในปี พ.ศ. 2559 สํานักระบาดวิทยา ได้รับรายงานผู้ป่วย

ติดเช้ือไวรัสซิการวม 1,114 ราย อัตราป่วย 1.69 ต่อประชากรแสน

คน เป็นผู้ติดเช้ือมีอาการ 875 ราย ร้อยละ 78.55 ผู้ติดเช้ือไม่มี

อาการ 239 ราย (21.45) ผู้ป่วยมีภาวะกลุ่มอาการกิลแลง-บาร์เร 
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คลอดทารกศีรษะเล็ก (microcephaly) 3 ราย ซึ่งไม่สัมพันธ์กับ

การติดเช้ือไวรัสซิกา เนื่องจากผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ (PCR, 

IgM) ไม่พบการติดเช้ือไวรัสซิกา จากฐานข้อมูลระบบเฝ้าระวัง

ทารกศีรษะเล็กมีการส่งตรวจ รวม 166 ราย พบภาวะ Zika-

related microcephaly 2 ราย ร้อยละ 1.20  

อาการท่ีพบมากสุดคือ ผื่น ร้อยละ 81.49 รองลงมา คือ ไข้ 

(62.63) เยื่อบุตาอักเสบ (45.14) ปวดข้อ (44.69) ปวดกล้ามเน้ือ 

(32.11) ปวดศีรษะ (30.74) และอ่อนเพลีย (27.31) อาการที่พบ

แตกต่างกับโรคอ่ืน ๆ ท่ีเห็นได้ชัดเจน คือ ตาแดง ปัจจัยเสี่ยงท่ีพบ

สูงสุดในกลุ่มผู้ป่วย ได้แก่ บ้านอยู่ในละแวกบ้านผู้ป่วยสงสัย/ยืนยัน

โรคติดเช้ือไวรัสซิกา ร้อยละ 50 มีคนในครอบครัวมีอาการไข้ออก

ผื่น (35.65) สัมผัสผู้ป่วยไข้ออกผื่น (34.77) มีประวัติเดินทางไปใน

ต่างพื้นท่ีท่ีมีประวัติเสี่ยงโรคติดเช้ือไวรัสซิกา (16) และทํางานกับ

คนท่ีมีไข้ออกผ่ืน (5.45) แสดงให้เห็นว่าการติดเช้ือส่วนใหญ่น่าจะ

เกิดจากยุงลายพาหะ 

ปี พ.ศ. 2559 เป็นปีแรกท่ีเร่ิมมีระบบการเฝ้าระวังโรคติด

เช้ือไวรัสซิกา เนื่องจากมีการตื่นตัวของการพบกลุ่มทารกแรกเกิดท่ี

มีศีรษะเล็ก เนื่องจากการระบาดของไวรัสซิกาในประเทศบราซิล 

อย่างไรก็ตามสันนิษฐานว่าเช้ือไวรัสซิกาน่าจะมีการแพร่กระจายใน

ประเทศไทยมาก่อนปี พ.ศ. 2559 เนื่องจากพบทารกที่มีภาวะ 

Zika-related microcephaly ตั้งแต่เดือนมีนาคม เพราะส่วนใหญ่

ผู้ป่วยติดเช้ือไวรัสซิกามักไม่ค่อยมีอาการ (แต่จากระบบรายงาน

พบว่ามีผู้ป่วยมีอาการร้อยละ 78.55) แสดงให้เห็นว่าอาจมีจํานวน

ผู้ติดเช้ือไวรัสซิกาสูงกว่านี้มาก ผู้ป่วยติดเช้ือไวรัสซิกาส่วนใหญ่มี

ประวัติอาศัยอยู่ในละแวกบ้านใกล้กันกับผู้ติดเช้ือไวรัสซิกามากกว่า

ประวัติทํางานในสถานท่ีมีผู้ป่วยไข้ออกผื่น ดังนั้นการควบคุมโรค

ควรต้องให้ความสําคัญกับบริเวณละแวกบ้านผู้ป่วยเป็นอันดับแรก 

ประเทศไทยมีแนวโน้มท่ีจะพบผู้ป่วยได้ตลอดปี โดยเฉพาะ

ในช่วงฤดูฝน จึงควรเพิ่มมาตรการเฝ้าระวังและการป้องกันโรค

ในช่วงฤดูร้อนก่อนฤดูฝน เช่น การกําจัดลูกน้ํายุงลาย และยุงลาย 

ให้ความรู้แก่ประชาชนและหญิงตั้งครรภ์เพื่อป้องกันตนเองไม่ให้ยุง

พาหะกัด การป้องกันการติดเช้ือผ่านทางเพศสัมพันธ์ และการแจ้ง

เตือนสถานพยาบาลให้ตระหนักถึงโรคนี้และให้การดูแลอย่าง

เหมาะสมโดยเฉพาะในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ เนื่องจากได้รับผลกระทบ

จากการติดเช้ือสูงกว่ากลุ่มอ่ืน ๆ  
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 Fig.1 Reported cases of zika virus infection by symptom and week, Thailand, 2016 

 
Fig. 2 Reported cases of zika virus infection by age group, Thailand, 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig.3 Reported cases of zika virus infection per 100,000 population by province, Thailand, 2016 
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Top 10 leading rate  
MUKDAHAN      29.53 
BUNGKAN 28.26 
YASOTHON       10.37 
PHETCHABUN   9.94 
CHANTHABURI  9.21 
NONTHABURI    5.57 
PHETCHABURI   5.00 
RAYONG           4.75 
BANGKOK         3.15 
SURAT THANI    2.86 
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แกไขขอมูลใน WESR   

เนื่องด้วยเกิดการผิดพลาดในรายงานการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ ปีที ่48 ฉบับที่ 32 

หัวข้อ นิพนธต้์นฉบับ เรื่อง ผลสํารวจความพึงพอใจและการใช้ประโยชน์ของจุลสารจับตาโรคและภัยสุขภาพ 
 

จึงขอแก้ไขข้อความในรายงานดังกล่าว ดังข้อความแนบต่อไปนี้ 
 

จากข้อความเดิม                                    ข้อความท่ีแก้ไข 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอมูลที่แกไขดังกลาวไดดําเนินการเปลี่ยนแปลงในฐานขอมูล WESR เรียบรอยแลว  

สามารถดาวนโหลดไดจาก http://www.wesr.moph.go.th/wesr_new/  
หากตองการอางอิงขอมูล โปรดอางอิงจากขอมูลใน Website เทานั้น 
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ณรงค์ศักดิ์ วุฒิพงษ์, สุภาวรรณ วันประเสริฐ, ณัฏฐภิรณ์ เทพวิไล, วิรงรอง กาญจนะ, ราณี โตสาแน, เพ็ญศรี ไผทรัตน์, ประวิทย์ คํานึง,  
วรรณวิมล สุรินทร์ศักดิ์, กาญจนา อ่าอินทร์, วัชรี แก้วนอกเขา, สุทธนันท์ สุทธชนะ, ฉนัท์ชนก อินทร์ศรี, อรยุดา เตารส, ภาวินี ด้วงเงิน 
ทีมตระหนักรู้ (Situation Awareness Team: SAT) กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 outbreak@health.moph.go.th                    

สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 33 ระหว่างวันท่ี 13–19 สิงหาคม 2560 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวง
สาธารณสุข ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. สงสัยโรคไข้หวัดใหญ่ 6 เหตุการณ์ ในจังหวัดตาก 

นครสวรรค์ ประจวบคีรีขันธ์ และกรุงเทพมหานคร 

กรุงเทพมหานคร พบ 2 เหตุการณ์ 

เหตุการณ์ท่ี 1 พบผู้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่ 256 ราย 

ท่ีทัณฑสถานบําบัดหญิงกลางเป็นผู้ต้องขังหญิงในแดนแรกรับและ

แดนนอก เร่ิมป่วยวันท่ี 10 สิงหาคม 2560 เป็นผู้ป่วยในแดนแรก

รับ จํานวน 13 ราย ด้วยอาการไข้สูง ไอ มีน้ํามูก วันท่ี 11 สิงหาคม 

2560 พบผู้ป่วยในแดนแรกรับและแดนนอก จํานวน 40 ราย วันท่ี 

12-15 สิงหาคม 2560 พบผู้ป่วยจํานวน 203 ราย รวมพบผู้ป่วย

สะสม 256 ราย แยกผู้ป่วยเข้ารับการรักษาที่สถานพยาบาล ให้ยา 

Oseltamivir จํานวน 116 ราย วันท่ี 15 สิงหาคม 2560 และเก็บ

ตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการจํานวน 9 ตัวอย่าง ผลตรวจ

ทางห้องปฏิบัติการพบเช้ือ Influenza A สายพันธุ์ H1N1  

เหตุการณ์ท่ี 2 พบผู้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่ 199 ราย ท่ี

เรือนจํากลางพิเศษกรุงเทพมหานคร เป็นผู้ต้องขังชาย เร่ิมป่วย

วันท่ี 9 สิงหาคม 2560 พบผู้ป่วยในแดน 8 ซึ่งเป็นแดนแรกแล้ว

กระจายไปยังแดนอ่ืนทุกแดน พบผู้ป่วยสูงสุดในแดนท่ี 6 จํานวน 

50 ราย โดยเรือนจําได้มีมาตรการในการคัดกรอง รักษา และแยก

ผู้ป่วยในห้องแยกทุกแดนเป็นเวลา 7 วัน โดยอาสาสมัครในเรือนจํา

และบริการตรวจรักษาท่ีสถานพยาบาล ผู้คุมจะวัดอุณหภูมิร่างกาย

ผู้ต้องขังวันละ 3 คร้ัง หากมีไข้จะให้ยาลดไข้และสังเกตอาการ โดย

ผู้ต้องขังกลุ่มนี้จะทํากิจวัตรประจําวันและกิจกรรมทุกอย่างอยู่

ภายในห้องพัก และให้ผู้ป่วยใส่หน้ากากอนามัยทุกคน วันท่ี 16 

สิงหาคม 2560 มีรายงานผู้ถูกแยกกักจํานวน 199 ราย และเก็บ

ตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการจํานวน 12 ตัวอย่าง ผลตรวจ

ทางห้องปฏิบัติการพบเช้ือ Influenza A สายพันธุ์ H1N1 

ทีมสอบสวนโรค สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ร่วม-

กับกองควบคุมโรคติดต่อ ศูนย์บริการสาธารณสุข 17 ประชานิเวศน์ 

สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร โรงพยาบาลราชทัณฑ์ และสํานัก-

งานเขตจตุจักร ลงสอบสวนโรคในวันท่ี 15-16 สิงหาคม 2560 โดย

มีการคัดกรองผู้ป่วยในเรือนจําทุกวันและบริการตรวจรักษาท่ี

สถานพยาบาล จัดห้องแยกผู้ป่วยท่ีสถานพยาบาลเพื่อควบคุมโรค 

48 ช่ัวโมง หากผู้ป่วยไม่มีไข้จะส่งต่อไปห้องแยกท่ีแดนแรกรับ 

จํานวน 3 วันจนกว่าจะพ้นระยะแพร่เช้ือ ให้การรักษาด้วยยา 

Oseltamivir 75 มิลลิกรัม แก่ผู้ป่วยท่ีมีไข้ 38 องศาเซลเซียสข้ึน

ไป ให้ความรู้เร่ืองโรคไข้หวัดใหญ่และการป้องกันควบคุมโรค โดยมี

การให้คําแนะนําเร่ืองการดูแลสุขอนามัยส่วนบุคคล การใช้ช้อน

กลางและหลีกเลี่ยงการใช้สิ่งของร่วมกัน รวมถึงการสวมใส่

หน้ากากอนามัย ประสานเจ้าหน้าท่ีในเรือนจําให้มีการทําความ

สะอาดบริเวณห้องพักและจุดสัมผัสร่วมด้วยผงซักฟอก น้ํายาฆ่า

เช้ือโรค และน้ํายาเวอร์กอน วันละ 2 คร้ัง และการทําความสะอาด

คร้ังใหญ่ในวันท่ี 16 สิงหาคม 2560 ดําเนินการเฝ้าระวังผู้ป่วยโรค

ไข้หวัดใหญ่อย่างต่อเนื่องใน 2 ระยะฟักตัว  

จังหวัดตาก พบผู้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่เสียชีวิต 2 ราย 

รายท่ี 1 พบผู้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่เสียชีวิต 1 ราย 

เป็นชายไทย อายุ 42 ปี อยู่หมู่ 10 ตําบลด่านแม่ละเมา อําเภอ  

แม่สอด จังหวัดตาก อาชีพเป็นท่ีปรึกษาองค์การบริหารส่วนตําบล 

ปฏิเสธการมีโรคประจําตัวแต่ไม่เคยตรวจมาก่อน ปฏิเสธการสูบบุหร่ี 

เร่ิมป่วยวันท่ี 12 สิงหาคม 2560 ด้วยอาการมีไข้ ไอ มีเสมหะสีขาว 

เจ็บคอ ปวดศีรษะ ซื้อยาทานเอง อาการไม่ดีข้ึน จึงเข้ารับการรักษา

ในวันท่ี 14 สิงหาคม 2560 ท่ีโรงพยาบาลแม่สอด สัญญาณแรกรับ 

อุณหภูมิร่างกาย 39.9 องศาเซลเซียส ความดันโลหิต 135/79 

มิลลิเมตรปรอท ชีพจร 120 ต่อนาที น้ําหนัก 75 กิโลกรัม ส่วนสูง 

175 เซนติเมตร ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือดพบ เกล็ด

เลือด 195,000 เซลต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร Hct 43.7% เม็ดเลือด

ขาว 6,300 เซลต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร PMN 95.0%, Lym 5.0%, 

Mono 0.0% ผลการตรวจ Nasal Swab ด้วย Influenza virus–

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

สถานการณ์ภายในประเทศ



  518 h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /  
Week l y  Ep i dem io l og i c a l  S u r v e i l l a n c e  Repo r t  Vo l .  48  No .  33  :  Augu s t  25 ,  2017  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rapid Test พบ  Positive Flu A การถ่ ายภาพ รังสี ทรวงอก 

เบื้องต้นพบปอดปกติ ได้ รับยา Oseltamivir 75 mg. 10 tab, 

Paracetamol 500 mg. 20 tab, Oral Rehydration Salt (ORS) 

5 g. 5 ซอง แพทย์วินิจฉัย Influenza จําหน่ายผู้ป่วยรับยากลับ

บ้านเวลาประมาณ 24.00 น. วันท่ี 15 สิงหาคม 2560 เวลา 13.15 

น .  มารดาผู้ป่วยมาพบไม่หายใจ วัดชีพจรไม่ได้ เจ้าหน้า ท่ี

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพด้วยวิธี

ปั๊มหัวใจท่ีบ้านตั้งแต่ เวลา 13.20 น. EMS โรงพยาบาลแม่สอดรับ

ผู้ป่วยเพื่อนํามารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลแม่สอด ทําการฟื้นคืน

ชีพตลอดระยะทาง ต่อมาเวลา 13.51 น. คลําชีพจรไม่ได้ วัดความ

ดันโลหิตไม่ได้ และเสียชีวิตก่อนมาถึงโรงพยาบาลแม่สอด เบื้องต้น

แพทย์สรุปสาเหตุการเสียชีวิตเป็น Myocardial infarction และ

ผลตรวจทางห้องปฏิบัติการพบเช้ือ Influenza A สายพันธุ์ H1N1 

ประวัติการเดินทางผู้ป่วย เม่ือ 2 สัปดาห์ก่อนข้ามไปฝั่งประเทศ

เมียนมา ไป–กลับ ไม่ได้นอนค้างคืน  

ทีมสอบสวนโรคอําเภอแม่สอด ดําเนินการติดตามผู้สัมผัส

และค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม ให้ยา Oseltamivir 75 mg. 10 tab ใน

กลุ่มผู้สัมผัสร่วมบ้านของผู้เสียชีวิตและหน่วยกู้ชีพรวม 15 ราย 

และส่งตัวอย่างผู้เสียชีวิตส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการเพื่อยืนยัน

สาเหตุการเกิดโรคที่ศูนย์โรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ สภากาชาดไทย 

ประสานหน่วยงานในพื้นท่ีเพื่อดําเนินป้องการเฝ้าระวัง  

รายท่ี 2 ผู้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่เสียชีวิต 1 ราย เป็น

เด็กหญิง สัญชาติไทย อายุ 1 ปี 9 เดือน เร่ิมป่วยวันท่ี 13 สิงหาคม 

2560 เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลอุ้มผาง จังหวัดตาก ในวันท่ี 

14 สิงหาคม 2560 ด้วยอาการ ไข้ ไอ มีน้ํามูก หายใจหอบเหนื่อย 

ถ่ายเหลวเป็นน้ํา 3 คร้ัง ซีด แรกรับอุณหภูมิร่างกาย 38.2 องศา

เซลเซียส อัตราการหายใจ 40 คร้ังต่อนาที ชีพจร 170 คร้ังต่อนาที 

O2 sat 58% แพทย์จึงให้เข้ารับการรักษาท่ีห้อง ICU วินิจฉัย

sepsis, Pneumonia, R/O influenza และเสียชีวิตในวันต่อมา 

วันท่ี 17 สิงหาคม 2560 ผลตรวจทางห้องห้องปฏิบัติการด้วยวิธี 

PCR ท่ีสํานักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 พิษณุโลก ไม่พบสายพันธุ์

ไข้หวัดใหญ่  

จากการสอบสวนโรคพบผู้สัมผัสร่วมบ้านผู้เสียชีวิต มี

อาการป่วย 2 ราย มีความสัมพันธ์เป็นพี่สาวและบิดาของผู้เสียชีวิต 

พี่สาวผู้เสียชีวิต อายุ 4 ปี เข้ารับการรักษาในวันท่ี 14 สิงหาคม 

2560 ด้วยอาการ ไข้ ไอ มีเสมหะสีขาว หายใจเหนื่อย แรกรับ

อุณหภูมิกาย 38.1 องศาเซลเซียส อัตราการหายใจ 64 คร้ังต่อนาที 

ชีพจร 128 คร้ังต่อนาที O2sat 96% แพทย์วินิจฉัย Pneumonia 

และ R/O influenza เข้ารับการรักษาท่ีแผนกผู้ป่วยใน ผลตรวจ  

ทางห้องปฏิบัติการพบเช้ือไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ Flu A (H1N1) 

บิดาผู้เสียชีวิต อายุ 26 ปี เข้ารับการรักษาในวันท่ี 14 สิงหาคม 

2560 ด้วยอาการ ไข้ ไอมีเสมหะ เจ็บคอ เจ็บหน้าอก ปวดศีรษะ 

สัญญาณชีพแรกรับ อุณหภูมิร่างกาย 37.2 องศาเซลเซียส ความ

ดันโลหิต 100/60 มิลลิเมตรปรอท ชีพจร 86 คร้ังต่อนาที การ

หายใจ 20 คร้ังต่อนาที O2sat 100% เป็นผู้ป่วยนอก แพทย์

วินิจฉัย common cold และ R/O influenza ให้ยา Oseltamivir 

กลับไปรักษาต่อท่ีบ้าน ผลตรวจทางห้องปฏิบัติการไม่พบสายพันธุ์

ไข้หวัดใหญ่ ประวัติเสี่ยง ผู้เสียชีวิตและผู้ป่วยท้ัง 2 ราย ไม่มี

ประวัติการเดินทาง แต่มีชาวเมียนมาจากหมู่บ้านตะวีโคะ จํานวน 

6 คน ได้เดินทางมารับจ้างทํางานในพื้นท่ี โดยพักอาศัยท่ีบ้านของ

ผู้ป่วยประมาณ 1 สัปดาห์ก่อนท่ีผู้ป่วยจะมีอาการ พบชาวเมียนมา 

2 รายท่ีมีอาการไอ มีเสมหะ เจ็บหน้าอก แต่ไม่ได้เข้ารับการรักษา 

โดยผู้มาอาศัยท้ัง 6 คน ได้ร่วมรับประทานอาหารกันกับครอบครัว

ผู้ป่วยทุกม้ือ  

การค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม วันท่ี 15 สิงหาคม 2560 พบ

ผู้ป่วยในหมู่บ้านเดียวกัน มารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลอุ้มผาง 

จํานวน 4 ราย เป็นครอบครัวเดียวกัน มีความสัมพันธ์เป็นมารดา

และบุตร ผลตรวจทางห้องปฏิบัติการพบเช้ือไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ 

Flu A (H1N1) 2 ราย แต่ไ ม่พบมีความสัมพันธ์ เกี่ยวข้องกับ

ผู้เสียชีวิตและผู้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่  

 ทีมสอบสวนโรคโรงพยาบาลอุ้มผาง ประสานกับหน่วยงาน

ในพื้นท่ี รวมถึงหน่วยงาน KDHW (สาธารณสุขรัฐกะเหร่ียง) เพื่อ

เฝ้าระวังและค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมอย่างต่อเนื่อง ดําเนินการให้  

ยา Oseltamivir แก่ผู้สัมผัสร่วมบ้าน ผู้ท่ีมีอาการป่วยในหมู่บ้าน  

ทุกราย และบุคลากรทางการแพทย์ท่ีสัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วยโรค

ไข้หวัดใหญ่ ประชาสัมพันธ์ให้สุขศึกษาแก่ประชาชนในพื้นท่ี 

โดยเฉพาะผู้ที่มีโอกาสสัมผัสผู้ป่วยหรือญาติท่ีมาร่วมงานฌาปนกิจ

ศพ มีการต้ังจุดคัดกรองผู้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่ท่ีมารับบริการ

ในโรงพยาบาลอุ้มผาง  

จังหวัดนครสวรรค์ พบผู้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่เสียชีวิต 

1 ราย เป็นเด็กชาย อายุ 4 ปี นักเรียนโรงเรียนเอกชนแห่งหนึ่งใน

อําเภอบรรพตพิสัย จังหวัดนครสวรรค์ ขณะป่วยอยู่หมู่ 1 ตําบล 

หัวดง อําเภอเก้าเลี้ยว จังหวัดนครสวรรค์ ปฏิเสธการมีโรคประจําตัว 

น้ําหนัก 13 กิโลกรัม เร่ิมป่วยวันท่ี 12 สิงหาคม 2560 ด้วยอาการ 

ไข้ ไอ เจ็บคอ เข้ารับการรักษาที่คลินิกเอกชนแห่งหนึ่งในอําเภอ

บรรพพิสัย แพทย์ให้การรักษาโดยการฉีดยา และให้ยาลดไข้และ 

ยาปฏิชีวนะมารับประทานท่ีบ้าน ผู้ป่วยอาการดีข้ึน ต่อมาวันท่ี 14 

สิงหาคม 2560 มีอาการซึม ไม่รับประทานอาหาร คลื่นไส้ อาเจียน 
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ไม่มีไข้ ปวดเม่ือยกล้ามเนื้อ ปวดข้อ ผู้ปกครองจึงส่งเข้ารับการ

รักษาท่ีโรงพยาบาลเก้าเลี้ยว อาการแรกรับ มีอาการซึม คลื่นไส้

อาเจียน 3 คร้ัง เปลือกตาบวมท้ังสองข้าง อุณหภูมิกาย 37.3 องศา

เซลเซียส ความดันโลหิต 99/68 มิลลิเมตรปรอท ชีพจร 120 คร้ัง

ต่อนาที อัตราการหายใจ 26 คร้ังต่อนาที ผลการตรวจความสมบูรณ์

ของเลือดพบเกล็ดเลือด 287,000 เซลต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร Hct. 

42% เม็ดเลือดขาว 8,230 เซลต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร Lym 30%, 

Mono 4% ผลตรวจ UA ปกติ ผลตรวจหาไวรัสไข้เลือดออก 

Dengue IgM, NS1 AG, IgG ให้ผลลบ แพทย์วินิจฉัยเบื้องต้น 

Acute Gastritis รับรักษาในแผนกผู้ป่วยในโดยให้สารน้ําทาง

หลอดเลือดดํา วันท่ี 15 สิงหาคม 2560 ผู้ป่วยมีอาการเจ็บหน้าอก

และปวดท้อง เวลา 05.30 น. แพทย์ทํา CPR จนกระท่ังเวลา 

06.08 น. ผู้ป่วยได้เสียชีวิตลง ไม่ได้เก็บตัวอย่างตรวจไข้หวัดใหญ่ 

 การค้นหาผู้สัมผัสร่วมบ้านของผู้เสียชีวิต พบมีอาการป่วย 

2 ราย มีความสัมพันธ์เป็นพี่สาวและมารดาของผู้เสียชีวิต บิดา

ผู้เสียชีวิตไม่มีอาการ พี่สาวของผู้เสียชีวิต อายุ 6 ปี อยู่โรงเรียน

เดียวกันกับผู้เสียชีวิต เร่ิมป่วยวันท่ี 13 สิงหาคม 2560 เข้ารับการ

รักษาท่ีคลินิกเอกชนอําเภอบรรพตพิสัย ด้วยอาการ ไข้ ไอ แพทย์

รักษาด้วยการฉีดยาและให้ยาลดไข้มารับประทานต่อ อาการไม่ดีข้ึน 

จึงเข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่งในจังหวัด

นครสวรรค์ แพทย์ส่งตัวอย่างตรวจทางห้องปฏิบัติการ ผลพบ  

เช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ A และส่งต่อไปรับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลสวรรค์ประชารักษ์ แผนกผู้ป่วยใน ให้ยา Tamiflu 

อาการดีข้ึน ส่วนมารดาผู้เสียชีวิตเร่ิมป่วยวันท่ี 13 สิงหาคม 2560 

ด้วยอาการไข้ ไอ จึงรับประทานยาลดไข้ท่ีบ้าน อาการไม่ดีข้ึน จึง

เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลสวรรค์ประชารักษ์ แผนกผู้ป่วยนอก 

วันท่ี 17 สิงหาคม 2560 แพทย์ส่งตัวอย่างตรวจทางห้องปฏิบัติการ

ด้วยชุดตรวจ rapid test ผลพบเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ A 

จึงให้ยา Tamiflu อาการดีข้ึน และส่งตัวอย่างผู้สัมผัสร่วมบ้านของ 

ผู้เสียชีวิตเพื่อตรวจยืนยันผลท่ีศูนย์โรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่  

สภากาชาดไทย พบสารพันธุกรรมไวรัสไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ H1N1 

2009 จํานวน 2 รายในพี่สาวและมารดาของผู้เสียชีวิต ส่วนบิดา

ผู้เสียชีวิตไม่พบสารพันธุกรรมไวรัสไข้หวัดใหญ่  

 จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พบผู้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่

เสียชีวิต 1 ราย ผู้เสียชีวิตเพศหญิง อายุ 48 ปี อยู่หมู่ 5 ตําบล

ร่อนทอง อําเภอบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ อาชีพลูกจ้าง-

ประจําโรงพยาบาลบางสะพาน เร่ิมป่วยวันท่ี 29 กรกฎาคม 2560 

ด้วยอาการไข้ ไอ มีเสมหะ มีน้ํามูก วันท่ี 2 สิงหาคม 2560 เข้ารับ

การรักษาที่โรงพยาบาลบางสะพาน รับประทานยาท่ีบ้าน วันท่ี 3  

สิงหาคม 2560 อาการไม่ดีข้ึน จึงเข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยใน 

(ICU) ผู้ป่วยไม่มีประวัติรับวัคซีนไข้หวัดใหญ่ วันท่ี 3 สิงหาคม 

2560 เก็บตัวอย่างส่งตรวจด้วยวิธี RT-PCR ท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์

การแพทย์ท่ี 5 สมุทรสงคราม วันท่ี 4 สิงหาคม 2560 ผลตรวจพบ

สารพันธุกรรมของเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด A สายพันธุ์ H3 วันท่ี 

16 สิงหาคม 2560 อาการไม่ดีข้ึน จึงส่งต่อไปโรงพยาบาลศูนย์

ราชบุ รี  แพทย์ วินิจฉัย  Influenza, Pneumonia with acute 

respiratory failure, Mild mitral valve regurgitation, Short 

run ventricular tachycardia with cardiogenic shock แล ะ

วันท่ี 17 สิงหาคม 2560 เวลา 03.00 น. ได้เสียชีวิตลง 

 ทีมสอบสวนโรคโรงพยาบาลบางสะพาน และสํานักงาน

สาธารณสุขจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ดําเนินการประสานหน่วยงาน

ในพื้นท่ีเพื่อเฝ้าระวังอย่างต่อเนื่อง และให้คําแนะนําแก่ญาติและ  

ผู้สัมผัสใกล้ชิดผู้ป่วยเกี่ยวกับการดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากโรค

ไข้หวัดใหญ่และประชาสัมพันธ์ประชาชนหากพบมีอาการให้รีบมา

พบแพทย์ และการค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในสถานที่ทํางานและ  

ผู้สัมผัสใกล้ชิดยังไม่มีรายงานผู้ป่วยเพิ่มเติม 

2. การประเมินความเสี่ยงโรคไข้หวัดใหญ่ 

ไข้หวัดใหญ่เป็นโรคติดต่อระบบทางเดินหายใจ เกิดจาก

เช้ือไวรัส influenza ซึ่งมีหลายสายพันธุ์ แต่เช้ือท่ีก่อโรคในคน 

แบ่งเป็น 2 กลุ่มหลัก ได้แก่ ไวรัสไข้หวัดใหญ่ท่ีเป็นการติดต่อจาก

คนสู่คนพบได้ตลอดปี แต่มีการระบาดตามฤดูกาล เช่น เ ช้ือ 

influenza A H3N2, influenza A H1N1 (2009), influenza B 

และไข้หวัดใหญ่ท่ีติดต่อจากสัตว์สู่คน เช่น influenza A H5N1 ท่ี

เคยมีการระบาดในประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2545–2546 และใน

ประเทศเพื่อนบ้าน และ influenza A H7N9 ท่ีมีการระบาดในคน

และสัตว์ในประเทศจีนอยู่ในปัจจุบัน เช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่มี

ความสามารถเปลี่ยนแปลงพันธุกรรมได้ง่าย (antigenic drift) ทํา

ให้มีการระบาดเกิดข้ึนได้แม้ในคนท่ีได้รับวัคซีนไข้หวัดใหญ่แล้วก็

ตาม หากไวรัสไข้หวัดใหญ่ในคนเปลี่ยนแปลงพันธุกรรมโดยมีการ

รวมกับเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ในสัตว์ (antigenic shift) เช่น สุกร 

สัตว์ปีก จะทําให้เกิดไวรัสไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ซึ่งทําให้มี

โอกาสเกิดการระบาดในวงกว้างและมีอาการรุนแรงได้ เช่น ในการ

ระบาดของไข้หวัดใหญ่ H1N1 (2009) 

ไข้หวัดใหญ่ติดต่อโดยการรับเช้ือท่ีออกมาปนเปื้อนอยู่ใน

อากาศเม่ือผู้ป่วยไอ จาม หรือพูด ในพื้นท่ีท่ีมีคนอยู่รวมกันหนาแน่น 

เช่น โรงเรียน โรงงาน การแพร่เช้ือจะเกิดได้มาก นอกจากนี้การ

แพร่เช้ืออาจเกิดโดยการสัมผัสฝอยละอองน้ํามูก น้ําลายของผู้ป่วย 

จากมือท่ีสัมผัสกับพื้นผิวท่ีมีเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่แล้วใช้มือสัมผัส  
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ท่ีจมูกและปาก ทําให้เกิดอาการไข้ ปวดเม่ือยตามตัว ไอ เจ็บคอ 

ปวดศีรษะ ส่วนใหญ่สามารถหายได้เอง ในรายท่ีมีอาการรุนแรงทํา

ให้เกิดอาการปอดบวม บางรายมีภาวะสมองอักเสบหรือกล้ามเนื้อ

หัวใจอักเสบแต่พบได้น้อย ไข้หวัดใหญ่สามารถเกิดได้ในผู้ป่วยทุก

เพศทุกวัย แต่มีคนบางกลุ่มเสี่ยงต่อการเกิดอาการรุนแรง เช่น 

ผู้ป่วยมีโรคประจําตัวท่ีมีภูมิคุ้มกันไม่แข็งแรง ได้แก่ เบาหวาน 

โรคหัวใจ โรคไต โรคตับ หอบหืด ภูมิคุ้มกันบกพร่อง ผู้สูงวัยอายุ

มากว่า 65 ปี และเด็กอายุน้อยกว่า 2 ปี  

ในสัปดาห์ท่ีผ่านมา ข้อมูลจากการรายงานในระบบเฝ้า

ระวังไข้หวัดใหญ่ พบว่าแนวโน้มจํานวนผู้ป่วยสูงข้ึนและสูงข้ึน

อย่างต่อเนื่องในช่วงสี่สัปดาห์ท่ีผ่านมา จากการทบทวนรายงาน

การระบาดและผู้เสียชีวิตไข้หวัดใหญ่ในช่วงสี่สัปดาห์ท่ีผ่านมา 

พบว่ามีรายงานท้ังหมด 25 เหตุการณ์ เป็นการระบาดในสถานท่ีมี

คนอยู่กันอย่างหนาแน่น ได้แก่ เรือนจํา (9 เหตุการณ์) โรงเรียน/

มหาวิทยาลัย (6) ค่ายทหาร (4) โรงพยาบาล (2) และวัด (1) 

นอกจากนี้ มีรายงานการระบาดในครอบครัว (3) จํานวนผู้ป่วยใน

การระบาดมีตั้งแต่ 1–629 ราย และในการระบาดบางแห่งยังคงพบ

ผู้ป่วยอย่างต่อเนื่อง มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิตจํานวน 3 ราย ในกลุ่ม

ผู้เสียชีวิตตรวจพบสารพันธุกรรมของเช้ือไข้หวัดใหญ่ A (H1N1 

2009) ท้ังสามราย ผู้เสียชีวิตมีอายุ 1 ปี 9 เดือน 4 และ 42 ปี โดย

ผู้เสียชีวิตสองราย อาศัยอยู่ในพื้นท่ีรอยต่อไทยเมียนมา และมี

ประวัติเดินทางไปเมียนมาหรือใกล้ชิดกับผู้ป่วยจากเมียนมาก่อนมี

อาการป่วย จากการทบทวนข่าวการระบาดของไข้หวัดใหญ่ใน

ประเทศเพื่อนบ้านพบว่า เมียนมามีรายงานการระบาดของโรค

ไข้หวัดใหญ่ตั้งแต่วันท่ี 21 กรกฎาคม 2560 และข้อมูลจนถึงวันท่ี 

10 สิงหาคม 2560 พบผู้ป่วยยืนยันไข้หวัดใหญ่ A (H1N1 2009) 

183 ราย เสียชีวิต 19 ราย โดยการระบาดพบมากในเมืองย่างกุ้ง 

นอกจากนี้ยังมีรายงานการตรวจพบเช้ือไข้หวัดนก H5N1 ในสัตว์

ปีกทางตอนใต้ของประเทศเมียนมา ดังนั้นจึงควรเน้นการเฝ้าระวัง

โรคและสอบสวนโรคให้เข้มแข็ง 

ข้อเสนอแนะ จากข้อมูลการระบาดในประเทศไทยคาดว่า

จํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่น่าจะมีแนวโน้มสูงข้ึน เนื่องจากยังคงมี

รายงานการระบาดในสถานที่ท่ีมีการรวมของคนจํานวนมาก เช่น 

โรงเรียน เรือนจํา และช่วงนี้เป็นฤดูกาลท่ีพบการระบาดของโรค 

ทุกปี จึงมีความเป็นไปได้ท่ีจะยังคงพบผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่สูงข้ึน 

ร่วมกับมีการระบาดทั้งในคนและสัตว์ของโรคในประเทศเพ่ือนบ้าน 

ดังนั้นเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขและผู้เกี่ยวข้องควรเน้นการเฝ้าระวัง

และสอบสวนโรคในพื้นท่ีอย่างเข้มข้น ควรแจ้งเตือนการระบาดให้

บุคลากรทางการแพทย์ทราบและตระหนักเพื่อการวินิจฉัย ค้นหา  

ผู้ป่วย และการรักษาโดยเฉพาะในผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยง ควรเน้นการให้

วัคซีนไข้หวัดใหญ่ในประชากรกลุ่มเสี่ยง ควรเน้นการเฝ้าระวังเช้ือ

ไข้หวัดใหญ่ทางห้องปฏิบัติการโดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ป่วยท่ีมีอาการ

รุนแรงเพื่อทราบสายพันธุ์และติดตามการกลายพันธุ์ของเช้ือ ควร

ทํางานประสานกับปศุสัตว์กรณีท่ีพบสัตว์ปีกป่วยตาย และควร

ช้ีแจงแก่ประชาชนทั่วไปเร่ืองการดูแลตนเองให้แข็งแรงเพื่อลด

โอกาสการติดเช้ือไข้หวัดใหญ่ และหากมีอาการควรพบแพทย์ ใส่

หน้ากากอนามัย และหยุดงานหรือเดินทางในท่ีชุมชนเพื่อลดการ

แพร่ระบาดของโรค 

3. สถานการณ์โรคและภัยท่ีน่าสนใจในประเทศไทย 

สถานการณ์โรคไข้เลือดออก วันท่ี 1 มกราคม-15 สิงหาคม 

2560 จํานวนผู้ป่วยรวม 29,844 ราย เสียชีวิต 41 ราย อัตราป่วย 

45.61 ต่อประชากรแสนคน อัตราตาย 0.06 ต่อประชากรแสนคน 

อัตราป่วยตายร้อยละ 0.14 กลุ่มอายุท่ีพบสูงสุด คือ 15-24 ปี 

รองลงมาคือ 10–14 ปี ภูมิภาคที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคน

สูงสุด ได้แก่ ภาคใต้ รองลงมา คือ ภาคเหนือ ภาคกลาง และภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ตามลําดับ และผู้เสียชีวิต 41 ราย อยู่จังหวัด

สงขลา 5 ราย นราธิวาส เชียงใหม่ และนนทบุรี จังหวัดละ 3 ราย 

สุราษฎร์ธานี ชุมพร ยะลา สตูล ภูเก็ต ตาก และพิจิตร จังหวัดละ 

2 ราย กรุงเทพมหานคร เชียงราย เพชรบูรณ์ อุบลราชธานี 

ประจวบคีรีขันธ์ สระบุรี พระนครศรีอยุธยา ระยอง สระแก้ว 

สมุทรสาคร กระบี่ พังงา และ ปัตตานี จังหวัดละ 1 ราย แพทย์

วินิจฉัยโรคไข้เลือดออกช็อก 27 ราย ไข้เลือดออก 13 ราย และ  

ไข้เด็งกี่ 1 ราย  

จํานวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในปี พ.ศ. 2560 เม่ือเปรียบ-

เทียบในช่วงเวลาเดียวกันกับปีท่ีผ่านมาจะเห็นว่า แนวโน้มของโรค

สัปดาห์ท่ี 16-27 สูงกว่าปีท่ีผ่านมา โดยสัปดาห์ท่ี 25-28 จํานวน

ผู้ป่วยคงท่ี และในสัปดาห์ท่ี 30 มีแนวโน้มลดลงจากสัปดาห์ท่ีแล้ว 

และจํานวนผู้ป่วยน้อยกว่าปี พ.ศ. 2559 ในช่วงเวลาเดียวกัน และ

น้อยกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง (พ.ศ. 2555-2559) คาดการณ์

ว่าจํานวนผู้ป่วยจะมีแนวโน้มสูงขึ้นเนื่องจากขณะน้ีเป็นช่วงเข้าสู่

ฤดูฝน 

สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ วันท่ี 1 มกราคม–16 สิงหาคม 

2560 มีรายงานผู้ป่วยรวม 67,233 ราย อัตราป่วย 102.76 ต่อ

ประชากรแสนคน เสียชีวิต 15 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 0.03 ใน

กลุ่มผู้เสียชีวิต สาเหตุจากเช้ือไข้หวัดใหญ่ชนิด B จํานวน 5 ราย 

ไข้หวัดใหญ่ชนิด A สายพันธุ์ H1N1 (2009) 4 ราย ไข้หวัดใหญ่

ชนิด A สายพันธุ์ H3 และ A un-subtype อย่างละ 3 ราย 

ช่วง 4 สัปดาห์ท่ีผ่านมา จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยต่อประชากร 
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สถานการณ์ต่างประเทศ 
แสนคน สูง 5 อันดับแรก ได้แก่ หนองคาย ระยอง กรุงเทพมหานคร 

นครราชสีมา และจันทบุรี กลุ่มอายุท่ีพบสูงสุดในเด็กอายุ 0-4 ปี 

รองลงมา คือ 5-14 ปี และผู้เสียชีวิตมีอัตราป่วยตายสูงสุดในกลุ่ม

อายุ 65 ปีข้ึนไป รองลงมา คือ 55–64 ปี 

จํานวนผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่มีแนวโน้มสูงข้ึนในช่วง 4 

สัปดาห์ท่ีผ่านมา และสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง ประมาณ 5 

เท่า เช้ือท่ีแพร่ระบาดในช่วงนี้ส่วนใหญ่เป็น A/H3 รองลงมาเป็น 

A/H1N1 2009 พบการระบาดเป็นกลุ่มก้อนในเรือนจํา และมี

รายงานผู้ป่วยมีอาการรุนแรงและเสียชีวิตจากเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่

ชนิด A H1N1/2009 ในจังหวัดชายแดนติดกับประเทศเมียนมา ซึ่ง

ขณะน้ีมีการระบาดของไข้หวัดใหญ่ และมีรายงานผู้เสียชีวิตเป็น

จํานวนมาก 

สถานการณ์โรคมือ เท้า ปาก วันท่ี 1 มกราคม–16 สิงหาคม 

2560 จํานวนผู้ป่วยรวม 49,019 ราย อัตราป่วย 70.59 ต่อ

ประชากรแสนคน เสียชีวิต 3 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 0.006 

กลุ่มอายุท่ีพบสูงสุด คือ 0-4 ปี รองลงมาคือ 5-14 ปี ภูมิภาคที่มี

อัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด คือ ภาคเหนือ รองลงมา ภาค

กลาง ภาคใต้ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตามลําดับ จังหวัดท่ีมี

อัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงในช่วง 4 สัปดาห์ท่ีผ่านมา 5 

อันดับแรก ได้แก่ พิษณุโลก สระบุรี นครสวรรค์ สุราษฏร์ธานี และ

สุโขทัย จากข้อมูลการเฝ้าระวังเช้ือก่อโรค มือ เท้า ปาก ในกลุ่มเด็ก

อายุ 0-5 ปี ในเดือนกรกฎาคม 2560 ได้รับตัวอย่างผู้ป่วยจํานวน 

93 ราย จากโรงพยาบาลจํานวน 15 แห่ง ในโรงพยาบาลที่เข้าร่วม

โครงการท้ังหมด 40 แห่ง ผลการตรวจพบเชื้อ 28 ราย ได้แก่ 

Enterovirus 71 จํานวน 14 ราย Coxsackie A4 จํานวน 8 ราย 

Coxsackie A6 จํานวน 3 ราย Coxsackie A16 จํานวน 2 ราย 

Coxsackie A2 และ Polio virus 1 จํานวนเชื้อละ 1 ราย  

ในสัปดาห์นี้ไม่มีรายงานการระบาดหรือเสียชีวิต จํานวน

ผู้ป่วยโรคมือ เท้า ปาก ปี พ.ศ. 2560 สูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปี

ย้อนหลัง ตั้งแต่ต้นปีและเพิ่มสูงข้ึนตั้งแต่สัปดาห์ท่ี 20 โดยใน

สัปดาห์ท่ี 26 มีแนวโน้มเร่ิมชะลอตัวลง จากการคาดการณ์เดือน

สิงหาคมและกันยายนจะมีผู้ป่วยลดลงเหลือประมาณเดือนละ 

6,000-7,000 ราย 

 

 

1. สถานการณ์โรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง (MERS) 

ประเทศซาอุดิอาระเบีย 

ข้อมูลจากเว็บไซด์ CIDRAP รายงานเม่ือวันท่ี 15 สิงหาคม 

2560 กระทรวงสาธารณสุขซาอุดิอาระเบียรายงานผู้ป่วย MERS 

รายใหม่ 1 ราย จาก Medina เป็นชาวต่างชาติเพศชาย อายุ 67 ปี 

อาการทรงตัว ผู้ป่วยมีประวัติดื่มนมอูฐ ซึ่งเป็นปัจจัยเสี่ยงสําคัญ

สําหรับโรคนี้ นอกจากนี้มีผู้ป่วยเก่าเสียชีวิต 1 ราย เพศชาย อายุ 

89 ปี จาก Baljurashi มีโรคประจําตัว 

ในปี 2560 พบผู้ป่วยจํานวน 181 ราย โดยต้ังแต่พบผู้ป่วย 

MERS คร้ังแรกเม่ือปี 2555 ตรวจพบเช้ือ MERS-CoV จํานวน 

1,696 ราย เสียชีวิต 690 ราย มีผู้ป่วยท่ียังคงรักษาอยู่ 10 ราย 

2. สถานการณ์โรคไข้หวัดนกสายพันธุ์ H7N9 สาธารณรัฐ

ประชาชนจีน ข้อมูลจากเว็บไซด์ CIDRAP รายงานเม่ือวันท่ี 15 

สิงหาคม  2560 Hunan Center for Disease Control ได้ รับ

รายงานผู้ป่วยยืนยันไข้หวัดนก สายพันธุ์ H7N9 รายใหม่จาก

ประเทศจีน ผ่านทางเว็บบอร์ดของโรคติดเช้ือ (FluTrackers.com) 

โดยพบผู้ป่วยจากเขตปกครองตนเอง Xiangxi ซึ่งตั้งอยู่ทางฝั่ง

ตะวันตกของจังหวัด Hunan  

ผู้ป่วยรายนี้เป็นเพศชาย อายุ 48 ปี ทําอาชีพเก็บขยะ 

อาศัยอยู่เมือง Jishou เมืองหลวงของ Xiangxi มีโรคประจําตัว คือ 

ความดันโลหิตสูง เร่ิมมีอาการป่วยวันท่ี 9 สิงหาคม และเสียชีวิตใน

อีก 13 วันต่อมา โดย Xiangxi Autonomous Prefecture CDC 

ได้เก็บตัวอย่างเพื่อส่งตรวจ พบเชื้อ H7N9 influenza virus 

ท้ังนี้ประเทศจีนมีรายงานผู้ป่วยไข้หวัดนกสายพันธุ์ H7N9 

อย่างต่อเนื่อง ในการระบาดระลอกที่ 5 (fifth-wave) ตั้งแต่ 4 

สิงหาคม จากยอดรวมของ Avian Influenza Report ประจํา

สัปดาห์ของ Hong Kong Center of Health Protection พบว่า

ปัจจุบันมีผู้ป่วยในการระบาดระลอกคร้ังท่ี 5 ของประเทศจีน 

(ตั้งแต่ตุลาคม 2559) สูงข้ึนไปถึง 753 ราย (59 รายจากจังหวัด 

Hunan) และมีรายงานผู้เสียชีวิตในประเทศจีนไม่น้อยกว่า 246 

ราย 
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 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 33 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 33rd week 

 get506@yahoo.com            ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและพยากรณ์โรค สํานักระบาดวิทยา  
Center for Epidemiological Informatics, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1  จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2560 สัปดาห์ท่ี 33 

Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 33rd week 2017 

 
ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  

2017 Mean**
Week 30 Week 31 Week 32 Week 33 (2012-2016)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 1 0 0 0 1 4 5 0
Influenza 6168 6921 7009 3577 23675 6487 76424 12
Meningococcal Meningitis 0 0 0 1 1 1 19 7
Measles 44 39 36 13 132 241 2348 2
Diphtheria 0 0 0 0 0 2 1 1
Pertussis 1 0 0 0 1 1 45 1
Pneumonia (Admitted) 4685 5085 4483 2775 17028 15428 150381 165
Leptospirosis 76 97 88 40 301 289 1702 35
Hand, foot and mouth disease 2500 2036 1696 849 7081 5934 51231 2
Total D.H.F. 1580 1667 1172 360 4779 12481 31512 44

Disease
Cumulative

2017
Case* 

(Current 
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    ตารางที่ 3  จํานวนผูป้่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเริ่มป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2560 (1 มกราคม-22 สิงหาคม 2560)
   TABLE  3 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 

Thailand, 2017 (January 1 - August 22, 2017) 
CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31, 2015

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

3437 2475 2163 2112 3759 7018 7926 2622 0 0 0 0 31512 44 48.16 0.14 65,426,907
137 125 173 259 708 1701 2324 869 0 0 0 0 6296 10 52.64 0.16 11,959,533

82 70 66 126 395 832 1168 427 0 0 0 0 3166 6 54.76 0.19 5,781,324
46 29 36 47 165 376 600 209 0 0 0 0 1508 5 88.54 0.33 1,703,263

3 2 5 7 19 22 69 39 0 0 0 0 166 0 40.89 0.00 405,927
6 8 9 17 37 54 81 16 0 0 0 0 228 0 30.29 0.00 752,685
1 3 3 2 8 11 11 5 0 0 0 0 44 0 9.71 0.00 453,213

12 9 2 15 69 76 70 17 0 0 0 0 270 0 56.38 0.00 478,890
0 1 0 3 16 15 15 3 0 0 0 0 53 0 10.96 0.00 483,550

12 12 5 18 42 194 236 108 0 0 0 0 627 1 50.45 0.16 1,242,825
2 6 6 17 39 84 86 30 0 0 0 0 270 0 103.46 0.00 260,971

30 29 59 71 236 621 764 291 0 0 0 0 2101 3 60.05 0.14 3,498,728
2 7 5 3 27 37 62 32 0 0 0 0 175 0 38.04 0.00 460,084

10 4 23 16 107 337 395 113 0 0 0 0 1005 2 173.58 0.20 578,968
1 4 0 4 5 32 34 26 0 0 0 0 106 0 17.61 0.00 602,085

15 6 18 33 59 127 120 61 0 0 0 0 439 0 50.98 0.00 861,194
2 8 13 15 38 88 153 59 0 0 0 0 376 1 37.74 0.27 996,397

29 30 55 74 84 285 434 159 0 0 0 0 1150 1 38.19 0.09 3,011,449
4 4 7 12 7 37 42 8 0 0 0 0 121 0 36.45 0.00 331,968

12 10 15 17 13 64 92 71 0 0 0 0 294 0 27.42 0.00 1,072,349
2 1 0 0 5 11 23 7 0 0 0 0 49 0 14.82 0.00 330,543
4 9 19 25 24 88 142 17 0 0 0 0 328 0 44.94 0.00 729,839
7 6 14 20 35 85 135 56 0 0 0 0 358 1 65.48 0.28 546,750

823 597 596 588 938 1973 2780 841 0 0 0 0 9136 10 40.90 0.11 22,337,125
389 249 210 217 264 694 1240 350 0 0 0 0 3613 1 63.45 0.03 5,694,347
116 97 75 74 138 263 355 143 0 0 0 0 1261 5 24.15 0.40 5,221,125

41 31 15 13 45 97 101 38 0 0 0 0 381 3 32.18 0.79 1,183,791
18 21 24 21 26 34 38 25 0 0 0 0 207 0 19.09 0.00 1,084,154
20 14 17 30 27 58 89 27 0 0 0 0 282 1 34.99 0.35 805,980

9 5 2 3 11 21 50 20 0 0 0 0 121 0 42.70 0.00 283,371
11 15 9 1 9 7 15 12 0 0 0 0 79 0 10.41 0.00 758,531

0 1 0 0 1 8 2 1 0 0 0 0 13 0 6.14 0.00 211,792
16 8 6 5 9 33 55 18 0 0 0 0 150 1 23.60 0.67 635,567

1 2 2 1 10 5 5 2 0 0 0 0 28 0 10.86 0.00 257,939
141 124 156 111 211 443 576 169 0 0 0 0 1931 2 37.07 0.10 5,209,561

16 5 8 7 14 41 60 6 0 0 0 0 157 0 18.24 0.00 860,549
4 2 3 1 7 18 31 10 0 0 0 0 76 0 8.78 0.00 865,172

13 24 32 21 39 54 67 9 0 0 0 0 259 0 30.49 0.00 849,376
25 22 27 21 30 74 109 20 0 0 0 0 328 0 36.64 0.00 895,207
12 17 19 10 30 71 90 35 0 0 0 0 284 1 52.72 0.35 538,671

4 1 3 6 1 4 11 10 0 0 0 0 40 0 20.59 0.00 194,283
45 32 48 25 59 121 155 46 0 0 0 0 531 0 111.46 0.00 476,391
22 21 16 20 31 60 53 33 0 0 0 0 256 1 48.31 0.39 529,912

173 123 148 174 318 536 567 171 0 0 0 0 2210 2 37.58 0.09 5,880,124
57 32 51 30 33 77 133 55 0 0 0 0 468 0 36.84 0.00 1,270,420
38 29 37 38 58 55 77 9 0 0 0 0 341 0 23.71 0.00 1,438,231
30 22 21 37 72 87 99 41 0 0 0 0 409 1 60.00 0.24 681,696

6 21 14 24 41 54 58 25 0 0 0 0 243 0 45.92 0.00 529,194
6 2 2 4 8 18 12 4 0 0 0 0 56 0 24.66 0.00 227,083

16 7 8 16 21 54 80 7 0 0 0 0 209 0 29.93 0.00 698,190
19 4 7 11 35 74 79 18 0 0 0 0 247 0 51.38 0.00 480,755

1 6 8 14 50 117 29 12 0 0 0 0 237 1 42.74 0.42 554,555
Prachin Buri
Sa Kaeo

Samut Prakan
Chon Buri
Rayong
Chanthaburi
Trat
Chachoengsao

ZONE 6

Saraburi
Nakhon Nayok

ZONE 5
Ratchaburi
Kanchanaburi
Suphan Buri
Nakhon Pathom
Samut Sakhon
Samut Songkhram
Phetchaburi
Prachuap Khiri Khan

Sing Buri

Uthai Thani
Kamphaeng Phet
Phichit

Central Region*
Bangkok

ZONE 4
Nonthaburi
Pathum Thani
P.Nakhon S.Ayutthaya
Ang Thong
Lop Buri

Nakhon Sawan

Phayao
Chiang Rai
Mae Hong Son

ZONE 2
Uttaradit
Tak
Sukhothai
Phitsanulok
Phetchabun

ZONE 3
Chai Nat

Nan

REPORTING  AREAS

2017
DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS)

Total
Northern Region

ZONE 1
Chiang Mai
Lamphun
Lampang
Phrae
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 ตารางที่ 3 (ต่อ)  จํานวนผู้ป่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเริ่มป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2560 (1 มกราคม-22 สิงหาคม 2560)
   TABLE  3 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 

Thailand, 2017 (January 1 - August 22, 2017) 
CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31, 2015

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

254 185 254 381 965 2060 1885 676 0 0 0 0 6660 2 30.44 0.03 21,880,646
66 43 39 73 157 519 453 155 0 0 0 0 1505 0 29.80 0.00 5,049,920
12 4 7 13 36 94 90 22 0 0 0 0 278 0 15.50 0.00 1,794,032
13 22 14 26 36 79 83 42 0 0 0 0 315 0 32.72 0.00 962,592
16 9 10 24 47 185 138 40 0 0 0 0 469 0 35.85 0.00 1,308,241
25 8 8 10 38 161 142 51 0 0 0 0 443 0 44.97 0.00 985,055
52 34 54 102 286 424 316 125 0 0 0 0 1393 0 25.27 0.00 5,511,930
26 16 16 33 92 168 55 9 0 0 0 0 415 0 98.90 0.00 419,607

1 1 2 8 19 16 38 14 0 0 0 0 99 0 19.43 0.00 509,469
5 2 5 12 19 48 62 27 0 0 0 0 180 0 11.45 0.00 1,572,726
7 8 9 13 51 73 72 30 0 0 0 0 263 0 41.31 0.00 636,666
4 3 4 6 16 30 34 4 0 0 0 0 101 0 19.48 0.00 518,420
5 3 14 18 67 68 41 36 0 0 0 0 252 0 22.09 0.00 1,140,673
4 1 4 12 22 21 14 5 0 0 0 0 83 0 11.62 0.00 714,369

95 56 98 135 348 716 680 247 0 0 0 0 2375 1 35.25 0.04 6,737,604
38 24 43 45 164 336 377 158 0 0 0 0 1185 1 45.15 0.08 2,624,668

9 10 5 19 49 92 96 44 0 0 0 0 324 0 20.48 0.00 1,581,955
34 19 42 66 123 213 151 27 0 0 0 0 675 0 48.45 0.00 1,393,330
14 3 8 5 12 75 56 18 0 0 0 0 191 0 16.79 0.00 1,137,651
41 52 63 71 174 401 436 149 0 0 0 0 1387 1 30.28 0.07 4,581,192
22 11 20 7 43 147 146 88 0 0 0 0 484 0 32.99 0.00 1,467,006
12 19 22 22 72 145 195 51 0 0 0 0 538 1 29.06 0.19 1,851,049

0 5 8 32 30 37 30 5 0 0 0 0 147 0 27.21 0.00 540,197
3 5 2 2 12 36 36 2 0 0 0 0 98 0 26.07 0.00 375,881
4 12 11 8 17 36 29 3 0 0 0 0 120 0 34.58 0.00 347,059

2223 1568 1140 884 1148 1284 937 236 0 0 0 0 9420 22 101.84 0.23 9,249,603
404 444 422 431 604 723 519 131 0 0 0 0 3678 8 83.90 0.22 4,383,957
233 270 216 207 277 287 234 41 0 0 0 0 1765 0 113.85 0.00 1,550,278

15 27 42 36 56 62 67 16 0 0 0 0 321 1 69.87 0.31 459,456
14 9 8 20 27 45 52 13 0 0 0 0 188 1 71.56 0.53 262,721

35 34 36 38 85 144 78 12 0 0 0 0 462 2 120.79 0.43 382,485

82 78 79 83 84 125 65 34 0 0 0 0 630 2 60.37 0.32 1,043,501

10 11 18 23 29 27 13 7 0 0 0 0 138 0 75.69 0.00 182,313

15 15 23 24 46 33 10 8 0 0 0 0 174 2 34.58 1.15 503,203

1819 1124 718 453 544 561 418 105 0 0 0 0 5742 14 118.01 0.24 4,865,646

887 518 341 202 245 252 168 40 0 0 0 0 2653 5 188.70 0.19 1,405,939

8 7 10 6 7 5 0 0 0 0 0 0 43 2 13.68 4.65 314,297

28 21 18 22 30 54 46 5 0 0 0 0 224 0 35.01 0.00 639,770

194 151 119 101 111 97 92 24 0 0 0 0 889 0 170.45 0.00 521,570

351 193 84 46 39 49 40 8 0 0 0 0 810 1 117.37 0.12 690,104

82 32 22 19 23 21 14 3 0 0 0 0 216 3 41.94 1.39 515,025
269 202 124 57 89 83 58 25 0 0 0 0 907 3 116.44 0.33 778,941

ที่มา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวดั และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาของจังหวดัในแต่ละสัปดาห์ และศูนย์ข้อมูลทางระบาดวทิยา สํานักระบาดวทิยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ

หมายเหตุ:  ข้อมูลที่ได้รับรายงานเป็นเพียงข้อมูลเบ้ืองต้น ท่ีได้จากรายงานเร่งด่วน จากผู้ป่วยกรณีที่เป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นข้อมูลเฉพาะสําหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมีการเปล่ียนแปลงได้ 

               เม่ือมีผลตรวจยนืยันจากห้องปฏิบัติการ Central Region* เขตภาคกลางนับรวมจังหวัดชัยนาท C = Cases D = Deaths

Narathiwat

Phatthalung

Pattani

Yala

Ranong

Chumphon

ZONE 12

Songkhla

Satun

Trang

Surat Thani

Si Sa Ket
Ubon Ratchathani
Yasothon
Amnat Charoen
Mukdahan
Southern Region

ZONE 11
Nakhon Si Thammarat
Krabi
Phangnga

Phuket

ZONE 10

Nong Bua Lam Phu
Udon Thani
Loei
Nong Khai
Sakon Nakhon
Nakhon Phanom

ZONE 9
Nakhon Ratchasima
Buri Ram
Surin
Chaiyaphum

Bungkan

Khon Kaen

REPORTING  AREAS

ZONE  7

Maha Sarakham
Roi Et
Kalasin

ZONE 8

2017
DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS)

NORTH-EASTERN REGION
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