
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
การระบาดของไขหวดัใหญสายพันธุใหมชนิดเอ (H1N1) 2009 ในเรือนจํากลางจังหวัดสระบุรี เดือนสิงหาคม 2552 

Outbreak of Influenza A (H1N1) 2009 in Saraburi Prison, Saraburi Province, Thailand, August 2009 
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 การระบาดของไขหวัดใหญสายพันธุใหมชนิดเอ (H1N1) 2009 ในเรือนจํากลางจังหวัดสระบุร ี     853 
 สถานการณสิง่แวดลอมและสุขภาพ 2552            858 
 สถานการณการติดเช้ือเอชไอวีและเอดส ประเทศไทย          860 
 สรุปการตรวจสอบขาวของโรคในรอบสัปดาหที่ 51 ระหวางวันที่ 20-26 ธันวาคม 2552      862 
 ขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนประจําสัปดาหที่ 51 ระหวางวันที ่20-26 ธันวาคม  2552       863   
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ความเปนมา 
วันที่ 11 สิงหาคม 2552 สํานักระบาดวิทยาไดรับรายงานจาก

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระบุรีวา พบผูตองขังในเรือนจํากลาง
จังหวัดสระบุรี สงสัยไขหวัดใหญ จํานวน 252 ราย โดยมาเขารับการ
รักษาที่หองพยาบาลประจําเรือนจํา ระหวางวันที่ 8 - 9 สิงหาคม 
2552 และมีผลตรวจพบ H1N1 จาก Throat swab ทั้ง 4 ตัวอยางที่สง
ตรวจ สํานักระบาดวิทยารวมกับสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 2 
สระบุรี และ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี จึงรวมกันออก
สอบสวนโรค เพื่อประเมินขนาดของปญหา คนหาปจจัยเส่ียง และ
ใหคําแนะนําในการควบคุมปองกันการระบาดของโรค  
วิธีสอบสวนโรค 

3. ยืนยันการวินิจฉัยโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหมชนิดเอ 
(H1N1) 2009 จากแบบรายงานสอบสวนโรค กับผูตองขัง เจาหนาที่
เรือนจํา พยาบาลผูดูแล แพทยผูดูแล แพทยเวชกรรมสังคม ทบทวน
เวชระเบียนของผูปวย และ OPD card ของหองพยาบาลในเรือนจํา  

4. คนหาผูปวยรายใหม ทําการคนหาโดยทบทวนในสมุด
บันทึกการเขารับการรักษาที่หองพยาบาลในเรือนจํา โดยใชนิยาม 
ผูปวยสงสัยเปนโรคไขหวัดใหญ หมายถึง ผูตองขังในเรือนจํา หรือ 
เจาหนาที่ในเรือนจํา ที่มีอาการอยางนอย 2 อาการดังตอไปนี้ ไข ไอ 
น้ํามูก เจ็บคอ ในชวงวันที่ 1 กรกฎาคม – 31 สิงหาคม 2552 และให  

ผูตองขังที่เปนหัวหนาหองขังแตละหองคัดกรอง นอกจากนี้คณะ
สอบสวนไดทําการคัดกรองเจาหนาที่เรือนจํา  
 นิยามผูปวยยืนยันติดเชื้อไขหวัดใหญสายพันธุใหมชนิดเอ 
(H1N1) 2009 คือผูปวยสงสัยที่ไดรับการตรวจยืนยันโดยวิธี RT-
PCR ใหผลบวก 

1. ศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา (Descriptive study) 
2. ศึกษาสิ่งแวดลอม และ ปจจัยเส่ียงของการระบาดของโรค

ไขหวัดใหญในเรือนจํา 
ผลการสอบสวนโรค 

เรือนจํา สระบุรี เปนเรือนจําในกลุมความมั่นคงระดับกลาง 
ความจุมาตรฐานสําหรับผูตองขัง 960 คน แตมีจํานวนผูตองขังอยู
จริง 2,147 คน เปนชาย 1,828 คน เปนหญิง 319 คน โดยดูแล
ผูตองขัง 2 ประเภท  

1. ผูตองขังอายุมากกวา 18 ป ที่กําลังรอคําตัดสินของศาล  
2. ผูตองขังอายุมากกวา 18 ปที่ไดรับการตัดสินจากศาลใหมี

โทษจําคุกไมเกิน 15 ป มีจํานวนเจาหนาที่ทั้งหมด 64 คน แบง
ออกเปน 3 แดน คือ แดนชายหนึ่ง (1,295 คน) แดนชายสอง (483 
คน) และ แดนหญิง (319 คน) ซ่ึงแดนชายหนึ่งมีเรือนนอน ทั้งหมด  
3 เรือนนอน และเรือนจําชั่วคราว แดนชายสองมีเรือนนอน 2 เรือน-
นอน แดนหญิงมีเรือนนอนเดียว (รูปที่ 1) ภายในเรือนจํามีกิจกรรม  
  

การสอบสวนทางระบาดวิทยา 
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สงเสริมอาชีพหลายอยาง อาทิเชน ตอหัวไฟแช็ค ทําพานพุม อินธนู  
ไมพันสําลี งานโลหะ  งานไมฯ และ งานที่ตองออกไปทํานอก
เรือนจํา เชน งานซอมถนน รับจางลางรถ เสริมสวย นวด 

ในวันที่ 8 สิงหาคม 2552 พบวา มีผูปวยมารับการรักษามาก
ผิดปกติ โดยมีอาการไข และอาการทางเดินหายใจ ทั้งหมด 252 ราย 
ในจํานวนนี้ถูกเก็บตัวอยาง Throat swab สงตรวจ 4 ราย ตรวจพบเชื้อ
ไวรัสไขหวัดใหญสายพันธุใหม H1N1 2009 ทั้งหมด มีผูปวยที่เขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลศูนยของจังหวัด 6 ราย เปนชาย 5 ราย เปน
หญิง 1 ราย โดยทุกรายไดรับการตรวจยืนยันเชื้อไขหวัดใหญสาย
พันธุใหม H1N1 และในจํานวนนี้มีเพียง 1 ราย ที่ใหผลบวก ไมมี
ผูปวยทีมีอาการรุนแรง หรือเสียชีวิต จากการคนหาผูปวยและผูสัมผัส
เพิ่มเติมในเรือนจํา พบวา ตั้งแตวันที่ 20 กรกฎาคม– 31 สิงหาคม 
2552 พบผูปวยที่มีอาการเขาไดตามนิยาม ทั้งหมด 425 ราย โดยเปน 
ผูตองขังชาย 345 ราย คิดเปนอัตราปวยรอยละ 18.9 ของผูตองขังชาย
ทั้งหมด ผูตองขังหญิง 79 ราย คิดเปนอัตราปวย รอยละ 24.8 ของ
ผูตองขังหญิงทั้งหมด เจาหนาที่ 1 ราย คิดเปนอัตราปวยรอยละ 1.6 
ของจํานวนเจาหนาที่ทั้งหมด โดยผูปวยสวนใหญจะมีอาการไอ  
คิดเปน รอยละ 84 (เจ็บคอ รอยละ 64 ไข รอยละ 48 น้ํามูก รอยละ 43) 

จากการสอบสวนโรค พบวา มีผูปวยเริ่มปวยจํานวนมากขึ้น
ตั้งแตวันที่ 5 สิงหาคม และมีจํานวนผูปวยมากที่สุดในวันที่ 10 
สิงหาคม (รูปที่ 2) จากการจําแนกผูปวยตามแดนพบวา เริ่มมีผูปวย
มากผิดปกติที่แดนชายหนึ่ง กอน หลังจากนั้น เริ่มมีการระบาดใน
แดนชายสอง และ แดนหญิง ตามลําดับ (รูปที่ 3) ทีมสอบสวนโรค
ไดเก็บตัวอยาง Throat swab เพิ่มเติม อีก 30 ราย เปนชาย 15 ราย 
เปนหญิง 12 ราย เจาหนาที่ 3 ราย พบผลยืนยันเชื้อไวรัสไขหวัดใหญ
สายพันธุใหม H1N1 2009 ในผูปวยชาย 9 ราย หญิง 1 ราย รวมผูปวย
ยืนยัน ทั้งหมด 10 ราย พื้นที่ที่พบผูปวยมากที่สุด คือ แดนหนึ่ง (รอย
ละ 70.5 ของผูปวยทั้งหมด คิดเปนอัตราปวยรอยละ 16.6) โดยไมพบ
เจาหนาที่ในเรือนจําปวย มีผูปวยไดรับยา Oseltamivir ทั้งหมด 80 คน 
ทั้งหมดเปนผูตองขัง โดยมีผูที่ไดทานยาครบ 5 วัน 77 ราย ทานยา 
ไมครบ 5 วัน 3 ราย และมี 7 รายที่อาการไมเหมือนไขหวัดใหญ 

ผูปวยรายแรกเปนนักโทษชาย เริ่มปวยในวันที่ 20 กรกฎาคม 
2552 เปนผูปวยติดเชื้อ HIV เขาพักรักษาในโรงพยาบาลสระบุรีเมื่อ 20 
กรกฎาคม 2552 และไดรับการตรวจยืนยันเชื้อไวรัสไขหวัดใหญสาย
พันธุใหม H1N1 2009 เมื่อวันที่ 20 กรกฎาคม 2552 ใหผลบวก พรอม
กับตรวจพบเชื้อ วัณโรค จึงไดรับการรักษาทั้ง 2 โรค โดยการรักษา
ไขหวัดใหญผูปวยไดรับยา Oseltamivir 75 mg 1x2 เปนเวลา 5 วัน และ
ผูปวยไดรับการอนุญาตใหกลับเรือนจําไดในวันที่ 29 กรกฎาคม 2552  

ในสวนของการสํารวจสภาพแวดลอมพบวา แตละอาคาร
เรือนจําถูกแบงจากกันโดยรั้วเหล็กชัดเจน จํานวนผูตองขังแตละหอง
คอนขางแออัดมีจํานวนผูตองขังมากกวาความจุมาตรฐาน 2.2 เทา  

ผูเขียนบทความ 
อรรถเกียรติ กาญจนพิบูลวงศ1 กฤษดา กัลยาณธีร2          
ปารวัน กัลยาณธีร2 อุดม สุดใจ   
1แพทยประจําบานสาขาเวชศาสตรปองกัน แขนงระบาดวทิยา กลุม
วิจัยและพัฒนานกัระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
2เรือนจํากลางจังหวัดสระบุรี 
3สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี 

วัตถุประสงควัตถุประสงคในการจัดทําในการจัดทํา  
รายงานการเฝาระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาหรายงานการเฝาระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห  

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง
ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน 
สมบูรณยิ่งขึ้น 

2. เพื่อวิ เคราะหและรายงานสถานการณโรคที่ เปน
ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนสื่อกลางในการนําเสนอผลการสอบสวน
โรค หรืองาน ศึกษาวิจัยที่สําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน
ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

คณะที่ปรึกษา 
นายแพทยสุชาติ  เจตนเสน       นายแพทยประยูร กุนาศล 
นายแพทยธวัช  จายนียโยธิน    นายแพทยประเสรฐิ  ทองเจริญ 
นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศักดิ์      นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษียร   
นายองอาจ  เจริญสุข         วาที่ ร.ต. ศิริชัย วงศวัฒนไพบูลย  

หัวหนากองบรรณาธิการ   :  นายแพทยภาสกร อัครเสวี 
บรรณาธิการวิชาการหลัก     :  นายแพทยคํานวณ อึ้งชศูักดิ์      

กองบรรณาธิการดาํเนินงาน 
พงษศิริ วัฒนาสุรกิตต     บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ   
สิริลักษณ รังษีวงศ     อรพรรณ สุภาพ    
กรรณิการ หมอนพังเทียม น.สพ.ธีรศักดิ์ ชักนํา  
ลัดดา  ลิขิตยิ่งวรา    สมาน  สยุมภูรุจินันท   
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จากการประเมินความเสี่ยงของการไดรับเชื้อจากการสัมผัส 
และ ความเสี่ยงของการกระจายโรคนั้นประกอบดวย ประการแรก การ
ออกไปทํางานนอกเรือนจํา ผูตองขังชั้นดี 65 คน ตองออกไปทํางาน
ขางนอกเรือนจํา เชน ซอมถนน 50 คน เสริมสวย 5 คน นวด 5 คน ลาง
รถ 5 คน และ ในจํานวนนี้บางสวนสัมผัสใกลชิดกับคนภายนอก 
ประการที่สอง มีผูตองขัง ประมาณวันละ 2 คน ตองเขารับการรักษาที่
โรงพยาบาลของจังหวัดตามนัด ประการที่สาม มีการพบปะกับคนนอก 
โดยเฉพาะทนายความ ซ่ึงหองพบทนายนั้นมีเพียงลูกกรงที่กั้นระหวาง
กัน ประการที่ส่ี หองสําหรับใหญาติเย่ียมนั้น มีกระจกกั้นระหวางกัน
มิดชิดดี แตจํานวนนักโทษที่เขามาในหองนี้แตละวันมีมาก โดยเฉลี่ย
ประมาณวันละ 310 คน ตอวัน (ชาย 250 คน หญิง 60 คน) ซ่ึงอาจเกิด
การติดตอกันในหองนี้ทั้งจากการสัมผัส และ จากหูโทรศัพท ซ่ึงยังไม
มีแนวทางการทําความสะอาดที่ชัดเจน ประการที่หา เจาหนาที่ใน
เรือนจําที่มีการเขาออกเรือนจําเปนประจํา ประการที่หก ภาชนะและ
ส่ิงของตาง ๆ ที่ยังมีการใชรวมกันโดยเฉพาะภาชนะใสน้ําดื่ม โดยใน
แดนชายมีผูตองขังชายที่ไมมีภาชนะใสน้ําเปนของตนเอง รอยละ 35 
ผูตองขังหญิงที่ไมมีภาชนะใสน้ําเปนของตนเอง รอยละ 3 ประการที่
เจ็ด มีการเขาออกบริเวณอาคารคุมขังของนักโทษตางอาคาร โดย
ชวงเวลาที่นักโทษชายตางอาคารสามารถมาพบปะกันได คือ ชวงเวลา
ฝกงานอาชีพ และ ชวงเวลารับของฝากจากภายนอกเรือนจํา ประการที่
แปด มีผูตองขังรายใหมเพิ่มขึ้นเฉลี่ยวันละ 15 คน ผูตองขังที่ไดรับการ
ปลอยตัวเฉลี่ยวันละ 9 คน 

การดําเนินการควบคุมปองกันโรคไขหวัดใหญในเรือนจํา 
กอนหนาที่จะเกิดการระบาดของโรคไขหวัดใหญสายพันธุ-

ใหมชนิดเอ (H1N1) 2009 ในเรือนจํา ไดมีการรณรงคการลางมือใน
เรือนจําตั้งแตกลางเดือนมิถุนายน และใหวัคซีนไขหวัดใหญแก
เจาหนาที่เรือนจําทุกคน จากเหตุการณการระบาดไดมีการเขมงวด
เรื่อง การควบคุมปองกัน การคัดกรองผูปวย และการรับประทานยา 
Oseltamivir ดานการแยกโรค เรือนจําไดดัดแปลงเรือนนอนของแดน
ชาย 1 เปนหองแยกโรคไว 7 หอง โดยแตละหองไดเตรียมไวสําหรับ 
ผูปวยที่เขามารับการรักษาในแตละวัน และ ผูปวยทุกรายจะไดรับการ
แยกหองไวนาน 7 วันทุกราย ตั้งแตวันที่ 9 – 25 สิงหาคม 2552 และ 
ยายเด็กที่ติดตามมารดาที่เปนผูตองขังหญิงออกจากเรือนจําใหญาติ
ดูแล และสงผูตองขังหญิงที่ตั้งครรภไปอยูที่เรือนจําอื่น เรือนจําไดงด
กิจกรรมตาง ๆ ภายในเรือนจําทั้งหมด และลดจํานวนครั้งของการเยี่ยม
ญาติลงจากวันละ 2 ครั้ง เหลือเพียงวันละ 1 ครั้ง ตั้งแตวันที่ 15 – 23 
สิงหาคม 2552 ในสวนความเสี่ยงจากการขนสงของนั้น เรือนจําไดมี
การปรับระบบการขนสงของ โดยใหตัวแทนมารับของที่หนาประตู
ของแดนตนเองเทานั้น เพื่อลดความเสี่ยงของการติดตอขามแดน 
พยาบาลประจําเรือนจําไดใหสุขศึกษาเกี่ยวกับโรคไขหวัดใหญ และ  

คัดกรองเพื่อหาผูปวยรายใหม ในชวงเชาของทุกวัน และไดรับการ
สนับสนุนหนากากอนามัยทั้งแบบกระดาษ  และแบบผา  จาก
โรงพยาบาลสระบุรี และสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 2 สระบุรี 
รวม 3,350 ชิ้น และมีการรณรงคการสวมหนากากอนามัยและ การ
ลางมือในชวงที่มีการระบาด โดยเรือนจําไดติดตั้งอางลางมือ พรอม
สบูเหลวเพิ่มเติม 4 จุดสําหรับผูตองขัง และ Alcohol hand rub 
สําหรับเจาหนาที่เรือนจํา ดานการทําความสะอาดเรือนจํา ผูตองขัง
ทุกคนตองทําความสะอาดเรือนนอนของตนเองทุกวัน และมีการทํา
ความสะอาดใหญ (big cleaning) สัปดาหละ 1 ครั้ง โดยเนนวัสดุที่
ตองใชรวมกัน เชน โตะ เกาอี้ ลูกกรง แกวน้ํา ตลอดจน หูโทรศัพท 
ที่ใชสําหรับติดตอกับญาติที่มาเยี่ยม ดานผูตองขังรายที่เพิ่งเขามาอยู
ใหมทุกราย จะไดรับการคัดกรองอาการคลายไขหวัดใหญโดยใช
แบบสอบถามที่ทําขึ้นโดยเรือนจํา  ดานการรับยา  Oseltamivir 
เรือนจําไดรับการสนับสนุนแพทย และ ยา จากโรงพยาบาลสระบุรี 
โดยการจายยา Oseltamivir ใชระบบ Direct observe treatment 
(DOT)  

อภิปรายผล 
 การระบาดของไขหวัดใหญในเรือนจําครั้งนี้ เริ่มมีการ
ระบาดในแดนชายที่หนึ่งกอน โดยผูปวยรายแรกที่พบเมื่อวันที่ 20 
กรกฎาคม นั้น ไมใชผูปวยรายแรกที่นําเชื้อไขหวัดใหญเขามาใน
เรือนจํา เนื่องจากวันที่เริ่มปวยนั้นแสดงวาผูปวยรายนี้ติดเชื้อไขหวัด
ใหญจากในเรือนจําเชนกัน และผูปวยรายนี้ไดรับการรักษาดวยยา 
Oseltamivir จนครบ 5 วัน และยังตองนอนรักษาที่โรงพยาบาลตอจน 
9 วัน และกลับมารักษาตอที่หองแยกโรควัณโรคของเรือนจําอีกครั้ง 
ดังนั้นจากเหตุการณการระบาดครั้งนี้ยังไมสามารถหาวิธีการนําเขา
ของเชื้อไขหวัดใหญได แตจากการศึกษาทิศทางการระบาดพบวามี
การระบาดเปนลําดับชัดเจน จากกราฟรูปที่ 3 พบวา มีการระบาดใน
แดนชายที่หนึ่งแลวติดตามดวยแดนชายที่สอง และแดนหญิง
ตามลําดับ ซ่ึงจากการสอบสวนโรคพบปจจัยเส่ียงหลายอยางในการ
ระบาดภายในเรือนจํา เรือนจําแหงนี้ เปนสถานที่ที่มีประชากร
ผูตองขังแออัด เกินความจุมาตรฐาน 2.2 เทา ซ่ึงถาพิจารณาจาก
จํานวนผูตองขังรายใหมที่เพิ่มขึ้นเฉลี่ยตอวัน 15 ราย ซ่ึงมากกวา
คาเฉลี่ยของผูตองขังที่ไดรับการปลอยตัวเพียง 9 รายตอวัน จะพบวา
ความแออัดมีแนวโนมเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ  ดังนั้นการพิจารณาปรับเกลี่ย
ระหวางเรือนจํา การเพิ่มจํานวนเรือนนอน และการลดจํานวน
ผูตองขังเปนส่ิงที่จําเปน แตอยางไรก็ตามภายใตขอจํากัดเหลานี้ 
มาตรการการแยกผูตองขังที่ปวย การคัดกรองผูปวยใหทันทวงที 
ตลอดจนการรณรงคดานการทําความสะอาด การลางมือ และ 
อนามัยสวนบุคคล ยังมีความสําคัญมาก ซ่ึงเรือนจําแหงนี้ ไดวาง
มาตรการดานการแยกโรคที่มีประสิทธิภาพ โดยใชหองแยกโรคถึง  
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รูปที่1 แผนที่แสดงที่ตั้งตาง ๆ ของอาคารในเรือนจํา พรอมกับแสดงอัตราปวยในแตละเรือนนอน 

 
รูปที่2 แสดงการระบาดโรคไขหวัดใหญ 2009 ของผูปวยในเรือนจําสระบุรี ชวงวันที่ 1 กรกฎาคม -31 สิงหาคม 2552 เหตุการณที่เกี่ยวของ และ
มาตรการควบคุมโรคในแตละชวงเวลา   

 

ความรวมมือที่ดีจากเจาหนาที่ เรือนจําโดยเฉพาะผูบัญชาการ 
เจาหนาที่พยาบาล ตลอดจนผูตองขัง และการใหการสนับสนุนดาน
การรักษาและวัสดุอุปกรณตาง ๆ จากหนวยงานสาธารณสุขในพื้นที่ 
และ โรงพยาบาลจังหวัดในที่ตั้ง 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณเจาหนาที่ในเรือนจําสระบุรี โรงพยาบาลสระบุรี 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระบุรีและสํานักงานปองกันควบคุม
โรคที่ 2 ที่ไดชวยเก็บขอมูล และควบคุมโรค ขอขอบคุณสถาบันวิจัย
วิทยาศาสตรสาธารณสุขแหงชาติ ที่อนุเคราะหการตรวจวินิจฉัยทาง
หองปฏิบัติการ และเจาหนาที่สํานักระบาดวิทยาทุกทานที่เขารวมใน
การสอบสวนโรคครั้งนี้ 
 

7 หอง การรณรงคการลางมือ การสนับสนุนอุปกรณการลางมือที่
พอเพียง การประชาสัมพันธ รณรงคเรื่องการคัดกรองผูปวยรายใหม
โดยเจาหนาที่และผูตองขังดวยกันเอง อนามัยสวนบุคคล และมีการ
ปฏิบัติอยางจริงจัง โดยมีการเริ่มดําเนินมาตรการควบคุมโรคทันที
หลังจากพบวามีการระบาดของโรคไขหวัดใหญ  ตั้งแตวันที่  9 
สิงหาคม หลังจากพบการระบาดเพียง 1 วัน (รูปที่ 2) ซ่ึงจากกราฟจะ
พบวา ผูปวยมีแนวโนมลดลงคอนขางรวดเร็วตั้งแตเริ่มดําเนิน
มาตรการ โดยจากการคํานวณคา Reproductive number (Ro) พบวา 
คา R ในชวงแรกมีคาประมาณ 2-4 แตหลังจากดําเนินมาตรการ
ควบคุมปองกันในชวง 1 สัปดาห คา R ลดลง เหลือนอย กวา 1 ซ่ึงมี
ผลใหการระบาดชะลอและสงบลง โดยปจจัยสําคัญ คือ การไดรับ  
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รูปที่ 3  จํานวนผูปวยในเรือนจําสระบุรี  ในชวงวันที่ 1 กรกฎาคม -31 สิงหาคม 2552 ตามวันที่เริ่มมีอาการ ในแตละแดน 

 
 
รูปที่4  จํานวนผูปวยสงสัยไขหวัดใหญ 2009 ในเรือนจําสระบุรี ในชวงวันที่ 1 กรกฎาคม -31 สิงหาคม 2552 พรอมกับคา Reproductive number 

ของแตละชวงเวลา 
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จากกระแสความเปลี่ยนแปลงของสภาวะโลก และความ
เจริญทางอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  ไดกอให เกิดความ
เปลี่ ย นแปลงด านสภาวะสิ่ ง แ วดล อมและก า รดํ า ร งชี วิ ต 
ความสามารถสรางผลผลิตทั้งอาหาร ที่อยูอาศัย สาธารณูปโภคตางๆ 
มากมาย การคมนาคมขนสง การติดตอส่ือสารที่ทันสมัย รวดเร็ว 
ล วน เปนป จจั ยที่ สร า งความสุ ขสบายใหมนุษยทั้ งสิ้ น  แต
ขณะเดียวกัน ความเจริญดังกลาวไดสรางความเปลี่ยนแปลงตอ
ส่ิงมีชีวิตและสภาพสิ่งแวดลอมอยางมากมายในดานลบ ความเสื่อม
โทรมดานสิ่งแวดลอมมีแนวโนมที่สูงขึ้น ซ่ึงไดกอใหเกิดปญหาตอ
สุขภาพอยางรายแรงตามมา 

ความสนใจตอความเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมของโลกมีมาก
ข้ึน หลังจากเกิดภัยพิบัติใหญหลายครั้งในชวง 10 ปที่ผานมา จาก
ความเปลี่ยนแปลงดังกลาว ไดกอใหเกิดมหันตภัยทั่วโลก ในชวง
ระยะเวลาใกลเคียงกัน นับตั้งแต การเกิดคลื่นยักษสึนามิ “ Tsunami 
” เมื่อ วันที่ 26 ธันวาคม 2547 โดยที่คนแถบเอเชียไมไดคาดคิด มา
กอน  ผลพวงจากภัยพิบัติครั้ งนั้นไดพรากชีวิตของคนหลาย
ครอบครัวเปนจํานวนนับแสน ตอมาไมนาน วันที่ 28 สิงหาคม 2548 
พายุเฮอริเคน “katrina” ไดกอตัวและเคลื่อนจาก อาวเม็กซิโก เขา
ถลมสหรัฐอเมริกา โดยเฉพาะเมืองนิวออรลีนส รัฐหลุยเซียนา
เมืองไบลอกซี รัฐมิสซิสซิปป อยางรุนแรง  (ระดับ 5) แมจะมี
ผูเสียชีวิตไมมาก แตก็ไดสรางความสูญเสียอยางใหญหลวงใหแก
สหรัฐอเมริกา  ที่ตองสูญงบประมาณเพื่อฟนฟูสภาพแวดลอม 
สุขภาพประชาชน ใหคืนสูปกติ และในชวงเวลาตอๆ มา ภัยพิบัติ
ไมไดหยุดอยูแคนั้น แตยังไดเกิดอีกครั้งแลวครั้งเลา เชน การเกิด
แผนดินไหวอยางตอเนื่องในแถบอินโดนีเซีย ฟลิปปนส จีน ญ่ีปุน ฯ 
หรือ การเกิด พายุ นากีส “ Nagis ”พัดถลมเมืองยางกุงของพมา เมื่อ
ไมนานมานี้ ฯลฯ จากเหตุการณดังกลาว ยอมเปนสิ่งที่ชักจูงให
มนุษยไดใหความสนใจตอความเปลี่ยนแปลงของ โลกมากขึ้น 

นักวิจัย นักวิทยาศาสตร ดานอุตุนิยมวิทยา และผูเชี่ยวชาญ
สภาพภูมิอากาศจากทั่วโลก ไดนําเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นมาหยิบ
ยก อภิปราย เพื่อหาสาเหตุ และแนวทางปองกันอยางกวางขวาง 
โดยเฉพาะประเด็นการเกิด สภาวะโลกรอน ซ่ึงมีขอมูลจากหลาย
สวนที่บงชี้วา การเกิดสภาวะโลกรอน ไมเพียงแตจะทําใหเกิด
มหันตภัยใหญเทานั้น แตความเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิโลกยัง
กอใหเกิดความแหงแลง น้ําทวม ภูมิอากาศแปรผัน และสงผลถึง
สุขภาพของสัตวและมนุษยมากมาย คณะกรรมการระหวางรัฐบาล      

วาดวยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (The Intergovernmental 
Panel on Climate Change :IPCC) ไดพยากรณอุณหภูมิโลกวา อีก 
100 ปขางหนา อุณหภูมิโลกจะสูงขึ้นอีก 1.8-5.8 องศาเซลเซียส และ
ระดับน้ําทะเลจะสูงขึ้น ตั้งแต 9 - 88 เซนติเมตร ซ่ึงจะสงผลใหเกิด
น้ําทวมทั่วโลก และเกิดโรคภัยตาง ๆ ตามมากมาย องคการอนามัยโลก
รายงานวา ตั้งแต ค.ศ. 1970 มีการเสียชีวิตจากโรคอุจจาระรวง 
มาลาเรีย และขาดอาหาร มีแนวโนมสูงขึ้นถึง ประมาณปละ 150,000 
ราย ซ่ึงการเสียชีวิตดังกลาวอาจมีผลมาจากการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิ
ของโลก และ นักวิทยาศาสตรเชื่อวา สภาวะอากาศที่รอนขึ้นของ
โลก มีผลมาจากการเพิ่มขึ้นของกาซเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศ ที่
สําคัญ คือ รอยละ 75 เปนกาซคารบอนไดออกไซด และกาซอื่น ๆ 
รอยละ 25ไดแก มีเทน ไนตรัสออกไซด คลอโรฟลูโรคารบอน 
ซัลเฟอรเฮกซาฟลูโอไรด ฯลฯ ที่เกิดจากความเจริญเติบโตทางดาน
เศรษฐกิจและอุตสาหกรรมไดแก โรงงานผลิตไฟฟาและพลังงาน 
รอยละ 21.3 โรงงานอุตสาหกรรมการผลิต รอยละ 16.8 การ
คมนาคม  รอยละ  14.0 อุตสาหกรรมการเกษตร  รอยละ  12.5 
เชื้อเพลิงถานหินฟอสซิส รอยละ 11.3 จากที่อยูอาศัย และอื่น ๆ รอย
ละ 10.3 โดยสวนใหญมีผลจากการกระทําของมนุษยทั้งส้ิน  

สถาบันทรัพยากรโลกจัดอันดับการปลอยกาซเรือนกระจก 
โดยเฉพาะ คารบอนไดออกไซด ของ 186 ประเทศทั่วโลก เมื่อ พ.ศ. 
2548 พบวา ประเทศจีน ปลอยมากที่สุด รอยละ 19.12 รองลงมาเปน 
สหรัฐอเมริกา รอยละ 18.44  สหภาพยุโรป (อียู) รอยละ 13.37 รัสเซีย 
รอยละ 5.19 อินเดีย รอยละ 4.91  ญ่ีปุน รอยละ 3.56 บราซิล รอยละ 
2.69 เยอรมนี รอยละ 2.5  แคนาดา รอยละ 1.94 อังกฤษ รอยละ 1.69 
สําหรับประเทศไทย เปนอันดับ 24 รอยละ 0.93 ซ่ึงผลการปลอยการ
เรือนกระจกดังกลาวไดถูกนํามาเปนประเด็น ในการประชุมสุดยอดที่
กรุงโคเปนเฮเกน ประเทศเดนมารก โดยมีประเด็นสําคัญ คือ การ
แกปญหาภาวะโลกรอน และ คารบอนเครดิต ที่จัดขึ้นระหวางวันที่  
7-18 ธันวาคม 2552 ที่ผานมานี้ และจากการที่ประเทศไทยไดพัฒนา
จากการภาคเกษตรเขาสูภาคอุตสาหกรรม จึงเปนประเทศหนึ่งที่มี
สวนในการปลอยกาซเรือนกระจกสูบรรยากาศโลก เปนอันดับที่ 24 
ของโลก ซ่ึงถาหากเราไมมีการควบคุมสภาวะสิ่งแวดลอม เราอาจจะ
เปนผูซ้ือคารบอนเครดิต* รายใหญของโลกในอนาคต  

หลังจากประเทศไทย ไดพัฒนาเขาสูภาคอุตสาหกรรมตั้งแต 
พ.ศ. 2534 เปนตนมา นอกจากจะเขาไปมีสวนในการปลอยกาซเรือน
กระจกตอโลกแลว ปญหาดานสิ่งแวดลอมในประเทศเริ่มปรากฏ  

บทความพิเศษ 
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สรุป การตรวจสอบขาวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห ตอจากหนา 862 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใหเห็นและมีความรุนแรงขึ้นตามลําดับ โดยสงผลตอสุขภาพ และการ
ดํารงชีวิตของคนในชุมชน สภาพของดิน น้ํา อากาศ เส่ือมโทรมและ
ปนเปอนไปดวยสารเคมีอันตรายในหลายชนิดในหลายพื้นที่ ตั้งแต
ปญหาจากนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ สารตะกั่ว จังหวัดกาญจนบุรี 
แคดเมียม จังหวัดตาก สารปรอท ไซยาไนด แมงกานีส ที่เหมืองทอง  
จังหวัดเลย  และ  พิจิตร  และปญหาอุบัติภัยต าง  ๆ  ที่ เกิดจาก 
อุตสาหกรรม รวมถึงปญหาเรื้อรังของมลพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม
ในเขตพื้นที่มาบตาพุด จังหวัดระยอง ที่มีมาตั้งแต พ.ศ. 2540 และ
กลายเปนปญหารุนแรง ประชาชนฟองรอง และผลักดันใหรัฐบาล
ตองดําเนินเพื่อแกไขอยางเรงดวน ในป พ.ศ.2552 นี้ เนื่องจาก มีการ
ตรวจพบ สารเคมีอันตราย โดยเฉพาะสารอินทรียระเหย (VOCs) และ
สารโลหะหนัก หลายชนิดและมีปริมาณสูงขึ้นปนเปอนอยูรอบๆ 
บริเวณโรงงานและที่อยูอาศัยใกลเคียง ประชาชนเกิดการเจ็บปวยดวย
โรคระบบทางเดินหายใจ โรคผิวหนัง ภูมิแพ และอัตราการเกิด
โรคมะเร็งสูงกวาพื้นที่อื่น ๆ ซ่ึงคาดวามาจากการสัมผัสมลพิษจาก
บริเวณดังกลาว ซ่ึงไมเพียงแตผลตอสุขภาพ และพื้นที่ทางเกษตร
เทานั้น แตยังกอใหเกิดความสูญเสียทางดานเศรษฐกิจและการวางงาน
ตามมา  

นอกจากนั้น ไมเพียงแตปญหามลพิษจากกระบวนการผลิต
ในอุตสาหกรรมเทานั้น “ขยะของเสียอันตราย” ที่เกิดจากชุมชน 
ซากผลิตภัณฑ เครื่องใชไฟฟา อิเลคทรอนิคส และสารอันตรายตางๆ 
ที่เปนของเสียจากโรงงานเริ่มเปนปญหาของประเทศมากขึ้นเชนกัน 
จากขอมูลของกรมควบคุมมลพิษ พบวา พ.ศ. 2551 มีขยะของเสีย
อันตราย ประมาณ 3.13 ลานตัน เพิ่มขึ้นจาก พ.ศ. 2550 ถึง รอยละ 
70 ซ่ึงเปนของเสียอันตรายจากชุมชน  0.68 ลานตัน  และจาก
อุตสาหกรรม 2.45 ลานตัน ซ่ึงขยะอันตรายเหลานี้ ตองสงเขากําจัด
อยางถูกวิธี ในโรงงานกําจัดขยะอันตรายที่ไดมาตรฐานถาโรงงาน  
กําจัดขยะไมไดมาตรฐาน การนําขยะอันตรายไปเก็บรวมกันไวในที่
ตาง ๆ โดยเฉพาะชุมชนที่อยูอาศัย พื้นที่การเกษตร ยอมสงผลเสียตอ
ื้ ้ โ

สารอันตราย จังหวัดสระบุรี ที่ไดทําลายพื้นที่ทางเกษตรที่อยูบริเวณ
ใกลเคียง โดยการตรวจพบการปนเปอนสารโลหะหนัก สารอินทรีย  
ระเหย ในน้ํา และดินบริเวณรอบ ๆ โรงงาน และชุมชน ถึงแมวาจะมี
ปริมาณไมสูงมาก แตหากไมไดรับการแกไข อาจสงผลตอสุขภาพ
ประชาชนรุนแรงมากขึ้น และกลายเปนปญหาเร้ือรัง เชนเดียวกับ
ปญหาของนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด  

อยางไรก็ตาม ทั้งปญหานิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด และ
ขยะอันตราย จังหวัดสระบุรี เปนปญหาจากอุตสาหกรรมที่ไมเพียง  
สงผลตอส่ิงแวดลอมและสุขภาพชุมชนเทานั้น แตยังสรางความ
ขัดแยงระหวางชุมชน สถานประกอบการ และหนวยงานภาครัฐ
ตามมา ปญหาของความขัดแยงสวนหนึ่ง คือ ความไมชัดเจนของ
ขอมูลดานสุขภาพ ที่ไมอาจบงชี้ไดชัดเจนวา การเจ็บปวยที่เกิดขึ้นมี
ความเชื่อมโยงกับการได รับสัมผัสมลพิษที่ เกิดจากโรงงาน
อุตสาหกรรมหรือไม เนื่องจากไมไดมีการวางแผนเฝาระวังสุขภาพ
ตั้งแตเริ่มตนที่มีการตั้งโรงงานอุตสาหกรรม หรือ การเฝาระวังที่ไมมี
ความตอเนื่อง จึงไมสามารถแสดงสถานการณสุขภาพที่เปลี่ยนแปลง
ได ดังนั้น การใหความสําคัญในการเฝาระวังสุขภาพ โดยเฉพาะ
พื้นที่อุตสาหกรรม หรือพื้นที่เส่ียง ไมวาจะเปนแบบเชิงรับ และเชิง
รุก ควรดําเนินการอยางตอเนื่อง และมีการติดตาม สอบสวน หากพบ
ความผิดปกติ ที่ผานมาการเฝาระวังสวนใหญ มักไดรับความสนใจ 
และผลักดันใหเกิดขึ้นหลังจากที่มีเหตุการณรุนแรงแลว ในรูปแบบ
การแตงตั้งคณะทํางาน ซ่ึงอาจจะชาเกินไปตอการนําไปใชประโยชน 
ดังนั้น นโยบายดานสุขภาพตอการแกไขปญหาผลกระทบดาน
ส่ิงแวดลอม ที่สําคัญประการหนึ่ง คือ การใหความสําคัญตอการเฝา
ระวังสุขภาพในระยะยาว เพื่อใหมีขอมูลที่จะแสดงแนวโนมสภาวะ
สุขภาพที่เกิดจากมลพิษดานสิ่งแวดลอมไดชัดเจนมากขึ้น และใช
เปนขอมูลเพื่อการศึกษาวิจัยในเชิงลึกตอไป ทั้งนี้ โดยตองไดรับ
ความสนับสนนุ และความรวมมือทั้งภาครัฐและเอกชน ชุมชน อยาง
จริงจังและตอเนื่อง 

หลังไดรับการรักษา อาการดีข้ึน ไมสามารถระบุแหลงโรคไดอยาง
ชัดเจน จากการเฝาระวังอยางใกลชิด ไมพบผูปวยรายอื่นในศูนยเด็ก
เล็กแหงนี้ และศูนยเด็กเล็กบริเวณใกลเคียง 
 

 
1. โรค Anthrax ในกลุมผูติดยาเสพติดเฮโรอีน ที่เมือง 

Glasgow  สกอตแลนด  พบผูปวยยืนยัน 3 ราย เปนหญิง 1 ราย  ชาย 
2 ราย ในจํานวนนี้เสียชีวิตแลว 1 ราย อีก 1 ราย อาการยังนาเปนหวง  
ตํ ารวจและแพทยสงสัยอาจติด เชื้ อจาก เฮโรอีนที่ปนเป อน  

สถานการณในตางประเทศ    

หรือเข็มที่ใชในการฉีดยาเสพติดดังกลาวเขาเสนเลือด   
2.การระบาดของโรค Dengue ที่รัฐซาราวัก ประเทศมาเลเซีย  

พบผูปวยแลวไมนอยกวา 4,000 ราย เสียชีวิต 5 ราย โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ที่เมือง Miri  City มีผูปวยสูงถึง 873 รายและมีผูปวยรายใหมที่แพทย
รับไวรักษาในโรงพยาบาลประมาณวันละ 10 ราย 

3.การระบาดของโรคมาลาเรีย ที่รัฐอัสสัม ประเทศอินเดีย  
ตั้งแตตนปจนถึงเดือนตุลาคม 2552 พบผูปวยแลวไมนอยกวา 8,426 
ราย เสียชีวิต 119 ราย  คาดวาผูเสียชีวิตเหลานี้สวนใหญไปรับการ
รักษาชาเกินไป แพทยจึงไมสามารถชวยชีวิตไดทัน 
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สถานการณการติดเชื้อเอชไอวีและเอดส ประเทศไทย 
  

 niramon_ratta@yahoo.com              คณะทํางานวิเคราะหสถานการณเอดสและแบบแผนการระบาดของการติดเชือ้เอชไอว ี
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

สถานการณโรค/ภัย ที่สําคัญ  

บทสรุปประเด็นสถานการณการติดเช้ือเอชไอวีและเอดสใน
ปจจุบันของประเทศไทย ณ 30 ตุลาคม 2552 

ลักษณะการแพรระบาดของโรคเอดสในประเทศไทย 
เกิดขึ้นในประชาชนวัยแรงงานซึ่งเปนทรัพยากรหลักในการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ประมาณรอยละ 85 ขอผูปวยโรค
เอดสมีอายุระหวาง 15-45 ป ซ่ึงเปนวัยแรงงาน ภาวะการเจ็บปวย
เรื้อรังของโรคเอดสกอใหเกิดการสูญเสียสมรรถภาพในการทํางาน
ทั้งทางรางกายและจิตใจ ที่สําคัญ คือ การสูญสียชีวิตกอนวัยอันควร 

1.จากขอมูลการเฝาระวังทางระบาดวิทยาบงบอกสัญญาณ
เตือนวาโรคเอดส อาจกลับมาแพรระบาดอีกครั้งหนึ่ง ลักษณะ
ดังกลาว ปนขอบงชี้ที่อาจทําใหคาดการณไดวา หากไมเรงรัด
ดําเนินงานอยางเขมแข็งและตอเนื่อง ประเทศไทยอาจไมสามารถ
ควบคุมการลดจํานวนผูติดเชื้อรายใหมไดตามเปาหมายสนธิสัญญา
ภาคีความรวมมือระหวางประเทศ ภายใตแผนรณรงค Universal 
Access (UA) ที่รวมลงนามในป พ.ศ. 2550 ในการลดอัตราการติดเชื้อ
รายใหมลงครึ่งหนึ่งภายในป ค.ศ. 2010 หรือป พ.ศ. 2553 (UA-2010) 

1.1 ผลการเฝาระวังอัตราการติดเชื้อรายใหมในกลุม
ประชากรทั่วไป พบวา มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น 

1.2 อัตราการติตเชื้อในพนักงานบริการทางเพศยังมี
แนวโนมไมลดลง และพบวาอัตราการติดเชื้อรายใหมในกลุม
พนักงานบริการในสถานบริการแฝงมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น โดยความ
ชุกของการติดเชื้อพบสูงมากในกลุมหญิงที่ขายบริการเรรอนที่ยืน
ตามถนนหรือสวนสาธารณะ และการขายบริการผานเครือขายขาย
บริการทางโทรศัพท เปนตน ซ่ืงกลุมผูขายบริการกลุมนี้ เปนกลุมที่
เขาไมถึงระบบบริการปองกัน ดูแลรักษา รวมทั้งการไดรับความรู
ความเขาใจที่ถูกตองในการปองกันตนเอง 

1.3 อัตราการติดเชื้อโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใน
พนักงานบริการทางเพศยังมีแนวโนมไมลดลง 

1.4 การแพรระบาดของการติดเชื้อเอชไอวีในชายที่มี
เพศสัมพันธกับชายดวยกันเปนไปอยางรวดเร็วและมีแนวโนมเพิ่ม
สูงขึ้นอยางตอเนื่อง 

1.5 การแพรระบาดของการติดเชื้อเอชไอวีในผูใชยาเสพติด
ชนิดฉีดสูงมาก และไมมีแนวโนมลดลงประกอบกับการแพรระบาด
ของการใชสารเสพติดโดยเฉพาะยาบายังมีอยูในเด็ก และเยาวชน 

2.ปจจัยสงเสริมการแพรระบาดของการติดเช้ือเอชไอวี อันเปนผล
มาจากการเปลี่ยนแปลงภาวะทางสังคม วัฒนธรรมและคานิยมการใชชีวิต   
 

2.1 คานิยมการมีเพศสัมพันธของเยาวชน 
2.2 พฤติกรรมการเลียนแบบสงผลใหเยาวชนสวนหนึ่ง

คลอยตามกับการมีคูนอนหลายคน 
2.3 การมีเพศสัมพันธเพื่อแลกกับเงินหรือส่ิงของ ของเด็ก 

และเยาวชนที่มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น 
2.4 พฤติกรรมเสี่ยงดานการมีเพศสัมพันธระหวางชายกับ

ชายมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น และเพิ่มขึ้นตามกลุมอายุ 
2.5 การขาดทักษะและความตระหนักในการใชถุงยาง

อนามัยเพื่อการปองกันตนเองจากการติดเชื้อเมื่อมีเพศสัมพันธ 
2.6 ความเจริญกาวหนาของสื่อสารมวลชน และเทคโนโลยี

สารสนเทศกับการขาดทักษะในการจัดการใหเกิดประโยชนของ
เยาวชน และการขาดความรับผิดชอบของผูประกอบการ ทีส่งผลใหเดก็ 
และเยาวชนเขาถึง ส่ือลามก และความรุนแรงตาง ๆ ไดอยางงายดาย 

3.สถานการณดานการใหบริการปองกัน ดูแล และรักษาผูติด
เช้ือเอชไอวี ผูปวยเอดส 

3.1 ดําเนินการดานการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี 
3.1.1 เยาวชน 

ในป พ.ศ. 2548 ไดมีการจัดทําบันทึกขอตกลงความรวมมือ
การเสริมสรางทักษะชีวิตในการปองกันและแกไขปญหาเอดส
สําหรับเด็กและเยาวชน ระหวางกระทรวงสาธารณสุข และ
กระทรวงศึกษาธิการ หลังจากนั้นมาไดัมีการประสานความรวมมือ
กันทํางานอยางตอเนื่อง เชน มีโครงการในการพัฒนากลุมแกนนํา
ดานการปองกันการติดเชื้อเอชไอวีในสถานศึกษา โดยบูรณาการงาน
เอดส โรคติดตอทางเพศสัมพันธ บุหร่ี และแอลกอฮอล โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาศักยภาพเครือขาย แกนนําในเรื่องการ
ปองกันการติดเชื้อเอชไอวี และโรคติดตอทางเพศสัมพันธ รวมทั้ง
แลกเปลี่ยนประสบการณการทํางานระหวางแกนนําในแตละ
สถานศึกษา เพื่อสนับสนุนใหเยาวชนแกนนําจัดกิจกรรมเผยแพร
ความรูเกี่ยวกับการปองกันการติดเชื้อเอชไอวีในสถานศึกษา หรือ
ชุมชนได รวมถึงมีการจัดรณรงคในสถานศึกษาอีกดวย 

3.1.2  ผูใชยา/สารเสพติด 
กรมควบคุมโรคไดรวมกับหนวยงานทั้งภาครัฐ และ

ภาคเอกชนในการดําเนินกิจกรรมปองกันการติดเชื้อเอชไอวี มาอยาง
ตอเนื่อง และไดนําแนวคิด เรื่องการลดอันตรายจากการใชยา (Harm 
Reduction) มาประยุกตใชในการทํางาน เพื่อสงเสริมใหผูใชยาได
เขาถึงบริการสุขภาพอยางครบวงจรและลดอันตรายที่จะเกิดขึ้นจาก
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************************************************************************* 
แกไข กลุมงานผูเขียนบทความ การสอบสวนการระบาดของอหิวาตกโรค  ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง  จังหวัดระยอง วันที่ 

14-15 ธันวาคม 2552  ตีพิมพในรายงานการเฝาระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห ปที่ 40 ฉบับที่ 50 วันที่ 25 ธันวาคม 2552 หนาที่ 837                 
จาก กลุมงานระบาดวิทยาโรคไมติดตอ Non-Communicable Disease Epidemiology Section เปน กลุมงานระบาดวิทยาโรคติดตอ สํานักระบาด
วิทยา  Communicable Disease Epidemiology Section, Bureau of Epidemiology 

3.1.3 พนักงานบริการ 
แผนงานสงเสริมการใชถุงยางอนามัย 100% เปนแผนงาน 

สําคัญในการปองกันการระบาดของการติดเชื้อเอชไอวี สําหรับกลุม
พนักงานบริการในสถานบริการทางเพศ ในประเทศไทย แมวาการ 
จัดสรรงบประมาณสําหรับถุงยางอนามัยจะลดลงคอนขางมาก แตก็
ยังคงสนับสนุนถุงยางอนามัยใหแกพนักงานหญิงบริการ และมีการ
ลงพื้นที่ใหความรูเแกพนักงานบริการ การสํารวจ สถานบริการทาง
เพศทั่วประเทศการจัดทํามาตรฐานการดําเนินงานของคลินิก
ใหบริการตรวจรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ รวมทั้งในปพ.ศ. 
2551-2552 ไดมีการจัดทําส่ือตนแบบเพื่อใหขอมูลขาวสาร การ
ปองกันการติดเชื้อเอชไอวี และโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ในกลุม
สาวคาราโอเกะดวย 

3.1.4 ชายที่มีเพศสัมพันธกับชาย 
กลุมชายที่มีเพศสัมพันธกับชาย โดยเครือขายความ

หลากหลายทางเพศในประเทศไทย ไดจัดทําแผนปฏิบัติการในการ
ลดจํานวนผูติดเชื้อเอชไอวีรายใหม ปพ.ศ. 2550 - 2551 โดยอิงฐาน
ของ แผนปฏิบัติการปองกันและแกไขปญหาเอดสอยางทั่วถึง และ
ครอบคลุมแหงชาติ พ.ศ. 2550-2554 

แผนงาน/โครงการสวนใหญไดรับการสนับสนุนจาก
องคกรระหวางประเทศ เปนการสนับสนุนการทํางานของกลุม
เครือขายความหลากหลายทางเพศ ในลักษณะของการสรางกลุมชาย
ที่มีเพศสัมพันธกับชายใหเปนผูใหความรูในกลุม (Peer educator) 
และศูนยบริการ Drop-in center ในขณะที่ภาครัฐก็ไดเริ่มพัฒนา
ระบบบริการที่มีความจําเพาะ และเปนมิตรกับกลุมรวมทั้งเชื่อมโยง
กับการทํางานของเครือขายฯ นอกจากนี้ยังไดริเริ่มการทํางานรวมกนั
ของเครือขายฯ กับสํานักระบาดวิทยา ในการสํารวจความชุกของการ
ติดเชื้อเอชไอวี ในกลุมของชายที่มีเพศสัมพันธกับชาย และจัดเขาสู
ระบบเฝาระวังการติดเชื้อเอชไอวีของประเทศ 

3.2 ดานการใหบริการการปองกันการถายทอดเชื้อเอชไอวี
จากแมสูลูก 

กรมอนามัยสนับสนุนใหสถานบริการสาธารณสุขทั่ว
ประเทศดําเนินงานตามนโยบายการปองกันการถายทอดเชื้อเอชไอวี
จากแมสูลูกใหครอบคลุมในการใหบริการเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง ในป
พ.ศ.2549โรงพยาบาลรายงานความครอบคลุมในการตรวจหาการติด
เชื้อเอชไอวี และใหคําปรึกษาแกหญิงตั้งครรภที่มารับบริการ  
 

รอยละ 99.6 และมีอัตราการติดเชื้อเอชไอวี รอยละ 0.85 หลังจาก
ปรับดวยสัดสวนของการรายงานจํานวนเด็กเกิดของโรงพยาบาลกับ
จํานวนเด็กเกิดของสํานักนักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวง
สาธารณสุข ความครอบคลุมการไดรับยาตานไวรัสเอชไอวี เพื่อ
ปองกันการถายทอดเชื้อเอชไอวีจากแมสูลูก เปนรอยละ 90.1 และ 
95.9 ในป พ.ศ.2549 และ 2550 ตามลําดับ 

ขอมูลจากการสํารวจประจําปของกรมอนามัย โดยการ
รายงานจากโรงพยาบาลผลการติตตามดูแลเด็กหลังจากคลอดแลว 
พบวา เด็กอายุ 18-24 เดือนที่คลอดจากแมที่ติดเชื้อเอชไอว ีในป พ.ศ. 
2549 และ 2550 จํานวน 3,091 และ 2,873 คน ไดรับการตรวจหาการ
ติดเชื้อเอชไอวี รอยละ 68.8 และ 54.1 พบเด็กติดเชื้อ รอยละ 5.8 
(124 คน) และ 5.8 (90 คน) ตามลําดับ 

3.3 ดานการใหบริการดุแลรักษาผูปวยเอดสดวยยาตานไวรัส 
3.3.1 ประเทศไทยประสบความสําเร็จในการดําเนินการ

ตามนโยบายการใหบริการดูแลรักษาผูติดเชื้อและผูปวยเอดส ภายใต
นโยบายหลักประกันสุขภาพถวนหนา ทําใหความครอบคลุมของ
การดูแลรักษาผูติดเชื้อ ผูปวยเอดสเปนไปอยางครอบคลุมมากยิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตาม ผลจากการคาดประมาณ พบวายังมีผูปวยอีกประมาณ
รอยละ 40 ที่ยังไมสามารถเขาถึงระบบบริการดูแลรักษาได ซ่ึงมี
ความเปนไปไดที่กลุมประชากรที่เขาถึงไดยาก หรือกลุมที่ถูกกีดกัน
ทางสังคม รวมทั้งประชาชนดอยโอกาสที่ ยังขาดสิทธิการดูแล
รักษาพยาบาล จะยังไมสามารถเขาถึงระบบบริการ 

3.3.2 ปญหาการเขาไมถึงระบบบริการตรวจวินิจฉัยหา
การติดเชื้อเอชไอวี การไมไดรับการสงตอ การเขาไมถึงหรือเขารับ
บริการดูแลรักษาลาชา สงผลใหการดูแลรักษาลาชา สงผลใหการ
ดูแลรักษาไมไดผลดีเทาที่ควร อัตราการเสียชีวิตในชวง 6 เดือนแรก
หลังเขารับการรักษาจากการสํารวจในสถานพยาบาลที่เปนหนวยเฝา
ระวังยังสูงอยูมาก (รอยละ 7) ซ่ึงพบวาผูปวยสวนใหญที่เสียชีวิต เขา
รับการรักษาในระยะสุดทาย หลังมีอาการของโรค ทั้งนี้อาจเนื่องดวย
ความรูความเขาใจ และความตระหนักในการตรวจวินิจฉัยหาการติด
เชื้อเอชไอวียังมีไมมากพอ ทําใหความครอบคลุมของการเขาถึง
บริการรับคําปรึกษาและตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีในประชากร
กลุมตางๆยังมีนอย และโดยเฉพาะอยางยิ่ง ในกลุมประชากรที่มี
ความเสี่ยงสูงตอการติดเชื้อเอชไอวี ไดแก หญิงบริการ ชายที่มี
เพศสัมพันธกับชาย และผูใชยาเสพติดชนิดฉีด 
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สรุปการตรวจสอบขาวการระบาดของโรคในรอบสปัดาห 
(Outbreak Verification Summary) 

สุชาดา จันทสิริยากร  เชษฐกฤช  ดาราพงศ  ปณิธี  ธัมมวิจยะ             
ทีมเฝาระวังสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว สํานักระบาดวิทยา Surveillance Rapid Response Team (SRRT), Bureau of Epidemiology 

 meow@health.moph.go.th 
สถานการณโรคประจําสัปดาหที่ 51 ระหวางวันที่ 20-26 ธันวาคม 2552  สํานักระบาดวิทยาไดรับรายงานและตรวจสอบขอมูลเฝาระวัง

ทางระบาดวิทยา  พบโรคและเหตุการณที่นาสนใจ ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ขาวระบาดใน/ตางประเทศ 

1.การระบาดของโรคไขหวัดใหญที่โรงเรียนแหงหนึ่งใน
ตําบลบานปง อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม ระหวางวันที่ 10 – 18 
ธันวาคม 2552 พบผูปวยรวม 42 ราย  อัตราปวย รอยละ 14 เปน
นักเรียน 40 ราย (ทั้งหมด 280 คน) อายุ 2 – 15 ป และครู 2 ราย 
(ทั้งหมด 20 คน)  จําแนกเปนผูปวยใน 3 ราย ผูปวยนอก 27 ราย  
และคนพบในโรงเรียน 12 ราย เก็บตัวอยางผูปวยสงตรวจหาเชื้อกอ
โรคที่หองปฏิบัติการของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหมดวย
วิธี PCR รวม 11 ราย ใหผลบวกตอเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิดบี และ
เชื้อไวรัสไขหวัดใหญสายพันธุใหมชนิดเอ ( H1N1) อยางละ1 ราย 
โรงเรียนหยุดการเรียนการสอนชั่วคราวระหวางวันที่ 22 – 27 
ธันวาคม 2552 เพื่อลดโอกาสเกิดการแพรระบาดเพิ่มขึ้นในโรงเรียน 

จากการเฝาระวังอยางใกลชิดและคนหาผูปวยรายใหมในชุมชน
วันที่ 22 – 27 ธันวาคม 2552   เบื้องตนพบผูปวยวันละ 1 - 4 ราย กระจาย
ในพื้นที่ 5 หมูบานจากทั้งหมด 6 หมูบานของตําบลปง เก็บตัวอยาง 
Throat Swab ผูปวย 9 ราย สงตรวจหาเชื้อกอโรค ยังไมทราบผล                  

2.ผูปวยเสียชีวิต สงสัยโรคเลปโตสไปโรซีส 1 ราย  จังหวัด
เพชรบุรี เปนชาย อายุ 18 ป เรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
แหงหนึ่งในจังหวัดเพชรบุรี เริ่มปวยวันที่ 13 ธันวาคม 2552 ดวย
อาการมีไข  ปวดศีรษะ  และปวดเมื่อยกลามเนื้อ  ไปรักษาที่
โรงพยาบาลเพชรบุรีวันรุงขึ้น แพทยวินิจฉัย โรคไขหวัดใหญ ใหยา
กลับมารับประทานที่บาน ตอมาอาการไมดีข้ึน ผูปวยยังมีไขเปน
พักๆ ปวดเมื่อยทั้งตัว เดินไมได คลื่นไสอาเจียน รับประทานอาหาร
ไมได เจ็บหนาอก และถายเหลว วันที่ 17 ธันวาคม 2552 ผูปกครอง
พาไปรักษาที่โรงพยาบาลคายธนรัชต อําเภอปราณบุรี  จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ แพทยวินิจฉัย Acute Pharyngitis และใหยากลับมา
รับประทานที่บาน วันรุงขึ้น อาการทรุดหนัก ถายเหลว 15 ครั้ง ซึม 
เจ็บหนาอก และหายใจไมสะดวก จึงไปรับการรักษาที่โรงพยาบาล
คายธนรัชต แรกรับ อุณหภูมิรางกาย 36.5 องศาเซลเซียส  อัตราเตน
ของหัวใจ 20 ครั้งตอนาที ชีพจรเตน 107 ครั้งตอนาที ความดันโลหิต 
63/36 มิลลิเมตรปรอท และช็อก แพทยใสทอชวยหายใจ และรับไว
รักษาในหองผูปวยหนัก ผล X-Ray ปอด พบ Infiltration ทั้ง 2 ขาง  

สถานการณภายในประเทศ ตอมาผูปวยมีไขสูง ปสสาวะไมออก และเสียชีวิตในเชาวันที่ 20 
ธันวาคม 2552 กําลังรอผลการตรวจหาการติดเชื้อ Leptospira 

ทีมสอบสวนเคลื่อนที่ เร็วจังหวัดประจวบคีรีขันธและ
จังหวัดเพชรบุรีสอบสวนและควบคุมโรคในพื้นที่แลว ไมพบผูปวย
รายอื่นในชุมชน   ไมสามารถระบุปจจัยเส่ียงและแหลงโรค โดย
ปกติ ผูปวยมีสุขภาพดี ไมมีโรคประจําตัว และเปนนักกีฬาของ
โรงเรียน สวนใหญพักอยูที่หอพักในจังหวัดเพชรบุรี วันหยุดจะ
กลับไปอยูกับครอบครัวที่บานพักในคายทหารแหงหนึ่ง อําเภอ
ปราณบุรี  วนัที่ 5 – 7 ธันวาคม 2552 ไปเขาคายเฉลิมพระเกียรติที่วัด
แหงหนึ่งในจังหวัดเพชรบุรี โดยมีกิจกรรมสรางบานดินดวยโคลน
และฟางขาว มีผูเขารวมกิจกรรมทั้งหมด 75 คน ไมพบผูอื่นมีอาการ
ผิดปกติหรือปวย สมาชิกในครอบครัวทุกคนสบายดี 

3.โรคมือ เทา ปาก 4 ราย ที่เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 
เปนเด็กอายุ 1 – 3 ป เริ่มปวยวันที่ 5 – 13 ธันวาคม 2552   ทีม SRRT 
ของศูนยบริการสาธารณสุข 64 สอบสวนและควบคุมโรคในพื้นที่
แลว ทุกรายไมมีความเชื่อมโยงทางระบาดวิทยาของการเกิดโรค ไม
สามารถระบุแหลงโรค และไมพบผูปวยรายอื่นในชุมชน 

4.การระบาดของโรคมือ เทา ปาก ที่ชุมชนแหงหนึ่งในเขต
จอมทอง กรุงเทพมหานคร พบผูปวย 2 ราย อัตราปวยรอยละ 66.7 เปน
เด็กชาย อายุ 2 ป และ 1 ป 8 เดือน เริ่มปวยวันที่ 19 และ 21 ธันวาคม 2552 
ผูปวยทั้ง 2 ราย เปนลูกพี่ลูกนองและอาศัยอยูในบานเดียวกัน ในละแวก
บานหลังดังกลาวมีเด็กกอนวัยเรียน 1 คน ซ่ึงมักจะมาเลนกับผูปวยทั้ง  
2 ราย แตไมมีอาการปวย ทีมสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว ของศูนยบริการ
สาธารณสุข 29 สอบสวนและควบคุมโรคในพื้นที่แลว ไมสามารถระบุ
แหลงโรค เก็บตัวอยาง Throat Swab ของผูปวยทั้ง 2 ราย สงตรวจหาการ
ติดเชื้อ Enterovirus 71 ที่กรมวิทยาศาสตรการแพทย ยังไมทราบผล 

5.การระบาดของโรคมือ เทา ปาก ที่ศูนยเด็กเล็กแหงหนึ่ง  
ในตําบลหวยทราย อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม พบผูปวย  
3 ราย จากทั้งหมด 9 ราย  อัตราปวยรอยละ 33.3 เปนเด็กอายุ 1 ป  
8 เดือน – 2 ป 5 เดือน ชาย 2 ราย หญิง 1 ราย เริ่มปวยระหวาง  
วันที่ 16 – 17 ธันวาคม 2552 ดวยอาการมีไข มีผื่นที่ปาก มือ และเทา 

อานตอหนา 859.... 
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 laddal@health.moph.go.th     ศูนยขอมูลทางระบาดวิทยา และกลุมงานระบาดวิทยาโรคติดตอ สํานักระบาดวิทยา  
Epidemiological Information Center, Communicable Disease Epidemiological Section, Bureau of Epidemiology 

 
 
 
 
 

ตารางที่ 1 จํานวนผูปวยดวยโรคที่เฝาระวังเรงดวนตามวันรับรักษา โดยเปรียบเทียบกับชวงเวลาเดียวกันของปกอน ๆ ประเทศไทย สัปดาหที่ 51 
Table 1  Reported Cases of Priority by Diseases Under Surveillance by Date of Treatment Compared to Previous Year, Thailand, 51st Week  

DISEASES This Week Cumulative (51st week) 

 2009 2008 Median(2004-2008) 2009 2008 Median(2004-2008)

DIPHTHERIA 0 1 0 10 4 3 
PERTUSSIS 0 1 1 16 15 22 
TETANUS NEONATORUM 0 0 0 1 C 8 6 
MEASLES 17 55 53 5842 6640 3789 
MENIN.MENINGITIS 0 0 0 42 15 42 
ENCEPHALITIS 0 3 4 562 413 336 
ACUTE FLACCID PARALYSIS: AFP 3 7 3 205 253 253 
CHOLERA 0 0 0 209 249 277 
HAND, FOOT AND MOUTH DISEASE 88 47 47 8240 10448 4623 
DYSENTERY 83 174 227 12916 15795 18927 
PNEUMONIA (ADMITTED)* 636 876 1016 76437 70948 76456 
INFLUENZA 302 234 274 90717 17617 18008 
LEPTOSPIROSIS 27 46 35 5000 3897 3197 
ANTHRAX 0 0 0 0 0 0 
RABIES 0 0 0 14 A 6 19 
AEFI  2 17 4 617 994 107 

ที่มา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผูปวยท่ีเขารับการรักษาของจังหวัดใน แตละสัปดาห 
 และศูนยขอมูลทางระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมขอมูลในภาพรวมระดับประเทศ                    “ 0 ” = No Case         “ – ” = No Report Received  
A ไดรับรายงานจากจังหวัดกรุงเทพมหานคร 6 ราย สงขลา ระยอง จังหวัดละ 2 ราย และ ราชบุรี นนทบุรี กาญจนบุรี สุพรรณบุรี จังหวัดละ 1 ราย 
C ไดรับรายงานจากจังหวัดเพชรบูรณ 1 ราย  * เร่ิมเก็บขอมูลเมื่อป ค.ศ. 2004 

 kanoktip@health.moph.go.th  สรุปสาระสําคัญจากตาราง : กนกทิพย ทิพยรัตน  Kanoktip  Thiparat 
กลุมงานระบาดวิทยาโรคติดตอ สํานักระบาดวิทยา Communicable Disease Epidemiological Section, Bureau of Epidemiology 

 
สถานการณโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนประจําสัปดาหที่ 51 ในสัปดาหนี้พบโรคไขหวัดใหญและโรคมือเทาปากมีจํานวน

ผูปวยมากกวาในสัปดาหเดียวกันของปที่แลว และจํานวนผูปวยสะสมตั้งแตตนปก็มีจํานวนมากกวาผูปวยสะสมในเวลาเดียวกันและมากกวา
คามัธยฐานสะสมของปที่แลวเชนเดียวกัน ทั้งนี้ยังตองเนนและใหความสําคัญกับการเฝาระวังโรคไขหวัดใหญและผูปวยปอดอักเสบรุนแรง 
เนื่องจากจะเปนการคนหาการระบาดของไขหวัดใหญทั้งสายพันธุที่เคยมีการระบาดแลวและไขหวัดใหญทั้งสายพันธุใหมอื่นๆ  

ที่นาสนใจอีกโรคคือโรคคอตีบ ในปนี้มีผูปวยสะสมมากกวาปที่แลว 2 เทา และมากกวาคามัธยฐานสะสมของปที่แลวถึง 3 เทา โรค
คอตีบเปนโรคที่ปองกันไดดวยวัคซีน จึงควรใหความสนใจติดตามขอมูลดานความครอบคลุมของการใหวัคซีนและปจจัยในปจจุบันที่ทําใหการ
เกิดโรคมีมากขึ้น เพื่อการปองกันควบคุมโรคที่เหมาะสมตอไป 
 

 

ขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนประจําสัปดาหที่ 51 
Reported Cases of Priority by Diseases under Surveillance, 51stweek รายงานโรคที่ตองเฝาระวัง 

จังหวดัสงขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนทนัตามกําหนดเวลา 62 จังหวดั รอยละ 81.58 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
จํานวนจังหวัดท่ีสง 72 65 62 71 69 69 66 65 71 72 67 66 72 59 72 66 69 69 63 69 66 68 65 62 61 58
ป 2552 สัปดาหท่ี

ป 2552 สัปดาหท่ี 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
จํานวนจังหวัดท่ีสง 57 60 62 61 70 67 61 67 55 62 58 61 64 62 70 67 65 62 60 53 64 54 63 61 62
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    ตารางที่ 3  จํานวนผูปวยและตายสงสัยดวยโรคไขเลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเริ่มปวย รายจังหวัด ประเทศไทย สัปดาหท่ี 51 พ.ศ.2552 (20-26 ธันวาคม 2552)
   TABLE  3

51st Week ( December 20-26, 2009)  

CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31, 2008

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100000 RATE

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

2542 2013 2299 2857 5976 7812 6829 6729 4751 4361 4357 1735 52261 46 82.44 0.09 63,389,730  
1304 954 1073 1144 1968 2732 2661 2793 2317 2318 2662 1144 23070 18 108.17 0.08 21,326,851  

509 301 306 255 415 558 668 767 742 821 1057 569 6968 4 122.01 0.06 5,710,883    
162 98 109 122 198 285 285 314 294 305 275 120 2567 0 76.11 0.00 3,372,608    
70 40 51 57 106 131 148 163 174 178 158 62 1338 0 127.11 0.00 1,052,592    
43 25 24 19 27 48 49 70 49 60 56 22 492 0 63.97 0.00 769,126       
32 13 23 22 35 47 33 41 41 44 55 30 416 0 44.77 0.00 929,250       
17 20 11 24 30 59 55 40 30 23 6 6 321 0 51.64 0.00 621,640       
58 48 59 54 88 83 65 62 43 59 72 30 721 0 45.34 0.00 1,590,135    
22 17 20 15 9 8 10 10 13 14 16 1 155 0 54.42 0.00 284,831       

9 6 12 17 32 16 8 4 6 4 10 5 129 0 38.40 0.00 335,952       
25 23 26 22 45 59 45 47 23 36 43 18 412 0 54.66 0.00 753,801       

2 2 1 0 2 0 2 1 1 5 3 6 25 0 11.60 0.00 215,551       
161 171 197 218 321 546 444 460 357 314 370 146 3705 4 120.94 0.11 3,063,611    
28 31 33 34 47 98 77 90 76 99 83 37 733 1 110.25 0.14 664,830       

7 2 1 2 5 12 1 5 5 5 10 2 57 0 22.73 0.00 250,753       
20 15 32 28 69 146 87 51 34 21 18 6 527 0 114.72 0.00 459,379       
11 6 16 35 72 74 45 28 39 32 3 0 361 0 66.68 0.00 541,425       
95 117 115 119 128 216 234 286 203 157 256 101 2027 3 176.69 0.15 1,147,224    

210 187 193 191 275 417 511 669 418 392 399 120 3982 4 118.34 0.10 3,364,863    
33 31 45 36 89 134 111 108 76 74 58 25 820 2 97.51 0.24 840,905       
52 65 44 35 44 70 133 221 132 142 131 40 1109 0 131.46 0.00 843,599       
76 61 73 87 108 172 216 269 174 122 127 43 1528 2 182.81 0.13 835,861       
49 30 31 33 34 41 51 71 36 54 83 12 525 0 62.17 0.00 844,498       
81 65 94 97 214 246 227 194 157 105 144 78 1702 1 104.32 0.06 1,631,553    
24 18 34 38 80 90 74 48 39 18 20 10 493 1 107.41 0.20 458,975       

9 17 31 45 108 125 85 62 39 17 18 10 566 0 113.11 0.00 500,378       
46 29 27 9 20 26 56 55 61 56 95 54 534 0 111.68 0.00 478,146       

2 1 2 5 6 5 12 29 18 14 11 4 109 0 56.17 0.00 194,054       
123 84 115 207 457 597 461 327 306 322 345 81 3425 5 132.08 0.15 2,593,198    

9 4 4 40 59 71 74 86 66 51 47 9 520 0 102.36 0.00 508,020       
66 46 61 86 229 332 226 147 158 167 173 43 1734 4 137.11 0.23 1,264,687    
46 30 38 60 132 166 137 81 73 89 112 28 992 1 165.70 0.10 598,664       

2 4 12 21 37 28 24 13 9 15 13 1 179 0 80.69 0.00 221,827       
851 666 632 757 1282 982 529 520 501 630 576 241 8167 9 93.43 0.11 8,741,545    
286 242 241 266 709 489 214 208 142 216 98 62 3173 3 91.01 0.09 3,486,500    
16 26 44 46 226 163 57 31 12 24 13 6 664 1 136.99 0.15 484,722       

147 125 100 93 215 157 77 87 83 72 34 14 1204 1 79.57 0.08 1,513,163    
67 33 41 71 160 81 42 30 21 50 51 42 689 0 136.40 0.00 505,129       
56 58 56 56 108 88 38 60 26 70 0 0 616 1 62.63 0.16 983,486       

105 68 75 137 183 158 147 149 118 114 101 10 1365 0 76.12 0.00 1,793,242    
14 13 17 31 36 36 35 47 33 19 13 0 294 0 70.22 0.00 418,705       

7 9 17 27 27 29 42 23 21 16 8 1 227 0 90.82 0.00 249,933       
31 16 17 31 39 38 12 25 19 17 34 5 284 0 86.85 0.00 327,006       
15 5 9 16 29 15 13 27 12 12 7 2 162 0 88.66 0.00 182,729       
38 25 15 32 52 40 45 27 33 50 39 2 398 0 64.73 0.00 614,869       

460 356 316 354 390 335 168 163 241 300 377 169 3629 6 104.83 0.17 3,461,803    
57 33 29 14 31 50 16 23 22 53 83 26 437 1 60.70 0.23 719,930       

112 81 50 50 88 74 23 30 49 35 63 28 683 0 106.36 0.00 642,169       
9 16 16 25 25 15 12 5 18 10 22 14 187 2 64.84 1.07 288,409       

243 192 205 242 216 174 97 87 121 143 149 70 1939 3 145.16 0.15 1,335,768    
39 34 16 23 30 22 20 18 31 59 60 31 383 0 80.54 0.00 475,527       

114 168 326 532 1371 2168 1858 1769 957 733 552 164 10712 9 49.96 0.08 21,442,693  
10 19 36 50 162 241 202 188 133 150 93 42 1326 0 37.24 0.00 3,560,449    

3 1 5 12 49 45 56 48 46 45 33 21 364 0 58.86 0.00 618,423       
0 3 7 16 20 32 9 11 13 9 5 1 126 0 25.22 0.00 499,520       
4 6 8 12 40 89 49 47 19 43 18 8 343 0 37.82 0.00 906,877       
3 9 16 10 53 75 88 82 55 53 37 12 493 0 32.10 0.00 1,535,629    
2 12 12 34 103 127 118 125 40 58 89 22 742 1 34.47 0.13 2,152,895    
2 6 2 11 42 52 51 38 0 0 35 22 261 0 77.33 0.00 337,497       
0 4 4 4 17 38 20 4 8 7 12 0 118 0 16.87 0.00 699,364       
0 2 6 19 44 37 47 83 32 51 42 0 363 1 32.53 0.28 1,116,034    

23 28 73 105 234 526 421 443 260 198 135 34 2480 4 49.81 0.16 4,978,750    
6 9 19 55 62 79 106 73 62 50 51 11 583 2 59.58 0.34 978,583       
7 4 13 16 53 201 100 154 93 83 58 23 805 2 45.84 0.25 1,756,101    
1 1 9 6 31 62 46 85 38 30 15 0 324 0 34.58 0.00 936,854       
9 14 32 28 88 184 169 131 67 35 11 0 768 0 58.75 0.00 1,307,212    
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สถานการณโรคไขเลอืดออก สัปดาหที่ 51 (ระหวางวันที่ 20-26 ธันวาคม 2552) 
 somboons@health.moph.go.th                                  สรุปสาระสําคัญจากตาราง : สมบุญ เสนาะเสียง Somboon Sanohsieng 

กลุมงานระบาดวิทยาโรคติดตอ สํานักระบาดวิทยา Communicable Disease Epidemiological Section, Bureau of Epidemiology 

สํานักระบาดวิทยา ไดรับรายงานผูปวยโรคไขเลือดออก จํานวนผูปวยสะสมตั้งแตตนป รวมทั้งส้ิน 52,261 ราย คิดเปนอัตราปวย 82.44 ตอ
ประชากรแสนคน เพิ่มขึ้นจากสัปดาหที่แลว 1,491 ราย (รอยละ 2.9) นอยกวาสัปดาหเดียวกันปแลว 1.6 เทา ผูปวยเสียชีวิต 46 ราย คิดเปนอัตราปวย
ตาย รอยละ 0.09 กลุมอายุ ที่พบสูงสุด คือ กลุมอายุ 10 -14 ป (274.27 ตอประชากรแสนคน) รองลงมา คือ กลุมอายุ 5 -9 ป, 15 – 24 ป, 0 – 4 ป,  
25 – 34 ป และ 35 ปข้ึนไป อัตราปวย เทากับ 192.10, 135.49, 80.21, 48.84 และ 18.87 ตอประชากรแสนคน ตามลําดับ   
 ภาคกลาง มีอัตราปวยสูงสุด 108.17 ตอประชากรแสนคน รองลงมา คือ ภาคใต 93.43 ภาคเหนือ 86.81 และ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 49.96 
ตอประชากรแสนคน ทุกภาคมีอัตราปวยเพิ่มขึ้น 1 เทาเทียบสัปดาหที่แลว  
 จังหวัดที่มีอัตราปวยสูงสุด 5 อันดับเปนจังหวัดภาคเหนือ 2 จังหวัด และภาคกลาง 3 จังหวัด ไดแกจังหวัดแมฮองสอน 239.03 ตอประชากร
แสนคน และ จังหวัดตาก 163.47 ตอประชากรแสนคน อัตราปวยของทั้งสองจังหวัดคงที่เมื่อเปรียบเทียบสัปดาหที่ผานมา โดยพิจารณาจาก 10 อันดับ
อําเภอสูงสุดของจังหวัด สําหรับจังหวัดราชบุรี 182.81 ตอประชากรแสนคน อําเภอที่ยังมีอัตราปวยเพิ่มขึ้น คือ อําเภอโพธาราม บานโปง จอมบึง  
สวนผึ้ง ดําเนินสะดวก ปากทอ จังหวัดสมุทรปราการ 176.69 ตอประชากรแสนคน คือ กิ่งอําเภอบางเสาธง บางพลี พระสมุทรเจดีย เมือง จังหวัด
ระยอง 165.70 ตอประชากรแสนคน คือ อําเภอเมือง บานฉาง  

 ตารางที่ 3 (ตอ)  จํานวนผูปวยและตายสงสัยดวยโรคไขเลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเร่ิมปวย รายจังหวัด ประเทศไทย สัปดาหที่ 51 พ.ศ.2552 (20-26 ธันวาคม 2552)
   TABLE  3  REPORTED CASES AND DEATHS OF SUSPECTED DENGUE FEVER AND DENGUE HAEMORRHAGIC FEVER  UNDER SURVEILANCE, BY DATE OF ONSET BY PROVINCE, THAILAND, 

51st Week ( December 20-26, 2009)  

CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31, 2008

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100000 RATE

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

26 41 92 148 336 393 360 238 112 65 22 8 1841 0 44.41 0.00 4,145,625    
3 2 10 11 23 32 26 35 19 5 2 2 170 0 46.01 0.00 369,476       

15 28 50 89 136 168 136 67 33 9 0 1 732 0 50.78 0.00 1,441,412    
8 11 28 33 123 146 124 101 53 41 19 5 692 0 38.54 0.00 1,795,453    
0 0 4 15 54 47 74 35 7 10 1 0 247 0 45.80 0.00 539,284       

53 68 113 195 536 881 757 775 412 262 213 58 4323 4 65.45 0.09 6,604,974    
11 12 23 36 130 272 236 296 123 48 17 0 1204 1 78.10 0.08 1,541,650    
9 19 7 22 36 35 60 73 36 36 35 11 379 1 33.76 0.26 1,122,647    

22 30 66 89 228 329 241 237 156 148 135 44 1725 2 67.25 0.12 2,565,117    
11 7 17 48 142 245 220 169 97 30 26 3 1015 0 73.79 0.00 1,375,560    

273 225 268 424 1355 1930 1781 1647 976 680 567 186 10312 10 86.81 0.10 11,878,641  
105 57 51 96 301 607 613 541 312 229 185 23 3120 2 100.78 0.06 3,095,749    
87 44 34 54 151 318 324 324 182 139 123 9 1789 0 107.11 0.00 1,670,317    
13 8 9 19 58 129 128 81 49 36 34 12 576 0 75.04 0.00 767,615       
0 1 2 4 9 32 29 33 23 12 6 0 151 0 37.27 0.00 405,125       
5 4 6 19 83 128 132 103 58 42 22 2 604 2 239.03 0.33 252,692       

11 16 19 94 419 552 405 451 240 105 81 34 2427 2 91.44 0.08 2,654,164    
3 4 7 29 126 170 156 250 161 69 46 14 1035 2 84.33 0.19 1,227,317    
1 1 0 3 30 37 23 18 16 2 0 1 132 0 27.73 0.00 475,984       
0 2 5 23 123 113 87 106 47 28 34 18 586 0 120.23 0.00 487,386       
7 9 7 39 140 232 139 77 16 6 1 1 674 0 145.42 0.00 463,477       

87 68 90 112 387 475 464 407 233 188 164 54 2729 4 79.18 0.15 3,446,578    
12 7 26 35 133 148 137 72 45 31 27 16 689 2 69.16 0.29 996,231       
36 23 30 35 93 113 102 125 65 47 41 11 721 1 85.43 0.14 843,995       
8 9 12 12 29 43 48 66 51 29 23 3 333 0 55.15 0.00 603,817       

18 21 17 24 114 148 165 131 71 77 72 22 880 1 163.47 0.11 538,330       
13 8 5 6 18 23 12 13 1 4 1 2 106 0 22.83 0.00 464,205       
70 84 108 122 248 296 299 248 191 158 137 75 2036 2 75.91 0.10 2,682,150    
14 7 18 19 25 54 80 51 45 25 24 12 374 1 51.50 0.27 726,213       
31 39 27 60 134 121 137 125 100 85 87 45 991 0 92.25 0.00 1,074,239    
22 38 61 40 81 103 70 63 40 46 20 12 596 0 107.56 0.00 554,112       
3 0 2 3 8 18 12 9 6 2 6 6 75 1 22.89 1.33 327,586       

ทีม่า: สํานักงานสาธารณสขุจงัหวดั และสํานักอนามยั กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผูปวยทีเ่ขารับการรักษาของจงัหวดัในแตละสปัดาห และศนูยขอมลูทางระบาดวทิยา สํานักระบาดวทิยา: รวบรวมขอมลูในภาพรวมระดบัประเทศ
      ** แบงจงัหวดัตามเขตตรวจราชการกระทรวงสาธารณสขุ " 0 " =  No case            " - " =  No report received
หมายเหต:ุ ขอมลูทีไ่ดรับรายงานเปนเพียงขอมลูเบือ้งตน ทีไ่ดจากรายงานเรงดวน จากผูปวยกรณีทีเ่ปน Suspected, Probable และ Confirmed เปนขอมลูเฉพาะสําหรับการปองกันและควบคมุโรค อาจมกีารเปล่ียนแปลงได เมือ่มผีลตรวจยนืยนัจากหองปฏิบตักิาร 
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