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รายงานสถานการณภาระโรคของทั่วโลก (Global Burden of Diseases) ขององคการอนามัยโลก(1) พบวา การตกน้ํา จมน้ํา เปน 
สาเหตุนําการเสียชีวิตใน 10 อันดับแรกของกลุมเด็ก โดยพบวา เด็กอายุต่ํากวา 15 ปเสียชีวิตจากการตกน้ํา จมน้ําปละ 135,585 คน เฉลี่ยวัน
ละ 372 คน ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีจํานวนการเสียชีวิตจากการตกน้ํา จมน้ําปละ 32,744 คน เฉลี่ยวันละ 90 คน(2) 

 ในป พ.ศ. 2554 ประเทศไทยมีโรค/ภัยที่เจาหนาที่สาธารณสุขและ
ประชาชน จะตองใหความสําคัญ ไดแก การจมน้ําของเด็ก เนื่องจาก ในกลุม
เด็กไทยอายุต่ํากวา 15 ป การจมน้ําเปนสาเหตุการเสียชีวิตอันดับที่หนึ่ง เมื่อ
เทียบกับการเสียชีวิตจากสาเหตุอื่น ๆ ในทุกสาเหตุทั้งโรคติดเชื้อและโรค
ไมติดเชื้อ(3-5) อัตราการเสียชีวิตตอประชากรแสนคน (ป พ.ศ. 2543-2552) 
อยูในชวง 8.9-11.5 (6) และมีจํานวนการเสียชีวิต เฉลี่ยปละ 1,415 คน หรือ
วันละเกือบ 4 คน (ภาพที่ 1)  

 

อัตราปวยตาย (Case Fatality Rate) เทากับรอยละ 41.0* (2) การ
เสียชีวิตจากการตกน้ํา จมน้ําของเด็กมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นอยางตอเนื่อง
ตั้งแต พ.ศ. 2542-2548 โดยมีจํานวนการเพิ่มประมาณรอยละ 3.7 ตอป 
ทั้งนี้จากการคาดประมาณในอีก 10 ปขางหนา (พ.ศ. 2563) หากไมมี
การดําเนินการในมาตรการใด ๆ จะพบวา มีเด็กไทยเสียชีวิตจากการ
จมน้ํารวมกันมากถึง 16,696 คน 
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จากสภาพปญหาขางตน กลุมประชากรที่เส่ียงไดแก เด็กอายุต่ํากวา 15 ป ซ่ึงมีสัดสวนการเสียชีวิตจากการตกน้ํา จมน้ํา สูงถึงรอยละ 
30.2 ของทุกกลุมกลุมอายุ โดยเฉพาะเพศชายมีอัตราการเสียชีวิตสูงกวาเพศหญิงประมาณ 2 เทาตัว เด็กอายุต่ํากวา 5 ปและ 5-9 ป มีอัตราการ
เสียชีวิตสูงที่ใกลเคียงกัน (รูปที่ 2) นอกจากนี้ยังพบวา เด็กมักจะจมน้ําเสียชีวิตพรอมกันครั้งละหลาย ๆ คน เนื่องจาก เด็กไมรูวิธีการ เอาชีวิตรอด
ในน้ําและวิธีการชวยเหลือที่ถูกตองจึงมักกระโดดลงไป ชวยคนที่ตกน้ํา และจากการศึกษาพบวา เด็กไทยอายุต่ํากวา 15 ป วายน้ําเปนเพียงรอยละ 
16.3 (5) 

ชวงเดือนเมษายนเปนชวงที่มีเด็กจมน้ําเสียชีวิตมากที่สุด*(* คาเฉลี่ย 10 ป: ป พ.ศ. 2543-2552) เทากับ 178 คน รองลงมา คือ พฤษภาคม
และมีนาคมมีจํานวน 150 คนและตุลาคม 140 คน ซ่ึงชวงดังกลาวเปนชวงปดภาคการศึกษา นอกจากนี้พบวาวันหยุดสุดสัปดาห (วันเสารและวัน
อาทิตย) และชวงเวลา 12.00 - 17.59 น. เปนชวงที่มีการเกิดเหตุสูงสุด(2) 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีอัตราการเสียชีวิตสูงที่สุด รองลงมา คือ ภาคกลาง ภาคเหนือ และภาคใต แหลงน้ําที่มีเด็ก เสียชีวิตจากการ 
ตกน้ํา จมน้ําสูงที่สุด* คือ แหลงน้ําธรรมชาติ (รอยละ 49.9) รองลงมา คือ สระวายน้ํา (รอยละ 5.4) และอางอาบน้ํา (รอยละ 2.5) การดื่ม
แอลกอฮอลกอนลงเลนน้ําเปนปจจัยเส่ียงหนึ่งที่ กอใหเกิดการตกน้ํา จมน้ํา โดยรอยละ 1.2 ของกลุมเด็กอายุต่ํากวา 15 ปที่บาดเจ็บรุนแรงจากการ
ตกน้ํา จมน้ํา มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล โดยอายุต่ําที่สุดของเด็กที่พบวา จมน้ําและมีการดื่มเครื่องดื่ม แอลกอฮอล คือ 7 ป(7) 
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วัตถุประสงคในการจัดทํา 
รายงานการเฝาระวังทางระบาดวิทยาประจาํสัปดาห 

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทางระบาด
วิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน สมบูรณย่ิงข้ึน 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคที่เปนปจจุบัน ท้ัง
ใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนส่ือกลางในการนําเสนอผลการสอบสวนโรค หรือ
งาน ศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงานทาง
ระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

เด็กในแตละกลุมอายุจะมีความเสี่ยงตอการจมน้ําแตกตาง 
กัน(8, 9) โดยเด็กเล็ก (อายุต่ํากวา 5 ป) การทรงตัวมักไมดี เนื่องจาก
มวลสารของศีรษะยังมีสัดสวนสูง จุดศูนยถวงอยูสูง จึงทําใหลมใน
ทาที่ศีรษะทิ่มลงไดงาย จึงมักพบเด็กจมน้ําในแหลงน้ําภายในบาน
หรือบริเวณรอบ ๆ บาน เชน ถังน้ํา กะละมัง บอน้ํา แองน้ํา เด็กอายุ 
มากกวา 5 ป เด็กเริ่มโตและซน จะเริ่มออกไปเลนนอกบาน ประกอบ- 
กับเด็ก/ผูดูแล/ชุมชนไมรูสึกวาแหลงน้ําเปนความเสี่ยงตอ เด็ก ดังนั้น
แหลงน้ําที่พบเด็กจมน้ําสูง คือ แหลงน้ําขุดเพื่อการเกษตร และแหลง-
น้ําตามธรรมชาติ (แมน้ํา คลอง บึงฯ)  

ในป พ.ศ. 2554 กลุมเด็กอายุต่ํากวา 10 ป ยังคงเปนกลุมเสี่ยง
หลักที่สําคัญ นอกจากนั้นกลุมเด็กอายุ 10 - 14 ป เปนกลุมเด็กที่มี
แนวโนมวาจะมีอัตราการตายจากการจมน้ําเพิ่มสูงขึ้น สวนชวงเวลา 
สถานที่ เกิด เหตุ  และภูมิภาคที่มีอัตราการ เสียชี วิต สูง ยังไม
เปลี่ยนแปลงจากในปที่ผาน ๆ มา  
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาปร ะจํา สัปดาห  ปที่  41  ฉบับที่  41  :  22  ตุลาคม  2553  

มาตรการเพื่อปองกันการจมน้ําของเด็ก 
ประชาชนและชุมชน: ดังนี้ 

- สํารวจแหลงน้ําเสี่ยงในชุมชน (แหลงน้ําเพื่อการเกษตร อางเก็บน้ํา หนอง บึง แมน้ํา คลอง ฯลฯ)  
- จัดการสิ่งแวดลอมเพื่อใหเกิดความปลอดภัยแกเด็ก เชน สรางรั้ว/หาฝาปด/ฝงกลบหลุมหรือบอที่ไมไดใช ติดปายคําเตือน เท น้ําทิ้ง

ทุกครั้งหลังใชงาน กําหนดใหมีพื้นที่เลนที่ปลอดภัยสําหรับ เด็ก จัดใหมีอุปกรณชวยคนตกน้ําที่หาไดงายในชุมชนไวบริเวณ แหลงน้ําเสี่ยง (ถัง
แกลลอนเปลา ขวดน้ําพลาสติกเปลา ไม เชือก) 

- มีมาตรการทางดานกฎหมาย/กฎระเบียบ/ขอบังคับ เชน หามดื่มสุรากอนลงเลนน้ํา ตองใสชูชีพเมื่อโดยสารเรือ 
- เฝาระวังและแจงเตือนภัยในชุมชนโดยเฉพาะชวงกอนปดภาคการศึกษา เชน ประกาศเตือนผานเสียงตามสายในชุมชน คอยตกัเตอืน

เมื่อเห็นเด็กเลนน้ําตามลําพัง 
- ผูปกครอง/ผูดูแลเด็กตองดูแลเด็กอยางใกลชิด ไมเผอเรอแมเพียงชั่วขณะ เชน ทิ้งเด็กไวตามลําพังขณะรับโทรศัพท ทํากับขาว หรือ

เดินไปเปด-ปดประตูบาน 
- สอนใหเด็กรูจักแหลงน้ําเสี่ยงและอันตรายที่อาจจะ เกิดขึ้น 

เด็ก: ควรมีมาตรการเพื่อปองกันการจมน้ําของเด็ก ดังนี้ 
- รูจักกฎแหงความปลอดภัย เชน ไมเลนใกลแหลงน้ํา  

ไมเลนน้ําคนเดียวตองมีผูใหญไปดวย ไมลงไปเก็บดอกบัว/กระทงในแหลงน้ํา  
ไมเลนน้ําตอนกลางคืน รูจักแหลงน้ําเสี่ยงและอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้น รูจักประเมิน 
สภาพแหลงน้ําที่จะลงไป (ความลึก ความตื้น ความชัน ความเย็น กระแสน้ํา) รูจักใชชูชีพเมื่อตองโดยสารเรือ 

- รูจักวิธีการวายน้ําเพื่อเอาชีวิตรอดเพื่อใหเด็กรูจักวิธีเอา ชีวิตรอดเมื่อตกน้ํา เชน การลอยตัวหงายเหมือนแมชีลอยน้ํา การ ลอยตัวคว่ํา 
การใชขวดน้ําพลาสติกเปลา-ปดฝาชวยในการลอยตัว และรูวิธีการชวยเหลือที่ถูกตอง คือ ตองไมกระโดดลงไปชวย แตใหชวยดวยการตะโกน
เรียกผูใหญ หรือใชอุปกรณในการชวย (ทั้งนี้จากการศึกษาพบวา เด็กที่สามารถวายน้ําเพื่อเอาชีวิตรอดจะชวยปองกันการจมน้ําไดมากกวาเด็กที่
ไมสามารถวายน้ําไดถึง 4 เทาตัว(10)) 

เจาหนาที่/บุคลากรสาธารณสุข: ควรดําเนินการ ดังนี้  
- รวมกับชุมชนในการสํารวจแหลงน้ําเสี่ยงในพื้นที่ 
- เฝาระวังการจมน้ําของเด็กในพื้นที่ จัดทําขาวสารและ แจงเตือนภัย 

ใหคนในชุมชนทราบโดยเฉพาะชวงกอนปดภาคการศึกษาทั้ง 2 ภาค 
- ใหความรูในเรื่องปจจัยเส่ียง และแนวทางการปองกันการจมน้ําแกประชาชน 
- ใหความรูในเรื่องปจจัยเส่ียงและแนวทางการปองกันการจมน้ําแกผูปกครอง/ผูดูแลเด็กทุกคนที่พาเด็กมารับวัคซีนหรือตรวจ

พัฒนาการในสถานบริการสาธารณสุข 
- สอนใหคนในชุมชนรูจักวิธีการชวยเหลือคนตกน้ําหรือ จมน้ําเบื้องตน และวิธีการปฐมพยาบาลเด็กจมน้ําที่ถูกวิธี 
- สอบสวนการจมน้ําของเด็กในพื้นที่ และกําหนดมาตรการปองกันรวมกับชุมชน 

โรงเรียน : ควรดําเนินการดังนี้ 
- มีหัวขอใหความรูและการเตือนภัยเรื่องอันตรายกับเด็กนักเรียน 
- มีกิจกรรมนอกหลักสูตรเพื่อใหนักเรียนเขาใจและรูแนวปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุการณมีเด็กจมน้ํา 
- ยํ้าเตือนเรื่องนี้เปนพิเศษกอนปดภาคเรียนทุกภาค 
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4. โดยการสัมภาษณเกี่ยวกับลักษณะบุคคล ประวัติการ
เจ็บปวย ปจจัยที่เกี่ยวของกับการเจ็บปวย ไดแก การรับประทาน
อาหาร เครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือ แบบสอบสวนโรคเฉพาะราย
ของโรค Streptococcus suis และคนหาผูปวยเพิ่มเติมในชุมชน โดย
ใชนิยาม 

ผูปวยที่สงสัย (Case Classification) หมายถึง ผูที่มีอาการ
ทางคลินิกดังตอไปนี้ ไดแก ไขรวมกับอาการอยางใดอยางหนึ่ง 
ดังตอไปนี้ อุจจาระรวง คลื่นไส อาเจียน ปวดตามขอ จ้ําเลือดตามตัว 
อาจมีภาวะช็อกจากการติดเชื้อในกระแสเลือด ระหวางวันที่ 1- 7 
ธันวาคม 2552 

ผูปวยเขาขาย (Probable case) หมายถึง ผูที่มีอาการตาม
เกณฑคลินิก และมีขอมูลทางระบาดวิทยาเชื่อมโยงกับผูปวยที่ยืนยัน 

ผูปวยที่ยืนยัน (Confirmed case) หมายถึง ผูที่มีอาการทาง
คลินิก และผลการตรวจเชื้อพบมีการติดเชื้อ Streptococcus suis 

ผลการศึกษา 
1.ขอมูลหมูบาน 
ผูปวยทั้งหมดอาศัยอยูในหมู 4 และ 9 ตําบลกกแรต อําเภอ

กงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย มีจํานวนหลังคาเรือน 797 หลัง ประชากร
ทั้งส้ิน 2,720 คน แยกเปนชาย 1,369 คน หญิง 1,351 คน ประชากร
สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทํานา และรับจาง พื้นที่สวน
ใหญเปนที่ราบลุม การใชน้ําอุปโภคสวนมากใชน้ําประปาหมูบาน 
ซ่ึงเปนน้ําบาดาลและน้ําฝน 

2. การศึกษาสิ่งแวดลอม  
ศึกษาวิถีชีวิตในชุมชน หมูบานเปนชุมชนชนบท และเปน

พื้นที่มีถนนลาดยางเขาถึงหมูบาน จากการสํารวจขอมูลเพิ่มเติมที่
บานผูปวย และผูสัมผัสรวมในชุมชนพบวา มีตลาดนัดในหมูบาน  
4 วัน/สัปดาห ซ่ึงมักจะมีแมคาในหมูบาน และตางหมูบาน เขามา
จําหนายอาหารสด อาหารแหงในหมูบาน โดยมักจะมีแมคา นํา
อาหารประเภทหลู เนื้อหมูปรุงสุก และมีเลือดหมูดิบ มาจําหนายเปน
ชวง ๆ ซ่ึงจากการสอบถามชาวบานสวนใหญทราบขอมูลเกี่ยวกับ
พิษภัยของการรับประทานอาหารปรุงสุก ๆ ดิบ ๆ อยูในระดับดี  

บทนํา 
วันที่ 2 ธันวาคม 2552 เวลา 8.30 น. ทีมสอบสวนโรคอําเภอ  

กงไกรลาศ ไดรับแจงจากพยาบาลหองฉุกเฉินโรงพยาบาลกงไกรลาศ
วา เมื่อวันที่ 30 พฤศจิกายน และ 1 ธันวาคม 2552 พบผูปวยอุจจาระ-
รวง จํานวน 2 ราย โดยผูปวยทั้งหมดมีอาการ ไข ถายเหลว และมีภาวะ  
ช็อกรวม  แพทยใส เครื่องชวยหายใจ  แลวสงตัวไปรักษาตอที่
โรงพยาบาลสุโขทัย และเสียชีวิตในเวลาตอมา ทีมสอบสวนเคลื่อนที่
เร็วอําเภอกงไกรลาศ จึงไดลงพื้นที่สอบสวนโรค วันที่ 2 ธันวาคม 2552 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อหาสาเหตุการเสียชีวิตและการระบาดของโรค 
2. เพื่ออธิบายลักษณะการเกิดโรค และการกระจายของโรค 
3. เพื่อคนหาแหลงรังโรค และดําเนินมาตรการควบคุมการ

ระบาดของโรค 
วิธีการศึกษา 

เปนการศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณา (Descriptive Study) 
1. ศึกษาขอมูลการระบาดของโรค Streptococcus suis จาก

สํานักระบาดวิทยา 
2. รวบรวมขอมูลโรค Streptococcus suis จากรายงาน 506 

ของจังหวัดสุโขทัย ป พ.ศ. 2552 
3 .  ทบทวนเวชระเบียน  ผูปวยที่ เข ารับการรักษา  ใน

โรงพยาบาลกงไกรลาศ/และสถานีอนามัยกกแรต ตั้งแตวันที่ 1-7 
ธันวาคม 2552 
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ผูเขียนบทความวจัิย 
ปองพล วรปาณ1ิ Pongpol Vorapani1 อริศรา สังคต1  
Arissara Sungkot1 ชัยวลัญช กังวาล1 Chaiwalan Kungvan2  
อรรถพล นงคพาน2 Attapone Nongphan2 มานนท โพธ์ิเปยม2 
Manon Phopiam2 
1โรงพยาบาลกงไกรลาศ  
1Kongkrailas Hospital, Sukhothai province, Thailand 
2สํานักงานสาธารณสุขอําเภอกงไกรลาศ  
2Kongkrailas District Health Office, Sukhothai province, Thailand 
 



  654 h t t p : / / 203 . 157 . 15 . 4 /  
Week l y  Ep i dem io log i ca l  S u r v e i l l a n ce  Repo r t  Vo l .  41  No . 41  :  O c tobe r  22 ,  2010   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แตมักไมตระหนัก เพราะพบวาบางรายรับประทานแลวไมปวย จึง
มักพบเห็นชาวบานยังซ้ือหามารับประทานกันอยู โดยเฉพาะคนที่ดื่ม
สุราชอบนํามาเปนกับแกลมทั้งที่มีตัวอยางใหเห็นในปที่ผานมา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
3. การศึกษาทางหองปฏิบัติการ 
ผลการตรวจเลือดพบเปนผูปวยยืนยัน 2 ราย และพบผูปวย

เขาขายเพิ่มอีก 1 ราย โดยทั้ง 3 ราย เสียชีวิตทั้งหมด ทีมสอบสวน
โรคไดเก็บตัวอยางเลือดผูสัมผัสรวม จํานวน 5 ราย ที่ไมมีอาการปวย 
เพื่อตรวจหาระดับ Antibody ของ Streptococcus suis ที่อาจมีการ
ระบาดรวมกัน ในวันที่ 10 ธันวาคม 2552 ผลการตรวจเลือดไมพบ
การติดเชื้อรวมกัน 

4. ขอมูลการเจ็บปวย 
ขอมูลผูปวยเสียชีวิตคนที่ 1 เพศชาย อายุ 59 ป อาศัยอยู

หมู 9 ตําบลกกแรต อําเภอกงไกรลาศ ผูปวยมีโรคประจําตัว คือ ความ
ดันโลหิตสูง มีประวัติดื่มสุราเปนประจํา เริ่มปวยวันที่ 29 พฤศจิกายน 
2552 เวลาประมาณ 21.00 น. ดวยอาการไขสูง มือเทาเย็น ไมไอ ถาย
ปกติ ซ้ือยากินเอง วันที่ 30 พฤศจิกายน 2552 เวลาประมาณ 12.00 น. มี
อาการถายเหลว มีมูก กลิ่นคาว มากกวา 4 คร้ัง ไมมีคลื่นไส บนเวียน
ศีรษะ กลามเนื้อกระตุก แนนหนาอก ใจไมดี ลิ้นแข็ง พูดไมชัด ซึมลง
เวลา 14.00 น. ญาตินําสงโรงพยาบาลกงไกรลาศ แรกรับผูปวยมีภาวะ
ช็อก หายใจ  Air hunger /DTX low แพทยใสทอหายใจ และสงตัวไป
รักษาตอที่โรงพยาบาลสุโขทัย ผูปวยเขารับการรักษาที่หอผูปวยวิกฤต 
พบมีภาวะไตวายเฉียบพลัน ติดเชื้อในกระแสเลอืด และเสยีชวีติในเวลา
ตอมา เมื่อวันที่ 2 ธันวาคม 2552 เวลา 8.15 น. จากการสอบสวนญาตใิห
ประวัติวา ผูปวยไดรับประทานหลูดิบ วันที่ 28 พฤศจิกายน 2552 โดย
ซ้ือหลูดิบ จากตลาดนัดในหมูบานมารับประทานกับเหลา (ไมมีอาหาร
อยางอื่น) และผูปวยรับประทานเหลือลูกสะใภจึงนํามาปรุงสุกกอน
รับประทานและพบวาไมมีการเจ็บปวย  

ขอมูลผูปวยเสียชีวิตคนที่ 2 เพศชาย อายุ 45 ป อยูหมู 9  

ตําบลกกแรต อําเภอกงไกรลาศ ไมมีโรคประจําตัว มีประวัติดื่มสุรา  
เปนประจํา เริ่มปวยวันที่ 1 ธันวาคม 2552 เวลาประมาณ 2.00 น.ดวย 
อาการไข รอนในอก อาเจียนมากกวา 10 คร้ัง และถายเหลว 6 คร้ัง 
ญาติสังเกตเห็นรอยจ้ําเลือดสีมวง ๆ ตามทองแขน และขา จึงนําสง
โรงพยาบาลกงไกรลาศ เวลา 13.13 น. แรกรับแพทยเวรดูอาการพบ
มีภาวะช็อก จึงใสเครื่องชวยหายใจสงตอโรงพยาบาลสุโขทัย เวลา 
14.15 น. พบวา ติดเชื้อในกระแสเลือด และเสียชีวิตวันที่ 1 ธันวาคม 
2552 จากการสอบสวนญาติใหประวัติวา ผูปวยรับประทานหลูดิบ 
วันที่ 28 พฤศจิกายน 2552 โดยซ้ือหลูจากตลาดนัดหมูบานมากิน
รวมกับพอและหลานที่บานโดยทั้ง 2 คน ไมพบวามีการเจ็บปวย  

ขอมูลผูปวยเสียชีวิตคนที่ 3 เพศชาย อายุ 48 ป อยูหมู 4 
ตําบลกกแรต อําเภอกงไกรลาศ ไมมีโรคประจําตัว มีประวัติดื่มสุรา
เปนประจํา เริ่มปวยวันที่ 30 พฤศจิกายน 2552 เวลาประมาณ 9.00 น. 
ดวยอาการปวดหลัง ปวดขอ จ้ําเลือดที่แขน ส่ัน ปวดทอง อาเจียน 
วันที่ 1 ธันวาคม 2552 ภรรยาไปรับยาที่สถานอนามัยมารับประทาน
อาการยังไมทุเลา วันที่ 2 ธันวาคม 2552 ประมาณ 21.35 น. ผูปวยมี
อาการไข หนาวสั่น ปวดทอง ถายเหลว 4 คร้ัง คลื่นไส อาเจียน ญาติ
นําสงโรงพยาบาลกงไกรลาศ แรกรับมีภาวะน้ําตาลในเลือดต่ําแพทย
ใหการรักษาและใหกลับบาน เวลาประมาณ 23.00 น. ผูปวยมีอาการ
กระสับกระสาย ญาตินําตัวไปรักษาที่คลินิกแพทยเอกชน และตอมา
ผูปวยหยุดหายใจ  แพทยใสทอชวยหายใจสงตัวไปรักษาตอ
โรงพยาบาลสุโขทัย วันที่ 3 ธันวาคม 2552 และเสียชีวิตเวลา 06.28 น.
จากการสอบสวนญาติใหประวัติวา ผูปวยมีประวัติรับประทานหลูดิบ 
วันที่ 28 พฤศจิกายน 2552 โดยซื้อหลูที่ตลาดนัดในหมูบานมาเปน
กับแกลมดื่มกับสุรา เวลาประมาณ 18.00 น. โดยกินกับเพื่อนอีก 2 คน 
(เพื่อนทั้ง 2 คน ไมมีอาการปวย) 
การแพรกระจายของโรค 
 จากการศึกษาพบวา เริ่มมีผูปวยติดเชื้อในกระแสเลือด  
รายแรกในวันที่  29 พฤศจิกายน  2552 และทยอยเขารักษาใน
โรงพยาบาล วันที่ 30 พฤศจิกายน-2 ธันวาคม 2552 รวมมีผูปวยจํานวน 
ทั้งส้ิน 3 ราย เปนผูชายทั้งหมด โดยทั้งหมดมีประวัติรับประทานหลู-
ดิบ และมีประวัติดื่มสุราเปนประจํามานานมากกวา 10 ป โดยผูปวย
ทุกรายมีอาการปวยดวย ไข อาเจียน ถายเหลว และมีภาวะช็อกรวม 
ผลการตรวจทางหองปฏิบัติการจากการตรวจเลือด เพาะเชื้อพบมกีาร
ติดเชื้อ Streptococcus spp. จํานวน 2 ราย อีก 1 ราย ไมสามารถเก็บ
ตัวอยางสงตรวจได แตมีอาการเขาขายไดกับนิยาม ผลยืนยันตอบ
กลับจากศูนยวิทยาศาสตรการแพทยพบการติดเชื้อ Streptococcus 
suis ทั้ง 2 ราย สวนผูสัมผัสโรครวม ทั้งส้ิน 5 ราย ไดทําการเก็บ
ตัวอยางเลือดสงตรวจหา Antibody ของเชื้อ Streptococcus suis ผลการ
ตรวจไมพบมีการติดเชื้อรวมทั้ง 5 ราย  
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ปจจัยที่อาจมีความสัมพันธตอการเกิดโรค มีดังนี้ คือ 
1. การนิยมรับประทานอาหารที่ทําจากหมูที่ปรุงสุก ๆ  ดิบ ๆ   
2. มีประวัติดื่มสุราเรื้อรังมานาน  
3. ผูปวยขาดความตระหนักในเรื่องโทษของการรับประทาน

อาหารที่ปรุงสุก ๆ ดิบ ๆ ที่ทําจากเนื้อหมู  
มาตรการควบคุมและปองกันโรค 

1. มาตรการควบคุมและปองกันในคน  
1.1 ควรมีการเฝาระวังในเชิงรุกในพื้นที่โดยเจาหนาที่

สาธารณสุขตอไป 
1 .2  ให สุขศึกษาประชาสัมพันธแกผูปวยและญาติ 

อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน ผูนําหมูบาน โดยออกเสียง
ตามสายหอกระจายขาวในหมูบานทุกหมูบาน ใหเกิดความตระหนัก
ในการรับประทานอาหารใหถูกสุขลักษณะ 

1.3 รณรงคและใหความรูแกพอคาหมู ประชาชน และ
ประสานหนวยงานทองถิ่น องคการบริหารสวนตําบล (อบต.)สํารวจ
ขอมูลผูขายสินคาในตลาดนัดในพื้นที่ เพื่อประโยชนในการติดตาม
ขอมูล 
   2. มาตรการควบคุมและปองกันในสัตว 

2.1 ประสานปศุสัตวอําเภอลงพื้นที่สํารวจแหลงที่มาของ
เนื้อหมูและใหความรูแกประชาชนและเจาของโรงฆาสัตว  

 2.2 .ใหความรูในเรื่องการเลี้ยงสุกร การดูแลโรงเรื้อนของ
สุกรใหถูกหลักสุขาภิบาล เพื่อปองกันสุกรปวย เมื่อสุกรปวย ไมควร
นํามาชําแหละขาย การสวมเครื่องปองกัน เชน ถุงมือ กรณีมีบาดแผล
ที่มือ เพื่อปองกันเชื้อเขาทางบาดแผล  

 

 
 

วิจารณผล  
การระบาดของโรคในครั้งนี้ เกิดจากการที่ผูปวยติดเชื้อ

Streptococcus  suis เขาในกระแสเลือดซ่ึงเปนเชื้อแบคทีเรียที่พบได
ทั่วไปในโพรงจมูกของสุกร ทั้งในสุกรที่ปกติและปวย การพบเชื้อ 
Streptococcus suis ในอําเภอกงไกรลาศ จากขอมูลยอนหลัง 5 ป มี
รายงานพบเชื้อในป พ.ศ. 2550 และ 2551 มากอนแลว ซ่ึงประชาชน  
ในพื้นที่มีความรูในเรื่องพิษภัยของการรับประทานอาหารสุก ๆ ดิบ ๆ  

แลวแตบางสวนยังมีความเชื่อที่วารับประทานแลวไมปวย จึงเปน
เหตุใหบางรายยังนิยมรับประทานอยู โดยเฉพาะกลุมที่ดื่มสุราเปน
ประจํา    

สําหรับการระบาดในครั้งนี้ นาจะเกิดจากการมีสุกรปวยใน
พื้นที่ และมีการนํามาจําหนาย ชําแหละบริโภค โดยไมปรุงใหสุก ซ่ึง
พฤติกรรมการรับประทานอาหารสุก ๆ ดิบ ๆ รวมกับผูปวยมีประวัติ
ดื่มสุราเรื้อรังทําใหเจ็บปวยตอโรคนี้ไดมากกวาเนื่องจากภูมิตานทาน
ต่ํากวาคนทั่วไป  
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอเสนอแนะ  
1. ควรมีการทบทวนแนวทางการเฝาระวังและรักษาโรคเยื่อ

หุมสมองอักเสบ จากเชื้อ Streptococcus suis กับเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ
ทุกระดับ เพื่อใหมีความพรอมในการดูแลรักษาผูปวยและการ
ควบคุมการระบาดของโรค 

2.  เจาหนาที่สาธารณสุขควรเฝาระวังในเชิงรุกตอไป
โดยเฉพาะ ในตลาดสด และตลาดนัดในหมูบานควรเพิ่มมาตรการ
ในการตรวจสอบคุณภาพอาหารปลอดภัยในชุมชน  สุขศึกษา
ประชาสัมพันธ ใหประชาชนตระหนักถึ งอันตรายจากการ
รับประทานอาหารสุก ๆ ดิบ ๆ รวมถึงหลักสุขอนามัยสวนบุคคล  

3. กรณีพบผูปวยดวยกลุมอาการเยื่อหุมสมองอักเสบ ควรมี
การแจงทีมสอบสวนโรคทันทีเพื่อออกสอบสวนและควบคุมโรคได
ทันเวลา 
ปญหาและขอจํากัดในการการสอบสวนโรค 

1. ไมสามารถเก็บอาหารที่สงสัยสงตรวจไดเนื่องจากผูปวย
สวนใหญจะรับประทานหมดและเริ่มมีอาการตามมาที่หลัง คือ ระยะ
ฟกตัว 1-3 วัน  

2. ผลการตรวจทางหองปฏิบัติการที่ยืนยันไดกับโรค ตองสง
ตรวจตางจังหวัด ทําใหผลการวินิจฉัยที่แนนอนลาชา สวนใหญ
แพทยจะรักษาตามแนวทางของโรคเยื้อหุมสมองอักเสบทั่วไปโดย
ไมไดตรวจหาสาเหตุที่ชัดเจนของการเกิดโรคซึ่งมีประโยชนตอการ
ควบคุมการระบาดครั้งตอไป  

3. พฤติกรรมการรับประทานอาหารปรุง สุก ๆ ดิบ ๆ เปน
พฤติกรรมที่พบไดในคนไทยทุกที่ ซ่ึงปรับเปลี่ยนไดยาก  
 

3 

4 
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รูปที่ 1 แสดงอาการรอยละ (ผูปวยทั้งหมด) 

กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณ นายแพทยโรม บัวทอง สํานักระบาดวิทยา, หัวหนางานระบาดวิทยา สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 9 พิษณุโลก, หัวหนา

งานควบคุมโรคสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุโขทัย, เจาหนาที่งานควบคุมโรคโรงพยาบาลสุโขทัย, เจาหนาที่หองตรวจทางหองปฏิบัติการ
โรงพยาบาลสุโขทัย, พยาบาลหองฉุกเฉินโรงพยาบาลกงไกรลาศ   

เอกสารอางอิง 
1.  สํานักโรคติดตอทั่วไป กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข. แนวทางการปองกันควบคุมโรคติดเชื้อสเตร็พโตคอกคัส ซูอิส. 2550. 
2.  สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค. นิยามโรคติดเชื้อประเทศไทย. พิมพคร้ังที่ 1. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุ-

ภัณฑ; 2544. 
3.  สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค. คูมือการดําเนินงานทางระบาดวิทยา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ; 2544. 
4.  สุรเกียรติ อาชานานุภาพ. ตําราการตรวจรักษาโรคทั่วไป ฉบับปรับปรุง. พิมพครั้งที่ 3. กรุงเทพมหานคร: พิมพดี; 2544.  

อางอิงภาพจาก 
1. http://tnews.teenee.com/etc/46954.html 
2. http://www.lampang108.com/wb/read.php?tid=3516 
3. http://www.longhosp.com/main/index.php?name=knowledge&file=readknowledge&id=34 
4. http://www.goosiam.com/news/news1/html/0011405.html 
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สรุปรายงานการเฝาระวังโรคประจําปสรุปรายงานการเฝาระวังโรคประจําป   
ฉบบัลาสุด... ป 255ฉบบัลาสุด... ป 25522  
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาปร ะจํา สัปดาห  ปที่  41  ฉบับที่  41  :  22  ตุลาคม  2553  

สรุปการตรวจสอบขาวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห  
(Outbreak Verification Summary) 

สุชาดา  จันทสิริยากร  อิฏฐผล เอี้ยววงษเจริญ  ฐิติพงษ  ย่ิงยง  พรรณภา เหมือนผึ้ง  ธนวันต กาบภิรมย  กรรณิการ  หมอนพังเทียม 
ทีมเฝาระวังสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว สํานักระบาดวิทยา Surveillance Rapid Response Team (SRRT), Bureau of Epidemiology 

 meow@health.moph.go.th 

สถานการณโรคประจําสัปดาหที่ 41 ระหวางวันที่ 10-16 ตุลาคม 2553 สํานักระบาดวิทยาไดรับรายงานและตรวจสอบขอมูลเฝาระวัง
ทางระบาดวทิยา พบโรคและเหตุการณที่นาสนใจ ดังนี้ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผลลบ 1 ราย กําลังรอผล 3 ราย ผูปวยที่เหลืออีก 6 ราย ยังไมไดเก็บ
ตัวอยางสงตรวจทาง หองปฏิบัติการ ทีม SRRT ของโรงพยาบาลและ
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดขอนแกนกําลังสอบสวนโรคเพิ่มเติม 

2. อหิวาตกโรค ที่จังหวัดชลบุรี และประจวบคีรีขันธ ดังนี้ 

จังหวัดชลบุรี ระหวางวันที่ 2 – 7 ตุลาคม 2553 พบผูปวย
ที่มีอาการอุจจาระรวง 7 ราย จากทั้งหมด 20 คน อัตราปวยรอยละ 35 
ทุกรายเปนแรงงานตางดาวทํางานในเรือประมงลําหนึ่ง เขารับการ-
รักษาที่โรงพยาบาลสัตหีบ 5 ราย และโรงพยาบาลสมเด็จพระนาง-
เจาสิริกิติ์ 1 ราย ในจํานวนนี้เสียชีวิต 2 ราย อัตราปวยตายรอยละ 
28.57 ตรวจพบเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa 5 ราย เชื้อ Vibrio 
cholerae El Tor Inaba 1 ราย สวนอีก 1 ราย เสียชีวิตขณะเรือยังลอย
อยูกลางทะเล จึงไมไดเก็บตัวอยาง Rectal Swab สงตรวจทาง
หองปฏิบัติการ สงสัยอาหารทะเลดิบจะเปนสาเหตุ 

ทีม SRRT ของอําเภอสัตหีบและสํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดชลบุรี สอบสวนและควบคุมโรคในพื้นที่แลว พบวา เรือ-
ประมงลํานี้ ปกติจะจอดเทียบทาที่สะพานปลาโชครัตนปรีดา หมู 2 
ตําบลแสมสาร อําเภอสัตหีบ ออกหาปลาในทะเลแถว ๆ จังหวัดระยอง 
ครั้งละ 15 วัน มีลูกเรือเปนชาวพมาและมอญรวม 19 คน ไตเรือเปนคน
ไทย 1 คน ในครั้งนี้ เรือไดออกจากฝงในเชาวันที่ 29 กันยายน 2553 
และกลับเขาฝงเพื่อกลับมาสงผูปวยเขารับการรักษาที่โรงพยาบาลใน
วันที่ 8 ตุลาคม 2553 ผูปวยรายแรกเริ่มถายเปนน้ําวันที่ 2 ตุลาคม 2553 
วันถัดมาพบผูปวยเพิ่มขึ้นอีก 3 ราย วันที่ 7 ตุลาคม 2553 พบผูปวย  
รายใหมอีก 3 ราย ทํา Rectal Swab ผูสัมผัส 13 ราย และเก็บตัวอยาง
ปลาสด หอยเชลลสด ปลาหมึกสด น้ําดื่ม และน้ําใชสงตรวจหาเชื้อกอ
โรค ที่ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยชลบุรี ยังไมทราบผล 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ พบผูปวยจากเชื้อ Vibrio cholerae 
El Tor Ogawa 1 ราย เปนลูกเรือประมงชาวพมา อยูหมู 2 ตําบล
ปากน้ําปราณ อําเภอปราณบุรี เริ่มปวยวันที่ 10 ตุลาคม 2553 ดวย

1. การระบาดของโรคไขหวัดใหญ 2 เหตุการณ ที่จังหวัด
เพชรบูรณและขอนแกน ดังนี้  

จังหวัดเพชรบูรณ ที่กองรอยอาสารักษาดินแดนจังหวัด
เพชรบูรณที่ 1 วันที่ 2 – 8 ตุลาคม 2553 พบผูปวยดวยอาการคลาย
ไขหวัดใหญในกลุมผู เข า รับการอบรมโครงการบําบัดฟนฟู
สมรรถภาพผูติดยาแบบบูรณการ รวม 30 ราย จากผูเขารวมอบรม
ทั้งหมด 50 คน อัตราปวยรอยละ 60 เปนชาย อายุ 15 – 25 ป อาชีพ
รับจางทั่วไปหรือเกษตรกรรม  ไปรับการรักษาที่โรงพยาบาล
เพชรบูรณ แผนกผูปวยใน 1 ราย ตรวจพบสารพันธุกรรมของเชื้อ
ไวรัสไขหวัดใหญชนิด B คนพบในคายอบรมฯ 29 ราย เก็บตัวอยาง
ผูปวย 3 ราย สงตรวจยืนยันทางหองปฏิบัติการที่ศูนยวิทยาศาสตร-
การแพทยนครสวรรค ใหผลบวกตอเชื้อไวรัสไขหวัดใหญ ชนิด A 
(H1N1 2009) 2 ราย และเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A สายพันธุ H3  
1 ราย หลังไดรับการรักษา ทุกรายหายเปนปกติ 

โครงการอบรมดังกลาวจัดขึ้นระหวางวันที่ 30 กันยายน – 
14 ตุลาคม 2553 มีเยาวชนที่มีประวัติติดยาเสพติดจากอําเภอตาง ๆ
ของจังหวัดเพชรบูรณเขารวมการอบรม  50 คน ทุกคนรวมทํา
กิจกรรมและพักคางคืนดวยกัน โดยมีครูผูฝก 10 คน เปนคนดูแล ทีม 
SRRT ของโรงพยาบาลเพชรบูรณและจังหวัดสอบสวนและควบคุม
โรคในพื้นที่แลว ไมสามารถระบุแหลงโรคไดชัดเจน  

จังหวัดขอนแกน ที่โรงพยาบาลแหงหนึ่งในอําเภอเมือง 
ระหวางวันที่ 4-13 ตุลาคม 2553 พบพยาบาลและเจาหนาที่ในหอ
ผูปวยศัลยกรรมปวยดวยอาการคลายไขหวัดใหญรวม 18 ราย จาก
ทั้งหมด 55 คน อัตราปวยรอยละ 32.73 เปนหญิง อายุ 20-54 ป จําแนก
เปนผูปฏิบัติการพยาบาล 5 ราย พนักงานการแพทย 4 ราย พยาบาล  
9 ราย มีผูปวยที่เคยไดรับวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญ 3 ราย ตรวจ
พบสารพันธุกรรมของเชื้อไวรัสไขหวัดใหญสายพันธุใหม ชนิด A 
(H1N1) จํานวน 7 ราย เชื้อไวรัสไขหวัดใหญตามฤดูกาล 1 ราย ให  

 

สถานการณภายในประเทศ 
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4. การระบาดของโรค Shigellosis ที่หมู 12 ตําบลบานหลวง 
อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม ระหวางวันที่ 4 – 14 ตุลาคม 2553 
เบื้องตนพบผูมีอาการปวดทอง อุจจาระรวงบางรายมีอาการถายเปน
มูกและอาเจียนรวมดวย ประมาณ 120 ราย จากประชากรในหมูบาน
ทั้งหมดไมนอยกวา 600 คน ไปรับการรักษาที่โรงพยาบาลจอมทอง 
59 ราย จําแนกเปนผูปวยนอก 43 ราย ผูปวยใน 16 ราย ไปรับการ
รักษาที่สถานีอนามัยประมาณ 10 ราย และคนพบในชุมชนประมาณ 
70 ราย  ทํา Rectal swab ผูปวย 20 ราย สงตรวจหาเชื้อกอโรคทาง
หองปฏิบัติการ พบเชื้อ Shigella sp. 4 ราย ทีม SRRT ของอําเภอ
จอมทอง สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม สํานักงานปองกัน-
ควบคุมโรคที่ 10 เชียงใหม และสํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค
กําลังสอบสวนและควบคุมโรคในพื้นที่ 

 
 

 
1. การระบาดของโรคไขสมองอักเสบ (Acute Encephalitis 

Syndrome) ที่รัฐ Uttar Pradesh ประเทศอินเดีย มีความรุนแรงมาก
ข้ึน ตั้งแตตนปจนถึงวันที่ 13 ตุลาคม 2553 พบผูปวยแลวไมนอยกวา 
2,538 ราย เสียชีวิต 414 ราย  ซ่ึงสูงกวาจํานวนผูปวยในชวง 10 เดือน
แรกของปที่ผานมาถึง 200 กวาราย และมีรายงานผูปวยเสียชีวิต
ในชวง 1 เดือนที่ผานมาสูงถึง 125 ราย 

2. การระบาดของโรคมาลาเรียหลังน้ําทวม ประเทศปากีสถาน 
ตั้งแตปลายเดือนกรกฎาคม 2553 จนถึงวันที่ 13 ตุลาคม 2553 พบผูปวย
สงสัยโรคมาลาเรีย รวมแลวประมาณ  300,000 ราย ซ่ึงสูงกวา
ชวงเวลาเดียวกันของปที่ผาน ๆ มาเพียงเล็กนอย  

3. สถานการณโรคไขเลือดออก ประเทศฟลิปปนส ตั้งแต
เดือนมกราคม – 25 กันยายน 2553 พบผูปวยรวม 98,934 ราย ซ่ึงสูง
เปน 2.35 เทาของจํานวนผูปวยในชวงเวลาเดียวกันของปที่ผานมา 
เสียชีวิต 644 ราย   

4. สถานการณโรคไขเลือดออก ประเทศเวียดนาม ตั้งแตชวง
เดือนมกราคมจนถึงตนเดือนตุลาคม 2553 พบผูปวยราว 80,000 ราย 
(นอยกวาชวงเวลาเดียวกันของปที่ผานมารอยละ 6.3) ผูปวยสวน
ใหญอยูในภาคกลาง ซ่ึงตางจากปที่ผานมาที่พบผูปวยสวนใหญอยู
ในภาคใตของประเทศ ในจํานวนนี้เสียชีวิต 59 ราย ซ่ึงสูงกวาปที่
ผานมารอยละ 9   
 

อาการปวดทอง คลื่นไส อาเจียน ถายเหลวและมีมูก เขารับการรักษา
ที่โรงพยาบาลประจวบคีรีขันธในวันรุงขึ้น หลังไดรับการรักษา
อาการดีข้ึน 

ทีม SRRT ของอําเภอปราณบุรีและสํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดประจวบคีรีขันธ ออกสอบสวนและควบคุมโรคในพื้นที่
ตั้งแตวันที่ 14 ตุลาคม 2553 เบื้องตนทราบวา ผูปวยรายนี้ทํางานใน
เรือประมงที่จอดเทียบทาที่ทาเรือแหงหนึ่งของอําเภอปราณบุรี โดยมี
แรงงานตางดาวชาวพมาทํางานอยูทั้งหมด 6 คน นอกจากผูปวยรายนี้
แลว ยังพบผูมีอาการอุจจาระรวงจํานวน 3 ราย อีก 2 รายไมมีอาการ
ผิดปกติ ทํา Rectal swab ผูปวยและผูสัมผัสทุกรายสงตรวจหาเชื้อกอ
โรคที่ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยสมุทรสงคราม ในวันที่ 15 ตุลาคม 
2553 ยังไมทราบผล 

จากการเฝ าระวังตั้ งแตตนปจนถึงปจจุบัน  จั งหวัด
ประจวบคีรีขันธพบผูปวยอหิวาตกโรครวม 6 ราย เร่ิมปวยระหวาง
วันที่ 6 – 27 พฤษภาคม 2553 รวม 5 ราย วันที่ 10 ตุลาคม 2553 
จํานวน 1 ราย ตรวจพบเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa ทุกราย 
อายุ 12 – 42 ป เปนคนไทย 4 ราย พมา 2 ราย ไมพบผูปวยอาการ
รุนแรงจนทําใหเสียชีวิต  

3. โรคคอตีบ 4 ราย เสียชีวิต 1 ราย จังหวัดปตตานี เริ่มปวย
ระหวางวันที่ 1 -7 ตุลาคม 2553 อายุ 4 – 11 ป เปนชาย 2 ราย หญิง 2 ราย 
จากอําเภอสายบุรี ยะรัง หนองจิก และโคกโพธิ์ อําเภอละ 1 ราย 
ตรวจพบเชื้อ Corynebacterium diphtheriae 1 ราย มีประวัติไดรับ
วัคซีน DTP 1 โดส และ 3 โดส อยางละ 1 ราย ผูปวยรายที่เสียชีวิต
เปนเด็กชาย อายุ 6 ป ไดรับวัคซีนปองกันโรคคอตีบครบตามเกณฑ 
โดยเริ่มปวยวันที่ 1 ตุลาคม 2553 ไปรับการรักษาที่โรงพยาบาล
หนองจิกในวันที่ 9 ตุลาคม 2553 และถูกสงไปรับการรักษาตอที่
โรงพยาบาลปตตานี อาการไมดีข้ึน ผูปวยเสียชีวิตวันที่ 10 ตุลาคม 
2553 ผลการตรวจตัวอยางจาก Throat swab เปนลบ ทีม SRRT กําลัง
สอบสวนและควบคุมโรคในพื้นที่ 

จากการเฝาระวังตั้งแตตนปจนถึงปจจุบัน จังหวัดปตตานี
พบผูปวยโรคคอตีบรวม 27 ราย อายุ 1 – 37 ป จําแนกเปนผูปวยที่
พบในเดือนกุมภาพันธ 1 ราย สิงหาคม 10 ราย กันยายน 12 ราย และ
ตุลาคม 4 ราย กระจายใน 9 อําเภอจากทั้งหมด 12 อําเภอ มีผูปวยที่
ไดรับวัคซีนปองกันโรคคอตีบครบตามเกณฑเพียง 3 ราย มีผูปวย
เสียชีวิต 7 ราย อายุ 2 – 12 ป เปนหญิง 5 ราย ชาย 2 ราย ผูปวย
เสียชีวิตที่ไดรับวัคซีนครบตามเกณฑ 2 ราย 

 

สถานการณตางประเทศ 
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาปร ะจํา สัปดาห  ปที่  41  ฉบับที่  41  :  22  ตุลาคม  2553  

ขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนประจําสัปดาหท่ี 41 
Reported Cases of Priority by Diseases under Surveillance, 41st week 

 get506@yahoo.com      ศูนยขอมูลทางระบาดวิทยา และกลุมงานระบาดวิทยาโรคติดตอ สํานักระบาดวิทยา  
Epidemiological Information Center, Communicable Disease Epidemiological Section, Bureau of Epidemiology 

 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 1 จํานวนผูปวยดวยโรคท่ีเฝาระวังเรงดวนตามวันรับรักษา โดยเปรียบเทียบกับชวงเวลาเดียวกันของปกอน ๆ ประเทศไทย สัปดาหที่ 41 
Table 1  Reported Cases of Priority by Diseases Under Surveillance by Date of Treatment Compared to Previous Year, Thailand, 41st Week  

DISEASES This Week Cumulative (41st week) 

 2010 2009 Median(2005-2009) 2010 2009 Median(2005-2009)

DIPHTHERIA 1 0 0 36 6 2 
PERTUSSIS 0 0 0 3 21 19 
TETANUS NEONATORUM 0 0 0   2 B 1 3 
MEASLES 29 55 75 2192 5419 3022 
MENIN.MENINGITIS 0 0 1 26 26 26 
ENCEPHALITIS 1 9 7 378 312 305 
ACUTE FLACCID PARALYSIS: AFP 6 5 6 217 190 201 
CHOLERA 6 2 3 1697 77 204 
HAND, FOOT AND MOUTH DISEASE 68 144 144 11459 6870 6412 
DYSENTERY 98 237 314 11396 12798 15899 
PNEUMONIA (ADMITTED)* 1570 2052 1869 72780 61310 63150 
INFLUENZA 1865 1824 368 94524 107251 14751 
LEPTOSPIROSIS 64 342 173 3514 4038 2777 
ANTHRAX 0 0 0 0 0 0 
RABIES 0 0 0 13 A 20 13 
AEFI  2 11 11 971 583 264 

ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผูปวยที่เขารับการรักษาของจังหวัดใน แตละสัปดาห 
 และศูนยขอมูลทางระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมขอมูลในภาพรวมระดับประเทศ         “ 0 ” = No Case     “ – ” = No Report Received  
A ไดรับรายงานจาก กรุงเทพมหานคร 6 ราย จังหวัดกาญจนบุรี 2 ราย ชลบุรี ตาก สมุทรปราการ สุพรรณบุรี และสระบุรี จังหวัดละ 1 ราย  
B ไดรับรายงานจากจังหวัดเชียงใหม และ ตาก จังหวัดละ 1 ราย    * เร่ิมเก็บขอมูลเมื่อป ค.ศ. 2005 
สรุปสาระสําคัญจากตาราง : ปภานิจ สวงโท   Paphanij Suaugtho  
กลุมงานระบาดวิทยาโรคติดตอ สํานักระบาดวิทยา Communicable Disease Epidemiological Section, Bureau of Epidemiology 

 paphanij@gmail.com    

สถานการณโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนประจําสัปดาหที่ 41 ไดรับรายงาน จํานวน 10 โรค ไดแก โรคคอตีบ, หัด, AFP,        
ไขสมองอักเสบ, อหิวาตกโรค (มากกวาคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง 2 เทา) โรคมือ เทา ปาก, โรคบิด, ผูปวยปอดอักเสบที่เขารับการรักษาใน
โรงพยาบาล ไขหวัดใหญ และโรคฉี่หนู จากการแจงขาวการระบาด พบวา สัปดาหนี้มีการระบาดของอหิวาตกโรคใน 2 จังหวัด คือ 
ประจวบคีรีขันธ และชลบุรี (จังหวัดชลบุรีมีผูเสียชีวิตเปนแรงงานตางดาวทํางานในเรือประมง 2 ราย) โรคที่มีจํานวนผูปวยสะสมมากกวา
สัปดาหเดียวกันของปที่แลว และคามัธยฐานสะสม 5 ป คือ คอตีบ ไขสมองอักเสบ AFP อหิวาตกโรค และมือ เทา ปาก  

จากสถานการณน้ําทวมขัง และน้ําไหลหลากที่เกิดขึ้นในหลายจังหวัดของประเทศ อาจสงผลใหมีผูปวยจํานวนมาก สําหรับประชาชนที่ 
กําลังประสบภัยควรบริโภคอาหารและเครื่องดื่มที่สะอาด ขับถายใหถูกสุขลักษณะ เชน การขับถายอุจจาระลงในถุงที่ปดสนิทหรือสุขาลอยน้ํา 
เพื่อปองกันการแพรของเชื้อโรค นอกจากนี้ ควรใหรางกายมีความอบอุนที่พอเหมาะ เพื่อปองกันโรคระบบทางเดินหายใจ 

 

จังหวดัสงขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนทนัตามกําหนดเวลา 70 จังหวดั รอยละ 92.11 

ป 2553 สัปดาหท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
จํานวนจังหวัดท่ีสง 60 62 68 62 64 64 63 67 66 69 70 65 63 58 67 63 62 70 71 65 68 62 64 68 64 67

ป 2553 สัปดาหท่ี 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
จํานวนจังหวัดท่ีสง 64 65 71 64 67 69 61 62 68 61 63 64 63 70
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    ตารางที่   3  จํานวนผูปวยและตายสงสยัดวยโรคไขเลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเริม่ปวย รายจังหวัด ประเทศไทย สปัดาหที่ 41 พ.ศ. 2553 (10 - 16 ตุลาคม 2553)
   TABLE     3

41st Week (October 10 - 16, 2010)  

CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31, 2009

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100000 RATE

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

3855 3929 4710 4466 7714 14126 21618 23569 15179 2357 - - 101523 125 159.82 0.12 63,525,062  
2167 2121 2183 1681 2048 3139 4737 5557 4945 1001 - - 29579 26 137.93 0.09 21,445,124  
814 828 785 497 455 699 1176 1819 1962 412 - - 9447 6 165.66 0.06 5,702,595    
277 232 261 120 104 208 408 577 516 95 - - 2798 2 81.76 0.07 3,422,311    
136 111 112 36 40 98 169 213 199 40 - - 1154 1 107.04 0.09 1,078,071    
54 45 28 30 14 19 62 84 98 24 - - 458 0 59.08 0.00 775,157       
68 48 98 37 25 49 86 145 109 11 - - 676 0 70.68 0.00 956,376       
19 28 23 17 25 42 91 135 110 20 - - 510 1 83.24 0.20 612,707       
60 92 108 65 46 102 298 488 354 45 - - 1658 6 104.28 0.36 1,589,978    
13 22 21 18 12 22 47 73 52 7 - - 287 0 100.77 0.00 284,807       
10 5 8 18 9 11 22 37 45 8 - - 173 2 51.58 1.16 335,420       
33 64 77 25 24 65 225 358 239 21 - - 1131 2 149.91 0.18 754,452       

4 1 2 4 1 4 4 20 18 9 - - 67 2 31.12 2.99 215,299       
288 272 297 242 368 599 797 796 558 100 - - 4317 3 139.75 0.07 3,089,076    
50 58 58 51 59 82 151 169 142 28 - - 848 0 126.76 0.00 668,983       

3 10 6 2 9 18 5 18 7 0 - - 78 1 30.99 1.28 251,683       
33 28 39 66 117 210 252 156 50 1 - - 952 0 206.13 0.00 461,854       
17 34 46 30 92 163 170 172 100 10 - - 834 0 153.75 0.00 542,451       

185 142 148 93 91 126 219 281 259 61 - - 1605 2 137.87 0.12 1,164,105    
302 297 245 149 127 191 370 479 545 184 - - 2889 3 85.86 0.10 3,364,670    
37 48 40 20 26 51 94 73 95 25 - - 509 0 61.07 0.00 833,423       
76 80 96 48 54 63 110 165 194 113 - - 999 2 117.33 0.20 851,426       

119 86 45 50 33 60 127 176 166 33 - - 895 1 107.16 0.11 835,231       
70 83 64 31 14 17 39 65 90 13 - - 486 0 57.54 0.00 844,590       

188 129 142 153 136 154 271 253 245 65 - - 1736 4 105.62 0.23 1,643,555    
28 24 54 77 51 48 76 45 30 3 - - 436 0 94.53 0.00 461,239       
17 15 29 37 65 72 112 116 143 37 - - 643 3 127.56 0.47 504,063       

136 79 50 32 13 30 76 80 60 20 - - 576 0 118.86 0.00 484,606       
7 11 9 7 7 4 7 12 12 5 - - 81 1 41.83 1.23 193,647       

238 271 345 455 812 1186 1417 1145 765 100 - - 6734 2 255.76 0.03 2,632,939    
28 60 92 149 352 489 458 248 157 35 - - 2068 0 404.50 0.00 511,246       

133 135 140 142 231 291 402 457 313 17 - - 2261 2 175.33 0.09 1,289,590    
61 64 85 108 140 287 418 352 242 45 - - 1802 0 294.40 0.00 612,095       
16 12 28 56 89 119 139 88 53 3 - - 603 0 274.08 0.00 220,008       

1001 852 906 1119 2248 3938 5962 5553 3434 491 - - 25504 57 289.36 0.22 8,813,880    
298 282 312 361 726 1251 2204 2282 1504 166 - - 9386 21 267.69 0.22 3,506,241    
19 16 37 35 63 100 110 85 113 23 - - 601 1 123.22 0.17 487,744       

157 130 164 176 358 636 1309 1116 609 61 - - 4716 15 310.98 0.32 1,516,499    
66 88 51 67 139 221 334 604 478 53 - - 2101 3 413.76 0.14 507,777       
56 48 60 83 166 294 451 477 304 29 - - 1968 2 197.94 0.10 994,221       

135 127 141 170 341 696 840 580 349 54 - - 3433 7 189.19 0.20 1,814,555    
55 51 60 57 170 274 344 307 155 22 - - 1495 6 350.48 0.40 426,556       
14 6 9 22 31 64 86 46 37 3 - - 318 0 126.36 0.00 251,657       
28 49 44 42 50 132 132 69 58 16 - - 620 0 184.57 0.00 335,913       

9 5 13 18 24 31 39 17 8 1 - - 165 0 90.78 0.00 181,754       
29 16 15 31 66 195 239 141 91 12 - - 835 1 134.97 0.12 618,675       

568 443 453 588 1181 1991 2918 2691 1581 271 - - 12685 29 363.15 0.23 3,493,084    
87 65 62 82 169 411 739 821 236 85 - - 2757 4 378.67 0.15 728,071       

126 128 125 139 255 311 596 631 420 70 - - 2801 9 432.50 0.32 647,624       
37 46 35 59 186 219 132 99 87 15 - - 915 2 312.18 0.22 293,101       

242 155 178 232 393 821 1214 969 745 70 - - 5019 12 373.45 0.24 1,343,954    
76 49 53 76 178 229 237 171 93 31 - - 1193 2 248.37 0.17 480,334       

2010
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REPORTING  AREAS**
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ANG THONG

NAKHON PATHOM

TOTAL
CENTRAL REGION

CHAI NAT
LOP BURI
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SING BURI
ZONE  3

NONTHABURI

CHACHOENGSAO
NAKHON NAYOK
PRACHIN BURI
SA KAEO
SAMUT PRAKAN

ZONE  4

RATCHABURI
SUPHAN BURI

ZONE  5
PHETCHABURI
PRACHUAP KHIRI KHAN

SAMUT SAKHON
SAMUT SONGKHRAM

ZONE  9
CHANTHABURI
CHON BURI
RAYONG
TRAT

SOUTHERN REGION
ZONE  6

CHUMPHON
NAKHON SI THAMMARAT

PHATTHALUNG
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ZONE  7
KRABI
PHANGNGA
PHUKET
RANONG
TRANG

ZONE  8
NARATHIWAT
PATTANI
SATUN
SONGKHLA
YALA
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 ตารางที่ 3 (ตอ)  จํานวนผูปวยและตายสงสัยดวยโรคไขเลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเริ่มปวย รายจังหวัด ประเทศไทย สัปดาหที่ 41 พ.ศ. 2553 (10 - 16 ตุลาคม 2553)
   TABLE     3 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Haemorrhagic fever Under Surveillance, by Date of Onset by Province, Thailand, 

41st Week (October 10 - 16, 2010)  

CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31, 2009

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100000 RATE

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

415 681 1208 1168 2568 4935 5851 6118 3596 421 - - 26961 27 125.42 0.10 21,495,825  
77 106 143 182 416 680 698 570 214 35 - - 3121 2 87.47 0.06 3,567,883    
19 37 44 52 150 243 188 164 64 14 - - 975 1 157.06 0.10 620,780       
8 13 9 7 30 63 44 29 7 0 - - 210 0 41.92 0.00 500,913       

18 25 49 78 130 181 143 99 21 1 - - 745 0 82.12 0.00 907,250       
32 31 41 45 106 193 323 278 122 20 - - 1191 1 77.39 0.08 1,538,940    
56 79 150 157 439 819 682 268 129 12 - - 2791 1 129.38 0.04 2,157,187    
22 23 49 30 111 278 196 98 23 5 - - 835 0 247.01 0.00 338,048       
11 18 39 68 173 204 210 125 88 2 - - 938 1 133.87 0.11 700,690       
23 38 62 59 155 337 276 45 18 5 - - 1018 0 91.02 0.00 1,118,449    
53 142 201 108 252 573 753 1059 712 118 - - 3971 3 79.58 0.08 4,989,649    
19 52 63 31 79 170 176 172 97 25 - - 884 0 90.19 0.00 980,158       
21 48 71 22 49 106 166 186 165 32 - - 866 0 49.14 0.00 1,762,242    
6 7 19 16 37 89 137 233 148 40 - - 732 2 77.95 0.27 939,090       
7 35 48 39 87 208 274 468 302 21 - - 1489 1 113.82 0.07 1,308,159    

23 75 217 238 484 953 1001 1001 617 50 - - 4659 4 111.99 0.09 4,160,037    
1 1 4 10 33 61 99 93 22 9 - - 333 0 89.80 0.00 370,804       

10 55 111 75 259 465 440 564 282 5 - - 2266 0 156.67 0.00 1,446,345    
6 10 85 140 171 341 377 272 280 34 - - 1716 3 95.13 0.17 1,803,754    
6 9 17 13 21 86 85 72 33 2 - - 344 1 63.81 0.29 539,134       

206 279 497 483 977 1910 2717 3220 1924 206 - - 12419 17 187.57 0.14 6,621,069    
62 115 134 107 180 417 757 1004 693 73 - - 3542 2 228.99 0.06 1,546,784    
16 33 49 26 65 115 163 90 86 3 - - 646 2 57.41 0.31 1,125,166    
87 78 177 157 334 734 987 1174 804 109 - - 4641 12 180.49 0.26 2,571,292    
41 53 137 193 398 644 810 952 341 21 - - 3590 1 260.56 0.03 1,377,827    

272 275 413 498 850 2114 5068 6341 3204 444 - - 19479 15 165.49 0.08 11,770,233  
60 50 74 91 280 783 2437 3249 1355 173 - - 8552 4 280.98 0.05 3,043,586    
44 31 45 45 158 529 1879 2428 962 138 - - 6259 2 383.39 0.03 1,632,548    
11 13 17 20 40 89 277 515 259 18 - - 1259 0 164.68 0.00 764,498       
3 5 11 17 39 97 132 134 50 15 - - 503 0 124.29 0.00 404,693       
2 1 1 9 43 68 149 172 84 2 - - 531 2 219.56 0.38 241,847       

23 17 21 36 108 451 1077 1420 723 84 - - 3960 0 151.16 0.00 2,619,757    
15 8 9 10 53 216 575 722 435 55 - - 2098 0 175.57 0.00 1,194,933    
2 2 4 13 21 63 42 55 32 3 - - 237 0 49.83 0.00 475,614       
2 3 2 4 17 147 410 531 197 19 - - 1332 0 273.44 0.00 487,120       
4 4 6 9 17 25 50 112 59 7 - - 293 0 63.41 0.00 462,090       

95 105 181 304 402 772 1342 1271 813 123 - - 5408 10 157.85 0.18 3,426,112    
18 36 61 57 125 337 601 562 350 50 - - 2197 0 220.78 0.00 995,125       
24 32 35 37 52 67 85 167 168 39 - - 706 0 83.49 0.00 845,561       
17 14 24 42 27 27 69 90 65 12 - - 387 0 64.20 0.00 602,813       
34 21 56 158 186 328 559 406 180 11 - - 1939 10 373.13 0.52 519,662       
2 2 5 10 12 13 28 46 50 11 - - 179 0 38.66 0.00 462,951       

94 103 137 67 60 108 212 401 313 64 - - 1559 1 58.15 0.06 2,680,778    
28 31 49 28 31 40 57 113 98 9 - - 484 1 66.59 0.21 726,846       
35 33 35 15 19 34 82 148 117 25 - - 543 0 50.61 0.00 1,072,868    
23 34 48 19 6 17 42 116 75 24 - - 404 0 73.03 0.00 553,193       
8 5 5 5 4 17 31 24 23 6 - - 128 0 39.04 0.00 327,871       

ที่มา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผูปวยที่เขารับการรักษาของจังหวัดในแตละสัปดาห)
       และศูนยขอมูลทางระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมขอมูลในภาพรวมระดับประเทศ "  0 "  =  No case            "  - "  =  No report received
  ** แบงจังหวัดตามเขตตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข

2010
DENGUE HAEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS)

NORTH-EASTERN REGION

ZONE  10

REPORTING  AREAS**

LOEI
NONG BUA LAM PHU

NONG KHAI
UDON THANI

ZONE  11
MUKDAHAN
NAKHON PHANOM
SAKON NAKHON

ZONE  12
KALASIN
KHON KAEN
MAHA SARAKHAM
ROI ET

ZONE  13
AMNAT CHAROEN
SI SA KET
UBON RATCHATHANI
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ZONE  14

BURI RAM
CHAIYAPHUM
NAKHON RATCHASIMA

SURIN
NORTHERN REGION

ZONE  15
CHIANG MAI
LAMPANG
LAMPHUN
MAE HONG SON

ZONE  16
CHIANG RAI
NAN

NAKHON SAWAN
PHICHIT

ZONE  17
PHETCHABUN

UTHAI THANI

PHITSANULOK
SUKHOTHAI
TAK
UTTARADIT

PHAYAO
PHRAE

ZONE 18
KAMPHAENG PHET
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