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บทคัดย่อ 

อุทกภัยเป็นภัยธรรมชาติท่ีนับวันจะทวีความรุนแรงมากข้ึน

และส่งผลกระทบต่อชีวิตและทรัพย์สิน รวมทั้งการเปลี่ยนแปลง

ของโรคประจําถิ่นและการเกิดการระบาดของโรค การศึกษาความ 

สัมพันธ์ระหว่างการเกิดอุทกภัยกับการสถานการณ์โรคติดต่อ  

บางโรคจะช่วยนําไปสู่การวางแผนเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมโรค

ได้อย่างมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน โดยทําการศึกษาเชิงพรรณนาจาก

ข้อมูลทุติยภูมิการเกิดอุทกภัยและข้อมูลเฝ้าระวังโรค (รง. 506) 

โรคติดต่อจํานวน 12 โรค ในช่วงเวลาย้อนหลัง 5 ปี (พ.ศ. 2548 - 

2552) ผลการศึกษาพบว่า ระหว่างปี พ.ศ. 2548 – 2552 ประเทศ

ไทยได้รับอิทธิพลจากพายุท่ีสําคัญท้ังหมด 8 ลูก โดยปี พ.ศ. 2548 

– 2549 มีน้ําท่วมหนักในจังหวัดทางภาคเหนือทําลายสถิติในรอบ

หลายสิบปี ส่วนปี พ.ศ. 2550 – 2552 เกิดน้ําท่วมตามฤดูกาลใน

แต่ละภาคแต่ไม่รุนแรง ภาคกลางและภาคเหนือเป็นภาคท่ีมีสัดส่วน

ของตําบลและหมู่บ้านท่ีมีน้ําท่วมซ้ําซากสูงกว่าภาคอ่ืนๆ จากการ

ทบทวนสถานการณ์โรคพบว่า โรคเลปโตสไปโรซิส ไข้เลือดออก 

มาลาเรียและโรคตาแดงค่อนข้างพบความสัมพันธ์ของการพบผู้ป่วย

เพิ่มข้ึนชัดเจนกับช่วงเวลาเกิดอุทกภัยหรือหลังอุทกภัย ส่วนโรค

อุจจาระร่วง, อาหารเป็นพิษ, ไข้เอนเทอริค, บิด, ตับอักเสบ เอ, มือ 

เท้า ปาก, ไข้หวัดใหญ่, ปอดอักเสบ, ช่วงเวลาท่ีพบผู้ป่วยเพิ่มข้ึน  

ไม่สัมพันธ์กับการเกิดอุทกภัยในแต่ละภาค เม่ือพิจารณาข้อมูลเฝ้า

ระวังในระดับจังหวัดและอําเภอจําแนกรายเดือน พบว่า ส่วนมาก

ไม่พบความสัมพันธ์กับการเกิดอุทกภัย อาจเนื่องจากข้อมูลจาก

ระบบเฝ้าระวังต่ํากว่าความเป็นจริง การพิจารณาแต่ละพื้นที่ย่อยจึง

ไม่มีความไวพอท่ีจะทําให้พบความผิดปกติ รวมท้ังความแตกต่าง 

ของสถานการณ์โรคกับพื้นท่ีน้ําท่วมซ้ําซาก ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า

การเฝ้าระวังโรคในภาวะอุทกภัยควรได้ข้อมูลท้ังท่ีเป็นทางการและ

ไม่เป็นทางการจากหลายแหล่งจึงจะช่วยให้ทราบสถานการณ์ท่ี

แท้จริงเพื่อการตอบสนองอย่างเหมาะสมและทันต่อเหตุการณ์   

บทนํา 

อุทกภัยเป็นภัยธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนมากท่ีสุดประมาณร้อยละ 

40 ของภัยธรรมชาติท้ังหมดที่เกิดข้ึนท่ัวโลก1 ส่วนใหญ่เกิดใน

ประเทศกําลังพัฒนาและเขตร้อน ร้อยละ 44 ของอุทกภัยท่ัวโลกท่ี

เกิดระหว่างปี พ.ศ. 2530-2540 ล้วนมีผลกระทบต่อภูมิภาคเอเชีย 

ทําให้มีผู้เสียชีวิตถึง 228,000 คน (ร้อยละ 93 ของการเสียชีวิต

จากอุทกภัยท่ีเกิดข้ึนท่ัวโลก)2 แบบจําลองสภาพภูมิอากาศจาก

หลายประเทศ บ่งช้ีว่าภายในปี ค.ศ. 2100 เหตุการณ์น้ําท่วมรุนแรง

จะเกิดเพิ่มข้ึนหลายเท่าจากแต่ก่อน โดยเฉพาะเขตเอเชียตะวันออก

เฉียงใต้3 ผลกระทบจากน้ําท่วมนําความเสียหายอย่างมหาศาลมาสู่

ชีวิตและทรัพย์สิน รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงของโรคประจําถิ่นและ  
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การเกิดการระบาดของโรค ความก้าวหน้าทางอุตุนิยมวิทยาท่ีเตือน 

ภัยล่วงหน้านานพอท่ีจะวางแผนและเตรียมความพร้อมก่อนเกิด

เหตุการณ์ สามารถใช้ประโยชน์ในการเตรียมการป้องกันควบคุม

โรคในภาวะฉุกเฉินได้อย่างเป็นระบบและเหมาะสม เพื่อบรรเทา

ผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน ดังนั้นการทบทวนการเกิด

อุทกภัยและสถานการณ์โรคติดต่อบางโรคที่อาจผิดปกติจาก

ผลกระทบของอุทกภัย จึงเป็นข้อมูลท่ีจะนําไปสู่การวางแผนเฝ้า

ระวังโรคในภาวะอุทกภัย การเตือนภัยล่วงหน้า และการป้องกัน

ควบคุมโรคท่ีเหมาะสมของแต่ละพื้นท่ีได้  

วิธีการศึกษา 

เป็นการศึกษาเชิงพรรณนาโดยการทบทวนเอกสารและ

ข้อมูลทุติยภูมิการเกิดอุทกภัยและการป่วยด้วยโรคติดต่อบางโรคท่ี

อาจผิดปกติจากผลกระทบของอุทกภัย ดังนี้ 

• รวบรวมข้อมูลสถานการณ์การเกิดอุทกภัยในประเทศ

ไทยระหว่าง พ.ศ. 2548 - 2552 รวมทั้งวิเคราะห์พื้นท่ีประสบ

อุทกภัยและพื้นท่ีน้ําท่วมซ้ําซากจําแนกรายภาค 6 ภาค (ไม่รวม

กรุงเทพมหานคร) ตามลักษณะภูมิอากาศโดยกรมอุตุนิยมวิทยา 

• ทบทวนสถานการณ์โรคย้อนหลัง 5 ปี (พ.ศ.2548 - 

2552) จํานวน 12 โรค (จากข้อมูลขององค์การอนามัยโลก4 ท่ีระบุ

โรคที่มีโอกาสพบเพิ่มข้ึนภายหลังการเกิดอุทกภัยในประเทศกําลัง

พัฒนา) ได้แก่ โรคติดต่อท่ีมีอาหารและน้ําเป็นสื่อ 7 โรค (อุจจาระ-

ร่วง, อาหารเป็นพิษ, เอนเทอริค, บิด, ตับอักเสบ เอ, มือ เท้า ปาก, 

เลปโตสไปโรซิส) โรคติดต่อระบบทางเดินหายใจ 2 โรค (ไข้หวัดใหญ่, 

ปอดอักเสบ) โรคติดต่อท่ีนําโดยแมลง 2 โรค (ไข้เลือดออก มาลาเรีย) 

และโรคอ่ืน ๆ 1 โรค (ตาแดง) จากข้อมูลในระบบเฝ้าระวังโรค (รง. 

506) ท่ีสํานักระบาดวิทยาได้รับรายงานจากสํานักงานสาธารณสุข

จังหวัดท่ัวประเทศ เปรียบเทียบอัตราป่วยรายภาค 6 ภาค (ไม่รวม

กรุงเทพมหานคร) ตามลักษณะภูมิอากาศโดยกรมอุตุนิยมวิทยา 

และจํานวนผู้ป่วยรายเดือนในแต่ละภาค 

• ทบทวนองค์ความรู้เพื่อกําหนดเป็นแนวทางการเฝ้า

ระวังโรคในภาวะอุทกภัย 

• สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล ใช้ร้อยละ อัตราส่วน และ

อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน 

นิยามศัพท์ 

อุทกภัย คือ ภัยท่ีเกิดข้ึนเนื่องจากมีน้ําเป็นสาเหตุ อาจจะ

เป็นน้ําท่วม น้ําป่า หรืออ่ืน ๆ โดยปกติ อุทกภัยเกิดจากฝนตกหนัก

ต่อเนื่องกันเป็นเวลานาน บางคร้ังทําให้เกิดแผ่นดินถล่ม อาจมี

สาเหตุจากพายุหมุนเขตร้อน ลมมรสุมมีกําลังแรง ร่องความกด

อากาศต่ํามีกําลังแรง อากาศแปรปรวน น้ําทะเลหนุน แผ่นดินไหว 

เข่ือนพัง ทําให้เกิดอุทกภัยได้เสมอ5  

คณะที่ปรึกษา 

นายแพทยสุชาต ิ เจตนเสน      นายแพทยประยูร กุนาศล 

นายแพทยธวัช  จายนียโยธิน   นายแพทยประเสริฐ  ทองเจริญ 

นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศกัดิ ์    นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษยีร  

นายองอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ   :  นายแพทยภาสกร อคัรเสวี 

บรรณาธิการประจําฉบับ    :  บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพนัธ    

บรรณาธิการวิชาการ   :   ลดารัตน ผาตินาวิน 

กองบรรณาธิการ 

บริมาศ ศักด์ิศิริสมัพันธ  สิริลักษณ รงัษีวงศ  พงษศิร ิวัฒนาสุรกิตต   

กรรณิการ หมอนพังเทียม    

ฝายขอมูล 

สมาน  สยุมภูรุจินนัท   พชัรี ศรหีมอก 

น.สพ. ธีรศักด์ิ ชักนํา   สมเจตน ตั้งเจริญศิลป   

ฝายจัดสง  :  พนูทรัพย เปยมณี    เชิดชัย ดาราแจง  

ฝายศิลป :  ประมวล ทุมพงษ    

ส่ืออิเล็กทรอนิกส  :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพนัธ    

วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห์

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง

ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน 

สมบูรณย่ิงขึ้น 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคท่ีเปน

ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนสื่อกลางในการนําเสนอผลการสอบสวน

โรค หรืองานศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน

ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  
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พื้นท่ีน้ําท่วมซ้ําซาก หมายถึง พื้นท่ีท่ีมีการท่วมขังของน้ํา

บนพื้นผิวดินสูงกว่าระดับปกติและมีระยะเวลาท่ีน้ําท่วมขังยาวนาน

อยู่ เป็นประจํา  จนสร้างความเสียหายต่อพื้น ท่ี เกษตรกรรม 

ทรัพย์สิน และหรือชีวิต แบ่งเป็น 3 ส่วน6 ได้แก่ 

1. พื้นท่ีน้ําท่วมซ้ําซากเป็นประจําโดยประสบน้ําท่วมขัง 

8 - 10 คร้ังในรอบ 10 ปี และเสี่ยงสูงต่อการลงทุนพัฒนาทางการ 

เกษตร 

2. พื้นท่ีท่ีถูกน้ําท่วมขัง 4 - 7 คร้ัง ในรอบ 10 ปี และ

เสี่ยงปานกลางต่อการลงทุนพัฒนาทางการเกษตร 

3. พื้นท่ีท่ีถูกน้ําท่วมขังไม่เกิน 3 คร้ังในรอบ 10 ปี และ

เสี่ยงต่ําต่อการลงทุนพัฒนาทางการเกษตร 

การจําแนกภาค 6 ภาค (ไม่รวมกรุงเทพมหานคร) ตาม

ลักษณะภูมิอากาศโดยกรมอุตุนิยมวิทยา ได้แก่ 

1. ภาคเหนือ มี 15 จังหวัด ได้แก่ ภาคเหนือตอนบน 

จังหวัดเชียงราย แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ ลําพูน ลําปาง พะเยา น่าน 

แพร่ อุตรดิตถ์ ภาคเหนือตอนล่าง จังหวัดสุโขทัย ตาก กําแพง 

เพชรพิษณุโลก พิจิตรและเพชรบูรณ์  

2. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มี 19 จังหวัด ได้แก่ จังหวัด

หนองคาย เลย หนองบัวลําภู อุดรธานี สกลนคร นครพนม มุกดาหาร 

กาฬสินธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด ยโสธร อํานาจเจริญ ชัยภูมิ 

นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีสะเกษและอุบลราชธานี  

3. ภาคกลาง มี 17 จังหวัด (ไม่นับกรุงเทพมหานคร) 

ได้แก่ จังหวัดนครสวรรค์ อุทัยธานี ชัยนาท สิงห์บุรี ลพบุรี อ่างทอง 

สระบุรี สุพรรณบุรี พระนครศรีอยุธยา กาญจนบุรี ราชบุรี นครปฐม 

นนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสงคราม และสมุทรสาคร  

4. ภาคตะวันออก มี 8 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดนครนายก 

ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี สระแก้ว ชลบุรี ระยอง จันทบุรีและตราด 

5. ภาคใต้ฝั่งตะวันออก มี 10 จังหวัด ได้แก่ จังหวัด

เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช 

พัทลุง สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส  

6. ภาคใต้ฝั่งตะวันตก มี 6 จังหวัด ได้แก่ จังหวัด

ระนอง พังงา ภูเก็ต กระบี่ ตรัง และสตูล  

ผลการศึกษา 

1. สถานการณ์น้ําท่วมในประเทศไทย พ.ศ. 2548 – 2552 

ประเทศไทยอยู่ในเขตอิทธิพลของมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ 

และมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งพัดประมาณฤดูกาลละ 6 เดือน 

จากค่าเฉลี่ยย้อนหลัง 48 ปี (พ.ศ. 2493 - 2540) พบว่า เดือน 

พฤษภาคมเป็นเดือนท่ีเร่ิมมีฝนตก และฝนตกหนักในช่วงเดือน

พฤษภาคม-กรกฎาคม แต่ในช่วงเดือนกรกฎาคม-ตุลาคม เกือบ  

ทุกภาคมีโอกาสเกิดอุทกภัยยกเว้นภาคใต้ ส่วนช่วงเดือนพฤศจิกายน

ถึงมกราคมมีเพียงภาคใต้ฝั่งตะวันออกท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย 

สรุปสถานการณ์น้ําท่วมจากข้อมูลของสถาบันสารสนเทศ

ทรัพยากรน้ําและการเกษตร (องค์การมหาชน) กระทรวงวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี7 ระหว่างปีพ.ศ.2548–2552 พบว่า ประเทศไทยได้รับ

อิทธิพลจากพายุท่ีสําคัญท้ังหมด 8 ลูก โดยปี 2548 เป็นปีท่ีมีน้ําท่วม

หนักท่ีสุดในภาคเหนือ เดือนสิงหาคมนํ้าท่วมตัวเมืองเชียงใหม่จน  

ทําให้ระดับน้ําแม่น้ําปิงข้ึนสูงสุดในรอบ 50 ปี ท่ี 4.9 เมตร ลําปางมี

น้ําท่วมหนักท่ีสุดในรอบหลายสิบปีรวมท้ังมีดินโคลนถล่ม ปี 2549 

อิทธิพลของพายุไต้ฝุ่น “ช้างสาร” และพายุไต้ฝุ่น “ทุเรียน” ส่งผลให้

น้ําท่วมหลายพื้นท่ีโดยเฉพาะจังหวัดอุตรดิตถ์มีฝนตกหนักดินถล่ม 

ปริมาณฝนมากจนทําลายสถิติในรอบ 38 ปี และจังหวัดน่านมีน้ําท่วม

หนักที่สุดในรอบ 40–50 ปี จากสถิติของกรมป้องกันและบรรเทา-  

สาธารณภัย8 พบว่าอุทกภัยในปี 2549 มีผู้บาดเจ็บ 1,462 ราย และ

เสียชีวิต 446 ราย ส่วนปี 2550–2552 เกิดน้ําท่วมตามฤดูกาลในแต่

ละภาคแต่ไม่รุนแรง อย่างไรก็ตามพบว่า ปี 2549 และ 2551 ปริมาณ

ฝนสะสมรายปีมีค่ามากกว่าเกณฑ์เฉลี่ยมากโดยเฉพาะภาคเหนือ  

ข้อมูลจากสํานักป้องกันภัยธรรมชาติและความเสี่ยงทาง

การเกษตร กรมพัฒนาที่ดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์6 เม่ือจําแนก

พื้นท่ีน้ําท่วมซ้ําซากรายภาค 6 ภาค (ไม่รวมกรุงเทพมหานคร) ตาม

ลักษณะภูมิอากาศโดยกรมอุตุนิยมวิทยา พบว่า ท้ังประเทศมีพื้นท่ีน้ํา

ท่วมซ้ําซาก 52 จังหวัด 2,369 ตําบล (ร้อยละ 32.65) 9,210 

หมู่บ้าน (ร้อยละ 12.29) ภาคเหนือและภาคกลางมีสัดส่วนของตําบล

และหมู่บ้านท่ีมีน้ําท่วมซ้ําซากมากท่ีสุด (ตารางท่ี 1) แต่เม่ือพิจารณา

ความเสี่ยงตามจํานวนครั้งของน้ําท่วมขังในรอบ 10 ปี พบว่า 

ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคกลางมีพื้นท่ีน้ําท่วม

ซ้ําซากที่มีความเสี่ยงน้ําท่วมขังท้ังสามระดับ ส่วนภาคตะวันออก 

และภาคใต้มีพื้นท่ีน้ําท่วมซ้ําซากที่มีความเสี่ยงต่ํา น้ําท่วมขังไม่เกิน 

3 คร้ัง ในรอบ 10 ปีเท่านั้น 

จากข้อมูลสรุปสถานการณ์น้ําประเทศไทยที่มีข้อมูลพื้นท่ีน้ํา

ท่วมระหว่างปี พ.ศ. 2550 - 2552 โดยสถาบันสารสนเทศทรัพยากร

น้ําและการเกษตร (องค์การมหาชน) กระทรวงวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี9,10,11 พบว่า แต่ละภาคมีสัดส่วนของจังหวัดท่ีประสบ

อุทกภัยมากท่ีสุด ได้แก่ ภาคใต้ฝั่งตะวันออก ร้อยละ 90.00 ในปี 

2550 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ร้อยละ 89.47 ในปี 2551 และ

ภาคเหนือ ร้อยละ 93.33 ในปี 2552 ส่วนภาคท่ีมีสัดส่วนอําเภอ

ประสบอุทกภัยมากท่ีสุดในแต่ละปี ได้แก่ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ร้อยละ 74.22 ในปี 2550 ภาคกลาง ร้อยละ 66.15 ในปี 2551 และ

ภาคเหนือ ร้อยละ 61.63 ในปี 2552 (ตารางท่ี 2) 
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ตารางท่ี 1  จํานวนและร้อยละตําบลและหมู่บ้านท่ีมีน้ําท่วมซ้ําซาก จําแนกตามความเสี่ยงและภาค  

ความเสี่ยง/ภาค เหนือ ตอ.ฉน. กลาง ตะวันออก ใต้.ตอ. ใต้.ตต. รวม 
ตําบล         

สูง 
จํานวน 56 34 17 0 0 0 107 
ร้อยละ 4.11 1.27 1.16 0 0 0 1.47 

ปานกลาง 
จํานวน 167 120 26 0 0 0 313 
ร้อยละ 12.26 4.48 1.77 0 0 0 4.31 

ต่ํา 
จํานวน 522 432 581 147 216 51 1,949 
ร้อยละ 38.33 16.13 39.55 28.16 22.67 18.82 26.86 

รวม 
จํานวน 745 586 624 147 216 51 2,369 
ร้อยละ 54.70 21.88 42.48 28.16 22.67 18.82 32.65 

จํานวนตําบลท้ังหมด 1,362 2,678 1,469 522 953 271 7,255 
หมู่บ้าน         

สูง 
จํานวน 119 82 53 0 0 0 254 
ร้อยละ 0.82 0.25 0.42 0 0 0 0.34 

ปานกลาง 
จํานวน 473 265 51 0 0 0 789 
ร้อยละ 3.26 0.8 0.4 0 0 0 1.05 

ต่ํา 
จํานวน 2,446 1,285 2,784 658 831 163 8,167 
ร้อยละ 16.85 3.88 21.96 13.54 10.65 8.18 10.9 

รวม 
จํานวน 3,038 1,632 2,888 658 831 163 9,210 
ร้อยละ 20.93 4.93 22.78 13.54 10.65 8.18 12.29 

จํานวนหมู่บา้นท้ังหมด 14,515 33,099 12,678 4,859 7,800 1,993 74,944 

ตารางท่ี 2  จํานวนและร้อยละของจังหวัดและอําเภอท่ีประสบอุทกภัยรายภาค พ.ศ. 2550 – 2552 

ภาค 
จังหวัด 

ท้ังหมด 
พ.ศ. 2550 พ.ศ. 2551 พ.ศ. 2552 

จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 
เหนือ 15 10 66.67 8 53.33 14 93.33 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 19 17 89.47 17 89.47 16 84.21 
กลาง 17 15 88.24 13 76.47 10 58.82 
ตะวันออก 8 2 25.00 4 50.00 0 0.00 
ใต้ฝั่งตะวันออก 10 9 90.00 7 70.00 7 70.00 
ใต้ฝั่งตะวันตก 6 0 0.00 0 0.00 2 33.33 

รวม 75 53 70.67 49 65.33 49 65.33 

ภาค 
อําเภอ 

ท้ังหมด 
พ.ศ. 2550 พ.ศ. 2551 พ.ศ. 2552 

จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 
เหนือ 172 73 42.44 42 24.42 106 61.63 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 322 239 74.22 213 66.15 166 51.55 
กลาง 149 98 65.77 77 51.68 53 35.57 
ตะวันออก 67 6 8.96 20 29.85 0 0.00 
ใต้ฝั่งตะวันออก 126 68 53.97 62 49.21 73 57.94 
ใต้ฝั่งตะวันตก 41 0 0.00 0 0.00 7 17.07 

รวม 877 484 55.19 414 47.21 405 46.18 
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2. สถานการณ์โรคติดต่อท่ีอาจมีผลกระทบจากอุทกภัย 

พ.ศ. 2548 – 2552 

จากการทบทวนสถานการณ์โรคติดต่อ 12 โรค ในช่วง 5 ปี 

(พ.ศ. 2548 - 2552) เพื่อดูความสัมพันธ์กับการเกิดอุทกภัยในแต่

ละภาคเป็นรายเดือน พบว่า โรคติดต่อท่ีมีอาหารและนํ้าเป็นสื่อ 

พบว่า โรคเลปโตสไปโรซิส พบผู้ป่วยเพิ่มข้ึนตรงกับช่วงเวลาเกิด

อุทกภัยของทุกภาค ภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคตะวันออก พบ

อัตราป่วยสูงสุดในปี 2549 ส่วนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต้

ฝั่งตะวันออกและภาคใต้ฝั่งตะวันตก พบอัตราป่วยสูงสุดในปี 2552 

(ตารางที่ 3) ปี 2549 ภาคเหนือพบอัตราป่วย 8.58 ต่อประชากร

แสนคนสูงกว่าปีอ่ืน ๆ มากสอดคล้องกับเหตุการณ์น้ําท่วมหนัก  

ท่ีจังหวัดน่านซึ่งพบการระบาดคร้ังใหญ่ท่ีสุดของประเทศ โดยพบ

ผู้ป่วยทุกอําเภอท่ีน้ําท่วม รวม 407 ราย เสียชีวิต 7 ราย ส่วนใหญ่

เสียชีวิตในช่วงน้ําท่วมขัง อําเภอท่ีพบผู้ป่วยมากท่ีสุด 3 อันดับแรก 

ได้แก่ อําเภอท่าวังผา อําเภอเมือง และกิ่งอําเภอภูเพียง โรคมือเท้า

ปาก ช่วงท่ีมีผู้ป่วยเพิ่มข้ึนตรงกับช่วงเวลาเกิดอุทกภัยเกือบทุกภาค

ยกเว้นภาคเหนือและภาคใต้ฝั่งตะวันออก ทุกภาคพบอัตราป่วย

สูงสุดในปี 2550 โรคอุจจาระร่วงเฉียบพลันพบผู้ป่วยเพิ่มข้ึนตรง

กับช่วงเวลาเกิดอุทกภัยในภาคตะวันออกและภาคใต้ท้ังสองฝั่ง 

ส่วนโรคอาหารเป็นพิษ ไข้เอนเทอริค บิด และตับอักเสบ เอ ช่วงท่ี

พบผู้ป่วยเพิ่มข้ึนไม่สอดคล้องกับช่วงเวลาเกิดอุทกภัยในแต่ละภาค 

• โรคติดต่อระบบทางเดินหายใจ ปี 2552 ทุกภาค

พบอัตราป่วยโรคไข้หวัดใหญ่สูงกว่าปีอ่ืนๆ มาก เนื่องจากเกิดการ

ระบาดใหญ่ท่ัวโลก (Pandemic) ส่วนปีอ่ืน ๆ เกือบทุกภาคไม่พบ

ความแตกต่างของอัตราป่วยในแต่ละปี ท้ังโรคไข้หวัดใหญ่และ 

ปอดอักเสบพบผู้ป่วยเพิ่มข้ึน 2 ช่วง ได้แก่ เดือนมิถุนายนถึง

พฤศจิกายน และมกราคมถึงกุมภาพันธ์ ซึ่งตรงกับช่วงเวลาท่ีเกิด

อุทกภัยและฤดูหนาว  จากการทบทวนสถานการณ์ไ ม่พบ

ความสัมพันธ์กับการเกิดอุทกภัยท้ังสองโรค 

• โรคติดต่อนําโดยแมลง พบว่า โรคไข้เลือดออกพบ

ผู้ป่วยเพิ่มข้ึนตรงกับช่วงเวลาเกิดอุทกภัยของทุกภาค โดยเฉพาะ

ภาคกลางช่วงเวลาที่พบผู้ป่วยมากยาวนานไปจนถึงเดือน

พฤศจิกายนซึ่งเป็นช่วงหลังสิ้นสุดอุทกภัยแล้วประมาณ 1 เดือน ปี 

2551 ภาคเหนือและภาคตะวันออกมีอัตราป่วยสูงกว่าปีอ่ืนๆ อย่าง

ชัดเจน ภาคตะวันออกเฉียงเหนืออัตราป่วยในปี 2550 ค่อนข้างสูง

กว่าปีอ่ืน ๆ ภาคกลางพบอัตราป่วยสูงติดต่อกันในปี 2550 และ 

2551 ส่วนภาคใต้ท้ังสองฝั่งพบอัตราป่วยปี 2549 ต่ําผิดปกติกว่าปี

อ่ืน ๆ ส่วนโรคมาลาเรีย พบอัตราป่วยในภาคใต้ท้ังสองฝั่งสูงกว่า

ภาคอ่ืน ๆ มาก โดยภาคใต้ฝั่งตะวันตกพบผู้ป่วยเพิ่มข้ึนตรงกับ

ช่วงเวลาเกิดอุทกภัย ของภาค และภาคใต้ฝั่งตะวันออกพบผู้ป่วย  

เพิ่มข้ึนหลังช่วงเวลาเกิดอุทกภัยของภาคประมาณ 3 เดือน ภาค

กลางพบผู้ป่วยเพิ่มข้ึนตรงกับช่วงเวลาเกิดอุทกภัยของภาค ส่วน

ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคตะวันออกช่วงเวลาท่ี

พบผู้ป่วยมากไม่มีความสัมพันธ์กับการเกิดอุทกภัย  

• โรคตาแดง พบอัตราป่วยสูงในปี 2549 และ 2552 

ทุกภาค โดยเฉพาะภาคเหนือมีอัตราป่วยสูงท่ีสุดเท่ากับ 750.06 ต่อ

ประชากรแสนคนในปี 2549 สอดคล้องกับการเกิดน้ําท่วมรุนแรง

จากอิทธิพลของพายุไต้ฝุ่นช้างสารและพายุไต้ฝุ่นทุเรียนในปี 2549 

ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคตะวันออก 

พบผู้ป่วยมากระหว่างเดือนกรกฎาคมถึงตุลาคม ซึ่งตรงกับ

ช่วงเวลาเกิดอุทกภัย ส่วนปี 2552 ช่วงเวลาท่ีพบผู้ป่วยมากเลื่อน

ออกไปเป็นเดือนกันยายนถึงพฤศจิกายน เนื่องจากอิทธิพลของพายุ

กิสนาในเดือนกันยายน สําหรับภาคใต้ท้ังสองฝั่งพบผู้ป่วยมากท่ีสุด

ในช่วงเวลาท่ีเร็วกว่าภาคอ่ืน โดยพบมากท่ีสุดระหว่างเดือน

มิถุนายนถึงสิงหาคมในปี 2549 และระหว่างเดือนกรกฎาคมถึง

ตุลาคมในปี 2552  

3.  แนวทางการเฝ้าระวังโรคในภาวะอุทกภัย 

• ปัจจัยเสี่ยงต่อการระบาดของโรคติดต่อเม่ือเกิด

อุทกภัย การระบาดของโรคติดต่อท้ังในระยะนํ้าท่วมและภายหลังน้ํา

ท่วมข้ึนกับการเปล่ียนแปลง 6 ประการได้แก่ การเปลี่ยนแปลงทาง

นิเวศวิทยา การเคลื่อนย้ายประชากร ประชากรอยู่กันหนาแน่น ปัจจัย

สาธารณะถูกตัดขาด และบริการสาธารณสุขข้ันพื้นฐานหยุดชะงัก 

• การดําเนินงานเพื่อควบคุมโรคติดต่อในภาวะ

ฉุกเฉิน ควรเตรียมการรองรับท้ังระยะก่อนเกิดอุทกภัย ระยะเกิด

อุทกภัย และระยะฟื้นฟูในแต่ละพื้นท่ี ได้แก่ ประเมินภาวะสุขภาพ

แบบรวดเร็ว จัดกิจกรรมป้องกันโรคติดต่อ จัดตั้งระบบเฝ้าระวัง

และเตือนภัย และการควบคุมการระบาด 

• การจัดตั้งระบบเฝ้าระวังโรคในภาวะอุทกภัย 

เพื่อให้ทราบขนาดและความรุนแรงของปัญหาการป่วยและตาย

ของประชากร รวมท้ังตรวจจับการระบาดและตอบสนองได้

ทันท่วงที โดยยึดหลักการเฝ้าระวัง 6 กิจกรรมหลัก ได้แก่ การ

วินิจฉัย การรายงานผู้ป่วย การยืนยันโรค การวิเคราะห์ข้อมูล การ

จัดทํารายงาน และการส่งกลับรายงาน เลือกโรคหรือกลุ่มอาการท่ี

เฝ้าระวังให้เหมาะกับพื้นท่ีและไม่มากเกินไป ควรมีท้ังข้อมูลแบบท่ี

เป็นทางการและไม่เป็นทางการจากแหล่งข้อมูลหลายแหล่ง ใช้

วิธีการรายงานท่ีเหมาะสม สะดวกและรวดเร็ว ติดตามสถานการณ์

โรคและเตือนภัยให้ทันต่อเหตุการณ์  รวมท้ังการสอบสวน

เหตุการณ์ท่ีผิดปกติ และควรดําเนินมาตรการต่าง ๆ ต่อเนื่องไปอีก

หลายเดือนภายหลังน้ําท่วม เนื่องจากมีหลายโรคที่มีโอกาสเกิดการ

ระบาดหลังน้ําท่วมเป็นสัปดาห์หรือเป็นเดือน 
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อภิปรายผล 

 ผลการศึกษา พบว่า ภาคกลางและภาคเหนือเป็นภาคท่ีมี

สัดส่วนของตําบลและหมู่บ้านท่ีมีน้ําท่วมซ้ําซากสูงกว่าภาคอ่ืน ๆ 

จากข้อจํากัดของข้อมูลทุติยภูมิท่ีมีอยู่ทําให้การวิเคราะห์พื้นท่ี  

น้ําท่วมซ้ําซากโดยพิจารณาจากจํานวนตําบลและหมู่บ้านใน

การศึกษาคร้ังนี้อาจไม่ได้ภาพท่ีแท้จริง เนื่องจากความเสียหายท่ี

เกิดจากอุทกภัยยังข้ึนอยู่กับปัจจัยอ่ืนๆ ด้วย เช่น ขนาดพื้นท่ี 

จํานวนประชากรท่ีอยู่อาศัย เป็นต้น ดังนั้นแม้บางภาคจะมีสัดส่วน

หมู่บ้านท่ีมีน้ําท่วมน้อยแต่มีขนาดพื้นท่ีน้ําท่วมมาก ประชากรอยู่

อาศัยอย่างหนาแน่น หรือมีพื้นท่ีน้ําท่วมซ้ําซากท่ีมีน้ําท่วมขังหลาย

คร้ังมากก็อาจก่อให้เกิดความเสียหายมากได้เช่นกัน  

การพบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในภาคกลางเป็นจํานวนมาก

และเป็นระยะเวลานานถึงหลังสิ้นสุดอุทกภัยประมาณ 1 เดือน และ

พบผู้ป่วยโรคมาลาเรียในภาคใต้ฝั่งตะวันออกเพิ่มข้ึนหลังช่วงเกิด

อุทกภัยของภาคประมาณ 3 เดือน สนับสนุนข้อค้นพบว่าการ

ระบาดของโรคติดต่อนําโดยแมลงมักพบในช่วงเวลาหลังน้ําท่วม

ประมาณ 6 - 8 สัปดาห์12 เนื่องจากการเพิ่มปริมาณและแหล่ง

เพาะพันธุ์แมลงพาหะนําโรคหลังน้ําลด โอกาสเกิดการระบาดจะ

เพิ่มข้ึนจากการมีปัจจัยสนับสนุน4,13 เช่น การเปลี่ยนพฤติกรรมของ

คนท่ีต้องนอนโดยไม่มีมุ้งทําให้เพิ่มโอกาสถูกยุงกัด การอพยพไปอยู่

ใน Endemic area การอยู่รวมกันอย่างหนาแน่น กิจกรรมการ

ควบคุมพาหะนําโรคหยุดชะงัก 

โรคเลปโตสไปโรซิสมีจํานวนผู้ป่วยเพิ่มข้ึนในช่วงการเกิด

อุทกภัยของทุกภาค โดยเฉพาะจังหวัดน่านท่ีน้ําท่วมหนักท่ีสุดใน

รอบหลายสิบปีในปี 2549 มีการศึกษา14,15 พบว่าในเดือนกันยายน

หลังน้ําท่วม อัตราป่วยด้วยโรคเลปโตสไปโรซิสต่อประชากรแสนคน

ท่ีอําเภอเมืองและอําเภอท่าวังผาเพิ่มข้ึน  8.8 เท่า (54.2) และ 8.6 

เท่า (182.3) ตามลําดับ มีผู้เสียชีวิตซึ่งส่วนใหญ่เสียชีวิตในช่วงนํ้า

ท่วมขังโดยพบอัตราป่วยตายสูงกว่าอัตราป่วยตายหลังน้ําลด คาด

ว่าน่าจะได้รับเช้ือในปริมาณมาก ท้ังนี้เช่ือว่าจังหวัดน่านมีปัจจัยท่ี

เสี่ยงต่อการแพร่กระจายของโรคหลายอย่างร่วมด้วย อย่างไรก็ตาม 

กลับไม่พบอัตราป่วยโรคเลปโตสไปโรซิสสูงผิดปกติในจังหวัด

อุตรดิตถ์แม้จะมีฝนตกหนักดินถล่มปริมาณฝนมากจนทําลายสถิติ 

โรคตาแดงพบอัตราป่วยสูงในปี 2549 และ 2552 ทุกภาค 

สอดคล้องกับการเกิดน้ําท่วมรุนแรงจากอิทธิพลของพายุไต้ฝุ่น  

ช้างสารและพายุไต้ฝุ่นทุเรียนในปี 2549 และพายุกิสนาในปี 2552 

ซึ่งปัจจัยเสี่ยงของการระบาดของโรคที่สําคัญ คือ การอยู่ร่วมกัน

ของประชากรเป็นจํานวนมาก การจัดการด้านสุขาภิบาลไม่ดี ทําให้

มีน้ําสะอาดไม่เพียงพอต่อการอุปโภคบริโภค ส่งผลให้ตาแดงซึ่งเป็น  

โรคติดต่อท่ีเกิดจากการสัมผัสมีโอกาสแพร่กระจายไปได้ง่าย  

สอดคล้องกับข้อสนับสนุนท่ีว่าโรคตาแดงเป็นโรคท่ีมีโอกาสพบ

เพิ่มข้ึนภายหลังการเกิดอุทกภัยในประเทศกําลังพัฒนา4  

จากการทบทวนสถานการณ์โรคในระดับจังหวัดและอําเภอ

จําแนกรายเดือน พบว่า ส่วนมากไม่พบความสัมพันธ์กับการเกิด

อุทกภัย ท้ังนี้อาจเนื่องจากข้อมูลจากระบบเฝ้าระวังต่ํากว่าความ

เป็นจริง เม่ือพิจารณาเฉพาะแต่ละพื้นท่ีย่อยจึงไม่มีความไวพอท่ีจะ

ทําให้พบความผิดปกติ รวมท้ังความแตกต่างของสถานการณ์โรค

กับพื้นท่ีน้ําท่วมซ้ําซาก อย่างไรก็ตามยังพบจํานวนผู้ป่วยเพิ่มข้ึนใน

การเกิดอุทกภัยรุนแรง และเป็นจังหวัดท่ีมีน้ําท่วมซ้ําซาก เช่น 

จังหวัดอุตรดิตถ์และพิจิตร จากข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าการ

เฝ้าระวังโรคในภาวะอุทกภัยควรได้ข้อมูลท้ังท่ีเป็นทางการและไม่

เป็นทางการจากหลายแหล่งจึงจะทราบสถานการณ์ท่ีแท้จริงเพื่อ

การตอบสนองอย่างเหมาะสมและทันต่อเหตุการณ์  

ข้อเสนอแนะ  

การกําหนดพื้นท่ีน้ําท่วมซ้ําซากจากผลกระทบของอุทกภัย

เป็นการพิจารณาข้อมูลทางสถิติของพื้นท่ีนั้น ๆ ท่ีประสบอุทกภัยใน

รอบ 10 ปี แล้วแบ่งระดับพื้นท่ีตามความถี่ท่ีเกิดน้ําท่วมขังเป็น

ระยะเวลานานอยู่เป็นประจํา ในอนาคตข้อมูลพื้นท่ีน้ําท่วมซ้ําซาก

อาจต้องมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเนื่องจากอิทธิพลของลักษณะ

ภูมิอากาศและปรากฎการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน เช่น ปรากฎการณ์โลก

ร้อน เอลนีโญ ลานีญา ท่ีส่งผลกระทบต่อการเกิดอุทกภัยในพื้นท่ี

ต่าง ๆ ซึ่งจะต้องสืบค้นและรวบรวมข้อมูลจากหลายแหล่งเพื่อให้

ได้ข้อมูลท่ีถูกต้อง เป็นจริงและสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้  

การเฝ้าระวังโรคในภาวะอุทกภัย ควรเร่ิมจัดระบบก่อนถึง

ฤดูกาลท่ีจะเกิดอุทกภัยในพื้นท่ีทุกปี การเฝ้าระวังควรเป็นระบบท่ี

ง่าย มีความยืดหยุ่นและเฉพาะเจาะจงสําหรับเหตุการณ์และพื้นท่ี 

เพื่อให้สามารถดําเนินการตรวจจับการระบาดและตอบสนองต่อ

ปัญหาได้ทันท่วงทีอย่างมีประสิทธิภาพ หากหน่วยงานการเฝ้าระวัง

ในพื้นท่ีมีโอกาสได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์น้ําท่วม ควรมีการ

จัดทําแผนประคับประคองกิจการเพื่อให้งานเฝ้าระวังท่ีสําคัญและ

จําเป็นสามารถดําเนินไปได้ตามปกติ และความต่อเนื่องในการ

รับส่งและรายงานข้อมูล เพื่อนําไปสู่การกําหนดมาตรการต่าง ๆ ใน

การดําเนินการให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยต่อไป 

กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณ บุคลากรสาธารณสุขจากทุกสถานีอนามัย 

โรงพยาบาล สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ สํานักงานสาธารณสุข-  
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จังหวัด สํานักงานป้องกันควบคุมโรค ท่ีมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง

โรค บุคลากรผู้เกี่ยวข้องจากหน่วยงานกระทรวงมหาดไทย กระทรวง

เกษตรและสหกรณ์ และกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท่ี

จัดทําและเผยแพร่ข้อมูลการเกิดอุทกภัย 
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นิติเวชท่ีโรงพยาบาลราชบุรี ผู้ป่วยรายท่ีสอง เป็นพี่ชายของผู้ป่วย

รายแรก อายุ 6 ปี เร่ิมป่วยวันท่ี 4 มกราคม 2555 เวลาประมาณ 

05.00 น. ด้วยอาการปวดศีรษะ คลื่นไส้ อาเจียน เดินเซ ไปรับการ

รักษาท่ีโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช จอมบึง แพทย์รับไว้รักษา

ในโรงพยาบาลและสันนิษฐานว่าได้รับสารพิษ Cyanide จากการ

รับประทานมันสําปะหลังท่ีปรุงไม่สุกดีหรือปรุงให้สุกด้วยความร้อน

ไม่นานพอ เก็บตัวอย่างเลือดส่งตรวจสารพิษท่ีโรงพยาบาล

รามาธิบดี อยู่ระหว่างรอผล หลังได้รับการรักษา อาการดีข้ึน  

ทีม SRRT ของอําเภอจอมบึงสอบสวนและควบคุมโรคใน

พื้นท่ีแล้ว เบื้องต้นพบว่า ในวันท่ี 3 มกราคม 2555 เวลาประมาณ 

14.00 น. ผู้ป่วยไปขุดมันสําปะหลังในไร่ตรงข้ามบ้านมา 2 หัว

น้ําหนักประมาณ 1.5 กิโลกรัม นํา 1 หัวมาปลอกเปลือก ล้างน้ํา 

ห่ันเป็นช้ิน แล้วนําไปทอดกับน้ํามันพืช พอสุก นํามาคลุกกับเกลือ

ป่น โดยผู้ป่วยท้ัง 2 รายดังกล่าวได้รับประทานมันสําปะหลังทอด

เป็นจํานวนมาก หลังจากนั้นประมาณ 14-15 ช่ัวโมง จึงมีอาการ

ป่วย ส่วนอีก 2 คนท่ีไม่มีอาการป่วยรับประทานเพียงคนละ 5 ช้ิน 

ไม่พบผู้ป่วยเพิ่มเติมในชุมชน และในอําเภอจอมบึงยังไม่เคยมี

เหตุการณ์เสียชีวิตจากการรับประทานมันสําปะหลังมาก่อน เก็บ

ตัวอย่างหัวมันสําปะหลังดิบท่ีเหลือ 1 หัว และช้ินมันท่ีรับประทาน

เหลือ 1 ช้ิน ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ อยู่ระหว่างรอผล พร้อมนี้

ได้ให้สุขศึกษาและประชาสัมพันธ์ถึงอันตรายของการรับประทาน

มันสําปะหลังท่ีปรุงไม่สุกหรือปรุงด้วยความร้อนไม่นานพอ 

 

 

1. สถานการณ์โรคไข้หวัดนกในคน ระหว่างปี พ.ศ. 2546-

2554 องค์การอนามัยโลกได้รับรายงานผู้ป่วยยืนยันโรคไข้หวัดนก

รวม 576 ราย เสียชีวิต 339 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 58.85 

กระจายใน 15 ประเทศ ดังนี้ อินโดนีเซีย (ป่วย 182 ราย เสียชีวิต 

150 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 82.42) อียิปต์ (ป่วย 157 ราย 

 1. อหิวาตกโรค ท่ีจังหวัดสมุทรสาคร พบผู้ป่วยเพศชาย 

อายุ 55 ปี ไม่ได้ประกอบอาชีพ อยู่หมู่ 4 ตําบลบ้านเกาะ อําเภอ

เมืองสมุทรสาคร เร่ิมป่วยวันท่ี 1 มกราคม 2555 เวลาประมาณ 

20.00 น. ด้วยอาการถ่ายเป็นน้ํา บางคร้ังมีมูกปน ปวดท้อง และมี

ไข้ ไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลสมุทรสาครในวันท่ี 3 มกราคม 

2555 แพทย์รับไว้รักษาในโรงพยาบาลเนื่องจากผู้ป่วยอ่อนเพลีย

มาก เพาะเชื้อจากตัวอย่าง Rectal Swab พบเช้ือ Vibrio 

cholerae El Tor Ogawa หลังได้รับการรักษา อาการดีข้ึน   

ทีม SRRT อําเภอเมือง ออกสอบสวนและควบคุมโรคใน

พื้นท่ีแล้ว ไม่พบผู้ป่วยเพิ่มเติม เบื้องต้นสงสัยเม่ียงปลานิลเผา 

(ประกอบด้วยปลานิลเผาท่ีไม่ค่อยสุก ขนมจีน ผักสด และน้ําจิ้ม  

ซีฟู๊ด) ท่ีซื้อจากร้านขายอาหารแห่งหนึ่งจะเป็นสาเหตุ โดยผู้ป่วย

และสมาชิกในครอบครัวรวม 6 คน รับประทานร่วมกันในเย็นวันท่ี 

31 ธันวาคม 2554 รับประทานเหลือเก็บไว้ในตู้เย็น เช้าวันท่ี 1 

มกราคม 2555 ผู้ป่วยนํามารับประทานคนเดียวโดยไม่ได้อุ่น เก็บ

ตัวอย่าง Rectal Swab ผู้สัมผัสร่วมบ้านท้ัง 5 คนและแม่ค้าขาย

เม่ียงปลานิลเผา 1 คน น้ําดื่มน้ําใช้ในบ้านผู้ป่วยและท่ีร้านขาย

เม่ียงปลานิลเผา รวมท้ังอาหารท่ีเหลือในตู้เย็นบ้านผู้ป่วย (ปลานิล

เผา ขนมทองหยอด ขนมหม้อแกง) และเส้นขนมจีนจากร้านขาย

เม่ียงปลานิลเผา ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ ให้ผลลบทุกตัวอย่าง 

2. อาหารเป็นพิษจากการรับประทานมันสําปะหลังทอด 

จังหวัดราชบุรี พบผู้ป่วย 2 ราย จากที่รับประทานท้ังหมด 4 คน 

อัตราป่วยร้อยละ 50 ในจํานวนนี้ เสียชีวิต 1 ราย อัตราป่วยตาย

ร้อยละ 50 ผู้ป่วยรายแรก เป็นเด็กหญิง อายุ 4 ปี อยู่หมู่ 3 ตําบล

รางบัว อําเภอจอมบึง เร่ิมป่วยวันท่ี 4 มกราคม 2555 เวลา

ประมาณ 04.00 น.ด้วยอาการคลื่นไส้ อาเจียน 2-3 คร้ัง และชัก

เกร็ง 2-3 นาที พี่สาวให้รับประทานยาแก้อาเจียนและนอนพัก 

ต่อมาเวลาประมาณ 06.30 น.ของวันเดียวกัน พี่สาวและเพื่อน

บ้านมาพบว่าเสียชีวิตแล้ว แพทย์ชันสูตรพลิกศพและส่งตรวจทาง 

สถานการณ์ภายในประเทศ 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

สถานการณ์ต่างประเทศ 
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  43  ฉบับที่  1  :  13  มกราคม  2555

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 1 
Reported Cases of Diseases under Surveillance 506, 1st week 

 get506@yahoo.com      ศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา และฝ่ายมาตรฐานและวิจัยระบาดวิทยาโรคติดต่อ สํานักระบาดวิทยา  
Epidemiological Information Center, Communicable Disease Epidemiological Section, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1 จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ    

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2555 สัปดาห์ท่ี 1 

Table 1 Reported Cases of Priority Diseases Under Surveillance by Compared to Previous Year, Thailand, 2012,      

1st Week  

Disease 
2011 2012 Total Case* 

(Current  
4 week) 

Mean** 
(2007-2011) 

Cumulative 
(1st week, 2011) wk.50 wk.51 wk.52 wk.01

Cases Cases Cases Cases Cases Deaths

Cholera  3 1 0 1 5 46 1 0
Influenza  418 315 137 122 992 2687 122 0
Meningococcal Meningitis  0 1 0 1 2 3 1 0
Measles  114 69 30 37 250 270 37 0
Diphtheria  0 0 0 0 0 2 0 0
Pertussis  0 1 0 0 1 1 0 0
Pneumonia (Admitted) 2420 2155 997 1430 7002 10414 1430 2
Leptospirosis  42 32 11 12 97 222 12 0
Hand foot and mouth disease 219 203 71 109 602 1213 109 0

ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานกัอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สาํนักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสปัดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกนัควบคุมโรค/ภัย เป็นหลกั มิใช่เปน็รายงานสถิติของโรคน้ัน ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสยั (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสปัดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาหป์ัจจุบนัไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จาํนวนผูป้่วย 4 สปัดาห์ลา่สดุ (4 สัปดาห์ คิดเปน็ 1 ช่วง)  
 ** จํานวนผูป้่วยในช่วง 4 สปัดาห์ก่อนหน้า, 4 สปัดาห์เดยีวกนักบัปีปจัจบุัน และ 4 สปัดาห์หลงั ของข้อมูล 5 ปยี้อนหลงั 15 ช่วง (60 สปัดาห์) 
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    ตารางท่ี 3  จํานวนผูป่้วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเริ่มป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย สัปดาห์ที่ 1 พ.ศ. 2555 (1 - 7 มกราคม 2555)

   TABLE  3
1st Week (January 1 - 7, 2012) 

POP. 

CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 

PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2010

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

3982 3980 1808 65971 59 103.28 0.09 84 0 0 0 84 2 0.13 2.38 63,878,267  

2480 2765 1155 34495 22 159.53 0.06 49 0 0 0 49 2 0.23 4.08 21,623,488  

767 1087 488 10144 5 177.92 0.05 11 0 0 0 11 2 0.19 18.18 5,701,394     

146 172 65 3566 3 102.27 0.08 8 0 0 0 8 0 0.23 0.00 3,486,866    

76 86 35 1354 1 122.90 0.07 8 0 0 0 8 0 0.73 0.00 1,101,743     

17 17 1 699 1 89.38 0.14 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 782,096        

25 34 14 797 1 80.86 0.13 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 985,643        

28 35 15 716 0 115.97 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 617,384        

181 186 59 2165 0 136.13 0.00 10 0 0 0 10 0 0.63 0.00 1,590,419    

27 18 10 355 0 124.57 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 284,970        

30 34 14 357 0 106.59 0.00 1 0 0 0 1 0 0.30 0.00 334,934        

124 133 34 1399 0 185.09 0.00 9 0 0 0 9 0 1.19 0.00 755,854        

0 1 1 54 0 25.16 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 214,661        

351 296 127 5629 6 180.27 0.11 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 3,122,519    

159 151 67 1883 1 279.40 0.05 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 673,933        

11 6 0 261 0 103.27 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 252,734        

40 40 9 818 0 175.32 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 466,572        

27 21 6 801 1 147.22 0.12 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 544,100        

114 78 45 1866 4 157.44 0.21 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 1,185,180     

489 489 165 5307 2 156.78 0.04 13 0 0 0 13 0 0.38 0.00 3,384,947    

69 70 0 918 1 109.31 0.11 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 839,776        

158 140 64 1411 0 164.02 0.00 13 0 0 0 13 0 1.51 0.00 860,246        

200 239 77 1919 1 228.70 0.05 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 839,075        

62 40 24 1059 0 125.20 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 845,850        

273 246 90 3190 2 192.27 0.06 5 0 0 0 5 0 0.30 0.00 1,659,111    

34 37 10 801 1 172.62 0.12 3 0 0 0 3 0 0.65 0.00 464,033        

41 31 25 656 0 128.85 0.00 1 0 0 0 1 0 0.20 0.00 509,134        

165 130 45 1254 1 254.94 0.08 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 491,887        

33 48 10 479 0 246.83 0.00 1 0 0 0 1 0 0.52 0.00 194,057        

273 289 161 4494 4 167.80 0.09 2 0 0 0 2 0 0.07 0.00 2,678,232    

42 42 10 814 0 158.18 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 514,616        

109 128 64 1824 0 138.57 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 1,316,293     

103 110 67 1405 4 224.30 0.28 2 0 0 0 2 0 0.32 0.00 626,402        

19 9 20 451 0 204.15 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 220,921        

412 397 322 5432 8 61.08 0.15 12 0 0 0 12 0 0.13 0.00 8,893,050    

147 127 90 1919 3 54.48 0.16 6 0 0 0 6 0 0.17 0.00 3,522,442    

17 16 4 283 1 57.76 0.35 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 489,964        

49 40 18 808 1 53.07 0.12 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 1,522,561     

55 43 50 478 0 93.81 0.00 5 0 0 0 5 0 0.98 0.00 509,534        

26 28 18 350 1 34.99 0.29 1 0 0 0 1 0 0.10 0.00 1,000,383     

113 115 106 1564 2 85.16 0.13 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 1,836,621    

50 49 66 726 1 167.78 0.14 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 432,704        

16 11 12 284 0 112.20 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 253,112        

21 7 17 217 1 62.89 0.46 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 345,067        

5 14 1 77 0 42.06 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 183,079        

21 34 10 260 0 41.76 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 622,659        

152 155 126 1949 3 55.15 0.15 6 0 0 0 6 0 0.17 0.00 3,533,987    

16 22 37 316 0 42.87 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 737,162        

11 15 6 152 0 23.20 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 655,259        

32 32 22 333 1 112.06 0.30 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 297,163        

84 76 56 1035 2 76.27 0.19 6 0 0 0 6 0 0.44 0.00 1,357,023     

9 10 5 113 0 23.19 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 487,380        

Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, Thailand,

REPORTING  AREAS**

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2011 DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2012

OCT NOV DEC TOTAL FEB MARTOTAL JAN TOTAL

TOTAL

APR TOTAL
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 ตารางที ่3 (ต่อ) 
  TABLE 3

POP. 

CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC. 31, 

PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2010

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

664 458 196 14911 13 69.12 0.09 11 0 0 0 11 0 0.05 0.00 21,573,318  

26 22 4 729 1 20.34 0.14 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 3,584,657    

0 0 0 40 0 9.91 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 403,542       

16 10 2 308 1 49.35 0.32 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 624,066        

0 0 0 94 0 18.69 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 502,868        

2 6 0 139 0 27.29 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 509,395        

8 6 2 148 0 9.58 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 1,544,786     

18 3 5 417 2 19.25 0.48 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 2,165,872    

2 0 0 112 1 32.98 0.89 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 339,575        

10 3 5 219 0 31.13 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 703,392        

6 0 0 86 1 7.66 1.16 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 1,122,905     

200 124 57 3717 8 74.33 0.22 2 0 0 0 2 0 0.04 0.00 5,000,798    

10 3 6 239 2 24.32 0.84 2 0 0 0 2 0 0.20 0.00 982,578        

83 46 35 1161 3 65.68 0.26 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 1,767,601     

41 30 5 591 0 62.81 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 940,911        

66 45 11 1726 3 131.79 0.17 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 1,309,708     

148 74 25 3761 0 90.04 0.00 3 0 0 0 3 0 0.07 0.00 4,176,953    

3 7 3 311 0 83.57 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 372,137        

88 41 20 2145 0 147.68 0.00 3 0 0 0 3 0 0.21 0.00 1,452,471     

47 24 2 1132 0 62.43 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 1,813,088     

10 2  173 0 32.08 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 539,257        

272 235 105 6287 2 94.61 0.03 6 0 0 0 6 0 0.09 0.00 6,645,038    

1 13 16 1023 1 65.84 0.10 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 1,553,765     

54 45 13 843 0 74.77 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 1,127,423     

154 148 65 2479 0 96.01 0.00 6 0 0 0 6 0 0.23 0.00 2,582,089     

63 29 11 1942 1 140.55 0.05 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 1,381,761     

426 360 135 11133 16 94.44 0.14 12 0 0 0 12 0 0.10 0.00 11,788,411  

34 52 9 1059 2 34.72 0.19 1 0 0 0 1 0 0.03 0.00 3,049,730    

21 39 6 591 2 36.03 0.34 1 0 0 0 1 0 0.06 0.00 1,640,479     

7 5 3 199 0 26.12 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 761,949        

4 5 0 99 0 24.47 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 404,560        

2 3 0 170 0 70.03 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 242,742        

24 23 16 808 1 30.82 0.12 2 0 0 0 2 0 0.08 0.00 2,621,641    

21 20 12 516 1 43.06 0.19 2 0 0 0 2 0 0.17 0.00 1,198,218     

1 0 0 45 0 9.45 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 476,363        

1 1 1 153 0 31.46 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 486,304        

1 2 3 94 0 20.40 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 460,756        

156 121 48 4319 6 125.71 0.14 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 3,435,803    

42 23 7 1229 3 123.39 0.24 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 996,031        

45 38 21 1249 0 146.99 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 849,692        

28 14 4 829 0 137.76 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 601,778        

31 27 14 666 2 126.69 0.30 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 525,684        

10 19 2 346 1 74.79 0.29 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 462,618        

212 164 62 4947 7 184.50 0.14 9 0 0 0 9 0 0.34 0.00 2,681,237    

61 52 27 1174 2 161.46 0.17 2 0 0 0 2 0 0.28 0.00 727,093        

93 65 14 2629 3 244.90 0.11 6 0 0 0 6 0 0.56 0.00 1,073,495     

46 31 11 948 2 171.52 0.21 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 552,690        

12 16 10 196 0 59.76 0.00 1 0 0 0 1 0 0.30 0.00 327,959        

ทีม่า: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาของจังหวัดในแต่ละสัปดาห์ และศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ

หมายเหตุ:  ข้อมูลที่ได้รับรายงานเป็นเพียงข้อมูลเบ้ืองต้น ที่ได้จากรายงานเร่งด่วน จากผู้ป่วยกรณทีี่เป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นข้อมูลเฉพาะสําหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมีการเปล่ียนแปลงได้ 

               เม่ือมีผลตรวจยืนยันจากหอ้งปฏิบัติการ   ** แบ่งจังหวัดตามเขตตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข C = Cases D = Deaths

 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance, by Date of Onset by Province, Thailand, 

REPORTING  AREAS**

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2011 DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2012

OCT NOV DEC MAR APR

LOEI

NONG BUA LAM PHU

NONG KHAI

UDON THANI

BUNGKAN

จํานวนผู้ปว่ยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเร่ิมปว่ย รายจงัหวัด ประเทศไทย สัปดาหท์ี ่1 พ.ศ. 2555 (1 - 7 มกราคม 2555)

1st Week (January 1 - 7, 2012)

TOTAL TOTAL
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ZONE  17
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**ประกาศ WESR**  

เนื่องดวยในปงบประมาณ 2555 สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค  

มีนโยบายที่จะลดจํานวนการผลิตส่ือส่ิงพิมพของรายงานการเฝาระวังทางระบาดวิทยา 

ประจําสัปดาห (WESR) และฉบับผนวก (Supplement) เพ่ือตอบสนองนโยบายประหยัดพลังงาน

ลดภาวะโลกรอนจากจํานวน 2,200 ฉบับ เหลือเพียง 1,000 ฉบับ 

จึงขอเชิญชวนบุคคลทั่วไป หรือหนวยงานอ่ืนๆ หากมีความประสงคสมัครสมาชิก

รายงาน WESR ทางส่ืออิเล็กทรอนิกส (Email) สามารถสมัครไดที่เว็บไซต สํานักระบาดวิทยา 

http://boe-wesr.net   กรอกช่ือ ที่อยู หนวยงานสังกัด และ อีเมลล โดยไมเสียคาใชจาย 

สําหรับสมาชิกเกา WESR ทางส่ืออิเล็กทรอนิกส (Email) 

กรุณากรอกรายละเอียดขอมูลสมาชิก เพ่ือยืนยัน 

การรับรายงาน WESR ทางส่ืออิเล็กทรอนิกส (Email) ได 

ที่ http://boe-wesr.net/index.php?page=submit_form_g 

หากสมาชิกทานใดไมยืนยันการรับรายงาน WESR  

ภายในระยะเวลา 30 วัน มิฉะนั้นทางสํานักระบาดวิทยา

จะระงับการเปนสมาชิกของทาน  
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