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บทนํา  

สํานักระบาดวิทยา ได้ดําเนินการเฝ้าระวังโรคไม่ติดต่อ

เร้ือรัง ตั้งแต่เดือนเมษายน 2546 โดยเฝ้าระวังโรคท่ีเป็นปัญหาและ

นโยบายของกระทรวงสาธารณสุข 3 โรค ได้แก่ โรคเบาหวาน โรค

ความดันโลหิตสูง และโรคหัวใจขาดเลือด ต่อมาในปี พ.ศ. 2549 

ได้เพิ่มโรคในการเฝ้าระวังอีก 2 กลุ่มโรค คือ โรคหลอดเลือดสมอง

และโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง สําหรับโปรแกรมท่ีใช้ในการดําเนินงาน

เฝ้าระวังโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง คือ โปรแกรม Chronic Diseases 

Surveillance ช่วยให้ผู้ปฏิบัติงานส่งออกข้อมูล ได้สะดวกข้ึน ต่อมา

ในปี พ.ศ. 2553 ได้พัฒนาเป็น โปรแกรม Diseases Surveillance 

Version 1.0 สามารถจัดการวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลโรค 

5 โรค คือ โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจขาดเลือด 

โรคหลอดเลือดสมอง และโรคเร้ือรังทางเดินหายใจส่วนล่าง  

วัตถุประสงค์ เพื่อทราบ  

1. จํานวนผู้ป่วยรายใหม่และอัตราป่วยของโรคเบาหวาน ความ

ดันโลหิตสูง หัวใจขาดเลือด หลอดเลือดสมอง และโรคเร้ือรังทางเดิน

หายใจส่วนล่าง และสถานการณ์โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ปี พ.ศ. 2553 

2. จํานวนผู้ป่วยสะสมและอัตราความชุกของโรคไม่ติดต่อ

เร้ือรัง 5 โรคระหว่าง ปี พ.ศ. 2549 - 2553 

3. ลักษณะทางระบาดวิทยาของบุคคล (เพศ และกลุ่มอายุ) และ

สถานท่ี (จังหวัด) ของผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 5 โรค ปี พ.ศ. 2553 

วิธีดําเนินการ  

สํานักระบาดวิทยารับรายงานข้อมูล 3 แฟ้ม คือ แฟ้ม 

Chronic Person และ Death จากสถานบริการสาธารณสุขในแต่ละ

จังหวัด โดยสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดดําเนินการรวบรวมข้อมูลส่ง

สํานักงานป้องกันควบคุมโรค และส่งข้อมูลท่ีรวบรวมได้ต่อมายัง

สํานักระบาดวิทยา โดยมีระยะเวลาในการส่ง ปีละ 1 คร้ัง  

กลุ่มเป้าหมายท่ีเฝ้าระวัง คือ ผู้ป่วยท่ีรับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลท่ัวไป โรงพยาบาลชุมชน หน่วยบริการ

ระดับปฐมภูมิและโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลท่ีมีแพทย์ออก

ตรวจ ซึ่งผู้ป่วยต้องได้รับการวินิจฉัยจากแพทย์ว่า เป็นโรคเบาหวาน 

ความดันโลหิตสูง หัวใจขาดเลือด หลอดเลือดสมอง และโรคเร้ือรัง

ทางเดินหายใจส่วนล่าง ซึ่งผู้ป่วยดังกล่าวจะได้รับการข้ึนทะเบียนว่า 

ป่วยด้วยโรคเร้ือรัง ในฐานข้อมูล 18 แฟ้ม ซึ่งสํานักนโยบายและ

ยุทธศาสตร์ สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขกําหนดข้ึน 

ผลการศึกษา  

สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงานจาก 43 จังหวัด ได้แก่ นนทบุรี 

พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง ชัยนาท ลพบุรี สิงห์บุรี กาญจนบุรี  
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นครปฐม ราชบุรี สุพรรณบุรี เพชรบุรีสมุทรสาคร จันทบุรี ระยอง 

ตราด ชุมพร สุราษฎร์ธานี กระบี่ พังงา ภูเก็ต ตรัง สงขลา ปัตตานี 

ยะลา เลย มุกดาหาร สกลนคร ขอนแก่น อํานาจเจริญ สุรินทร์ 

บุรีรัมย์ มหาสารคาม เชียงใหม่ เชียงราย ลําพูน พะเยา พิษณุโลก 

สุโขทัย ตาก อุตรดิตถ์ กําแพงเพชร นครสวรรค์ และอุทัยธานี  

ในปี พ.ศ. 2553 ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 5 โรครายใหม่ มี

จํานวนรวม 646,746 ราย โรคความดันโลหิตสูง จํานวน 360,658 

ราย มีอัตราป่วยสูงสุด เท่ากับ 566.17 ต่อประชากรแสนคน 

รองลงมา คือ โรคเบาหวาน 176,685 ราย อัตราป่วย 277.36 ต่อ

ประชากรแสนคน โรคหัวใจขาดเลือด 38,176 ราย อัตราป่วย 

59.93 ต่อประชากรแสนคน โรคเร้ือรังทางเดินหายใจส่วนล่าง  

39,017 ราย อัตราป่วย 61.25 ต่อประชากรแสนคน และโรคหลอด

เลือดสมอง 32,210 ราย อัตราป่วย 50.56 ต่อประชากรแสนคน 

(รูปท่ี 1) แนวโน้มของโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ระหว่าง พ.ศ. 2549 - 

2553 พบอัตราป่วยของผู้ป่วยรายใหม่มีแนวโน้มลดลงในปี พ.ศ. 

2553 แต่อย่างไรก็ตามต้องดําเนินการเฝ้าระวังอย่างต่อเนื่องในปี

ต่อๆ ไป (รูปท่ี 2) 

รูปท่ี 1 อัตราป่วยต่อประชากรแสนคนของโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง  
5 โรค รายใหม่ ปี พ.ศ. 2553 

ผู้ป่วยด้วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 5 โรค สะสม (รายใหม่และเก่า) 

ระหว่าง ปี พ.ศ. 2549 - 2553 จํานวนรวม 3,093,546 ราย โรค

ความดันโลหิตสูง มี อัตราความชุกสู งสุด พบผู้ป่วยจํานวน 

1,725,719 ราย อัตราความชุก 2,709.06 ต่อประชากรแสนคน 

รองลงมา คือ โรคเบาหวาน 888,580 ราย อัตราความชุก 1,394.91 

ต่อประชากรแสนคน โรคหัวใจขาดเลือด 171,353 ราย อัตรา  

ความชุก 268.99 ต่อประชากรแสนคน โรคเร้ือรังทางเดินหายใจ

ส่วนล่าง 167,651 ราย อัตราความชุก 263.18 ต่อประชากรแสนคน

และโรคหลอดเลือดสมอง จํานวน 140,243 ราย อัตราความชุก 

220.16 ต่อประชากรแสนคน แนวโน้ม ระหว่าง พ.ศ. 2549 - 2553 

พบว่า ในปี พ.ศ. 2553 อัตราความชุกของผู้ป่วยสะสมมีแนวโน้ม

เพิ่มข้ึน ทุกโรค (รูปท่ี 3) 
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คณะท่ีปรึกษา 

นายแพทยสุชาต ิ เจตนเสน      นายแพทยประยูร กุนาศล 

นายแพทยธวัช  จายนียโยธิน   นายแพทยประเสริฐ  ทองเจริญ 

นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศกัดิ ์    นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษยีร  

นายองอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ   :  นายแพทยภาสกร อคัรเสวี 

บรรณาธิการประจําฉบับ   :  บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพนัธ    

บรรณาธิการวิชาการ   :   นายแพทยภาสกร อัครเสวี 

กองบรรณาธิการ 

บริมาศ ศักด์ิศิริสมัพันธ  พงษศิร ิวัฒนาสุรกิตต    

ฝายขอมูล 

สมาน  สยุมภูรุจินนัท   พชัรี ศรหีมอก 

น.สพ. ธีรศักด์ิ ชักนํา   สมเจตน ตั้งเจริญศิลป   

ฝายจัดสง  :  พูนทรัพย เปยมณี    เชิดชัย ดาราแจง  

ฝายศิลป :  ประมวล ทุมพงษ    

ส่ืออิเล็กทรอนิกส  :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพนัธ    

วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห์

1. เพ่ือใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง

ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน สมบูรณ

ยิ่งข้ึน 

2. เ พ่ือวิ เคราะหและรายงานสถานการณ โรค ท่ี เปน

ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพ่ือเปนส่ือกลางในการนําเสนอผลการสอบสวนโรค หรือ
งานศึกษาวิจัยที่สําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพ่ือเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน

ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

แนวทางการเฝาระวังไขหวัดนกในคน 

สามารถดาวนโหลดไดทางเว็บไซตสํานักระบาดวิทยา 

พรอมท้ัง รายงานผูบังคับบัญชาเบื้องตน สํานักงานปองกัน

ควบคุมโรคในเขตที่รับผิดชอบ สํานักระบาดวิทยาเพื่อทราบ 

ประเมินขอบเขตการระบาด พรอมท้ังแจงเตือนพื้นที่และ

หนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของเพื่อทราบและดําเนินการตาม

ความเหมาะสม  

ในกรณีพบผูปวยสงสัยไขหวัดนก ใหกรอกแบบรายงาน

ผูปวยอาการคลายไขหวัดใหญ (AI 1) สงสํานักระบาดวิทยา 

ภายใน 24 ช่ังโมง มาท่ี outbreak@health.moph.go.th หรือ

โทรสารท่ีหมายเลข 0-2591-8579 หรือ แจงทางโทรศัพท 

ที่หมายเลข 0-2590-1882, 0 2590-1876, 0- 2590-

1895 
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รูปท่ี 2 อัตราป่วยต่อประชากรแสนคนของโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 5 โรค รายใหม่   

ปี พ.ศ. 2549 – 2553 

 
รูปท่ี 3 อัตราความชุกต่อประชากรแสนคนของโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 5 โรค 

สะสม ปี พ.ศ. 2549 – 2553 

ตารางที่ 1 จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนด้วยโรคความดันโลหิต

สูง 10 อันดับ ปี พ.ศ. 2553 

อันดับ จังหวัด อัตราป่วย จํานวน (ราย) 
1 อ่างทอง 3,530.15 10,057 
2 ราชบุรี 2,916.67 24,417 
3 สุพรรณบุรี 2,795.01 23,624 
4 สมุทรสาคร 2,492.18 12,168 
5 สกลนคร 2,316.81 25,964 
6 จันทบุรี 1,791.47 9,189 
7 พะเยา 1,729.56 8,418 
8 เชียงใหม่ 1,580.19 25,860 
9 สุโขทัย 1,566.84 9,437 
10 สระบุรี 1,389.98 8,549 
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โรคความดันโลหิตสูง ในปี พ.ศ. 2553 ได้รับ

รายงาน ผู้ป่วยใหม่ 360,658 ราย อัตราป่วย 566.17 

ต่อประชากรแสนคน และผู้ป่วยสะสม (ปี พ.ศ. 2549 -

2553) 1,725,719 ราย อัตราความชุก 2,709.06 ต่อ

ประชากรแสนคน 

จํานวนผู้ป่วยรายใหม่ 360,658 ราย จําแนกเป็น

เพศชาย 139,936 ราย อัตราป่วยเท่ากับ 446.05 ต่อ

ประชากรแสนคน และเพศหญิง 220,722 ราย อัตราป่วย 

682.73 ต่อประชากรแสนคน อัตราส่วนเพศชายต่อหญิง 

เท่ากับ 1: 1.57 จําแนกตามกลุ่มอายุ พบในกลุ่มอายุ 60 ปี

ข้ึนไปสูงสุด 179,386 ราย อัตราป่วย 2,407.29 ต่อ

ประชากรแสนคน รองลงมา กลุ่มอายุ 50 - 59 ปี 95,859 

ราย อัตราป่วย 1,278.61 ต่อประชากรแสนคน  กลุ่มอายุ 

40 - 49 ปี 55,185 ราย อัตราป่วย 528.24 ต่อประชากร

แสนคน กลุ่มอายุต่ํากว่า 40 ปี 30,228 ราย อัตราป่วย 

78.91 ต่อประชากรแสนคน  

จากการรายงานผู้ป่วยรายใหม่ พบว่า จังหวัดท่ีมี

อัตราป่วยสูงสุด คือ อ่างทอง 3,530.15 ต่อประชากรแสน

คน ราชบุรี (2,916.67) สุพรรณบุรี (2,795.01) และ 

สมุทรสาคร (2,492.18) (ตารางท่ี 1) 

ผู้ป่วยความดันโลหิตสูงรายใหม่ท่ีมีภาวะแทรก 

ซ้อน 9,649 ราย ร้อยละ 2.68 และไม่มีภาวะแทรกซ้อน 

351,009 ราย ร้อยละ 97.32 ของผู้ป่วยความดันโลหิตสูง

รายใหม่ท้ังหมด พบมีภาวะแทรกซ้อนหลายอย่าง จํานวน

สูงสุด 5,213 ราย ร้อยละ 54.03 รองลงมา ภาวะแทรก 

ซ้อนทางหัวใจ 2,034 ราย ร้อยละ 21.08 ภาวะแทรกซ้อน

ทางไต 2,006 ราย ร้อยละ 20.79 ภาวะแทรกซ้อน 

อัมพาต 217 ราย ร้อยละ 2.25 และภาวะแทรกซ้อนอ่ืน ๆ 

179 ราย ร้อยละ 1.86 ของผู้ท่ีมีภาวะแทรกซ้อนท้ังหมด  

ผู้ป่วยความดันโลหิตสูงสะสม (รายใหม่และเก่า) 

จํานวน 1,725,719 ราย มีภาวะแทรกซ้อน 60,034 ราย 

ร้อยละ 3.48 และไม่มีภาวะแทรกซ้อน 1,665,685 ราย 

ร้อยละ 96.52 พบมีภาวะแทรกซ้อนทางหัวใจสูงสุด 

19,338 ราย ร้อยละ 32.21 รองลงมา ภาวะแทรกซ้อน

หลายอย่าง 17,479 ราย ร้อยละ 29.12 ภาวะแทรกซ้อน

ทางไต 15,078 ราย ร้อยละ 25.12 ภาวะแทรกซ้อนอ่ืนๆ 

จํานวน 5,048 ราย ร้อยละ 8.41 ของผู้ท่ีมีภาวะแทรก- 

ซ้อนท้ังหมด (ตารางท่ี 2)  
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ตารางท่ี 2 จํานวนผู้ป่วยรายใหม่และสะสมโรคความดันโลหิตสูง จําแนกตามกลุ่มอายุและภาวะแทรกซ้อน ปี พ.ศ. 2549 - 2553 

ภาวะ/โรค ผู้ป่วยรายใหม่ ผู้ป่วยสะสม(รายใหม่และเก่า) 
 <40 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี ≥ 60 ปี รวม <40 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี ≥ 60 ปี รวม 

ไม่มี
ภาวะแทรกซ้อน 

28,089 54,032 93,934 174,954 351,009 113,756 215,524 419,764 916,641 1,665,685

ภาวะแทรกซ้อน
ทางหัวใจ 

94 214 494 1,232 2,034 547 1,466 3,929 13,396 19,338 

ภาวะแทรกซ้อน
หลายอย่าง 

1,902 712 895 1,704 5,213 4,322 2,007 3,143 8,007 17,479 

ภาวะแทรกซ้อน 
ทางไต 

131 164 418 1,293 2,006 628 1,103 2,788 10,559 15,078 

ภาวะแทรกซ้อน
อื่น ๆ 

6 35 54 84 179 124 552 1,429 2,943 5,048 

ภาวะแทรกซ้อน
อัมพาต 

6 28 64 119 217 35 223 678 2,155 3,091 

รวม 30,228 55,185 95,859 179,386 360,658 119,412 220,875 431,731 953,701 1,725,719

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรคเบาหวาน ในปี พ.ศ. 2553 ได้รับรายงาน ผู้ป่วยใหม่ 

จํานวน 176,685 ราย อัตราป่วย 277.36 ต่อประชากรแสนคน 

และผู้ป่วยสะสม (ปี พ.ศ. 2549 - 2553) จํานวน 888,580 ราย 

อัตราความชุก 1,394.91 ต่อประชากรแสนคน  

จํานวนผู้ป่วยรายใหม่ จําแนกเป็นเพศชาย 63,113 ราย 

อัตราป่วย 201.17 ต่อประชากรแสนคน และเพศหญิง 113,572 

ราย อัตราป่วย 351.30 ต่อประชากรแสนคน อัตราส่วนชายต่อ

หญิงเท่ากับ 1 : 1.79 จําแนกตามกลุ่มอายุ พบในกลุ่มอายุ 60 ปี

ข้ึนไปสูงสุด 79,023 ราย อัตราป่วย 1,060.46 ต่อประชากรแสน

คน รองลงมา กลุ่มอายุ 50 - 59 ปี 51,154 ราย อัตราป่วย 

682.31 ต่อประชากรแสนคน กลุ่มอายุ 40 - 49 ปี 29,384 ราย 

อัตราป่วย 281.27 ต่อประชากรแสนคน กลุ่มอายุต่ํากว่า 40 ปี 

17,124 ราย อัตราป่วย 44.70 ต่อประชากรแสนคน  

จากการรายงานผู้ป่วยรายใหม่ พบว่า จังหวัดท่ีมีอัตราป่วย

สูงสุด คือ สกลนคร 1,803.19 ต่อประชากรแสนคน รองลงมา คือ 

สุพรรณบุรี (1,747.00) และ อ่างทอง (1,622.74) (ตารางท่ี 3) 

ผู้ป่วยโรคเบาหวานรายใหม่ มีภาวะแทรกซ้อน 25,982 ราย 

ร้อยละ 14.71 และ ไม่มีภาวะแทรกซ้อน 150,703 ราย ร้อยละ 

85.29 ภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยรายใหม่ พบว่า มีภาวะแทรกซ้อน

อ่ืน ๆ สูงสุด 6,557 ราย ร้อยละ 25.24 ภาวะแทรกซ้อนทางไต 

5,627 ราย ร้อยละ 21.66 และ ภาวะแทรกซ้อนหลายอย่าง 5,460 

ราย ร้อยละ 21.01 ของผู้ท่ีมีภาวะแทรกซ้อนท้ังหมด  

ผู้ป่วยโรคเบาหวานสะสม (รายใหม่และเก่า) 888,580 ราย 

มีภาวะแทรกซ้อน 187,366 ราย ร้อยละ 21.09 และไม่มีภาวะ 

แทรกซ้อน 701,214 ราย ร้อยละ 78.91 ภาวะแทรกซ้อนใน ผู้ป่วย

สะสม พบมีภาวะแทรกซ้อนอ่ืน ๆ สูงสุด 77,080 ราย ร้อยละ

41.14 ภาวะแทรกซ้อนหลายอย่าง  31,149 ราย ร้อยละ 16.62 

และ ภาวะแทรกซ้อนทางไต 29,433 ราย ร้อยละ 15.71 ของผู้ท่ีมี

ภาวะแทรกซ้อนท้ังหมด (ตารางท่ี 4) 

ตารางที่  3 จังหวัด ท่ี มี อัตราป่วยต่อประชากรแสนคนด้วย

โรคเบาหวานสูงสุด 10 อันดับ ปี พ.ศ. 2553 

อันดับ จังหวัด อัตราป่วย จํานวน (ราย) 
1 สกลนคร 1,803.19 20,208 
2 สุพรรณบุรี 1,747.00 14,766 
3 อ่างทอง 1,622.74 4,623 
4 สมุทรสาคร 1,459.51 7,126 
5 ราชบุรี 1,304.54 10,921 
6 พะเยา 1,006.75 4,900 
7 จันทบุรี 826.23 4,238 
8 นครสวรรค์ 813.47 8,730 
9 ตราด 699.43 1,542 
10 มหาสารคาม 662.55 6,228 

โรคหัวใจขาดเลือด ในปี พ.ศ.2553 ได้รับรายงานผู้ป่วยใหม่ 

จํานวน 38,176 ราย อัตราป่วย 59.93 ต่อประชากรแสนคน และ

ผู้ป่วยสะสม (พ.ศ. 2549 - 2553) จํานวน 171,353 ราย อัตรา

ความชุก 268.99 ต่อประชากรแสนคน 

จํานวนผู้ป่วยรายใหม่ 38,176 ราย จําแนกเป็นเพศชาย  

18,780 ราย อัตราป่วย 59.86 ต่อประชากรแสนคน และเพศหญิง 

19,396 ราย อัตราป่วย 60.00 ต่อประชากรแสนคน อัตราส่วนเพศ

ชายต่อหญิงเท่ากับ 1 : 1.03 จําแนกตามกลุ่มอายุพบว่า ในกลุ่มอายุ 

60 ปีข้ึนไปสูงสุด 25,987 ราย อัตราป่วย 348.73 ต่อประชากรแสน

คน รองลงมา กลุ่มอายุ 50 - 59 ปี จํานวน 7,598 ราย อัตราป่วย

101.35 ต่อประชากรแสนคน กลุ่มอายุ 40 - 49 ปี 3,220 ราย 

อัตราป่วย 30.82 ต่อประชากรแสนคน และกลุ่มอายุต่ํากว่า 40 ปี 

จํานวน 1,371 ราย อัตราป่วย 3.58 ต่อประชากรแสนคน  
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ตารางท่ี 4 จํานวนผู้ป่วยรายใหม่และสะสมโรคเบาหวาน จําแนกตามกลุ่มอายุและภาวะแทรกซ้อน ปี พ.ศ. 2549 - 2553 

ภาวะ/โรค ผู้ป่วยรายใหม่ ผู้ป่วยสะสม 
 <40 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี ≥ 60 ปี รวม <40 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี ≥ 60 ปี รวม 
ไม่มีภาวะ 
แทรกซ้อน 

15,824 25,981 43,805 65,093 150,703 63,783 103,961 192,217 341,253 701,214 

ภาวะแทรกซ้อน 
อื่น ๆ 

525 943 1,799 3,290 6,557 4,767 10,088 20,570 41,655 77,080 

ภาวะแทรกซ้อน
หลายอย่าง 

154 634 1,564 3,108 5,460 1,199 3,421 8,575 17,954 31,149 

ภาวะแทรกซ้อน 
ทางไต 

204 599 1,440 3,384 5,627 1,127 2,549 6,875 18,882 29,433 

ภาวะแทรกซ้อน
หลอดเลอืดแดง 

254 560 1,153 2,046 4,013 1,035 3,047 6,955 14,035 25,072 

ภาวะแทรกซ้อน 
ทางตา 

112 396 870 1,200 2,578 670 2,144 4,984 7,240 15,038 

ภาวะแทรกซ้อน 
ระบบประสาท 

48 267 520 893 1,728 312 1,177 2,621 5,001 9,111 

ภาวะแทรกซ้อน 
ต้องตัดอวัยวะ 

3 4 3 9 19 13 50 131 289 483 

รวม 17,124 29,384 51,154 79,023 176,685 72,906 126,437 242,928 446,309 888,580 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ตารางท่ี 6 จํานวนผู้ป่วยรายใหม่และสะสมโรคหัวใจขาดเลือด จําแนกตามกลุ่มอายุและภาวะแทรกซ้อน ปี พ.ศ. 2549 - 2553 

ภาวะ/โรค 
ผู้ป่วยรายใหม่ ผู้ป่วยสะสม 

<40 ปี 40-49 ป ี 50-59 ปี ≥ 60 ป ี รวม <40 ปี 40-49 ปี 50-59 ป ี ≥ 60 ป ี รวม 
หัวใจขาดเลือด
อ่ืน ๆ 

748 2,032 5,505 20,026 28,311 3,795 8,178 22,756 94,634 129,363 

กล้ามเน้ือหัวใจ
ตายเฉียบพลัน 

303 683 1,214 4,159 6,359 1,075 2,151 4,647 18,160 26,033 

แองไจน่า 
ชนิดไม่คงท่ี 

177 344 581 1,331 2,433 847 1,270 2,212 5,983 10,312 

แองไจน่า 
เพคโตลิส 

143 161 298 471 1,073 645 761 1,391 2,848 5,645 

รวม 1,371 3,220 7,598 25,987 38,176 6,362 12,360 31,006 121,625 171,353 

จากการรายงานผู้ป่วยรายใหม่ พบว่า จังหวัดท่ีมีอัตราป่วย

สูงสุด คือ อ่างทอง อัตราป่วย 1,205.03 ต่อประชากรแสนคน 

รองลงมา สระบุรี (305.99) และ ยะลา (272.39) (ตารางท่ี 5) 

ผู้ป่วยหัวใจขาดเลือดรายใหม่ จําแนกเป็น หัวใจขาดเลือด

อ่ืนๆ สูงสุด จํานวน 28,311 ราย ร้อยละ 74.16 รองลงมา คือ หัวใจ

ขาดเลือดท่ีกล้ามเน้ือหัวใจตายเฉียบพลัน ร้อยละ 16.66 แองไจน่า

ชนิดไม่คงท่ี ร้อยละ 6.37 และแองไจน่าเพคโตลิส ร้อยละ 2.81 

ผู้ป่วยหัวใจขาดเลือดสะสม จําแนกเป็น หัวใจขาดเลือด

อ่ืนๆ สูงสุด 129,363 ราย ร้อยละ 75.50 รองลงมา หัวใจขาดเลือด 

ท่ีกล้ามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลัน ร้อยละ 15.19 แองไจน่าชนิดไม่คงท่ี 

ร้อยละ 6.02 และแองไจน่าเพคโตลิส ร้อยละ 3.29 (ตารางท่ี 6) 

ตารางท่ี 5 จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยตอ่แสนประชากร โรคหัวใจขาด
เลือดสูงสุด 10 อันดับ ปี พ.ศ. 2553 

อันดับ จังหวัด อัตราป่วย จํานวน (ราย) 

1 อ่างทอง 1,205.03 3,433 
2 สระบุรี 305.99 1,882 
3 ยะลา 272.39 1,318 
4 อุตรดิตถ์ 272.05 1,259 
5 พะเยา 267.10 1,300 
6 ตราด 263.53 581 
7 ตาก 261.73 1,368 
8 สงขลา 226.29 3,056 
9 ราชบุรี 223.14 1,868 
10 สุโขทัย 209.37 1,261 
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ตารางท่ี 8 จํานวนผู้ป่วยรายใหม่และสะสมโรคหลอดเลือดสมอง จําแนกตามกลุ่มอายุ ปี พ.ศ. 2553  

ภาวะ/โรค ผู้ป่วยรายใหม่ ผู้ป่วยสะสม 
 <40 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี ≥ 60 ปี รวม <40 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี ≥ 60 ปี รวม 
อัมพาต 942 1,852 3,869 12,153 18,816 3,406 6,536 15,126 54,196 79,264 
เนื้อสมองตายจาก
การขาดเลือด 

438 710 1,585 5,623 8,356 1,616 2,647 6,360 25,595 36,218 

เลือดออกใน 
สมองใหญ่ 

494 487 786 1,464 3,231 1,976 2,203 3,788 9,374 17,341 

เลือดออกใน 
สมองที่อื่น ๆ 

229 142 205 347 923 893 609 868 2,006 4,376 

เลือดออกใต้เ ย่ือ
หุ้มสมอง 

247 118 163 356 884 679 426 590 1,349 3,044 

รวม 2,350 3,309 6,608 19,943 32,210 8,570 12,421 26,732 92,520 140,243 

 

 

 

 

 

โรคหลอดเลือดสมอง ในปี พ.ศ. 2553 ได้รับรายงานผู้ป่วย

ใหม่ จํานวน 32,210 ราย อัตราป่วย 50.56 ต่อประชากรแสนคน 

และผู้ป่วยสะสม ( พ.ศ. 2549-2553) จํานวน 140,243 ราย อัตรา

ความชุก 220.16 ต่อประชากรแสนคน  

จํานวนผู้ป่วยรายใหม่ 32,210 ราย จําแนกเป็นเพศชาย 

18,000 ราย อัตราป่วย 57.38 ต่อประชากรแสนคน และเพศหญิง 

14,210 ราย อัตราป่วย 43.95 ต่อประชากรแสนคน อัตราส่วนเพศ

ชายต่อหญิงเท่ากับ 1.27 : 1 จําแนกตามกลุ่มอายุ พบสูงสุดในกลุ่ม

อายุ 60 ปีข้ึนไป 19,943 ราย อัตราป่วย 267.63 ต่อประชากร

แสนคน รองลงมา กลุ่มอายุ 50 - 59 ปี 6,608 ราย อัตราป่วย 

88.14 ต่อประชากรแสนคน กลุ่มอายุ 40 - 49 ปี 3,309 ราย อัตรา

ป่วย 31.67 ต่อประชากรแสนคน และกลุ่มอายุต่ํากว่า 40 ปี 

2,350 ราย อัตราป่วย 6.13 ต่อประชากรแสนคน 

จากการรายงานผู้ป่วยรายใหม่ พบว่า จังหวัดท่ีมีอัตราป่วย

สูงสุด คือ อ่างทอง อัตราป่วย 401.91 ต่อประชากรแสนคน 

รองลงมา คือ ราชบุรี (267.33) และ สงขลา (250.58) (ตารางที่ 7) 

ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง รายใหม่ จํานวน 32,210 ราย 

พบอาการอัมพาต 18,816 ราย ร้อยละ 58.42 รองลงมา คือ เนื้อ

สมองตายจากการขาดเลือด 8,356 ราย ร้อยละ 25.94 และ

เลือดออกในสมองใหญ่ 3,231 ราย ร้อยละ 10.03  

ผู้ป่วยหลอดเลือดสมอง สะสมจํานวน 140,243 ราย พบ

อาการอัมพาต 79,264 ราย ร้อยละ 56.52 รองลงมา คือ เนื้อ

สมองตายจากการขาดเลือด 36,218 ราย ร้อยละ 25.83 และ 

เลือดออกในสมองใหญ่ 17,341 ราย ร้อยละ 12.36 เลือดออกใน

สมองท่ีอ่ืน ๆ 4,376 ราย ร้อยละ 3.12 และเลือดออกใต้เยื่อหุ้ม

สมอง 3,044 ราย ร้อยละ 2.17 ตามลําดับ (ตารางท่ี 8)  

ตารางที่ 7 จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยต่อแสนประชากรด้วยโรค-    

หลอดเลือดสมอง สูงสุด 10 อันดับ ปี พ.ศ. 2553  

อันดับ จังหวัด อัตราป่วย จํานวน
(ราย) 

1 อ่างทอง 401.91 1,145 
2 ราชบุรี 267.33 2,238 
3 สงขลา 250.58 3,384 
4 อุตรดิตถ์ 241.36 1,117 
5 สุโขทัย 241.24 1,453 
6 ตราด 224.98  496 
7 สระบุรี 204.54 1,258 
8 พิษณุโลก 201.39 1,707 
9 พะเยา 199.09  969 
10 ตาก 191.32 1,000 

 

โรคเร้ือรังทางเดินหายใจส่วนล่าง ในปี พ.ศ.2553 ได้รับ

รายงาน ผู้ป่วยใหม่ จํานวน 39,017 ราย อัตราป่วย 61.25 ต่อ

ประชากรแสนคน และผู้ป่วยสะสม (พ.ศ. 2549 - 2553) จํานวน 

167,651 ราย อัตราความชุก 263.18 ต่อประชากรแสนคน 

จํานวนผู้ป่วยรายใหม่ 39,017 ราย จําแนกเป็นเพศชาย 

25,913 ราย อัตราป่วย 82.60 ต่อประชากรแสนคน และเพศหญิง 

13,104 ราย อัตราป่วย 40.53 ต่อประชากรแสนคน อัตราส่วนชาย

ต่อหญิงเท่ากับ 1.97 : 1 จําแนกตามกลุ่มอายุพบสูงสุดในกลุ่มอายุ  

60 ปีข้ึนไป 26,561 ราย อัตราป่วย 356.44 ต่อประชากรแสนคน 

รองลงมา กลุ่มอายุ 50-59 ปี 6,403 ราย อัตราป่วย 85.41 ต่อ

ประชากรแสนคน กลุ่มอายุ 40-49 ปี 3,038 ราย อัตราป่วย 29.08 

ต่อประชากรแสนคน และกลุ่มอายุต่ํากว่า 40 ปี 3,015 ราย อัตรา

ป่วย 7.87 ต่อประชากรแสนคน (รูปท่ี 8) 

จากการรายงานผู้ป่วยรายใหม่ พบว่า จังหวัดท่ีมีอัตราป่วย

สูงสุด คือ พะเยา อัตราป่วย 439.89 ต่อประชากรแสนคน รองลงมา 

คือ อ่างทอง (436.31) และ ตราด (383.28) (ตารางท่ี 9) 
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ตารางท่ี 9 จํานวนผู้ป่วยรายใหม่และสะสมโรคเร้ือรังทางเดินหายใจส่วนล่าง จําแนกตามกลุ่มอายุ ปี พ.ศ. 2553 

ภาวะ/โรค ผู้ป่วยรายใหม่ ผู้ป่วยสะสม 

 <40 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี ≥ 60 ปี รวม <40 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี ≥ 60 ปี รวม 

ปอดอุดก้ันเรื้อรัง 2,262 2,541 5,742 25,015 35,560 8,342 8,662 20,654 112,891 150,549 

หลอดลมอักเสบ

เรื้อรัง 
558 366 475 1,073 2,472 3,445 1,662 2,213 5,203 12,523 

หลอดลมอักเสบ 

เรื้อรังธรรมดา 
124 75 99 233 531 444 337 468 1,399 2,648 

ถุงลมโป่งพอง 71 56 87 240 454 288 221 328 1,094 1,931 

รวม 3,015 3,038 6,403 26,561 39,017 12,519 10,882 23,663 120,587 167,651 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้ป่วยโรคเรื้อรังทางเดินหายใจส่วนล่าง รายใหม่ จํานวน 39,017 

ราย พบปอดอุดกั้นเร้ือรัง 35,560 ราย ร้อยละ 91.14 รองลงมา 

คือ หลอดลมอักเสบเร้ือรัง 2,472 ราย ร้อยละ 6.34 หลอดลม

อักเสบชนิดเร้ือรังธรรมดา 531 ราย ร้อยละ 1.36 และถุงลมโป่ง

พอง 454 ราย ร้อยละ 1.16  

ผู้ป่วยโรคเร้ือรังทางเดินหายใจส่วนล่างสะสม จํานวน 

167,651 ราย พบภาวะปอดอุดกั้นเร้ือรังสูงสุด 150,549 ราย ร้อยละ 

89.80 รองลงมา คือ หลอดลมอักเสบเร้ือรัง 12,523 ราย ร้อยละ 

7.47 หลอดลมอักเสบชนิดเร้ือรังธรรมดา 2,648 ราย ร้อยละ 1.58 

และถุงลมโป่งพอง จํานวน 1,931 ราย ร้อยละ 1.15 (ตารางท่ี 10) 

 

ตารางที่ 9 จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยต่อแสนประชากรด้วยโรคเร้ือรัง

ทางเดินหายใจส่วนล่าง สูงสุด 10 อันดับ ปี พ.ศ. 2553  

อันดับ จังหวัด อัตราป่วย จํานวน(ราย)

1 พะเยา 439.89 2,141 
2 อ่างทอง 436.31 1,243 
3 ตราด 383.28 845 
4 ตาก 310.33 1,622 
5 เชียงราย 279.63 3,680 
6 เชียงใหม่ 250.29 4,096 
7 ราชบุรี 218.96 1,833 
8 อุตรดิตถ์ 189.72 878 
9 สุพรรณบุรี 187.17 1,582 
10 ลําพูน 180.17 729 

สรุปและอภิปรายผล  

รายงานการเฝ้าระวังโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ปี พ.ศ.2553 

สํานักระบาดวิทยาได้รับข้อมูล 18 แฟ้มจากสํานักงานสาธารณสุข

จังหวัดจํานวน 43 จังหวัด โดยนําแฟ้ม Person, chronic และ 

Death มาประมวลผล พบว่า โรคความดันโลหิตสูงมีอัตราป่วย

สูงสุด รองลงมา โรคเบาหวาน โรคเร้ือรังทางเดินหายใจส่วนล่าง 

โรคหัวใจขาดเลือด และโรคหลอดเลือดสมอง (อัตราป่วยเท่ากับ 

566.17, 277.36, 61.25, 59.93, 50.56 ต่อประชากรแสนคน

ตามลําดับ) แนวโน้มของโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ระหว่างปี พ.ศ.2549 -

2553 พบว่าอัตราป่วยของผู้ป่วยรายใหม่มีแนวโน้มลดลงในปีพ.ศ.

2553 แต่อย่างไรก็ตามต้องดําเนินการเฝ้าระวังอย่างต่อเนื่องต่อไป 

ซึ่งการลดลงของอัตราป่วยรายใหม่นี้ อาจเป็นผลมาจากการรณรงค์

ในหลายภาคส่วน ท้ังภาครัฐและเอกชน เช่น ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2551 

เป็นต้นมา กระทรวงสาธารณสุข ได้เร่ิมโครงการส่งเสริมสุขภาพ

ประชาชนหลายโครงการ อาทิ โครงการภาคีร่วมใจ คนไทยไร้พุง 

โครงการชุมชนลดเสี่ยงโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง โครงการหมู่บ้าน  

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมลดโรคมะเร็ง โรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ 

และหลอดเลือด ตลอดจนภาคเอกชน ภาคประชาสังคม และ

สื่อสารมวลชน ยังได้ร่วมกระตุ้นให้ประชาชน เห็นความสําคัญของ

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการดําเนินชีวิต ให้มีคุณภาพดียิ่งข้ึน (1,2) 

น่าจะส่งผลดี ทําให้เป้าหมายของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ ฉบับท่ี 10 แผนพัฒนาสุขภาพแห่งชาติ ฉบับท่ี 10 พ.ศ. 

2550 – 2554 ท่ีเน้นการพัฒนาคุณภาพคนทางด้านสุขภาพ โดยมุ่ง

ลดอัตราการเพิ่มของการเจ็บป่วยและควบคุมป้องกันโรคท่ีป้องกัน

ได้  5  อันดับแรก  ได้แก่  โรค หัวใจ  โ รคความดัน โล หิตสู ง 

โรคเบาหวาน โรคหลอดเลือดสมอง และโรคมะเร็ง (3,4) ประสบ

ผลสําเร็จได้ สําหรับสถานการณ์โรคไม่ติดต่อเร้ือรังในผู้ป่วยสะสม 

ระหว่าง ปี พ.ศ. 2549-2553 พบว่า โรคความดันโลหิตสูง มีอัตรา

ความชุกสูงสุด รองลงมาคือ โรคเบาหวาน โรคหัวใจขาดเลือด โรค

เร้ือรังทางเดินหายใจส่วนล่าง และโรคหลอดเลือดสมอง (อัตรา

ความชุก 2,709.06, 1,394.91, 268.99, 263.18 และ 220.16 ต่อ

ประชากรแสนคน) แนวโน้มระหว่าง ปี พ.ศ. 2549 - 2553 พบว่า 
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อัตราความชุกของผู้ป่วยสะสมมีแนวโน้มเพิ่มข้ึนใน ปี พ.ศ. 2553 

เพศหญิงมีอัตราป่วยด้วยโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวานสูงกว่า 

เพศชาย ในขณะท่ีโรคหัวใจ ขาดเลือดเพศชายและหญิงมีอัตรา

ป่วยเท่ากัน สําหรับโรคหลอดเลือดสมองและโรคเรื้อรังทางเดิน

หายใจส่วนล่าง พบว่า เพศชายอัตราป่วยสูงกว่าเพศหญิง กลุ่มอายุ

ในโรคไม่ติดต่อเร้ือรังท้ัง 5 โรค พบว่า กลุ่มอายุมากกว่าหรือเท่ากับ 

60 ปี ข้ึนไป มีอัตราป่วยสูงสุด รองลงมา คือ กลุ่มอายุ 50-59 ปี 

กลุ่มอายุ 40 - 49 ปี และกลุ่มอายุต่ํากว่า 40 ปี ตามลําดับ ภาวะ 

แทรกซ้อน ผู้ป่วยโรคเบาหวานมีภาวะแทรกซ้อนสูง ผู้ป่วยรายใหม่

มีภาวะแทรกซ้อน ร้อยละ 14.71 สําหรับผู้ป่วยสะสมมีภาวะ  

แทรกซ้อน ร้อยละ 21.09 โรคความดันโลหิตสูงมีภาวะแทรกซ้อน 

ร้อยละ 3.48 ผู้ป่วยสะสมท่ียังเพิ่มข้ึนนี้ จะแสดงถึงภาระงานของ

ท้ังภาครัฐและเอกชน ท่ีต้องร่วมมือกันดําเนินการเฝ้าระวัง ป้องกัน

และควบคุมโรค ตลอดจนให้การรักษาผู้ป่วยด้วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

อย่างต่อเนื่อง อนึ่ง ข้อมูลท่ีสํานักระบาดวิทยานํามาประมวลผลน้ี 

มีข้อจํากัด เนื่องจากเป็นข้อมูลเฉพาะผู้ท่ีมารับบริการในสถาน-

พยาบาลของรัฐประเภทผู้ป่วยนอก และได้รับรายงานเพียง 43 

จังหวัด แต่อย่างไรก็ตาม ข้อมูลท่ีได้นี้ สามารถสะท้อนให้เห็น

ปัญหาโรคไม่ติดต่อเร้ือรังในระดับหนึ่งเท่านั้น ดังนั้น จึงต้อง

พิจารณาให้รอบครอบก่อนนําข้อมูลไปใช้ประโยชน์ต่อไป 

กิตติกรรมประกาศ  

ขอขอบคุณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท้ัง 43 แห่ง ท่ี

รายงานข้อมูลโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 5 โรค ดร.อัญชลี ศิริพิยาคุณกิจ 

ท่ีได้สละเวลาให้คําแนะนําและตรวจสอบรายงานฉบับนี้จนสําเร็จ 
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แนะนําการอ้างอิงสําหรับบทความนี ้

อมรา ทองหงษ์, กมลชนก เทพสิทธา, ภาคภูมิ จงพิริยะอนันต์ และ 

ธนวันต์ กาบภิรมย์. รายงานการเฝ้าระวังโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง พ.ศ. 

2553. รายงานการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ 2555; 

43: 257-64. 
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สุทธนันท์  สุทธชนะ, บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ์ และ ดารินทร์ อารีย์โชคชัย 

ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว สํานักระบาดวิทยา Surveillance Rapid Response Team (SRRT), Bureau of Epidemiology 

 sut_chana@yahoo.com 

สถานการณ์โรคประจําสัปดาห์ท่ี 17 ระหว่างวันท่ี 22 – 28 เมษายน 2555 สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงานและ

ตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังน้ี 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประมาณ 100 คน หลังจากนั้นมีผู้ป่วยรายแรกเวลา 11.00 น. ราย

สุดท้ายเวลา 16.00 น. ในวันเดียวกัน อาหารท่ีรับประทาน ได้แก่ 

ลาบวัว ลาบหมูดิบ ซึ่งเนื้อได้ซื้อมาจากเขียงท่ีอําเภอนาเชือก และ  

อาหารพื้นเมืองอ่ืนๆ ทีม SRRT ได้เก็บตัวอย่าง Rectal swab จาก

ผู้ป่วยจํานวน 2 ราย และแม่ครัว 1 ราย ตัวอย่างอาหารที่เหลือ 

ได้แก่ แจ๋ว ปลาทู ปลาร้า เนื้อหมูบด เนื้อวัวบด swab ถังน้ําแข็ง

ใส่น้ํ าดื่ม ถังน้ํ าแข็งใส่อาหาร เ ขียงและมีด ส่งตรวจท่ีศูนย์

วิ ท ย าศ าสต ร์ ก า รแพทย์ อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง ร อผล  ใ ห้ สุ ข ศึ กษา

ประชาสัมพันธ์และเฝ้าระวังในพื้นท่ีเกิดโรคและอําเภอใกล้เคียงไม่

พบมีผู้ป่วยรายใหม่เพิ่ม 

 3 . การระบาดของโรคไ ข้ เด็ งกี และไข้ เลือดออกใน

นักท่องเท่ียวต่างชาติ ท่ีเข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลกรุงเทพ

ภูเก็ต ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม – 26 เมษายน 2555 พบชาวต่างชาติ

ป่วยจํานวน 50 ราย เสียชีวิต 1 ราย วินิจฉัยเป็นไข้เด็งกี่ 18 ราย

และไข้เลือดออก 32 ราย จากผลการตรวจยืนยันด้วยวิธี PCR เป็น

นักท่องเท่ียว 47 ราย (ร้อยละ 94) ผู้มาทํางาน 3 ราย ส่วนใหญ่

เป็นชาวยุโรป 47 ราย (สวีดิช 25 ราย เยอรมัน 4 ราย และอีก 11 

สัญชาติ สัญชาติละ 1-3 ราย) ออสเตรเลีย 2 ราย และอเมริกา 1 

ราย เป็นเพศชาย 27 รายและเพศหญิง 23 ราย อายุเฉลี่ย 34.5 ปี 

(พิสัย 11-64 ปี ) พบผู้ป่วยเดือนมกราคม 7 ราย กุมภาพันธ์ 16 

ราย มีนาคม 18 ราย และเมษายน 8 ราย เสียชีวิต 1 ราย โดยเป็น

นักท่องเท่ียวจากจังหวัดกระบี่ 39 ราย ( อําเภอเกาะลันตา 38 ราย

และอําเภอเมือง 1 ราย) จังหวัดภูเก็ต 10 ราย เสียชีวิต 1 ราย 

(อําเภอถลาง 4 ราย อําเภอกระทู้ 3 ราย และอําเภอเมือง 3 ราย) 

จังหวัดพังงา 1 ราย (อําเภอตะกั่วทุ่ง) ซึ่งสํานักงานสาธารณสุข

จังหวัดได้เร่งรัดการเฝ้าระวังและควบคุมป้องกันการระบาดของโรค

ไข้เลือดออกในพื้นท่ีแล้ว 

1. อหิวาตกโรค จังหวัดยโสธร 1 ราย เป็นหญิงอายุ 64 ปี 

ป่วยเป็นรายแรกของจังหวัด อาชีพทํานา อยู่ ท่ีตําบลหนองหิน 

อําเภอเมือง เร่ิมป่วยวันท่ี 18 เมษายน 2555 เข้ารับการรักษาเป็น

ผู้ป่วยในที่โรงพยาบาลยโสธร วันท่ี 19 เมษายน 2555 มีอาการ

ถ่ายอุจจาระเป็นน้ํามากกว่า 20 คร้ัง มีไข้และอาเจียน ผลการตรวจ

อุจจาระพบเชื้อ V. cholerae El Tor Ogawa จากการสอบสวน

โรคพบว่า ในช่วงสงกรานต์มีญาติมาจากกรุงเทพฯ นําอาหารทะเล

มาให้ปรุงรับประทาน ในวันท่ี 14 เมษายน 2555 ได้นํามาทํา

ปลาหมึกลวกรับประทานเป็นอาหารม้ือเท่ียงซึ่งผู้ป่วยไม่ได้

รับประทานหลังจากน้ันหลานผู้ป่วย เร่ิมป่วยเวลา 19.00 น. 

วันรุ่งข้ึนลูกเขยเร่ิมป่วยเวลา 5.00 น. ท้ัง 2 ราย รักษาท่ี รพ. สต. 

ได้ยามารับประทานไม่ทราบชนิด ปัจจุบันหายแล้ว ผู้ป่วยได้ดูแล

หลานซึ่งเป็นอัมพาตเดินไม่ได้ในระหว่างท่ีมีอาการอุจจาระร่วง 

ผู้สัมผัสในบ้านเดียวกันและบ้านท่ีญาติจากกรุงเทพฯ มาพักซึ่งอยู่

หมู่บ้านใกล้ ๆ กัน อีก 6 ราย ไม่มีอาการป่วย จากการค้นหาผู้ป่วย

รายอ่ืนในหมู่บ้านพบผู้ป่วยมีอาการท้องเสีย 1 ราย มีประวัติ

รับประทานปลาหมึกท่ีซื้อจากรถเร่ ได้เก็บตัวอย่างปลาหมึกของ

รายใหม่ และ Rectal swab ของผู้สัมผัสในบ้านผู้ป่วยและผู้ท่ีมี

อาการท้องเสียรายใหม่ รวม 6 ราย ได้ผลลบท้ังหมด จากการเฝ้า

ระวังขณะนี้ไม่พบมีผู้ป่วยรายอ่ืน 

2 การระบาดของโรคอาหารเป็นพิษสงสัยอาหารจากงาน

บวช ท่ีอําเภอกุดรัง จังหวัดมหาสารคาม วันท่ี 21 เมษายน พบ

ผู้ป่วยจํานวน 8 ราย มีอาการปวดท้อง อาเจียน มีไข้ ถ่ายเหลว 

เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลบรบือ 5 ราย และ รพ. สต. เลิงแฝก 

3 ราย จากการสอบสวนโรคเบื้องต้นยังไม่สามารถสรุปสาเหตุได้ 

พบผู้ป่วยมีประวัติรับประทานอาหารร่วมกันในงานบวชท่ีตําบลเลิง

แฝก ในวันท่ี 21 เมษายน 2555 เวลา 7.00 น. ซึ่งมีผู้มาร่วมงาน  

สถานการณ์ภายในประเทศ 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 
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ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 17 
Reported Cases of Diseases under Surveillance 506, 17th week 

 get506@yahoo.com      ศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา และฝ่ายมาตรฐานและวิจัยระบาดวิทยาโรคติดต่อ สํานักระบาดวิทยา  
Epidemiological Information Center, Communicable Disease Epidemiological Section, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1 จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ      

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2555 สัปดาห์ท่ี 17 

Table 1 Reported Cases of Priority Diseases under Surveillance by Compared to Previous Year, Thailand, 2012,          

17th Week  

 

ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานกัอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สาํนักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสปัดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกนัควบคุมโรค/ภัย เป็นหลกั มิใช่เปน็รายงานสถิติของโรคน้ัน ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสยั (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสปัดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาหป์ัจจุบนัไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จาํนวนผูป้่วย 4 สปัดาห์ลา่สดุ (4 สัปดาห์ คิดเปน็ 1 ช่วง)  
 ** จํานวนผูป้่วยในช่วง 4 สปัดาห์ก่อนหน้า, 4 สปัดาห์เดยีวกนักบัปีปจัจบุัน และ 4 สปัดาห์หลงั ของข้อมูล 5 ปยี้อนหลงั 15 ช่วง (60 สปัดาห์) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Mean**
Week 14 Week 15 Week 16 Week 17 (2007-2011)

Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths
Cholera 1 0 0 0 1 34 19 0
Influenza 395 258 270 87 1010 1520 10501 0
Meningococcal Meningitis 1 0 1 0 2 2 2 0
Measles 105 81 72 19 277 342 2193 0
Diphtheria 0 0 1 0 1 1 4 1
Pertussis 0 0 0 1 1 4 2 0
Pneumonia (Admitted) 2772 2368 2038 864 8042 9078 55778 302
Leptospirosis 23 19 43 4 89 178 624 14
Hand foot and mouth disease 233 182 141 40 596 369 5384 0
D.H.F. 463 452 378 264 1557 3875 7815 9

Disease
2012 Cumulative

2012
Case* 

(Current 
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    ตารางท่ี 3  จํานวนผู้ป่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเริ่มป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2555 (1 มกราคม - 1 พฤษภาคม 2555)
   TABLE  3

2012 (January 1 - May 1, 2012) 

POP. 
CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 
PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2010

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

3966 4610 1939 68099 61 106.61 0.09 1934 1986 2336 1559 7815 9 12.23 0.01 63,878,267   
2459 3381 1241 35557 22 164.44 0.06 1130 1023 1162 685 4000 6 18.98 0.03 21,623,488   
794 1758 531 10898 5 191.15 0.05 303 238 301 232 1074 2 18.84 0.04 5,701,394     
146 175 65 3607 3 103.45 0.08 68 67 55 36 226 0 5.99 0.04 3,486,866     

76 86 35 1354 1 122.90 0.07 34 27 31 11 103 0 9.35 0.04 1,101,743     
17 17 1 699 1 89.38 0.14 9 4 3 10 26 0 3.32 0.04 782,096        
25 38 14 838 1 85.02 0.12 8 15 10 6 39 0 3.96 0.04 985,643        
28 34 15 716 0 115.97 0.00 17 21 11 9 58 0 9.39 0.04 617,384        

181 186 59 2165 0 136.13 0.00 79 106 136 90 411 0 31.48 0.04 1,590,419     
27 18 10 355 0 124.57 0.00 13 14 11 20 58 0 20.35 0.04 284,970        
30 34 14 357 0 106.59 0.00 10 26 37 21 94 0 28.07 0.04 334,934        

124 133 34 1399 0 185.09 0.00 56 65 86 48 255 0 33.74 0.04 755,854        
0 1 1 54 0 25.16 0.00 0 1 2 1 4 0 1.86 0.04 214,661        

351 297 135 5639 6 180.59 0.11 107 122 123 41 393 1 12.59 0.03 3,122,519     
159 151 67 1883 1 279.40 0.05 46 40 43 19 148 0 21.96 0.03 673,933        

11 6 1 262 0 103.67 0.00 1 11 9 0 21 0 8.31 0.03 252,734        
40 41 12 822 0 176.18 0.00 8 22 31 15 76 0 16.29 0.03 466,572        
27 21 6 802 1 147.40 0.12 15 18 31 7 71 1 13.05 0.18 544,100        

114 78 49 1870 4 157.78 0.21 37 31 9 0 77 0 6.50 0.18 1,185,180     
420 419 180 5089 2 150.34 0.04 250 234 237 80 801 1 23.66 0.03 3,384,947     

0 0 13 697 1 83.00 0.14 36 53 45 0 134 0 15.96 0.03 839,776        
158 140 67 1414 0 164.37 0.00 64 39 55 29 187 0 21.74 0.03 860,246        
200 239 75 1917 1 228.47 0.05 105 93 94 38 330 1 39.33 0.12 839,075        

62 40 25 1061 0 125.44 0.00 45 49 43 13 150 0 17.73 0.12 845,850        
290 250 93 3628 2 218.67 0.06 128 101 118 47 394 1 23.75 0.06 1,659,111     

51 42 13 1240 1 267.22 0.08 18 17 14 13 62 0 13.36 0.06 464,033        
41 31 25 656 0 128.85 0.00 17 14 23 17 71 0 13.95 0.06 509,134        

165 130 45 1254 1 254.94 0.08 78 52 72 9 211 0 42.90 0.06 491,887        
33 47 10 478 0 246.32 0.00 15 18 9 8 50 1 25.77 0.52 194,057        

277 296 178 4531 4 169.18 0.09 195 155 192 159 701 1 26.17 0.04 2,678,232     
42 42 12 816 0 158.56 0.00 23 28 26 26 103 0 20.01 0.04 514,616        

109 129 65 1830 0 139.03 0.00 76 54 68 47 245 1 18.61 0.08 1,316,293     
105 113 77 1424 4 227.33 0.28 77 66 78 78 299 0 47.73 0.08 626,402        

21 12 24 461 0 208.67 0.00 19 7 20 8 54 0 24.44 0.08 220,921        
411 401 339 5451 8 61.30 0.15 428 529 580 386 1923 2 20.38 0.02 8,893,050     
146 127 89 1916 3 54.39 0.16 117 142 135 80 474 0 13.46 0.02 3,522,442     

17 16 4 283 1 57.76 0.35 9 26 33 26 94 0 19.19 0.02 489,964        
49 40 18 808 1 53.07 0.12 48 50 36 21 155 0 10.18 0.02 1,522,561     
54 43 49 475 0 93.22 0.00 34 35 23 18 110 0 21.59 0.02 509,534        
26 28 18 350 1 34.99 0.29 26 31 43 15 115 0 11.50 0.02 1,000,383     

113 117 113 1573 2 85.65 0.13 143 183 297 199 822 2 44.76 0.11 1,836,621     
50 49 58 718 1 165.93 0.14 72 94 173 154 493 0 113.93 0.11 432,704        
16 11 12 284 0 112.20 0.00 14 19 23 10 66 0 26.08 0.11 253,112        
21 7 16 216 1 62.60 0.46 20 28 36 19 103 1 29.85 0.29 345,067        
5 14 4 80 0 43.70 0.00 7 15 53 16 91 1 49.71 0.55 183,079        

21 36 23 275 0 44.17 0.00 30 27 12 0 69 0 11.08 0.55 622,659        
152 157 137 1962 3 55.52 0.15 168 204 148 107 627 0 17.74 0.55 3,533,987     

16 23 39 319 0 43.27 0.00 33 44 26 8 111 0 15.06 0.55 737,162        
11 16 8 155 0 23.65 0.00 5 14 7 3 29 0 4.43 0.55 655,259        
32 32 22 333 1 112.06 0.30 37 36 39 8 120 0 40.38 0.55 297,163        
84 76 65 1044 2 76.93 0.19 87 104 66 83 340 0 25.05 0.55 1,357,023     
9 10 3 111 0 22.77 0.00 6 6 10 5 27 0 5.54 0.55 487,380        
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Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, 

REPORTING  AREAS**

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2011 DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2012
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) จํานวนผู้ป่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเริ่มป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2555 (1 มกราคม - 1 พฤษภาคม 2555)
  TABLE 3

POP. 
CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 
PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2010

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

667 464 215 14942 14 69.26 0.09 198 226 329 251 1004 1 4.65 0.00 21,573,318   
26 22 4 732 1 20.42 0.14 10 24 17 17 68 0 1.90 0.00 3,584,657     
0 0 0 43 0 10.66 0.00 1 8 0 0 9 0 2.23 0.00 403,542        

16 10 2 308 1 49.35 0.32 2 10 3 8 23 0 3.69 0.00 624,066        
0 0 0 94 0 18.69 0.00 0 5 4 5 14 0 2.78 0.00 502,868        
2 6 0 139 0 27.29 0.00 3 1 3 1 8 0 1.57 0.00 509,395        
8 6 2 148 0 9.58 0.00 4 0 7 3 14 0 0.91 0.00 1,544,786     

18 3 5 417 2 19.25 0.48 7 3 8 5 23 0 1.06 0.00 2,165,872     
2 0 0 112 1 32.98 0.89 6 0 0 0 6 0 1.77 0.00 339,575        

10 3 5 219 0 31.13 0.00 0 1 6 4 11 0 1.56 0.00 703,392        
6 0 0 86 1 7.66 1.16 1 2 2 1 6 0 0.53 0.00 1,122,905     

200 124 61 3724 9 74.47 0.24 50 50 75 59 234 0 4.68 0.00 5,000,798     
10 3 7 240 2 24.43 0.83 0 3 11 9 23 0 2.34 0.00 982,578        
83 46 38 1167 4 66.02 0.34 28 23 41 28 120 0 6.79 0.00 1,767,601     
41 30 5 591 0 62.81 0.00 12 13 14 16 55 0 5.85 0.00 940,911        
66 45 11 1726 3 131.79 0.17 10 11 9 6 36 0 2.75 0.00 1,309,708     

149 74 35 3769 0 90.23 0.00 19 23 76 52 170 0 4.07 0.00 4,176,953     
3 7 3 311 0 83.57 0.00 1 2 1 0 4 0 1.07 0.00 372,137        

89 41 30 2157 0 148.51 0.00 14 18 51 33 116 0 7.99 0.00 1,452,471     
47 24 2 1128 0 62.21 0.00 3 3 23 19 48 0 2.65 0.00 1,813,088     
10 2  173 0 32.08 0.00 1 0 1 0 2 0 0.37 0.00 539,257        

274 241 110 6300 2 94.81 0.03 112 126 153 118 509 1 7.66 0.02 6,645,038     
1 13 16 1023 1 65.84 0.10 15 10 36 31 92 0 5.92 0.02 1,553,765     

54 45 13 843 0 74.77 0.00 18 25 22 34 99 0 8.78 0.02 1,127,423     
155 150 68 2485 0 96.24 0.00 73 65 66 44 248 1 9.60 0.04 2,582,089     

64 33 13 1949 1 141.05 0.05 6 26 29 9 70 0 5.07 0.04 1,381,761     
429 364 144 12149 17 103.06 0.14 178 208 265 237 888 0 7.53 0.00 11,788,411   

35 54 10 1057 2 34.66 0.19 18 28 10 11 67 0 2.20 0.00 3,049,730     
21 41 7 594 2 36.21 0.34 15 20 4 10 49 0 2.99 0.00 1,640,479     
7 5 3 199 0 26.12 0.00 2 6 4 1 13 0 1.71 0.00 761,949        
4 5 0 99 0 24.47 0.00 1 2 1 0 4 0 0.99 0.00 404,560        
3 3 0 165 0 67.97 0.00 0 0 1 0 1 0 0.41 0.00 242,742        

24 23 17 809 1 30.86 0.12 6 8 4 6 24 0 0.92 0.00 2,621,641     
21 20 12 516 1 43.06 0.19 3 7 2 1 13 0 1.08 0.00 1,198,218     
1 0 0 45 0 9.45 0.00 0 1 1 1 3 0 0.63 0.00 476,363        
1 1 2 154 0 31.67 0.00 0 0 0 1 1 0 0.21 0.00 486,304        
1 2 3 94 0 20.40 0.00 3 0 1 3 7 0 1.52 0.00 460,756        

156 120 48 4315 6 125.59 0.14 70 68 95 103 336 0 9.78 0.00 3,435,803     
42 23 7 1229 3 123.39 0.24 9 21 29 28 87 0 8.73 0.00 996,031        
45 38 21 1249 0 146.99 0.00 17 13 36 55 121 0 14.24 0.00 849,692        
28 14 4 829 0 137.76 0.00 16 11 10 10 47 0 7.81 0.00 601,778        
31 26 14 662 2 125.93 0.30 20 16 11 6 53 0 10.08 0.00 525,684        
10 19 2 346 1 74.79 0.29 8 7 9 4 28 0 6.05 0.00 462,618        

214 167 69 5968 8 222.58 0.13 84 104 156 117 461 0 17.19 0.00 2,681,237     
61 52 30 1177 2 161.88 0.17 34 37 65 55 191 0 26.27 0.00 727,093        
93 65 16 2629 3 244.90 0.11 24 24 35 27 110 0 10.25 0.00 1,073,495     
48 34 13 1966 3 355.71 0.15 13 28 41 8 90 0 16.28 0.00 552,690        
12 16 10 196 0 59.76 0.00 13 15 15 27 70 0 21.34 0.00 327,959        

ที่มา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามยั กรงุเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยที่เข้ารบัการรกัษาของจังหวัดในแต่ละสัปดาห์ และศูนย์ข้อมลูทางระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมลูในภาพรวมระดับประเทศ

หมายเหตุ:  ข้อมลูที่ได้รบัรายงานเป็นเพียงข้อมลูเบื้องต้น ที่ได้จากรายงานเรง่ด่วน จากผู้ป่วยกรณีที่เป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นข้อมลูเฉพาะสําหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมกีารเปลี่ยนแปลงได้ 

               เมือ่มีผลตรวจยืนยันจากห้องปฏิบัติการ   ** แบ่งจังหวัดตามเขตตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข C = Cases D = Deaths
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**ประกาศ WESR**  

เนื่องดวยในปงบประมาณ 2555 สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค  

มีนโยบายที่จะลดจํานวนการผลิตส่ือส่ิงพิมพของรายงานการเฝาระวังทางระบาดวิทยา 

ประจําสัปดาห (WESR) และฉบับผนวก (Supplement) เพ่ือตอบสนองนโยบายประหยัดพลังงาน

ลดภาวะโลกรอนจากจํานวน 2,200 ฉบับ เหลือเพียง 1,000 ฉบับ 

จึงขอเชิญชวนบุคคลทั่วไป หรือหนวยงานอ่ืนๆ หากมีความประสงคสมัครสมาชิก

รายงาน WESR ทางส่ืออิเล็กทรอนิกส (Email) สามารถสมัครไดที่เว็บไซต สํานักระบาดวิทยา 

http://boe-wesr.net   กรอกช่ือ ที่อยู หนวยงานสังกัด และ อีเมลล โดยไมเสียคาใชจาย 

สําหรับสมาชิกเกา WESR ทางส่ืออิเล็กทรอนิกส (Email)  

กรุณากรอกรายละเอียดขอมูลสมาชิก(ใหครบถวน) 

เพ่ือยืนยันการรับรายงาน WESR ทางส่ืออิเล็กทรอนิกสได

ที่ http://boe-wesr.net/index.php?page=submit_form_g 

หากสมาชิกทานใดไมยืนยันการรับรายงาน WESR (Email) 

มิฉะนั้นทางสํานักระบาดวิทยาจะระงับการเปนสมาชิก

ของทาน  

 


