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บทคัดย่อ 

การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทราบสถานการณ์และแนวโน้มการเกิดโรคไข้หวัดใหญ่ในปี พ.ศ. 2555 - 2556 และศึกษา

ความสัมพันธ์ของสัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่กับการเกิดโรคไข้หวัดใหญ่ วิธีการศึกษา วิเคราะห์สถานการณ์โรคและพยากรณ์

การเกิดโรคไข้หวัดใหญ่โดยใช้วิธีการ Exponential Smoothing (Winters' multiplicative) วิเคราะห์ข้อมูลตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม 

2553 ถึง 31 กรกฏาคม 2555 เพื่อพยากรณ์ข้อมูลช่วงเดือนสิงหาคม 2555 – 31 ธันวาคม 2556 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของสัดส่วน

ผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่กับการเกิดโรค ด้วยวิธี Linear regression โดยใช้ข้อมูลรายสัปดาห์ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม 2553 ถึง 31 

กรกฏาคม 2555 ผลการศึกษา พบว่าสถานการณ์ไข้หวัดใหญ่ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2552 มีอัตราป่วยลดลง ตามลําดับ โดยในปี พ.ศ. 2555 

ตั้งแต่เดือนมกราคม – กรกฏาคม 2555 มีจํานวนผู้ป่วยใกล้เคียงกับในปี พ.ศ. 2554 และค่ามัธยฐาน 3 ปี (ปี พ.ศ. 2552 -2554) กลุ่ม

เสี่ยงเป็นกลุ่มเด็กเล็กถึงเด็กช้ันมัธยมต้น อายุ 0 - 14 ปี การเกิดโรคพบกระจายทั่วทุกภาคของประเทศ โดยภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี

อัตราป่วยน้อยท่ีสุด การพยากรณ์ไข้หวัดใหญ่ในปี พ.ศ. 2555 - 2556 โดยมีสมมุติฐานว่าปัจจัยต่าง ๆ ท่ีเป็นตัวกําหนดจํานวนการป่วย

ในช่วงเวลาดังกล่าวยังคงคล้ายคลึงหรือไม่มีความแตกต่างจากช่วงเวลาท่ีนําข้อมูลมาใช้ในการพยากรณ์ พบว่าจํานวนผู้ป่วยมีแนวโน้ม

สูงข้ึนในเดือนสิงหาคม จํานวนผู้ป่วยอยู่ระหว่าง 3,519 – 11,065 ราย และเดือนกันยายน 2555 จํานวนผู้ป่วยอยู่ระหว่าง 2,030 – 

9,590 ราย หลังจากนั้นจํานวนผู้ป่วยจะลดลง และในปี พ.ศ. 2556 มีค่าพยากรณ์ลดต่ําลงเม่ือเทียบกับปี พ.ศ. 2555 โดยมีผู้ป่วย

ประมาณเดือนละ 8,932 ราย การศึกษาความสัมพันธ์ของสัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่กับจํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ พบว่า

สัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่มีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันกับจํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ สามารถพยากรณ์จํานวนผู้ป่วย

ไข้หวัดใหญ่ได้จากสมการ Y = -4201.62 + 1045.97 (สัดส่วนของผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ในผู้ป่วยท่ีเข้ามารับการรักษาพยาบาล

ท่ีแผนกผู้ป่วยนอก) การวิเคราะห์สถานการณ์และการพยากรณ์โรค ทําให้เห็นถึงแนวโน้มการเพิ่มข้ึนของจํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ใน

ประเทศไทย นําไปสู่การป้องกันการระบาดของโรคไข้หวัดใหญ่ต่อไปในอนาคต 

คําสําคัญ โรคไข้หวัดใหญ่ สถานการณ์ ระบาดวิทยา พยากรณ์ ประเทศไทย 
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ความเป็นมา 

โรคไข้หวัดใหญ่ เป็นท่ีตระหนักว่าเป็นปัญหาสาธารณสุขท่ี

สําคัญ ดังเช่นการระบาดของไข้หวัดใหญ่ชนิด A/2009H1N1 ท่ีแพร่

ระบาดไปท่ัวโลกในปี พ.ศ. 2552 เนื่องจากเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่เป็น

ไวรัสท่ีกลายพันธุ์ได้ง่าย  

การเฝ้าระวังติดตามสถานการณ์โรคอย่างใกล้ชิด การนํา

ข้อมูลจากการเฝ้าระวังมาพยากรณ์ และศึกษาปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ

การเปลี่ยนแปลงของจํานวนผู้ป่วยจะทําให้ทราบสถานการณ์

ล่วงหน้าได้ใกล้เคียงความจริง ช่วยให้ตรวจจับความผิดปกติได้เร็ว

ข้ึน นําไปสู่การควบคุมป้องกันโรคท่ีทันเหตุการณ์ ตลอดจนนําไปใช้

ในการวางแผนการจัดสรรทรัพยากรในการควบคุมป้องกันโรค

ล่วงหน้าได้  

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อทราบสถานการณ์และแนวโน้มการเกิดโรคไข้หวัด

ใหญ่ในปี พ.ศ. 2555 - 2556 

2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของสัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้าย

ไข้หวัดใหญ่ (Influenza liked illness) กับการเกิดโรคไข้หวัดใหญ่  

วิธีการศึกษา 

1. วิเคราะห์สถานการณ์โรค และพยากรณ์การเกิดโรค

ไข้หวัดใหญ่ 

1.1  รวบรวมข้อมูลท่ีต้องใช้ในการศึกษา ตรวจสอบ

คุณภาพข้อมูล และจัดการข้อมูลให้มีความถูกต้อง มีรูปแบบท่ี

เหมาะสมสําหรับวิเคราะห์ตามตัวแปรต่าง ๆ 

1.2  ข้อมูลท่ีใช้ : ข้อมูลผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ จาก

ฐานข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา (รายงาน 506) ปี พ.ศ. 2553 – 

2555 

2. พยากรณ์แนวโน้มของการเกิดโรคไข้หวัดใหญ่ใน ปี 

พ.ศ. 2555 – 2556 โดยการวิเคราะห์ข้อมูลแบบอนุกรมเวลา 

(Time series analysis) 

3. วิ เคราะห์ปัจจัย ท่ี มีความสัมพันธ์กับการเกิดโรค  

ไข้หวัดใหญ่ โดยใช้ข้อมูลสัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ต่อ

จํานวนผู้ป่วยนอกทั้งหมด จําแนกเป็นรายสัปดาห์ จากฐานข้อมูล

การเฝ้าระวังกลุ่มอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ในสถานพยาบาล 

(Influenza Liked Illness Surveillance, ILI) ปี พ.ศ. 2553 - 2555  

4. สถิติท่ีใช้ในการศึกษา 

4.1 Descriptive Statistics คํานวณหาอัตราป่วย 

ร้อยละ  

4.2 ทําการการวิเคราะห์ข้อมูลแบบอนุกรมเวลาโดยใช้  

คณะท่ีปรึกษา 

นายแพทยสุชาต ิ เจตนเสน      นายแพทยประยูร กุนาศล 

นายแพทยธวัช  จายนียโยธิน   นายแพทยประเสริฐ  ทองเจริญ 

นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศกัดิ ์    นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษยีร  

นายองอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ   :  นายแพทยภาสกร อคัรเสวี 

บรรณาธิการประจําฉบับ   :  บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพนัธ    

บรรณาธิการวิชาการ   :   แพทยหญิงดารินทร อารียโชคชัย 

กองบรรณาธิการ 

บริมาศ ศักด์ิศิริสมัพันธ  พงษศิร ิวัฒนาสุรกิตต  สิริลักษณ รังษีวงศ 

ฝายขอมูล 

สมาน สยุมภูรุจินนัท   ศศิธนัว มาแอเคียน   พัชรี ศรหีมอก 

น.สพ. ธีรศักด์ิ ชักนํา   สมเจตน ตั้งเจริญศิลป   

ฝายจัดสง  :  พูนทรัพย เปยมณี   เชดิชัย ดาราแจง   พรียา คลายพอ

ฝายศิลป :  ประมวล ทุมพงษ    

ส่ืออิเล็กทรอนิกส  :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพนัธ   พรียา คลายพอ 

วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห์

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง

ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน 

สมบูรณย่ิงขึ้น 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคท่ีเปน

ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนสื่อกลางในการนําเสนอผลการสอบสวน

โรค หรืองานศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน

ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

ผู้เขียนบทความ 

สุทธนันท์ สุทธชนะ, วัชรี แก้วนอกเขา, ปภานิจ สวงโท,  

สมาน สยุมภูรุจินันท์, สมคิด คงอยู่ 

สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

Authors 

Suthanun Suthachana, Wuacharee Kaewnorkkao, 

Paphanij Suangtho, Saman Sayumpurujinun, 

Somkid Kongyu 

Bureau of Epidemiology, Department of Disease 

control Ministry of Public Health 



 

 
563h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /

รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  43  ฉบับที่  36  :  14  กันยายน  2555

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แหล่งข้อมูล : ระบบเฝา้ระวังโรคทางระบาดวิทยา (รง.506) สํานักระบาดวิทยา 

รูปท่ี 1 อัตราป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ตอ่ประชากรแสนคน ประเทศไทย ป ีพ.ศ. 2527 - 2555 
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วิธี Exponential Smoothing (Winters' multiplicative) กับชุด

ข้อมูลจํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่รายเดือนและรายปี วิเคราะห์ข้อมูล

ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม 2553 - 31 กรกฏาคม 2555 เพื่อพยากรณ์

ข้อมูลช่วงเดือนสิงหาคม 2555 - 31 ธันวาคม 2556  

4.3 Linear Regression หาความสัมพันธ์ของสัดส่วน

ผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่กับการเกิดโรค  

ผลการศึกษา  

 สถานการณ์ไข้หวัดใหญ่ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2527 - 2551 โรค

ไข้หวัดใหญ่มีอัตราป่วยลดลง โดยในปี พ.ศ 2547 – 2551 มีจํานวน

ผู้ป่วยอยู่ระหว่าง 3,000 – 4,000 ราย อัตราป่วยเท่ากับ 27 – 34  

ต่อประชากรแสนคน ในปี พ.ศ. 2552 มีการระบาดทั่วโลกจากเช้ือ

ไข้หวัดใหญ่ ชนิด A/2009 H1N1 มีรายงานผู้ป่วยจํานวน 120,400 

ราย อัตราป่วยเท่ากับ 189.73 ต่อประชากรแสนคน หลังจากนั้นในปี 

พ.ศ. 2553 และ 2554 มีรายงานผู้ป่วยจํานวน 66,090 และ 62,112 

ราย อัตราป่วยเท่ากับ 104.04 และ 97.08 ต่อประชากรแสนคน 

ตามลําดับ (รูปท่ี 1) 

 ในปี พ.ศ. 2555 ตั้งแต่เดือนมกราคม - สิงหาคม 2555 มี

รายงานผู้ป่วยจํานวน 30,134 ราย อัตราป่วย 47.10 ต่อประชากร

แสนคน จํานวนผู้ป่วยในปี พ.ศ. 2555 เปรียบเทียบกับปี พ.ศ. 2554 

และค่ามัธยฐาน 3 ปี (ปี พ.ศ. 2552 - 2554) พบว่า ตั้งแต่เดือน

มกราคม – กรกฏาคม 2555 มีจํานวนผู้ป่วยใกล้เคียงกับปี พ.ศ. 

2554 และค่ามัธยฐาน ดังนั้นคาดว่าจํานวนผู้ป่วยในปี พ.ศ. 2555 

น่าจะใกล้เคียงหรือต่ํากว่าปี พ.ศ. 2554 เล็กน้อย โดยจะมีจํานวน  

ผู้ป่วยสูงในช่วงเดือนสิงหาคมและกันยายน หลังจากนั้นมีจํานวน  

ผู้ป่วยลดลงจนถึงปลายปี การเกิดโรคตามฤดูกาล พบมีจํานวนผู้ป่วย

มากในช่วงฤดูฝน ระหว่างเดือนกรกฎาคม – ตุลาคม (รูปท่ี 2) 

พบผู้ป่วยในทุกกลุ่มอายุ โดยกลุ่มเสี่ยง เป็นเด็กเล็กถึงเด็กวัย

เรียนช้ันมัธยมต้น (รูปท่ี 3) การกระจายตามรายภาค ในช่วง 3 ปีท่ี

ผ่านมา พบว่าภาคกลาง ภาคเหนือ และภาคใต้มีอัตราป่วยใกล้เคียง

กัน ส่วนภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีอัตราป่วยน้อยท่ีสุดทุกปี (รูปท่ี 4)

ผลของการพยากรณ์จํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ตั้งแต่เดือน

สิงหาคม 2555 – ธันวาคม 2556 โดยใช้ข้อมูลจํานวนผู้ป่วยไข้หวัด-

ใหญ่ จําแนกรายเดือน ตั้งแต่เดือนมกราคม 2554 – กรกฎาคม 2555 

โดยวิธีปรับให้เรียบ Exponential แบบ Winters’ multiplicative 

ค่าพยากรณ์ท่ีได้ เป็นค่าท่ีอยู่ภายใต้เงื่อนไขว่า ปัจจัยท่ีมีผลต่อ

จํานวนผู้ป่วยในปี พ.ศ. 2555 และ 2556 ไม่แตกต่างจากปี พ.ศ. 

2554 เช่น เช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ท่ีระบาดไม่มีการเปลี่ยนสายพันธุ์ 

การได้รับวัคซีนป้องกันโรคในกลุ่มเสี่ยงเดียวกัน ความหนาแน่น

ประชากรและการเคลื่อนย้ายไม่มีการเปลี่ยนแปลงมากนัก เป็นต้น 

พบว่าในปี พ.ศ. 2555 มีจํานวนผู้ป่วยสูงข้ึนในเดือนสิงหาคมและ

กันยายน หลังจากนั้นมีจํานวนผู้ป่วยลดลงจนถึงปลายปี โดยใน

เดือนสิงหาคม มีผู้ป่วยอยู่ระหว่าง 3,519 – 11,065 ราย เดือน

กันยายน มีผู้ป่วยอยู่ระหว่าง 2,030 – 9,590 ราย ในปี พ.ศ. 2556 

พบว่าค่าพยากรณ์มีแนวโน้มลดต่ําลงเม่ือเปรียบเทียบกับ ปี พ.ศ. 

2555 โดยในปี พ.ศ. 2556 จะมีผู้ป่วยสูงสุดในเดือนสิงหาคม จาก

ค่าพยากรณ์อาจพบผู้ป่วยจํานวน 8,932 ราย (รูปท่ี 5) 
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แหล่งข้อมูล : ระบบเฝา้ระวังโรคทางระบาดวิทยา (รง.506) สํานักระบาดวิทยา 

รูปท่ี 2  จํานวนผูป้่วยไข้หวัดใหญ่ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2554 - 2555  และค่ามัธยฐาน 3 ปี (ปี พ.ศ. 2552 - 2554) 
 

แหล่งข้อมูล : ระบบเฝา้ระวังโรคทางระบาดวิทยา (รง.506) สํานักระบาดวิทยา 

รูปท่ี 3 อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน โรคไข้หวัดใหญ่ จําแนกตามกลุม่อายุ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2552 - 2555 

 
แหล่งข้อมูล : ระบบเฝา้ระวังโรคทางระบาดวิทยา (รง.506) สํานักระบาดวิทยา 

รูปท่ี 4 อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน โรคไข้หวัดใหญ่ จําแนกรายภาค ประเทศไทย ป ีพ.ศ. 2552 - 2555 
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แหล่งข้อมูล : ระบบเฝา้ระวังโรคทางระบาดวิทยา (รง.506) สํานักระบาดวิทยา 

รูปท่ี 5 ค่าพยากรณ์โรคไข้หวัดใหญร่ะหว่างปี พ.ศ. 2553 - 2556 ด้วยวิธี Exponential Smoothing (Winters' multiplicative) 

 
แหล่งข้อมูล : ระบบเฝา้ระวังผูป้่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ (ILI) สํานักระบาดวิทยา 

รูปท่ี 6 แผนภาพกระจายแสดงความสัมพันธ์ระหว่างจํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่และ % ILI รายสัปดาห์ ประเทศไทย  
ตั้งแต่เดือนมกราคม 2553 - กรกฏาคม 2555  
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การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสัดส่วนผู้ป่วยอาการ

คล้ายไข้หวัดใหญ่กับจํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ด้วยวิธี linear 

regression โดยใช้จํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่และสัดส่วนผู้ป่วย

อาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ จําแนกรายสัปดาห์ ตั้งแต่เดือนมกราคม 

2553 – กรกฎาคม 2555 โดยเลือกข้อมูลในสัปดาห์ท่ีมีสัดส่วน

ผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่มากกว่าหรือเท่ากับ 3.61 ข้ึนไป มา

วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ ท้ังนี้เนื่องจากเป็นช่วงท่ีจํานวนผู้ป่วย

ไข้หวัดใหญ่และสัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่มีความ-

สัมพันธ์กันแบบเส้นตรง (linear association) (รูปท่ี 6) 

ได้สมการดังนี้  

Y = -4201.62 +1045.97(%ILI) 

R2 = 0.89 

โดย Y เท่ากับ จํานวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้หวัดใหญ่ 

 ILI เท่ากับ สัดส่วนจํานวนผู้ป่วยด้วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่

ต่อจํานวนจํานวนป่วยนอกเป็นรายสัปดาห์ 

จากสมการพบว่า จํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่และสัดส่วน

ผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัด มีความสัมพันธ์ไปในทิศทางเดียวกัน คือ 

ถ้าสัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่เพิ่มข้ึนร้อยละ 1 ใน 1 

สัปดาห์ จะทําให้ผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่เพิ่มข้ึนโดยเฉลี่ย 1045 ราย โดยมี

ค่าสัมประสิทธิ์แห่งการกําหนด (Coefficient of Determination 

(R2)) = 0.89 แสดงว่า สัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ 

สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของจํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ ได้

ประมาณร้อยละ 89  
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แนะนําการอ้างอิงสําหรับบทความนี ้
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ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2555. รายงานการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา

ประจําสัปดาห์ 2555; 43: 561 - 6. 

Suggested Citation for this Article 

Suthachana S, Kaewnorkkao W, Suangtho P, 

Sayumpurujinun S, Kongyu S. Forecasting the situation 

of influenza in Thailand, 2012. Weekly Epidemiological 

Surveillance Report 2012; 43: 561 - 6. 

สรุปและอภิปรายผล  

จากการศึกษา พบว่า ในปี พ.ศ. 2555 จะมีจํานวนผู้ป่วย

ใกล้เคียงกับปี พ.ศ. 2554 หรือต่ํากว่าเล็กน้อย โรคไข้หวัดใหญ่จะมี

จํานวนผู้ป่วยสูงมากในช่วงเดือนกรกฏาคม - ตุลาคม กลุ่มเสี่ยงเป็น

เด็กตั้งแต่เด็กเล็กจนถึงเด็กนักเรียนช้ันมัธยมต้น อายุ 0 - 14 ปี ภาค-

กลาง ภาคเหนือ และ ภาคใต้มีอัตราป่วยใกล้เคียงกัน ยกเว้นภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ถ้าไม่มีการระบาดของไข้หวัดใหญ่ เนื่องจาก

ปัจจัยต่าง ๆ ในปี พ.ศ. 2555 ค่าพยากรณ์ในเดือนสิงหาคม มีจํานวน

ผู้ป่วยเพิ่มสูงข้ึน โดยมีผู้ป่วยประมาณ 7,300 – 11,065 ราย หลัง-

จากนั้นจํานวนผู้ป่วยจะลดลง จํานวนผู้ป่วยในปี พ.ศ. 2556 มีแนว-

โน้มลดลงเม่ือเทียบกับปี พ.ศ. 2555 โดยมีจํานวนผู้ป่วยสูงสุด

ประมาณ 9,000 รายต่อเดือน และจากการศึกษาความสัมพันธ์

ระหว่างสัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่กับจํานวนผู้ป่วย

ไข้หวัดใหญ่ พบว่าสัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่มีความ-

สัมพันธ์ในทิศทางเดียวกับจํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ กล่าวคือ ถ้า

สัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่เพิ่มข้ึนร้อยละ 1 ใน 1 สัปดาห์ 

จะทําให้จํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่เพิ่มข้ึนโดยเฉลี่ย 1,045 ราย และ

จากเกณฑ์ในการพิจารณาสถานการณ์และแนวโน้มผู้ป่วยอาการ

คล้ายไข้หวัดใหญ่ ถ้าพบสัดส่วนเกินกว่าร้อยละ 5 ให้พิจารณาค้นหา

กลุ่มผู้ป่วยท่ีมีโอกาสแพร่กระจายโรคในชุมชน หรือสถานท่ีท่ีรวมกลุ่ม 

เช่น โรงเรียน ค่ายทหาร เรือนจํา วัด จากฐานข้อมูลของหน่วยบริการ

สาธารณสุขด้วยการค้นหาข้อมูลของผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่

ย้อนหลัง 2 - 3 สัปดาห์ และถ้าพบสัดส่วนเกินกว่า10% ให้พิจารณา

มาตรการควบคุมโรคในวงกว้าง จากการศึกษาพบว่าเม่ือสัดส่วน

ผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ตั้งแต่เกือบร้อยละ 4 ข้ึนไปมีผลต่อการ

เพิ่มข้ึนของจํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ ดังนั้นค่าสัดส่วนผู้ป่วยอาการ

คล้ายไข้หวัดใหญ่ท่ีร้อยละ 4 อาจเป็นค่าท่ีมีความไวที่เหมาะสมต่อ

การตรวจจับการระบาดของโรคไข้หวัดใหญ่มากกว่าท่ีร้อยละ 5  

ข้อเสนอแนะ  

หากในปี พ.ศ. 2555 – 2556 ไม่มีการเปลี่ยนแปลงของ

ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเกิดโรคอย่างมาก เช่น ไม่มีการกลายพันธุ์ของ

เช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ แนวโน้มของโรคในภาพรวมของประเทศน่าจะ

ใกล้เคียงหรือต่ํากว่าในปี พ.ศ. 2554 ดังนั้นกรมควบคุมโรคสามารถ

ใช้นโยบายป้องกันควบคุมโรคโรคไข้หวัดใหญ่ในสภาวะปกติได้ 

นอกจากน้ีการตรวจจับการระบาดโดยใช้สัดส่วนจํานวนผู้ป่วยอาการ

คล้ายไข้หวัดใหญ่ต่อจํานวนผู้มารับบริการผู้ป่วยนอกเป็นเกณฑ์ อาจ

ปรับลงมาที่ร้อยละ 4 เพื่อให้มีความไวท่ีเหมาะสมและตรวจจับการ

ระบาดได้รวดเร็วยิ่งข้ึน อย่างไรก็ตามปัจจัยสําคัญท่ีจะทําให้ได้ค่า

พยากรณ์ท่ีใกล้เคียงความเป็นจริง คือ ข้อมูลท่ีนําท่ีนํามาพยากรณ์  

ต้องเป็นข้อมูลท่ีมีคุณภาพ กล่าวคือ มีความครอบคลุม ครบถ้วน 

ถูกต้องและมีรายละเอียดท่ีสามารถนํามาใช้พยากรณ์ได้ พบว่าระบบ

ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับโรคไข้หวัดใหญ่ เช่น ระบบเฝ้าระวังทางระบาด-

วิทยา (รง. 506) และระบบเฝ้าระวังกลุ่มอาการผู้ป่วยคล้ายไข้หวัด

ใหญ่ ยังขาดความครบถ้วนและถูกต้อง ระบบเฝ้าระวังเช้ือไข้หวัด

ใหญ่เฉพาะพ้ืนท่ีมีการเก็บตัวอย่างน้อยไม่สามารถเป็นตัวแทนได้ดี 

และข้อมูลการให้วัคซีนไข้หวัดใหญ่ขาดรายละเอียดด้านบุคคล เป็น

ต้น ดังนั้นผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับระบบข้อมูลเหล่านี้ ควรมีการควบคุมกํากับ

การรายงาน ประเมินระบบเฝ้าระวังฯ เพื่อให้ข้อมูล มีรายละเอียดและ

ครบถ้วนมากขึ้น อันจะทําให้นําข้อมูลมาใช้ในการพยากรณ์โรค 

กําหนดและประเมินนโยบายการป้องกันควบคุมโรคได้  

กิตติกรรมประกาศ 

คณะผู้วิจัย ขอขอบคุณผู้ท่ีให้คําปรึกษาในการพยากรณ์

การเกิดโรคไข้หวัดใหญ่ ปี พ.ศ. 2555 ดังรายนามต่อไปนี้ แพทย์

หญิงดารินทร์ อารีย์โชคชัย สัตวแพทย์หญิงเสาวพักตร์ ฮิ้นจ้อย 

นายแพทย์ปณิธี ธัมมวิจยะ นายแพทย์ฐิติพงษ์ ยิ่งยง  

เอกสารอ้างอิง 

1. ดุสิต สุจิรารัตน์. การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม SPSS for 

windows. พิมพ์คร้ังท่ี 3. กรุงเทพมหานคร: เจริญดีการพิมพ์; 

2544. 

2. Bureau of Epidemiology. Annual epidemiology 

surveillance report 1993 - 2011. Bangkok: Thailand 

Ministry of Public Health; 1993 - 2011. 

3. สํานักระบาดวิทยา. คู่มือการดําเนินงานระบบเฝ้าระวังกลุ่มอาการ

คล้ายไข้หวัดใหญ่ในสถานพยาบาล. [สืบค้นวันท่ี 10 สิงหาคม 

2555] เข้าถึงได้จาก http://164.115.5.58/ili/index.php? 

page=about&p=manual20 
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หลักเกณฑการสงบทความวิชาการหลักเกณฑการสงบทความวิชาการ    

คณะกองบรรณาธิการฯ ไดเปดเวทีใหผูท่ีสนใจสงบทความวิชาการ/ผลการศึกษาวิจัย เก่ียวกับการดําเนินงาน
ปองกัน ควบคุมโรค เพื่อตีพิมพเผยแพรในรายงานเฝาระวังทางระบาดวิทยา ประจําสัปดาห และฉบับผนวก 
(Supplement) ของสํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค โดยกําหนดหลักเกณฑ การสงบทความวิชาการ/ผลการ
ศึกษาวิจัยดังน้ี 

 

 

 

 

 
 

 

หัวขอ 2 - 4 ประกอบดวย  
 - ช่ือเรื่อง ช่ือผูวิจัยและคณะ สังกัดหนวยงาน *** ท้ังภาษาไทย - อังกฤษ *** 
     - บทนํา    - วัตถุประสงค  - วิธีการ   - ผลการศึกษา 

- อภิปราย/วิจารณ   - ขอเสนอแนะ  - เอกสารอางอิง จํานวนไมเกิน 8 ฉบับ 
- ตารางหรือแผนภูมิรูปภาพ จํานวนไมเกิน 3 ตาราง/แผนภูมิ***   
- รูป จํานวนไมเกิน 3 - 5 รูป*** - รายงานโดย ช่ือผูเขียน หนวยงาน ภาษาไทย และภาษไทยอังกฤษ 

 ***หมายเหตุ ตองมีในบทความน้ัน ๆ   - ถาเปนผลการศึกษาวิจัย ตองมีบทคัดยอประกอบ 
ลักษณะตัวหนังสือ 

ในรูปบทความใชแบบอักษร TH SarabunPSK ขนาด 16 พ.  ถาตาราง ใชแบบอักษร TH SarabunPSK  
ขนาด 12 -14 พ. 
รูปและตาราง 

ช่ือและรายละเอียดรปู ใสไวดานลางของรูป (กราฟ/แผนภูมิ ใสเปนรปู) ช่ือและรายละเอียดตาราง ไวดานบนของ
ตาราง   
ต้ังคาหนากระดาษ 

ดานซายและลาง 1 น้ิว ดานขวาและบน 1 น้ิว หัวและทายกระดาษ 0.49 น้ิว ระยะหางระหวางบรรทัด 1 เทา 
การสงตนฉบับ 

สงทาง E-mail : wesr@windowslive.com พรอมแนบไฟลบทความท่ีจะลงตีพิมพ พรอมท้ังแจงสถานท่ีอยู 
หมายเลขโทรศัพทของเจาของเร่ือง เพ่ือท่ีคณะกองบรรณาธิการจะติดตอได และสงมาท่ี ฝายเผยแพรและ
ประชาสัมพันธ สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค โทรศัพท 0-2590-1723   โทรสาร 0-2590-1784 

ลักษณะรูปแบบเรื่องทางวิชาการท่ีจะตีพิมพ  
1. บทความวิชาการ เน้ือความตัวอักษร จํานวนไมเกิน 1 - 3 หนา กระดาษ เอ 4 ประกอบดวย 
- บทนํา ซ่ึงอาจมีวัตถุประสงคก็ได  - เน้ือหา     - สรุป  - เอกสารอางอิง (ถามี) 
2. การสอบสวนโรค เน้ือความตัวอักษร จํานวนไมเกิน 6 - 8 หนา กระดาษ เอ 4 และ รูปภาพ/แผนภูมิ  

ไมเกิน 5 รูป 
3. การศึกษาวิจัย เน้ือความตัวอักษร จํานวนไมเกิน 6 - 8 หนา กระดาษ เอ 4 และ รูปภาพ/แผนภูมิ  

ไมเกิน 5 รูป 
4. แนวทาง/ผลการวิเคราะหการเฝาระวังโรค เน้ือความตัวอักษร จํานวนไมเกิน 5 หนา กระดาษ เอ 4            
5. งานแปล ประกอบดวย หนังสือ/เอกสารท่ีแปล, ช่ือผูแปล, เน้ือหาท่ีแปล จํานวนไมเกิน 5 หนา กระดาษ เอ 4 
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พวงทิพย์ รัตนะรัต, ธนรัตน์ อ่ิมสุวรรณศรี, สุชาดา จันทสิริยากร และ จักรรัฐ พิทยาวงศ์อานนท์ 

ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว สํานักระบาดวิทยา Surveillance Rapid Response Team (SRRT), Bureau of Epidemiology 

 phuongtipya@hotmail.com  

สถานการณ์โรคประจําสัปดาห์ท่ี 36 ระหว่างวันท่ี 2 – 8 กันยายน 2555 สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวัง

ทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดงันี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. สงสัยไข้หวัดใหญ ่พบการระบาดใน 3 จังหวัด 

จังหวัดเชียงใหม่ จํานวน 72 ราย เป็นครูและนักเรียน

โรงเรียนแห่งหนึ่ง ในตําบลเทพเสด็จ อําเภอดอยสะเก็ด เป็นผู้ท่ีรับ

การรักษาในโรงพยาบาล 9 ราย เป็นผู้ป่วยใน 1 ราย และผู้ป่วย

นอก 8 ราย เพศหญิง 5 ราย และชาย 4 ราย อายุระหว่าง 5 - 11 

ปี เฉลี่ย 6 ปี รายแรกเป็นนักเรียนช้ันประถมปีท่ี 1 เร่ิมป่วยวันท่ี 30 

สิงหาคม 2555 รายสุดท้ายเร่ิมป่วยวันท่ี 4 กันยายน 2555 อาการ

ท่ีสําคัญคือ ไข้ ปวดศีรษะ ไอ และมีน้ํามูก ผู้ป่วย 9 ราย ได้เข้ารับ

การรักษาที่โรงพยาบาลดอยสะเก็ดระหว่างวันท่ี 5 - 6 กันยายน 

2555 ผลการตรวจ Nasopharyngeal swab ในนักเรียน 2 ราย 

พบสารพันธุกรรมของเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิดบี ท้ัง 2 ราย จาก

การสอบสวนโรคและค้นหาผู้ป่วยในโรงเรียนเพิ่มเติมโดยทีม SRRT 

ตําบลเทพเสด็จ และทีมอําเภอดอยสะเก็ดเม่ือวันท่ี 5 - 6 กันยายน 

2555 พบผู้ป่วยรายใหม่ในโรงเรียนเพิ่มอีก 63 ราย เป็นครู 1 ราย 

และนักเรียน 62 ราย ทราบว่ามีนักเรียน 2 คน ได้ไปรักษาท่ี

โรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่ง ผลการตรวจ Nasopharyngeal 

swab พบสารพันธุกรรมของเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิดบีท้ัง 2 ราย 

เช่นเดียวกัน ผู้ป่วย 1 ใน 2 รายนี้ เร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 9 สิงหาคม 

2555 ลักษณะของโรงเรียนแห่งนี้ แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ชั้นอนุบาล 

– ประถมศึกษาปีท่ี 2 อยู่บนเนินเขาคนละลูกกับช้ันประถมศึกษาปี

ท่ี 3 - มัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีนักเรียนท้ังหมด 175 คน ป่วย 71 คน 

อัตราป่วยร้อยละ 40.6 ครู 19 คน ป่วย 1 คน อัตราป่วยร้อยละ 

5.3 ผู้ป่วยเป็นนักเรียนช้ันอนุบาล 24 คน จากทั้งหมด 53 คน 

อัตราป่วยร้อยละ 45.3 คิดเป็นร้อยละ 33.3 ของผู้ป่วยท้ังหมด 

มาตรการท่ีได้ดํานินการ คือ ให้สุขศึกษาแก่ครู นักเรียน และ

ผู้ปกครอง แนะนําให้เด็กท่ีป่วยหยุดเรียน ทางโรงเรียนได้ปิดเรียน

ระหว่างวันท่ี 6 - 9 กันยายน 2555  

จังหวัดลพบุรี จํานวน 217 ราย ผู้ป่วยเป็นครูและนักเรียน

โรงเรียนประจําแห่งหนึ่งในตําบลลํานารายณ์ อําเภอชัยบาดาล  

1. เยื่อหุ้มสมองอักเสบจากการติดเช้ือเอนเทอโรไวรัส 71 

จังหวัดนนทบุรี จํานวน 1 ราย ผู้ป่วยเพศหญิงไทย อายุ 49 ปี ท่ีอยู่

ตําบลบางกรวย อําเภอบางกรวย เร่ิมป่วยด้วยอาการปวดศีรษะเม่ือ

วันท่ี 18 สิงหาคม 2555 และปวดมากข้ึนเร่ือย ๆ มีไข้ต่ํา ๆ 

คลื่นไส้ อาเจียน รับประทานอาหารได้น้อย จึงเข้ารับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลบางโพ ในวันท่ี 24 สิงหาคม 2555 แพทย์รับไว้เป็น

ผู้ป่วยใน ทีม SRRT จังหวัดนนทบุรีและอําเภอบางกรวย ได้

ดําเนินการสอบสวนโรคในพื้นท่ี โดยศึกษาข้อมูลการเจ็บป่วยจาก

โรงพยาบาลบางโพ และซักประวัติผู้ใกล้ชิดในชุมชน ทราบว่าใน

บ้านผู้ป่วยมีผู้อาศัย 3 คน คือ ผู้ป่วย สามี และลูกชาย ทุกคนไม่มี

ประวัติการเดินทางไปท่ีอ่ืน และในชุมชนก็ไม่มีรายงานผู้ป่วยโรคมือ 

เท้า ปาก จากเช้ือ Enterovirus 71 ผลการตรวจเลือด เม่ือวันท่ี 

24 สิงหาคม 2555 พบว่า จํานวนเม็ดเลือดขาวปกติ แต่เกร็ดเลือด

ค่อนข้างต่ํา แพทย์ได้รักษาตามอาการ ไข้ลดลง แต่ยังคงปวดศีรษะ

ด้านซ้าย และร้าวไปท่ีกราม วันท่ี 29 สิงหาคม 2555 มีไข้สูง 

อาการปวดศีรษะลดลง เร่ิมมีอาการคอแข็ง ผลการตรวจน้ําไขสันหลัง 

พบว่า OP = 23 CP = 9 WBC = 620 cells/cu.mm. Glucose= 

69 mg/dl Protein 59 mg/dl การตรวจ Indian ink preparation 

ให้ผลลบ วันท่ี 31 สิงหาคม 2555 เจาะน้ําไขสันหลังซ้ําพบว่า CSF 

profile ดีข้ึน วันท่ี 1 กันยายน 2555 ไข้ลด อาการปวดศีรษะ

ลดลง ไม่มีคอแข็ง ผลการตรวจน้ําไขสันหลัง ด้วยวิธี PCR ท่ี

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พบสารพันธุกรรมของเชื้อไวรัสเอนเตอ

โร 71 แพทย์วินิจฉัย Meningoencephalitis จาก Enterovirus 

71 วันท่ี 2 กันยายน 2555 ผู้ป่วยอาการดีข้ึน แพทย์อนุญาตให้

กลับบ้านได้ แต่ผู้ป่วยได้ไปรักษาต่อท่ีโรงพยาบาลศิริราช ในวันท่ี 3 

กันยายน 2555 มาตรการที่สําคัญ คือ ให้สุขศึกษาเร่ืองการ

รับประทานอาหารที่ปรุงสุกใหม่ ๆ การใช้ช้อนกลาง และการล้าง

มือ ในชุมชนใกล้บ้านผู้ป่วย ซึ่งจากการเฝ้าระวังโรคจนถึงปัจจุบัน

ยังไม่พบผู้ป่วยรายใหม่  

สถานการณ์ภายในประเทศ 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 
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พักแพทย์ของสถาบันบําราศนราดูร ตําบลตลาดขวัญ อําเภอเมือง

นนทบุรี เร่ิมป่วยวันท่ี 5 กันยายน 2555 ด้วยอาการสําคัญ คือ ไข้ 

ปวดเม่ือย ไอ มีน้ํามูก บางรายมีเสมหะร่วมด้วย ท้ังหมดได้เข้ารับ

การรักษาในเวลา 17.00 น. ท่ีแผนกผู้ป่วยนอกของสถาบันฯ วัน

เดียวกัน แพทย์วินิจฉัย Pharyngitis ทุกราย และให้การรักษาด้วย 

Amoxycillin หรือยาอ่ืน ๆ ตามอาการ ผลการสอบสวนโรคโดย

ทีม SRRT กลุ่มงานระบาดวิทยาของสถาบัน ฯ มีคนงานก่อสร้าง

ท้ังหมด 50 คน ได้เดินทางมาจากประเทศเขมรนานแล้ว ขณะป่วย

ได้พักท่ีแคมป์คนงานก่อสร้างในสถาบัน ฯ โดยจะแยกพักเป็นห้องๆ 

คนงานบางส่วนพักท่ีห้องในอาคารที่กําลังก่อสร้าง ในช่วงเวลา 7 วัน 

ไม่มีใครเดินทางออกนอกพื้นท่ี และไม่มีใครสัมผัสสัตว์ปีกท่ีตาย 

ป่วย หรือสงสัยจะป่วย รวมท้ังไม่เคยอาศัยอยู่ในพื้นท่ี ๆ มีสัตว์ปีก

ตายมากผิดปกติ แต่พบว่าบางรายได้สัมผัสใกล้ชิดกับเพื่อนร่วมงาน

ท่ีเคยป่วยมาก่อน ผลการตรวจ Throat swab เพื่อหาสารพันธุกรรม

ของเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ในผู้ป่วย (แต่ได้รับยาแล้ว) เม่ือวันท่ี 6 

กันยายน 2555 พบว่าให้ผลลบท้ัง 2 ราย สิ่งท่ีดําเนินการแล้ว คือ 

ให้สุขศึกษาในกลุ่มคนงาน แยกห้องพักจากคนงานท่ียังไม่ป่วย และ

ให้มีการเฝ้าระวังโรคท้ังในเจ้าหน้าท่ีของสถาบัน ฯ และกลุ่มคนงาน

ก่อสร้างอย่างต่อเนื่อง 

3. อาหารเป็นพิษจากการรับประทานเห็ดพิษ จังหวัด

ลําปาง จํานวน 6 ราย ผู้ป่วยเป็นชาวบ้านในตําบลนาสัก อําเภอ 

แม่เมาะ เป็นเพศชาย 4 ราย หญิง 2 ราย อายุต่ําสุด 24 ปี สูงสุด 

58 ปี เฉลี่ย 44 ปี ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาท่ีแผนกฉุกเฉินของ

โรงพยาบาลแม่เมาะ 2 ราย เป็นเพศชายอายุ 24 ปี และ 30 ปี 

แพทย์วินิจฉัยอาหารเป็นพิษท้ัง 2 ราย ไม่มีผู้เสียชีวิต จากการ

สอบสวนโรคโดยทีม SRRT อําเภอแม่เมาะ ในวันท่ี 29 สิงหาคม 

2555 พบว่า ผู้ป่วยท้ัง 6 ราย ได้รับประทานเห็ดป่าย่างและดื่ม

เหล้าร่วมกันในตอนเย็นของวันท่ี 28 สิงหาคม 2555 รายแรกเร่ิม

ป่วยเวลา 17.30 น. และรายสุดท้ายเวลา 20.15 ของวันเดียวกัน 

อาการและอาการแสดงที่พบ ได้แก่ คลื่นไส้อาเจียน 6 ราย ปวด

ท้อง 5 ราย ถ่ายเหลว 5 ราย อ่อนเพลีย 3 ราย ปวดศีรษะ 2 ราย 

และปากแห้ง 2 ราย จากการศึกษาสภาพแวดล้อมของสถานท่ี  

พบเห็ด พบว่าเป็นป่าท่ีมีพื้นดินชุ่มช้ืนเนื่องจากเป็นสภาพหลัง  

ฝนตก เห็ดท่ีพบมีลักษณะเป็นดอกร่ม ก้านยาว สีขาวนวล ก้าน

ดอกใหญ่ หมวกและครีบมีสีขาว สภาพเห็ดมีความสวยงาม ไม่มี

แมลงรบกวน ลักษณะของเห็ดเข้าได้กับเห็ดหัวกรวดครีบเขียว 

(Chlorophyllum molybdites) มาตรการควบคุมและป้องกัน

โรคที่สําคัญ คือ เฝ้าระวังผู้ป่วยโรคอาหารเป็นพิษอย่างต่อเนื่องเป็น

เวลา 1 สัปดาห์ ให้สุขศึกษาแก่ประชาชนเร่ืองการบริโภคเห็ด ให้งด 

รายแรกเป็นครูเร่ิมป่วยวันท่ี 17 สิงหาคม 2555 หลังจากนั้นได้

แพร่ระบาดไปยังครูคนอ่ืน ๆ และนักเรียนในช้ันต่าง ๆ อาการที่

สําคัญ คือ ไข้ ไอ น้ํามูก เจ็บคอ ปวดเม่ือยกล้ามเนื้อ โรงเรียนแห่งนี้

มีครูท้ังหมด 50 คน ป่วย 16 คน (อัตราป่วยร้อยละ 32.0) นักเรียน 

350 คน ป่วย 201 คน (อัตราป่วยร้อยละ 57.4) โรงเรียนมี

นักเรียนตั้งแต่ช้ันอนุบาล ถึง มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ช้ันอนุบาลจะ

เดินทางไป-กลับ ส่วนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

เป็นนักเรียนประจํา อาคารที่พักของนักเรียนประจํามี 6 หลัง แต่ละ

หลังมีนักเรียนประมาณ 40 - 50 คน นักเรียนท่ีป่วยแบ่งเป็น 2 

ช่วง โดยช่วงแรกเร่ิมป่วยระหว่างวันท่ี 30 - 31 สิงหาคม 2555 มี

จํานวน 58 ราย ได้แจ้งให้ผู้ปกครองรับกลับบ้านไปแล้ว ส่วนผู้ป่วย

ท่ีอยู่ไกล ครูได้พาไปรักษาท้ังท่ีคลินิกแพทย์ในตลาดลํานารายณ์ 

ศูนย์แพทย์ชุมชนเทศบาลลํานารายณ์ และโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตําบลชัยบาดาล นักเรียนท่ีเร่ิมป่วยระหว่างวันท่ี 4 - 5 

กันยายน 2555 ทางโรงเรียนได้ประสานโรงพยาบาลชัยบาดาลเพื่อ

ขอรับยา Tamiflu ทีม SRRT สํานักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 

ร่วมกับอําเภอชัยบาดาล และศูนย์แพทย์ชุมชนเทศบาลลํานารายณ์ 

ได้ดําเนินการสอบสวนและควบคุมโรค เม่ือวันท่ี 5 กันยายน 2555 

ได้ส่ง Throat swab ของนักเรียน จํานวน 7 ตัวอย่าง ตรวจท่ีกรม-

วิทยาศาสตร์การแพทย์ เม่ือวันท่ี 7 กันยายน 2555 ผลพบสาร

พันธุกรรมของเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิดบีทุกราย มาตรการควบคุม

โรคที่สําคัญ คือ ให้ครูตรวจคัดกรองเด็กนักเรียนและครูทุกวัน งด

กิจกรรมที่ต้องทํารวมกันเป็นกลุ่มใหญ่ เช่น การรับประทานอาหาร 

การสวดมนต์ การนอน ไม่ให้เล่นคลุกคลีกัน ซึ่งอาจใช้วิธีแยกห้อง

กลุ่มไม่ป่วยและกลุ่มป่วย หรือถ้าไม่มีห้องเพียงพอ ให้สลับเวลาทํา

กิจกรรม เป็นเวลาอย่างน้อย 2 สัปดาห์ หลังพบผู้ป่วยรายสุดท้าย 

เน้นการล้างมือด้วยน้ําและสบู่ ให้ดําเนินการ Big cleaning ใน

ห้องเรียน ห้องกิจกรรมท่ีมีการสัมผัสของท่ีใช้ร่วมกัน ห้องนอน โดย

ใช้น้ําผสมผงซักฟอกทําความสะอาด หรือน้ํายาฆ่าเชื้อทุกวัน เพื่อ

ลดจํานวนเชื้อโรคท่ีติดค้างอยู่ในสิ่งแวดล้อม และป้องกันการ

แพร่กระจายเช้ือ ได้สนับสนุนวัสดุอุปกรณ์เพื่อใช้ป้องกันควบคุม

โรค ได้แก่ แอลกอฮอล์เจล แอลกอฮอล์ 70% สําหรับใช้เช็ดวัสดุ

ของใช้ท่ีเป็นจุดสัมผัสร่วมกัน ได้แก่ แป้นพิมพ์คอมพิวเตอร์ 

อุปกรณ์การเรียนท่ีใช้ผ้าชุบน้ําผงซักฟอกไม่ได้ พื้นห้องให้ใช้ น้ํา

ผงซักฟอกเช็ดถู และให้ใส่หน้ากากอนามัยป้องกัน ทางโรงเรียนได้

ให้ผู้ปกครองมารับนักเรียนกลับบ้านและสั่งปิดโรงเรียนระหว่าง

วันท่ี 7 - 15 กันยายน 2555  

จังหวัดนนทบุรี จํานวน 14 ราย ผู้ป่วยเป็นชาวเขมร เพศ

ชาย 5 ราย และหญิง 9 ราย ท้ังหมดเป็นคนงานก่อสร้างแฟลตท่ี  
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  43  ฉบับที่  36  :  14  กันยายน  2555

ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 36 
Reported Cases of Diseases under Surveillance 506, 36th week 

 get506@yahoo.com      ศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา และฝ่ายมาตรฐานและวิจัยระบาดวิทยาโรคติดต่อ สํานักระบาดวิทยา  
Epidemiological Information Center, Communicable Disease Epidemiological Section, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1 จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ   

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2555 สัปดาห์ท่ี 36 

Table 1 Reported Cases of Priority Diseases under Surveillance by Compared to Previous Year, Thailand, 2012,     

36th Week  

 

ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  

ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  

ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  

ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 

 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  

 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์) 

 
 
 
 

Mean**
Week 33 Week 34 Week 35 Week 36 (2007-2011)

Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths
Cholera 0 1 0 0 1 62 29 0
Influenza 1762 1738 1437 425 5362 9657 30164 1
Meningococcal Meningitis 0 0 0 0 0 2 7 2
Measles 73 61 74 10 218 301 4003 0
Diphtheria 5 0 2 0 7 2 31 3
Pertussis 1 1 0 0 2 1 10 0
Pneumonia (Admitted) 4347 4437 3613 1298 13695 14855 124190 853
Leptospirosis 81 73 34 19 207 552 2356 33
Hand foot and mouth disease 1081 869 630 215 2795 736 31378 2
D.H.F. 1890 1762 1175 217 5044 8931 41273 44

Disease
2012 Cumulative

2012
Case* 

(Current 
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    ตารางที่ 3  จาํนวนผู้ป่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จาํแนกรายเดือนตามวันเริม่ป่วย รายจงัหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2555 (1 มกราคม - 11 กันยายน 2555)
   TABLE  3

2012 (January 1 - September 11, 2012) 
CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31, 2010

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

1952 2003 2424 3087 4930 8317 9886 8290 384 0 0 0 41273 44 64.61 0.11 63,878,267
1138 1024 1198 1344 1544 2499 3614 3296 126 0 0 0 15783 14 72.99 0.09 21,623,488

303 237 301 262 215 351 732 1009 68 0 0 0 3478 3 61.00 0.09 5,701,394
71 71 57 71 66 114 215 328 8 0 0 0 1001 1 28.71 0.10 3,486,866
33 26 27 21 21 35 53 119 1 0 0 0 336 0 30.50 0.00 1,101,743
10 7 4 10 14 18 23 63 6 0 0 0 155 1 19.82 0.65 782,096
11 17 15 18 15 22 50 56 1 0 0 0 205 0 20.80 0.00 985,643
17 21 11 22 16 39 89 90 0 0 0 0 305 0 49.40 0.00 617,384
77 106 136 131 94 149 281 292 5 0 0 0 1271 0 79.92 0.00 1,590,419
13 14 12 21 11 24 27 31 1 0 0 0 154 0 54.04 0.00 284,970
10 26 37 29 18 19 30 22 4 0 0 0 195 0 58.22 0.00 334,934
54 65 85 78 62 103 220 239 0 0 0 0 906 0 119.86 0.00 755,854

0 1 2 3 3 3 4 0 0 0 0 0 16 0 7.45 0.00 214,661
116 128 149 188 301 511 606 403 12 0 0 0 2414 2 77.31 0.08 3,122,519
47 39 46 50 91 156 251 212 4 0 0 0 896 1 132.95 0.11 673,933

1 11 11 4 13 33 3 3 0 0 0 0 79 0 31.26 0.00 252,734
9 23 33 60 96 110 143 101 6 0 0 0 581 0 124.53 0.00 466,572

15 19 31 29 46 138 139 20 2 0 0 0 439 0 80.68 0.00 544,100
44 36 28 45 55 74 70 67 0 0 0 0 419 1 35.35 0.24 1,185,180

252 232 245 238 195 376 495 368 13 0 0 0 2414 4 71.32 0.17 3,384,947
40 53 48 50 68 127 141 136 12 0 0 0 675 1 80.38 0.15 839,776
64 37 54 43 32 74 112 118 0 0 0 0 534 1 62.08 0.19 860,246

104 93 97 95 85 157 210 90 0 0 0 0 931 2 110.96 0.21 839,075
44 49 46 50 10 18 32 24 1 0 0 0 274 0 32.39 0.00 845,850

127 99 105 121 166 253 268 211 2 0 0 0 1352 2 81.49 0.15 1,659,111
24 20 13 26 46 114 76 41 0 0 0 0 360 0 77.58 0.00 464,033
17 14 22 31 41 43 64 30 0 0 0 0 262 0 51.46 0.00 509,134
71 47 62 56 67 76 104 103 0 0 0 0 586 0 119.13 0.00 491,887
15 18 8 8 12 20 24 37 2 0 0 0 144 2 74.21 1.39 194,057

192 151 205 333 507 745 1017 685 18 0 0 0 3853 2 143.86 0.05 2,678,232
24 31 34 78 174 263 224 86 2 0 0 0 916 0 178.00 0.00 514,616
77 54 77 102 117 118 175 120 3 0 0 0 843 1 64.04 0.12 1,316,293
72 59 74 107 170 320 571 445 13 0 0 0 1831 1 292.30 0.05 626,402
19 7 20 46 46 44 47 34 0 0 0 0 263 0 119.05 0.00 220,921

436 527 608 839 1184 1182 1172 903 15 0 0 0 6866 7 77.21 0.10 8,893,050
122 141 138 174 305 407 462 433 12 0 0 0 2194 2 62.29 0.09 3,522,442

9 25 27 31 91 90 173 164 2 0 0 0 612 0 124.91 0.00 489,964
54 53 48 67 72 116 90 83 0 0 0 0 583 1 38.29 0.17 1,522,561
33 33 21 33 75 85 52 43 4 0 0 0 379 0 74.38 0.00 509,534
26 30 42 43 67 116 147 143 6 0 0 0 620 1 61.98 0.16 1,000,383

146 184 324 449 523 456 389 214 0 0 0 0 2685 2 146.19 0.07 1,836,621
75 96 184 262 269 201 162 100 0 0 0 0 1349 0 311.76 0.00 432,704
14 19 22 42 56 80 99 33 0 0 0 0 365 0 144.20 0.00 253,112
20 28 36 56 63 48 26 19 0 0 0 0 296 1 85.78 0.34 345,067

7 15 53 23 20 26 26 7 0 0 0 0 177 1 96.68 0.56 183,079
30 26 29 66 115 101 76 55 0 0 0 0 498 0 79.98 0.00 622,659

168 202 146 216 356 319 321 256 3 0 0 0 1987 3 56.23 0.15 3,533,987
32 43 26 13 24 32 20 21 0 0 0 0 211 0 28.62 0.00 737,162

7 15 7 13 22 22 29 27 0 0 0 0 142 0 21.67 0.00 655,259
37 35 39 45 65 38 27 27 0 0 0 0 313 0 105.33 0.00 297,163
86 103 64 131 225 211 225 153 1 0 0 0 1199 3 88.36 0.25 1,357,023

6 6 10 14 20 16 20 28 2 0 0 0 122 0 25.03 0.00 487,380

Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, Thailand,

REPORTING  AREAS**

2012
DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS)
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  43  ฉบับที่  36  :  14  กันยายน  2555

 

 ตารางที่ 3 (ต่อ)  จาํนวนผู้ป่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จาํแนกรายเดือนตามวันเริม่ป่วย รายจงัหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2555 (1 มกราคม - 11 กันยายน 2555)
   TABLE  3 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, Thailand,

2012 (January 1 - September 11, 2012) 
CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31, 2010

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

205 252 364 567 1559 3025 3230 2263 116 0 0 0 11581 12 53.68 0.10 21,573,318
9 36 31 49 203 373 361 189 1 0 0 0 1252 1 34.93 0.08 3,584,657

BUNGKAN 1 16 12 16 14 25 7 1 0 0 0 0 92 0 22.80 0.00 403,542
2 13 4 16 111 180 147 50 0 0 0 0 523 1 83.81 0.19 624,066
0 6 5 7 42 51 74 27 1 0 0 0 213 0 42.36 0.00 502,868
2 1 3 3 12 34 24 13 0 0 0 0 92 0 18.06 0.00 509,395
4 0 7 7 24 83 109 98 0 0 0 0 332 0 21.49 0.00 1,544,786
3 6 7 17 61 136 86 72 7 0 0 0 395 0 18.24 0.00 2,165,872
2 3 0 5 17 57 37 36 5 0 0 0 162 0 47.71 0.00 339,575
0 1 5 9 38 67 42 28 2 0 0 0 192 0 27.30 0.00 703,392
1 2 2 3 6 12 7 8 0 0 0 0 41 0 3.65 0.00 1,122,905

51 52 77 114 300 596 576 448 28 0 0 0 2242 1 44.83 0.04 5,000,798
0 3 11 13 19 33 28 41 3 0 0 0 151 0 15.37 0.00 982,578

29 23 43 63 136 236 174 122 8 0 0 0 834 0 47.18 0.00 1,767,601
12 14 14 22 58 114 166 144 12 0 0 0 556 0 59.09 0.00 940,911
10 12 9 16 87 213 208 141 5 0 0 0 701 1 53.52 0.14 1,309,708
19 24 75 76 216 438 544 421 29 0 0 0 1842 3 44.10 0.16 4,176,953

1 2 5 3 19 50 71 32 1 0 0 0 184 1 49.44 0.54 372,137
13 18 49 44 125 246 262 231 24 0 0 0 1012 1 69.67 0.10 1,452,471

4 4 20 25 61 103 125 92 4 0 0 0 438 1 24.16 0.23 1,813,088
1 0 1 4 11 39 86 66 0 0 0 0 208 0 38.57 0.00 539,257

123 134 174 311 779 1482 1663 1133 51 0 0 0 5850 7 88.04 0.12 6,645,038
22 12 44 80 247 427 438 349 1 0 0 0 1620 0 104.26 0.00 1,553,765
17 26 27 58 121 213 229 118 0 0 0 0 809 1 71.76 0.12 1,127,423
77 68 73 122 294 553 538 396 23 0 0 0 2144 5 83.03 0.23 2,582,089

7 28 30 51 117 289 458 270 27 0 0 0 1277 1 92.42 0.08 1,381,761
173 200 254 337 643 1611 1870 1828 127 0 0 0 7043 11 59.75 0.16 11,788,411
20 29 11 23 74 231 318 327 12 0 0 0 1045 1 34.27 0.10 3,049,730
17 21 5 20 61 160 239 275 12 0 0 0 810 1 49.38 0.12 1,640,479

2 6 4 3 8 41 41 41 0 0 0 0 146 0 19.16 0.00 761,949
1 2 1 0 3 7 9 7 0 0 0 0 30 0 7.42 0.00 404,560
0 0 1 0 2 23 29 4 0 0 0 0 59 0 24.31 0.00 242,742
6 7 3 26 108 375 436 413 33 0 0 0 1407 1 53.67 0.07 2,621,641
3 6 1 8 36 152 190 269 31 0 0 0 696 0 58.09 0.00 1,198,218
0 1 1 1 14 39 44 25 0 0 0 0 125 0 26.24 0.00 476,363
0 0 0 2 11 22 33 19 2 0 0 0 89 0 18.30 0.00 486,304
3 0 1 15 47 162 169 100 0 0 0 0 497 1 107.87 0.20 460,756

65 60 88 146 252 502 549 452 27 0 0 0 2141 8 62.31 0.37 3,435,803
8 19 28 30 94 105 58 0 0 0 0 0 342 1 34.34 0.29 996,031

16 11 36 80 84 190 178 202 17 0 0 0 814 3 95.80 0.37 849,692
16 11 11 18 21 44 68 66 0 0 0 0 255 0 42.37 0.00 601,778
20 15 9 7 28 92 166 92 0 0 0 0 429 4 81.61 0.93 525,684

5 4 4 11 25 71 79 92 10 0 0 0 301 0 65.06 0.00 462,618
82 104 152 142 209 503 567 636 55 0 0 0 2450 1 91.38 0.04 2,681,237
32 38 65 69 73 126 209 142 6 0 0 0 760 1 104.53 0.13 727,093
24 24 33 32 58 224 234 302 42 0 0 0 973 0 90.64 0.00 1,073,495
13 28 41 13 35 53 58 125 1 0 0 0 367 0 66.40 0.00 552,690
13 14 13 28 43 100 66 67 6 0 0 0 350 0 106.72 0.00 327,959

ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวดั และสํานักอนามยั กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยท่ีเข้ารับการรักษาของจังหวดัในแต่ละสัปดาห์)
       และศูนยข้์อมลูทางระบาดวทิยา สํานักระบาดวทิยา: รวบรวมข้อมลูในภาพรวมระดับประเทศ " 0 " =  No case            " - " =  No report received C = Cases       D = Deaths
  ** แบ่งจังหวดัตามเขตตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข
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REPORTING  AREAS**

2012
DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS)
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