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5 (attack rate = 0.46) ไม่พบมีการป่วยในกลุ่มของครู นักการ 

และแม่ครัว ปัจจัยเสี่ยงต่อการป่วยพบว่า การดื่มน้ําเย็นจากตู้ทํา

ความเย็นมีความเสี่ยงต่อการป่วย (RR = 4.04 และ 95%CI = 

2.40-6.80) ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการยืนยันเช้ือก่อโรค คือ 

อาหาร, น้ําก๊อก, น้ําประปา และทํา rectal swab ในเด็กนักเรียน

จํานวน 60 ตัวอย่าง ส่งตรวจหาเชื้อก่อโรค พบเชื้อ Shigella 

group B 1 ตัวอย่าง ในเด็กนักเรียนป่วยท่ีเข้าค่ายเยาวชนฯ และ

เช้ือ Shigella group C 1 ตัวอย่าง ในเด็กนักเรียนป่วยท่ีไม่ได้เข้า

ค่ายเยาวชนฯ และจากการตรวจสอบน้ําประปาและน้ําก๊อก

โรงเรียนท่ีรับมาจากประปาหมู่บ้านหน่วยจ่ายท่ี 1 ไม่พบการตกค้าง

ของสารคลอรีน จึงสรุปว่าอาหารเป็นพิษในคร้ังนี้ไม่สามารถระบุ

เช้ือก่อโรคได้แน่ชัด แต่ปัจจัยส่งเสริม น่าจะเกิดจากการบริโภคน้ํา

ดื่มท่ีไม่ได้มาตรฐาน  

คําสําคัญ : อาหารเป็นพิษ 

****************************************************

บทนํา (Background) 

 วันท่ี 26 มิถุนายน 2555 เวลา 20.40 น .  ทีม SRRT 

สวรรคโลกได้รับแจ้งจากพยาบาลแผนกห้องฉุกเฉินโรงพยาบาล  

บทคัดย่อ 

หลังจากที่ SRRT สวรรคโลก ได้รับแจ้งเร่ืองเด็กนักเรียน

ของโรงเรียน ก ท่ีเข้าค่ายเยาวชนต้านยาเสพติด มีอาการป่วยคล้าย

อาหารเป็นพิษจํานวน 10 ราย จึงได้เข้าทําการสอบสวน ด้วย

วิธีการศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา (Descriptive study) โดย

มีวัตถุประสงค์เพื่อหาสาเหตุ ปัจจัยการเกิดโรค และดําเนินการ

ควบคุมโรค ได้ทําการรวบรวมข้อมูลและสัมภาษณ์ ค้นหาผู้ป่วย

เพิ่มเติม โดยกําหนดนิยาม ผู้ป่วย หมายถึง นักเรียน บุคลากรใน

โรงเรียน ก หรือประชาชนในพื้นท่ีตําบลบ้านซ่าน ท่ีป่วยด้วย 2 

อาการข้ึนไป ดังนี้ อาเจียน ปวดท้อง ถ่ายเหลว หรือ ไข้ ระหว่าง

วันท่ี 14 มิถุนายน - 14 กรกฎาคม 2555 ทําการเก็บตัวอย่าง

อาหารที่สงสัยส่งตรวจ สํารวจด้านสิ่งแวดล้อม ในโรงเรียน ก และ

หมู่บ้าน และทําการศึกษาระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห์ (Cohort 

study) ในกลุ่มนักเรียนโรงเรียน ก ผลการศึกษา พบผู้ป่วยจํานวน 

102 ราย จําแนกเป็นในชุมชน มีผู้ป่วย 16 ราย (ร้อยละ 15.79) 

และในโรงเรียน ก 86 คน (ร้อยละ 84.21) ผู้ป่วยส่วนใหญ่มีอาการ

อาเจียนมากท่ีสุด ร้อยละ 91.17 รองลงมา ปวดท้อง ปวดศีรษะ 

ถ่ายเหลว และไข้ ตามลําดับ ลักษณะการเกิดโรคแบบมีแหล่งโรค

ร่วม (Common source) อัตราป่วยสูงสุดในนักเรียนช้ันประถมท่ี  
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สวรรคโลก (ตามระบบการรายงานภาวะผิดปกติและโรคระบาด) 

ว่ามีเด็กนักเรียนโรงเรียน ก จํานวน 10 ราย ซึ่งเข้าค่ายเยาวชน

ต้านภัยยาเสพติดท่ีวัดแห่งหนึ่ง มีอาการป่วยคล้ายอาหารเป็นพิษ

มารับการรักษา จึงลงดําเนินการสอบสวนและควบคุมโรคในพื้นท่ี

ระหว่างวันท่ี 26 มิถุนายน - 14 กรกฏาคม 2555 

วัตถุประสงค์ (Objectives) 

1.  เพื่อยืนยันการวินิจฉัยและการระบาดของโรค 

2.  เพื่อศึกษาการระบาดด้าน บุคคล เวลา สถานท่ี 

3.  เพื่อหาปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรค 

4.  เพื่อกําหนดแนวทางและมาตรการในการควบคุมและ

ป้องกันการระบาดของโรค 

วิธีการศึกษา (Methadology) 

1.  การศึกษาระบาดเชิงพรรณนา (Descriptive study) 

รวบรวมข้อมูลและสัมภาษณ์จากผู้ป่วยท่ีมารับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลสวรรคโลก และค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม ในโรงเรียน ก 

และประชาชนในพื้นท่ีตําบลบ้านซ่าน โดยใช้แบบสอบสวนโรค

อาหารเป็นพิษและเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล  

 1.1  ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม โดยกําหนดนิยามผู้ป่วยดังนี้ 

ผู้ป่วย หมายถึง นักเรียน บุคลากรในโรงเรียน ก หรือ

ประชาชนในพ้ืนท่ีตําบลบ้านซ่าน ท่ีมีอาการ 2 อาการข้ึนไป ดังนี้ 

อาเจียน หรือ ปวดท้อง หรือ ถ่ายเหลว หรือ ไข้ ระหว่างวันท่ี 14 

มิถุนายน - 14 กรกฎาคม 2555  

 1.2  รวบรวมข้อมูลสถานที่ ร้านค้าในโรงเรียน และ

ลักษณะสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมของสถานที่ประกอบอาหารและ

เคร่ืองดื่มในค่ายเยาวชนต้านภัยยาเสพติดในโรงเรียน ก และ 

สถานท่ีผลิตน้ําประปาหมู่บ้านท้ัง 4 จุดในตําบลบ้านซ่าน 

 1.3  สัมภาษณ์และตรวจร่างกายผู้เกี่ยวข้อง ได้แก่ ครูเวร

ตักอาหาร ผู้ปรุงอาหารกลางวัน และ แม่ค้าของค่ายเยาวชนต้าน

ภัยยาเสพติดและพื้นท่ีโรงเรียน ก 

2. การศึกษาเชิงวิเคราะห์ แบบ Retrospective Cohort 

study ในกลุ่มนักเรียนในโรงเรียน ก เพื่อหาปัจจัยเสี่ยงร่วมใน

โรงเรียน โดยกําหนดนิยามผู้ป่วย ในการศึกษาเชิงวิเคราะห์ ดังนี้ 

ผู้ป่วย หมายถึง นักเรียนในโรงเรียน ก ท่ีป่วยด้วยอาการ 2 

อาการข้ึนไป ดังนี้ อาเจียน ปวดท้อง ถ่ายเหลว หรือ ไข้ ระหว่าง

วันท่ี 14 มิถุนายน - 14 กรกฎาคม 2555 

3. เก็บตัวอย่างส่งตรวจ (laboratory investigations) ดังนี้ คือ 

 3.1  เก็บตัวอย่างในโรงเรียน ก  

  - อาหาร น้ํา อาเจียนของผู้ป่วย ตัวอย่างน้ําประปา

จากหมู่ 2 เก็บตัวอย่าง Rectal swab ของผู้ป่วยท่ีมีอาการเข้าตาม  

คณะที่ปรึกษา 

นายแพทยสุชาต ิ เจตนเสน      นายแพทยประยูร กุนาศล 

นายแพทยธวัช  จายนียโยธิน   นายแพทยประเสริฐ  ทองเจริญ 

นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศกัดิ ์    นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษยีร  

นายองอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ  :  นายแพทยภาสกร อคัรเสวี 

บรรณาธิการประจําฉบับ  :  บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ    

บรรณาธิการวิชาการ  :    แพทยหญิงชุลีพร จิระพงษา      

กองบรรณาธิการ 

บริมาศ ศักด์ิศิริสมัพันธ  พงษศิร ิวัฒนาสุรกิตต   

ฝายขอมูล 

สมาน สยุมภูรุจินนัท   ศศิธนัว มาแอเคียน   พัชรี ศรหีมอก 

น.สพ. ธีรศักด์ิ ชักนํา   สมเจตน ตั้งเจริญศิลป   

ฝายจัดสง :  พีรยา คลายพอแดง  เชิดชยั ดาราแจง  สวัสด์ิ สวางชม 

ฝายศิลป :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพนัธ    

ส่ืออิเล็กทรอนิกส :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพนัธ   พรียา คลายพอแดง 

วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 

รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห์
1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง

ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน 

สมบูรณย่ิงขึ้น 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคท่ีเปน

ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนสื่อกลางในการนําเสนอผลการสอบสวน

โรค หรืองานศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน

ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

แนวทางการเฝาระวังไขหวัดนกในคน 

 

• แนวทางการเฝาระวังไขหวัดนกในคน  

• แบบสงตัวอยางเพื่อตรวจวินิจฉัยผูปวยสงสัยไขหวัดใหญ/

ไขหวัดนก  

• แบบแจงผูปวยกลุมอาการคลายไขหวัดใหญ (ILI) ในขายเฝา

ระวังทางระบาดวิทยา (AI 1)  

• แนวทางการสงตัวอยางตรวจเชื้อไขหวัดนก  

• แบบสอบสวนผูปวยสงสัยไขหวัดใหญใหญ/ไขหวัดนก (AI-2) 

สามารถดาวนโหลดไดทางเว็บไซตสํานักระบาดวิทยาใน

กรณีพบผูปวยสงสัยไขหวัดนก ใหกรอกแบบรายงานผูปวยอาการ

คลายไขหวัดใหญ (AI 1) สงสํานักระบาดวิทยา ภายใน 24 ชั่งโมง 

มาท่ี  outbreak@health.moph.go.th หรือโทรสารท่ีหมายเลข  0-

2591-8579 หรือ แจงทางโทรศัพทท่ีหมายเลข 0-2590-1882, 

0-2590-1876, 0-2590-1895 
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นิยาม 30 รายและผู้ท่ีไม่มีอาการจํานวน 30 ราย ส่งตรวจหาเช้ือ

ก่อโรคและสารเคมีท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์จังหวัดพิษณุโลก 

 3.2  เก็บตัวอย่างในแค้มป์ค่ายเยาวชนต้านภัยยาเสพติด 

โดยเก็บ Swab จากมือผู้ปรุงอาหาร ท้ัง 4 คน เก็บ Swab จาก

อุปกรณ์เคร่ืองครัว เช่น มีด, เขียง, จาน, ตะหลิว ส่งตรวจหาเชื้อ

ก่อโรคท่ีโรงพยาบาลสวรรคโลก 

4. ศึกษาสิ่งแวดล้อม ในโรงเรียน ก และในหมู่บ้านบ้านซ่าน 

บริเวณประปาหมู่บ้านท้ัง 4 จุด สํารวจสถานท่ีท่ัวไป บริเวณโรง

อาหารของโรงเรียน ก ท่ีประกอบอาหาร และร้านค้าผลไม้ปั่น 

ทําการศึกษา ข้ันตอนวิธีการเตรียมการปรุง การขนส่งและเสิร์ฟ

อาหาร การล้างภาชนะ อุปกรณ์ตลอดจนผู้เกี่ยวข้องทุกคน 

ผลการศึกษา 

1.  ข้อมูลท่ัวไป  

 ข้อมูลท่ัวไปค่ายยาเสพติด 

 ค่ายเยาวชนต้านภัยยาเสพติดตั้งอยู่ ณ วัดแห่งหนึ่ง เขต

เทศบาลเมืองสวรรคโลก เปิดค่ายเม่ือวันท่ี 25 มิถุนายน 2555 

เวลา 10.00 น. โดยผู้เข้าอบรมเป็นนักเรียนจากโรงเรียน ก ตําบล

บ้านซ่าน อําเภอศรีสําโรง ท้ังหมดจํานวน 83 คน อายุ 13 - 15 ปี 

และครูจํานวน 5 คน ในวัดมีพระท้ังหมด 8 รูป และแม่ครัว

ประกอบอาหาร 4 คน 

ข้อมูลท่ัวไปตําบลบ้านซ่าน  

 ตําบลบ้านซ่าน อําเภอศรีสําโรง จังหวัดสุโขทัย มี 10 

หมู่บ้าน ประชากรทั้งหมดจํานวน 4,031 คน 1,231 หลังคาเรือน 

ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทํานา (ร้อยละ 90) 

อาณาเขต ทิศเหนือติดกับหมู่ 1 ตําบลหนองกลับ อําเภอสวรรคโลก 

ในตําบลบ้านซ่านมีโรงเรียน 2 แห่ง คือ โรงเรียน ก และ โรงเรียน ข 

วัด 1 แห่ง ประชาชนใช้น้ําดื่มและใช้จากน้ําประปาหมู่บ้านท่ีมี

ท้ังหมด 4 แห่ง 

ข้อมูลท่ัวไปโรงเรียน ก  

 โรงเรียน ก ตั้งอยู่ท่ีหมู่ 2 ตําบลบ้านซ่าน อําเภอศรีสําโรง 

จังหวัดสุโขทัย เป็นโรงเรียนในสังกัดพื้นท่ีเขตการศึกษาท่ี 2 จังหวัด

สุโขทัย ประกอบไปด้วยนักเรียนช้ันปฐมวัย ช้ันอนุบาล และ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-6, มัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 มีนักเรียน

ท้ังหมด 376 คน, ครู 24 คน และนักการภารโรง 1 คน แม่ครัว 2 คน 

2.  ผลการศึกษาทางระบาดวิทยาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา 

 2.1 ผลการสอบสวนด้านบุคคล 

 ผู้ป่วยเข้าตามนิยามโรคในการสอบสวนโรคคร้ังนี้ รวม 

102 ราย ร้อยละ 2.57 จากจํานวนประชากรทั้งหมดตามนิยามใน

กลุ่มท่ีทําการสอบสวน จําแนกในชุมชน 16 ราย (ร้อยละ 15.79) 

และในโรงเรียน ก 86 คน (ร้อยละ 84.21) โดยในกลุ่มเด็กนักเรียน

เป็นเด็กนักเรียนท่ีเข้าค่ายเยาวชนต้านภัยยาเสพติดท่ีวัดกลาง 24 ราย, 

เข้าค่าย อย.น้อยท่ี อบต.บ้านซ่าน 39 ราย รับการรักษาแบบผู้ป่วย

นอกท่ีโรงพยาบาลสวรรคโลก 24 ราย รับการรักษาท่ี รพสต.บ้าน

ซ่าน และคลินิก จํานวน 39 ราย และดูแลตัวเองท่ีบ้าน 39 ราย ไม่

พบผู้ป่วยเสียชีวิต ผู้ป่วยอายุน้อยท่ีสุด คือ 1 ปี และอายุมากที่สุด 

คือ 66 ปี ช่วงอายุท่ีมีจํานวนผู้ป่วยมากท่ีสุด ได้แก่ ช่วงอายุ 11-15 ปี 

พบ 49 ราย อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิง เท่ากับ1 : 1.3 

 2.2 ผลการสอบสวนด้านเวลา  

 ผู้ป่วยรายแรกเร่ิมมีอาการประมาณ วันท่ี 16 มิถุนายน 

2555 และพบผู้ป่วยเกิดข้ึนมาเร่ือยๆ วันท่ีพบผู้ป่วยมากท่ีสุด คือ 

วันท่ี 26 มิถุนายน 2555 การระบาดเป็นลักษณะการเกิดโรคแบบมี

แหล่งโรคร่วม (Common source) รวม 102 ราย 

 2.3 ผลการสอบสวนด้านสถานท่ี และกิจกรรม 

 2.3.1 ผลการสอบสวนด้านสถานท่ี 

 พบผู้ป่วยในโรงเรียน ก จํานวน 86 ราย ในชุมชน 16 ราย 

หมู่ท่ี 9 มีอัตราป่วยมากท่ีสุด (attack rate) ร้อยละ 0.19 และหมู่

ท่ีไม่มีผู้ป่วย คือ หมู่ท่ี 8 แยกพิจารณาผู้ป่วยในโรงเรียน พบว่ามี

อัตราป่วยสูงในเด็กระดับประถม อัตราป่วย ร้อยละ 0.27 และ

มัธยมศึกษา อัตราป่วย ร้อยละ 0.25 มีอัตราป่วยสูงสุดในนักเรียน

ช้ันประถมท่ี 5 อัตราป่วย ร้อยละ 0.46 โดยไม่พบมีการป่วยในกลุ่ม

ของครู นักการ และแม่ครัว (อัตราป่วย ร้อยละ 0) 

 2.3.2 ผลการสอบสวนด้านกิจกรรมและอาหาร 

 พบอัตราป่วยมาก คือ กิจกรรม อย.น้อย อัตราป่วย 

ร้อยละ 0.39 ส่วนกิจกรรมเข้าค่ายเยาวชนต้านภัยยาเสพติด พบ

อัตราป่วยน้อยกว่า อัตราป่วย ร้อยละ 0.27 จากการสอบสวนใน

กิจกรรมและอาหาร พบว่ามีผู้ป่วยเฉพาะในกลุ่มของนักเรียน

เท่านั้น แต่ไม่พบการป่วยในกลุ่มครู นักการและแม่ครัว โดยพบว่า

ข้อแตกต่างของอาหารที่พบ คือ น้ําดื่ม 

3. ผลการการศึกษาเชิงวิเคราะห์ แบบ Retrospective 

Cohort study ในกลุ่มนักเรียนโรงเรียน ก เพื่อหาปัจจัยเสี่ยงของ

น้ําท่ีเป็นอาหารร่วมในโรงเรียน 

พบว่า น้ําเย็นจากตู้ทําความเย็นมีความสัมพันธ์กับการเกิดโรค 

โดยการดื่มน้ําเย็นจากตู้ทําความเย็นมีความเสี่ยงต่อการป่วยเป็น 

4.04 เท่าของผู้ไม่ดื่มน้ําเย็นจากตู้ทําความเย็นท่ีระดับความเช่ือม่ัน 

95% (95% CI=2.40-6.80) ส่วนการดื่มน้ําท่ีนํามาจากบ้านถือ

เป็น protective factor 

4. ศึกษาผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ  

- ตรวจหาเชื้อโรคอาหารเป็นพิษ จากอาหาร น้ํา และ

อาเจียนของผู้ป่วยไม่พบเชื้อแบคทีเรียก่อโรค 
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- ตรวจ Rectal swab ในกลุ่มเด็กนักเรียน 60 คน พบ 

Shigella group B, C อย่างละ 1 specimen 

-  ตัวอย่างจากแค้มป์ค่ายยาเสพติดวัดแห่งหนึ่ง อ.สวรรคโลก 

ผลเพาะเชื้อจากมือผู้ปรุงอาหาร ท้ัง 4 คน ตรวจด้วยวิธีเพาะเชื้อวิธี 

Aerobic Culture ผล : no Salmonella b, no Shigella and 

Vibrio spp. Isolate 

-  ตัวอย่าง Swab จากมีด, เขียง, จาน, ชาม, ช้อน, 

กระทะ, แก้วน้ํา, ตะหลิว, จากโรงครัวค่ายยาเสพติด ตรวจด้วยวิธี

เพาะเชื้อ วิธี Aerobic Culture ผล : no Salmonella b, no 

Shigella and Vibrio spp. Isolate 

-  ตัวอย่าง Swab จาก มีด, เขียง จากโรงเรียน ก ตรวจ

ด้วยวิธีเพาะเชื้อ วิธี Aerobic Culture  ผล : Positive ต่อเช้ือโค

ลิฟอร์มแบคทีเรีย 

5.  ผลการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม 

 5.1 สภาพแวดล้อมโรงอาหารของโรงเรียน ก ทางด้าน

กายภาพและสิ่งแวดล้อม โรงอาหารประกอบด้วย 3 ส่วน คือ 

 ส่วนท่ีหนึ่ง ใช้เป็นท่ีรับประทานอาหารเป็นอาคารโล่ง

เพดานสูง โต๊ะรับประทานอาหารเป็นไม้ขนาดยาว และเก้าอ้ีไม้

ขนาดยาวเท่ากับโต๊ะ พื้นเป็นปูนดูสะอาด การนั่งรับประทานอาหาร

ของเด็ก นั่งบนเก้าอ้ี มีอ่างล้างมือ อุปกรณ์สําหรับใส่อาหาร

รับประทานเป็นจาน แก้วไม่มีประจําตัว เด็กซื้อน้ํากินหรือกินจาก

ก๊อกน้ําโรงเรียน  

 ส่วนท่ีสอง เป็นห้องครัว ซึ่งเป็นห้องเก็บวัสดุอุปกรณ์

ของแม่ครัว และเป็นท่ีปรุง อาหาร ห้องมีลักษณะโปร่ง มีทาง

ระบายอากาศ ซึ่งมีการประกอบ ปรุงอาหาร บนโต๊ะสูงเหนือพื้นโรง

อาหาร แม่ค้าใส่ผ้าคลุม ผม ผ้ากันเปื้อน อาหารมีการปกปิด เขียง

เม่ือใช้เสร็จ มีการใช้ฝาชี  หรือผ้าขาวบาง ล้างจานอยู่ด้านข้างโรง

อาหาร ถาดหลังจากรับประทานเสร็จ แม่ครัวจะล้าง แล้วเอามา

ควํ่าไว้ท่ีล้างจาน มีห้องเก็บของอยู่ใกล้ ๆ 

 ส่วนท่ีสาม เป็นร้านค้า มี 4 ร้าน เป็นท่ีขายอาหาร ขนม 

ไอศกรีม และลูกช้ินทอด ร้านขายน้ําปั่นอยู่ด้านหน้าของโรงอาหาร 

ลักษณะร้านเป็นร้านก่อสร้างด้วยปูนมีสังกะสีปิดทึบ ขนาดร้าน 1.5 

X 1.5 เมตร ร้านน้ําปั่นจะเก็บวัตถุดิบในการทําน้ําปั่นท้ังหมดไว้ที่

ร้านท้ังของสดและของแห้ง หม้อน้ําหวานใช้กะละมังปิดไว้ 

 5.2  สภาพแวดล้อมในค่ายยาเสพติด วัดกลาง อําเภอ

สวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย 

ห้องประชุมอยู่ภายในบริเวณวัดเป็นห้องโถงขนาดใหญ่ 

ก่อสร้างด้วยปูนเปิดโล่ง สภาพแวดล้อมสะอาด เด็กจะมารับประทาน

อาหารในโรงครัวเป็นพื้นท่ีโล่งอยู่ติดห้องประชุม แม่ครัวผู้ปรุง

อาหารมีท้ังหมด 4 คน ทุกคนมีร่างกายแข็งแรง ปฎิเสธการเจ็บป่วย

 5.3 สภาพแวดล้อมบริเวณแหล่งผลิตน้ําประปาชุมชนหมู่ 2 

 ประปาหมู่ 2 สร้างตั้งแต่ปี พ.ศ. 2537 โดยงบประมาณ

หมู่บ้าน ผู้ใหญ่บ้านเป็นผู้ดูแล ลักษณะเป็นบ่อบาดาลและมีถังพัก

น้ํา 2 ถัง ใช้ถังปูนมีฝาปูนฉาบไว้ และนําไปท่ีถังกรองขนาดใหญ่ 

ภายในถังมีตาข่ายคลุมท่ีขาดหลายจุดและในถังมีตะไคร่เกาะอยู่ 

เม่ือกรองเสร็จจะนําน้ําไปท่ีถังพักน้ําท่ีมีขนาดสูงจากพื้นดิน 2 เมตร 

และพร้อมท่ีจะจ่ายน้ําใช้ไปในหมู่บ้าน ซึ่งในช่วงเวลาดังกล่าวและ

ก่อนหน้านั้นไม่พบความผิดปกติ เช่น ท่อน้ําแตกหรือปัญหาน้ําท่วม

ในช่วงนั้นและก่อนหน้านี้ ผลการตรวจนํ้าประปาในนํ้าที่จะจ่ายไป 

ไม่พบสารตกค้างของคลอรีน จากการสัมภาษณ์เจ้าหน้าท่ีอนามัย 

เจ้าหน้า ท่ีองค์การบริหารส่วนตําบล เจ้าหน้า ท่ีอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจําหมู่บ้าน และคนในหมู่บ้าน พบว่าแต่เดิมมีการ

สร้างประปาหมู่บ้านตั้งแต่ปี พ.ศ. 2537 หลังจากนั้นช่วงแรกมีการ

ปฏิบัติใส่คลอรีนตามมาตรฐาน แต่เนื่องจากคนในชุมชนลง

ความเห็นว่ามีกลิ่นเหม็นจึงมีข้อตกลงในชุมชนเองว่าไม่ใส่คลอรีน

ในน้ําใช้ทุกจุดในตําบลบ้านซ่าน ณ วันท่ีลงสอบสวนโรคในคร้ังนี้

พบว่าสิ่งแวดล้อมไม่สะอาด รกร้าง และมีลักษณะการปนเปื้อนใน

บริเวณรอบ ๆ นั้น และเคร่ืองเติมคลอรีนเสียโดยไม่ทราบว่าเสีย

ตั้งแต่เม่ือใด 

สรุปและวิจารณ์ผลการศึกษา  

การสอบสวนโรคอาหารเป็นพิษในประชากรตําบลบ้านซ่าน 

อําเภอศรีสําโรง จังหวัดสุโขทัย เป็นการระบาดแบบมีแหล่งโรคร่วม 

(Common source) เนื่องจากมีระยะเวลาป่วยในเวลาใกล้เคียงกัน 

สําหรับข้อมูลอาหารในโรงเรียน ก พบว่า มีการรับประทานอาหาร

เหมือนกันท้ังครูและนักเรียน โดยมีการปรุงอาหารเองท่ีโรงเรียนโดย

แม่ครัวของโรงเรียน ซึ่งสิ่งท่ีพบแตกต่างกัน คือ การดื่มน้ํา เม่ือ

ศึกษาเชิงพรรณนาและวิเคราะห์พบว่าการดื่มน้ําจากตู้ทําน้ําเย็น

ของโรงเรียนมีความสัมพันธ์กับการเกิดโรค โดยการดื่มน้ําเย็นจากตู้

ทําความเย็นมีความเสี่ยงต่อการป่วยเป็น 4.04 เท่าของผู้ไม่ดื่มน้ํา

เย็นจากตู้ทําความเย็นท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% (95% CI=2.40-

6.80)  ส่วนการดื่มน้ําท่ีนํามาจากบ้านถือเป็น Protective factor 

โดยสอบสวนคร้ังนี้ไม่สามารถหาเชื้อท่ีเป็นสาเหตุได้ และปัจจัยท่ี

น่าจะส่งเสริมให้การกินน้ําจากตู้ทําความเย็นมีความเสี่ยงมากกว่า 

คือ การที่ตู้ไม่ได้มีการทําความสะอาดเลยจึงอาจทําให้เกิดการสะสม

ของเช้ือโรคได้ ส่วนตัวอย่างท่ีส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการยืนยันเชื้อ

ก่อโรคท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ จังหวัดพิษณุโลก ดังนี้ คือ 

อาหาร, น้ําก๊อก, น้ําประปา และทํา rectal swab ในเด็กนักเรียน

จํานวน 60 ตัวอย่าง ส่งตรวจหาเชื้อก่อโรค พบเชื้อ Shigella 

group B และ C อย่างละ 1 ตัวอย่าง และจากการตรวจสอบ

น้ําประปาและน้ําก๊อกโรงเรียนท่ีรับมาจากประปาหมู่บ้านหน่วยจ่าย  
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ท่ี 1 ไม่พบการตกค้างของสารคลอรีน และในการสอบสวนคร้ังนี้ 

หมู่ท่ี 8 ไม่พบผู้ป่วยและไม่ได้รับน้ํามาจากหน่วยจ่ายท่ี 1 ทําให้

สงสัยว่าสาเหตุของการระบาดในคร้ังนี้ท่ีทําให้มีผู้ป่วยจํานวนมาก

พร้อม ๆ กันท้ังในโรงเรียนและชุมชนน่าจะเกิดจากการบริโภคน้ํา

ดื่มท่ีไม่ได้มาตรฐาน 
การสอบสวนสงสัยอาหารเป็นพิษในคร้ังนี้ไม่สามารถได้

ข้อสรุปท่ีแน่ชัดถึงปัจจัยท่ีเป็นสาเหตุการเกิดโรคเนื่องจากมีหลาย

สาเหตุ  เช่น การสอบสวนท่ีต้องให้ผู้สัมภาษณ์สอบสวนท่ีอาจไม่มี

ความชํานาญด้านการสอบสวนโรค การเก็บสิ่งส่งตรวจที่ ไม่

ครบถ้วน การส่งตรวจล่าช้า การสอบสวนมีข้อจํากัดในการจัดการ

และประสานงานเนื่องจากเป็นการสอบสวนต่างพื้นท่ี ซึ่งมีลําดับข้ัน

การประสานงานหลายขั้นตอนเป็นส่วนให้อาจเกิดความไม่ครบถ้วน

ของการสอบสวนและเกิดความล่าช้า 

มาตรการควบคุมป้องกันโรค 

1.  ให้สุขศึกษารายบุคคลแก่เด็กนักเรียนท่ีป่วยในการ

รักษาสุขอนามัยเบื้องต้น ครูเฝ้าระวังนักเรียนท่ีมีอาการ อสม.  

เฝ้าระวังการเจ็บป่วยด้วยอาการตามนิยามในชุมชน และรายงาน

ให้เจ้าหน้าท่ี รพสต.บ้านซ่าน 

2.  ดําเนินการ Big cleaning day ท้ังในโรงเรียนและใน

ชุมชน โรงเรียนมีการทําความสะอาดตู้ทําน้ําเย็น ก๊อกน้ํา และพื้นท่ี

ต่าง ๆ ในโรงเรียน ในวันท่ี 28 มิถุนายน 2555 ล้างเคร่ืองกรองนํ้า

ดื่มในโรงเรียนและครูตั้งจุดน้ําดื่มโดยใช้คูลเลอร์ขนาดใหญ่ตั้งไว้ 4 จุด

ในโรงอาหารและแจกแก้วประจําตัวเด็กทุกคน และแนะนําการดูแล

รักษาสุขอนามัยเบื้องต้น 

3.  ให้สุขศึกษาเกี่ยวกับสุขาภิบาลอาหารในโรงอาหาร

สําหรับผู้บริหารและครูอนามัยโรงเรียนรวมทั้งแม่ครัว ผู้ประกอบการ

ร้านค้า โรงเรียน พร้อมมอบเอกสารการเฝ้าระวังโรคอาหารเป็นพิษ

ให้ครู ประชาสัมพันธ์การ กินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ เปิดซีดีเร่ือง

อาหารเป็นพิษ จัดทําโครงการอาหารปลอดภัยในสถานศึกษา 

ประชาสัมพันธ์หอกระจายข่าวหมู่บ้านเร่ืองสุขาภิบาลน้ําดื่มและ

อาหาร ช้ีแจ้งและแจ้งผลการดําเนินงานแก่ สสอ.ศรีสําโรง, วัด

สวรรคาราม, สสอ.สวรรคโลก, สสจ.สุโขทัย 

4.  ผู้ใหญ่บ้านร่วมกับ รพ.สต. และ อบต.บ้านซ่านดําเนิน-

การล้างถังกรองนํ้าประปาท้ัง 4 จุด และเติมคลอรีนในนํ้าประปา

หมู่บ้านให้ได้มาตรฐานทุกจุดเม่ือวันท่ี 3 - 4 กรกฎาคม 2555 

SRRT สวรรคโลกร่วมกับทีม SRRT ศรีสําโรง และงานสุขาภิบาล

อาหารและนํ้า ออกนิเทศติดตามการดําเนินงานอาหารและ

สิ่งแวดล้อม และติดตามควบคุมปริมาณคลอรีนในนํ้าให้ได้

มาตรฐานในนํ้าประปาหมู่บ้านทุกจุด ผลการประเมินซ้ําเม่ือวันที่ 1  

สิงหาคม 2555 พบว่าระดับคลอรีนอิสระคงเหลือในน้ํา 0.4 

มิลลิกรัม/ลิตร [เกณฑ์คุณภาพน้ําบริโภคกรมอนามัย พ.ศ. 2543 

ค่าคลอรีนอิสระคงเหลือ (Residual Free Chlorine) กําหนดให้มี

ท่ีปลายเส้นท่อ 0.2 – 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร, เกณฑ์เสนอแนะคุณภาพ

น้ําบริโภคขององค์การอนามัยโลกปี พ.ศ. 2547 และปี พ.ศ. 2550 

ค่าคลอรีนอิสระคงเหลือ (Residual Free Chlorine) เท่ากับ 0.6-

1.0 และ 0.6-1.1 มิลลิกรัม/ลิตร ตามลําดับ]  

5.  SRRT สวรรคโลกย้อนกลับมาตรวจสอบมาตรฐานน้ํา

บริโภคของอําเภอสวรรคโลก พบว่าไม่มีการเติมคลอรีนเช่นกัน 

(จากเหตุผลท่ีผู้บริโภคลงความเห็นว่ามีกลิ่นเหม็น) จึงได้ประสานงาน

สุขาภิบาลอาหารและน้ําสวรรคโลก ออกนิเทศและทําความเข้าใจ 

ติดตามการดําเนินงานอาหารและสิ่งแวดล้อมและติดตามควบคุม

ปริมาณคลอรีนในน้ําของอําเภอสวรรคโลก เพิ่อให้ได้มาตรฐานนํ้า

บริโภค 

ข้อเสนอแนะ  

ระบบน้ําประปาหมู่บ้าน ควรได้รับการตรวจตามมาตรฐาน

ของกระทรวงสาธารณสุข จึงควรมีการประเมินและติดตามระบบ

น้ําประปาหมู่บ้านต่างๆ ให้มีมาตรฐาน 

โรงเรียน ควรกําหนดมาตรการเพื่อควบคุมการจําหน่าย

อาหารในโรงเรียนให้ถูกสุขลักษณะ สะอาด และมีมาตรฐาน

ร้านอาหาร เป็นต้น ตรวจสอบคุณภาพน้ําเร่ืองการปนเปื้อนของเช้ือ

แบคทีเรียและสารต่าง ๆ ตามมาตรฐานนํ้าดื่ม น้ําบริโภคทุกปีพร้อม

หามาตรการในการบริหารจัดการน้ําดื่ม น้ําใช้ของโรงเรียน 

งานควบคุมโรค ควรมีการประสานงานที่ ชัดเจนและ

รวดเร็วข้ึนเพื่อให้สามารถสอบสวนและเก็บตัวอย่างส่งตรวจได้

อย่างรวดเร็วและครบถ้วน การประสานและทําความเข้าใจเร่ือง

การระบาดในเด็กนักเรียน ค่ายหรือโรงเรียน อาจทําให้เกิดความ

กังวลอย่างมากทั้งกับครู ผู้ปกครองและผู้เกี่ยวข้อง การจัดการกับ

การป้องกันความตระหนกท่ีอาจเกิดข้ึนมีความสําคัญอย่างมาก 

ข้อมูลท่ีพบจากการสอบสวน ท่ีอาจเกี่ยวข้องกับฝ่ายอ่ืน ๆ เช่น 

สุขาภิบาลอาหารและสิ่งแวดล้อม เป็นต้น มีประโยชน์ในการ

ประเมินและพัฒนาให้ได้มาตรฐาน ควรมีการคืนข้อมูลท่ีสอบสวน

ได้ให้กับหน่วยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อการพัฒนาทั้งระบบ 

กิตติกรรมประกาศ 

การสอบสวนครั้งนี้สําเร็จลุล่วงได้ด้วยการสนับสนุนจากทุก

ภาคส่วน ขอขอบคุณ อ.พญ.ชุลีพร จิระพงษา กลุ่มวิจัยและพัฒนา

นักระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ท่ีเป็นท่ีปรึกษา

ในการสอบสวนคร้ังนี้ขอขอบคุณท่านผู้อํานวยการและเจ้าหนา้ท่ีทุก

แผนกในโรงพยาบาลสวรรคโลกท่ีให้การสนับสนุนช่วยเหลือในด้าน  



  166 h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /  
Week l y  Ep i dem io l og i c a l  S u r v e i l l a n c e  Repo r t  Vo l .  44  No . 11  :  Ma r c h  22 ,  2013   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปท่ี 2  จํานวนผูป้่วยด้วยโรคสงสยัอาหารเป็นพิษ ตําบลบ้านซ่าน อ.ศรีสําโรง จ.สุโขทัย จําแนกตามวันท่ีเร่ิมป่วย  

ช่วงวันท่ี 14 มิถุนายน - 14 กรกฏาคม 2555 (จํานวนท้ังหมด 102 ราย) 

ตารางท่ี 1 อัตราป่วยของนักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียน ก ท่ีป่วยมีอาการเข้าได้ตามนิยามแยกตามรายระดับช้ันโรงเรียน ก 
ระดับ จํานวนท้ังหมด (ราย) นักเรียนท่ีมีอาการป่วย (ราย) Attack Rate 

ปฐมวัยและอนุบาล 96 9 0.09 
ประถมศึกษา 191 51 0.27 
มัธยมศึกษา 106 26 0.25 
ครู นักการ แม่ครัว 27 0 0 

รวม 393 86 0.22 
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การรักษาพยาบาลและในการสอบสวนโรค ขอขอบคุณผู้อํานวยการ

และคณะครูโรงเรียน ก ท่ีให้ข้อมูลและอํานวยความสะดวกในการ

สอบสวนโรค ขอขอบคุณแม่ค้าและผู้ประกอบการในโรงเรียน ก 

และวัด เด็กนักเรียนและผู้ปกครองทุกคน ท่ีให้ความร่วมมือให้

ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการสอบสวนโรค ขอขอบคุณงานระบาด

วิทยาเครือข่ายบริการสุขภาพศรีสําโรง งานระบาดวิทยารพสต.

บ้านซ่านและทีม อสม.ท่ีร่วมสอบสวนโรคและให้การสนับสนุน 

ขอขอบคุณงานระบาดวิทยาสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุโขทัยท่ี

ร่วมสอบสวนโรคและให้การสนับสนุนและเป็นท่ีปรึกษาในการ

สอบสวนโรค ขอขอบคุณสํานักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 9 พิษณุโลก 

ในการให้คําปรึกษาและช่วยจัดส่งตัวอย่างส่งตรวจ 

เอกสารอ้างอิง  

1.  สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข.คู่มือ

การดําเนินงานทางระบาดวิทยา. พิมพ์คร้ังท่ี 1. กรุงเทพฯ : โรง

พิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์; 2542. 

2.  สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข. 

นิยามโรคติดเช้ือแห่งประเทศไทย พิมพ์คร้ังท่ี 2. กรุงเทพฯ : 

โรงพิมพ์องค์การทหารผ่านศึก. 2547. 

3.  ไพบูลย์ โล่สุนทร ระบาดวิทยา. พิมพ์คร้ังท่ี 6. กรุงเทพมหานคร; 

โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย; 2550. 

4.  นฤมน คงทนและคณะ . ภัยในอาหาร. กรุงเทพมหานคร: 

สถาบันอาหาร; 13-15.  

5.  สํานักอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย กระทรวงสาธารณะสุข. 

คู่มือเร่ืองมาตรฐานอนามัยสิ่งแวดล้อม (ด้านอากาศ น้ํา ดิน

เสียง ความสั่นสะเทือน ความร้อน และความเข้มแสงสว่าง). 

พิมพ์คร้ังท่ี 1. กรุงเทพฯ : สํานักงานกิจการโรงพิมพ์องค์การ

สงเคราะห์ทหารผ่านศึก. 2552. 
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รูปท่ี 1  อาการและอาการแสดงของผู้ป่วยสงสัยอาหารเป็นพิษท่ี

ตําบลบ้านซ่าน อ.ศรีสําโรง จ.สุโขทัย 
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ตารางท่ี 2 ปัจจัยเสี่ยงของการป่วยกับชนิดของน้ําท่ีนักเรียนดื่ม  

ประเภทน้ํา 
รับประทาน ไม่รับประทาน 

RR 95% CI 
ป่วย ไม่ป่วย อัตราป่วย(%) ป่วย ไม่ป่วย อัตราป่วย(%) 

น้ําก๊อกโรงเรียน 46 135 25.41 40 172 18.87 1.35 0.93-1.96 
น้ําเย็นจากตู้ทําน้ําเยน็ 29 33 46.77 17 130 11.57 4.04 2.40-6.80 
น้ําดื่มนํามาจากบ้าน 5 91 5.21 81 216 27.27 0.19 0.08-0.46 

 

ตารางท่ี 3 ผลการตรวจ Rectal swab ในกลุ่มเด็กนักเรียน 

กลุ่มเป้าหมายท่ีสง่ตรวจอาการ 
กลุ่มเด็กท่ีเข้าค่าย

ยาเสพติด 
กลุ่มเด็กในโรงเรียน ก 
ท่ีไม่เข้าค่ายยาเสพติด 

 
รวม 

ป่วย ไม่ป่วย ป่วย ไม่ป่วย 
จํานวนท่ีเด็กท่ีตรวจ 15 15 15 15 60 
ผลการตรวจ      
No Enteric pathogen isolate 14 15 14 15 58 
พบ Shigella group B 0 0 1 0 1 
พบ Shigella group C 1 0 0 0 1 
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Food Poisoning Outbreak Investigation in Sub-district Bansan, Srisamrong District, Sukhothai 
Province, June 14 - July 14, 2012 

Authors: Pupagdee N1, Pagpearn K1, Kramsamor T2, Intuyanon M2 
1 Bureau of Epidemiology (BOE), Department of Disease Control, Ministry of Public Health, Thailand  
2 Bangsimueang Sub-district Hospital 
3 Nonthaburi Provincial Health Office 

Abstract 
 On 26th June 2012, the SRRT in Sawankhalok District was notified that 10 students from the anti-
amphetamine camp at a temple had symptoms of food poisoning. An outbreak investigation was conducted 
from 26 June to 14 July 2012 in order to describe epidemiological characteristics, identify source of infection 
and implement outbreak control measures. Active case finding was conducted by data collection and 
interview. A case was defined as a person from School A or Bansan Sub-district who had 2 or more of the 
following signs and symptoms: vomiting, abdominal pain, diarrhea or fever. Suspected food specimens were 
collected and environmental surveys were carried out in both School A and Bansan Sub-district. A 
retrospective cohort study was conducted for students in School A. 
 Of total 102 cases identified, 16 cases were from Bansan Sub-district (15.79%) and 86 cases were from 
School A (84.21%). None of the teachers, cleaners and cooks was sick. Majority of the cases developed 
vomiting (91.17%), followed by abdominal pain, headache, diarrhea and fever. The outbreak was likely to be 
caused by a common source, with the highest attack rate in grade 5 (attack rate = 0.46). Drinking of water from 
drinking water cooler was likely to be a risk factor for this outbreak. Specimens collected were foods and tap 
water from the school, and water from the water supply tank 1 in Bansan Sub-district. Total 60 rectal swab 
specimens were collected and sent to laboratory for testing. Shigella group B was tested positive from rectal 
swab specimen of a sick student who joined the camp while Shigella group C was detected from rectal swab 
specimen of a sick student who did not join the camp. There was no residual chlorine in water from tap water 
in the school and the water supply tank 1. In conclusion, since no etiological agent was identified for this food 
poisoning outbreak, it was likely to be caused by drinking of low quality water. 

Keywords: food poisoning, Outbreak Investigation, Bansan Sub-district 
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สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

2. ผู้ป่วยยืนยันและสงสัยติดเช้ือเอนเทอโรไวรัส จํานวน 4 ราย 
เสียชีวิต 3 ราย พบใน 2 จังหวัด  
 จังหวัดลพบุรี จํานวน 3 ราย เสียชีวิต 2 ราย รายแรก เพศ
หญิง อายุ 1 ปี อยู่ตําบลโคกสําโรง อําเภอโคกสําโรง ไม่มีโรค
ประจําตัว เร่ิมป่วยวันท่ี 3 มีนาคม 2556 ด้วยอาการไอ และหยุด
หายใจประมาณ 5 นาที รับการรักษาท่ีโรงพยาบาลโคกสําโรง 
แพทย์ทําการช่วยฟื้นคืนชีพและใส่ท่อช่วยหายใจ ส่งไปรับการ
รักษาต่อท่ี โรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช ผลการตรวจนับเม็ด
เลือดสมบูรณ์ พบเม็ดเลือดขาว 34,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์
มิลลิเมตร เกร็ดเลือด 525,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ความ
เข้มข้นของเลือด ร้อยละ 37.4 นิวโตรฟิล ร้อยละ 61.0 ลิมโฟไซต์
ร้อยละ 22.0 ผลตรวจปัสสาวะพบกลูโคส 4+ ระดับน้ําตาลในเลือด 
374 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ เก็บตัวอย่างสารคัดหลั่งในคอหอย ตรวจ
เช้ือไข้หวัดใหญ่ เก็บอุจจาระส่งตรวจเช้ือเอนเทอโรไวรัส และเก็บ
ตัวอย่างน้ําไขสันหลังตรวจเช้ือไข้สมองอักเสบเจอีท่ีห้องปฏิบัติการ
เอกชน ผลเป็นลบทุกตัวอย่าง แพทย์วินิจฉัยสงสัยติดเช้ือเอนเทอโร
ไวรัส ผู้ป่วยเสียชีวิตในวันท่ี 4 มีนาคม 2556 ได้ส่งตัวอย่างสารคัดหลั่ง
ในคอหอย ตรวจเช้ือเอนเทอโรไวรัสและเก็บตัวอย่างอุจจาระ  
ผู้สัมผัสใกล้ชิดจํานวน 7 คน ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการท่ีกรม 
วิทยาศาสตร์การแพทย์ พบเชื้อเอนเทอโรไวรัส 71 จากบิดาของ
ผู้ป่วยเพียงคนเดียว รายท่ี 2 เพศชาย อายุ 3 เดือน อยู่ตําบลกกโก 
อําเภอเมือง ไม่มีโรคประจําตัว เร่ิมป่วยวันท่ี 7 มีนาคม 2556 ด้วย
อาการร้องกลั้น ตัวเขียว หายใจลําบาก และหมดสติ รับการรักษาท่ี
โรงพยาบาลเมืองนารายณ์ แพทย์ใส่ท่อช่วยหายใจ ส่งไปรับการ
รักษาต่อท่ีโรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช แรกรับอุณหภูมิ
ร่างกาย 36 องศาเซลเซียส ความดันโลหิต 110/60 มิลลิเมตร
ปรอท ชีพจรเต้นเร็ว 144 คร้ังต่อนาที อัตราเร็วการหายใจ 44 คร้ัง
ต่อนาที ผลการตรวจนับเม็ดเลือดสมบูรณ์ พบเม็ดเลือดขาว 41,400
เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร เกร็ดเลือด 534,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์
มิลลิเมตร ความเข้มข้นของเลือดร้อยละ 29 นิวโตรฟิลร้อยละ 43.0 
ลิมโฟไซต์ ร้อยละ 49.0 ผลตรวจปัสสาวะพบกลูโคส 4+ ระดับ
น้ําตาลในเลือดสูง 356 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ เก็บตัวอย่างอุจจาระ
ส่งตรวจท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พบ Pan Enterovirus  

 
1. สงสัยการระบาดของโรคติดเช้ือสเตรปโตคอกคัส ซูอิส 2 

เหตุการณ์ พบใน 2 จังหวัด  
จังหวัดลําพูน จํานวน 3 ราย เพศชาย อายุ 46–58 ปี 

อาชีพรับจ้างทุกราย อยู่ตําบลบ้านธิ อําเภอบ้านธิ เร่ิมป่วยระหว่าง
วันท่ี 28 กุมภาพันธ์ – 3 มีนาคม 2556 ทุกรายมีอาการมีไข้ เวียนศีรษะ 
ปวดท้อง บางรายมีหูอ้ือร่วมด้วย ไปรับการรักษาท่ีแผนกผู้ป่วยใน
ของโรงพยาบาลบ้านธิท้ัง 3 ราย แพทย์วินิจฉัยสงสัยโรคติดเช้ือ 
Streptococcus suis ส่งไปรับการรักษาต่อท่ีโรงพยาบาลลําพูน 
หลังได้รับการรักษาทุกรายอาการดีข้ึน เก็บตัวอย่างเลือดและ
อุจจาระส่งเพาะเช้ือ ผลไม่พบเช้ือทุกราย (เก็บตัวอย่างหลังจากได้
ยาปฏิชีวนะ) ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วอําเภอบ้านธิได้
สอบสวนและควบคุมโรค พบว่าวันท่ี 26 กุมภาพันธ์ 2556 ผู้ป่วย
ท้ัง 3 ราย พร้อมกับเพื่อน รวม 6 คน ร่วมรับประทานลาบหมูดิบ
เป็นอาหารกลางวัน ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม ไม่พบผู้ป่วยท้ังในกลุ่มผู้ท่ี
ร่วมรับประทานลาบหมูดิบและในชุมชน พร้อมนี้ได้ประสานปศุสัตว์
อําเภอบ้านธิออกตรวจสอบเขียงหมูท่ีผู้ป่วยไปซื้อหมูมารับประทาน 
พบว่าเป็นหมูจากฟาร์มแห่งหนึ่งในอําเภอเมืองลําพูน  

จังหวัดเชียงใหม่ จํานวน 1 ราย เพศหญิง อายุ 54 ปี 
อาชีพแม่บ้าน อยู่ตําบลเชิงดอย อําเภอดอยสะเก็ด ไม่มีโรคประจําตัว 
มีพฤติกรรมชอบรับประทานลาบหมูดิบเป็นประจํา เร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 9 
มีนาคม 2556 ด้วยอาการมีไข้ ซึม เบื่ออาหาร ไปรับการรักษาท่ี
โรงพยาบาลดอยสะเก็ด และถูกส่งไปรักษาต่อท่ีโรงพยาบาลนครพิงค์
ในวันเดียวกัน แรกรับผู้ป่วยมีอาการไข้ ซึม ไม่รู้สึกตัว เม็ดเลือดขาว 
2,688 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร นิวโตรฟิลล์ ร้อยละ 83.8 ลิมโฟไซต์ 
ร้อยละ 10.2 ความเข้มข้นของเลือด ร้อยละ 25.9 เกร็ดเลือด 
317,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร เก็บตัวอย่างเลือดส่งตรวจ
เพาะเช้ือท่ีโรงพยาบาลนครพิงค์ พบเช้ือ Streptococcus suis 
type 2 ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคล่ือนท่ีเร็วของอําเภอดอยสะเก็ด
สอบสวนและควบคุมโรค พบว่าวันท่ี 7 มีนาคม 2556 ผู้ป่วยและ
บิดาร่วมรับประทานลาบหมูดิบเป็นอาหารม้ือเย็น โดยซ้ือเนื้อหมูมา
จากเขียงหมูแห่งหนึ่งของอําเภอดอยสะเก็ด ซึ่งเป็นหมูจากฟาร์มหมู
ในอําเภอเดียวกัน ไม่พบผู้ป่วยรายใหม่เพิ่มเติมในชุมชน 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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ราชบุรีและอําเภอปากท่อสอบสวนและควบคุมโรคในพื้นท่ีแล้ว 
พบว่าในช่วง 30 วันก่อนป่วย ผู้ป่วยไม่มีประวัติการเดินทางออก
นอกพื้นท่ีนอกจากเดินทางไปโรงเรียน ไม่มีใครมาเยี่ยมท่ีบ้าน และ
ไม่พบผู้ป่วยรายใหม่เพิ่มเติมท้ังในโรงเรียนและท่ีบ้าน เก็บตัวอย่าง
อุจจาระของผู้สัมผัสร่วมบ้าน 2 คนส่งตรวจ อยู่ระหว่างการตรวจ
ทางห้องปฏิบัติการ 

3  ผู้ป่วยสงสัยโรคไข้เลือดออกเสียชีวิต จังหวัดสงขลา 
จํานวน 1 ราย เพศชาย อายุ 3 ปี 6 เดือน ไม่มีโรคประจําตัว อยู่
ตําบลตลิ่งชัน อําเภอจะนะ เร่ิมป่วยในวันท่ี 28 กุมภาพันธ์ 2556 
ด้วยอาการมีไข้สูง อาเจียน รักษาท่ีโรงพยาบาลจะนะ ได้รับยาลด
ไข้กลับไปรับประทานท่ีบ้าน ผู้ป่วยยังมีไข้ ไอมีน้ํามูก วันท่ี 2 
มีนาคม 2556 กลับไปรักษาท่ีโรงพยาบาลจะนะอีกคร้ัง แพทย์
วินิจฉัยเป็นไข้เฉียบพลัน ได้รับยากลับไปรับประทาน วันท่ี 4 
มีนาคม 2556 อาการยังไม่ดีข้ึน กลับไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาล
จะนะ แพทย์วินิจฉัยเป็นอุจจาระร่วงเฉียบพลันร่วมกับคออักเสบ 
รับไว้เป็นผู้ป่วยใน อุณหภูมิร่างกาย 38.5 องศาเซลเซียส ชีพจร
เต้นเร็ว 140 คร้ังต่อนาที อัตราการหายใจ 32 คร้ังต่อนาที ความ
ดันโลหิต 90/67 มิลลิเมตรปรอท เม็ดเลือดขาว 5,800 เซลล์ต่อ
ลูกบาศก์มิลลิเมตร ความเข้มข้นของเลือด ร้อยละ 35 และเกร็ดเลือด 
108,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ต่อมาในเวลา 13.00 น. ผล
การตรวจนับเม็ดเลือดสมบูรณ์ พบความเข้มข้นของเลือดสูงข้ึน 
เป็น ร้อยละ 47 และเกร็ดเลือด 43,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร 
ผู้ป่วยอาเจียนสีดําคล้ํา แพทย์วินิจฉัยไข้เลือดออก และส่งไปรับการ
รักษาต่อท่ีโรงพยาบาลสงขลา วันท่ี 5 มีนาคม 2556 ผู้ป่วยมี
อาการท้องอืดตึง ตาบวม ปวดท้อง อาเจียนมีสีดําคล้ายสีกาแฟ ชีพจร
เต้นเบาเร็ว วัดความดันโลหิตไม่ได้ แพทย์วินิจฉัยไข้เลือดออกช็อก 
เสียชีวิตวันท่ี 6 มีนาคม 2556 ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคล่ือนท่ีเร็ว
ของอําเภอจะนะดําเนินการสอบสวนและควบคุมโรคในพื้นท่ี 
รวมทั้งสํารวจและทําลายแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ํายุงลาย ค้นหาผู้ป่วย
เพิ่มเติมในชุมชน พ่นเคมีกําจัดยุงลาย และ ประชาสัมพันธ์เร่ืองการ
ป้องกันโรคไข้เลือดออกแก่ประชาชนในพื้นท่ี ซึ่งผู้ป่วยรายน้ีนับเป็น
ผู้ป่วยไข้เลือดออกเสียชีวิตรายท่ี 6 ของจังหวัดสงขลาในปีนี ้
 
 

1  การระบาดของโรคอาหารเป็นพิษในงานบุญแห่งหนึ่ง 
ของเมือง Patheingyi เขตมัณฑะเลย์ ประเทศพม่า วันท่ี 9 
มีนาคม 2556 พบผู้ป่วยอุจจาระร่วง 89 ราย จากผู้มาร่วมงานบุญ
ท้ังหมด 156 คน อัตราป่วยร้อยละ 57.1 โดยกระจายใน 4 หมู่บ้าน 
มีผู้เสียชีวิต 1 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 1.1 อาหารท่ีเจ้าภาพได้
จัดเลี้ยงประกอบด้วย ข้าวสวย สลัดถั่วงอก ปลาแห้ง ซุปถั่ว 
กะหล่ําดอง มะม่วงดอง และน้ําดื่ม ยังไม่ทราบผลการตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการ อยู่ระหว่างการสอบสวนโรคเพิ่มเติม 

ผู้ป่วยเสียชีวิตในวันท่ี 8 มีนาคม 2556 ขณะน้ีอยู่ระหว่างการตรวจ
แยกเช้ือเอนเทอโรไวรัส เก็บตัวอย่างอุจจาระผู้สัมผัสร่วมบ้าน 4 คน 
ส่งตรวจท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พบเช้ือ Pan Enterovirus 
ในตัวอย่างท่ีเก็บจากบิดาและยาย รายท่ี 3 เพศชาย อายุ 8 ปี อยู่
ตําบลดงมะรุม อําเภอโคกสําโรง ไม่มีโรคประจําตัว เร่ิมป่วยวันท่ี 6 
มีนาคม 2556 ด้วยอาการปวดศีรษะ มีไข้ มีผื่นท่ีแขน วันท่ี 9 
มีนาคม 2556 ผู้ป่วยชักเกร็ง ประมาณ 10 นาที ไปรับการรักษาท่ี
โรงพยาบาลโคกสําโรง วัดอุณหภูมิกายได้ 38 องศาเซลเซียส ความ
ดันโลหิต 100/60 มิลลิเมตรปรอท ชีพจรเต้น 96 คร้ังต่อนาที 
อัตราการหายใจ 28 คร้ังต่อนาที เม็ดเลือดขาว 1,150 เซลล์ต่อ
ลูกบาศก์มิลลิเมตร เกร็ดเลือด 53,300 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร 
ความเข้มข้นของเลือด ร้อยละ 42.4 นิวโตรฟิลร้อยละ 35.0 ลิมโฟไซต์ 
ร้อยละ 51.0 Tourniquet test ให้ผลบวก และผล Rapid test 
for Dengue ให้ผลบวกต่อ IgG และ IgM แพทย์วินิจฉัยเบื้องต้น 
Dengue meningoencephalitis ส่งไปรับการรักษาต่อท่ีโรงพยาบาล 
พระนารายณ์มหาราช ผลการตรวจนับเม็ดเลือดสมบูรณ์พบมีการ
เปลี่ยนแปลงมาก โดยพบเม็ดเลือดขาว 13,600 เซลล์ต่อลูกบาศก์
มิลลิเมตร เกร็ดเลือด 331,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ความเข้มข้น
ของเลือด ร้อยละ 35.1 นิวโตรฟิล ร้อยละ 88.0 ลิมโฟไซต์ ร้อยละ 5.0 
ระดับกลูโคสในปัสสาวะ 2+ ระดับน้ําตาลในเลือด 176 มิลลิกรัม
เปอร์เซ็นต์ เก็บตัวอย่างน้ําไขสันหลังส่งตรวจท่ีกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ พบเชื้อเอนเทอโรไวรัส 71 ผลการตรวจอุจจาระให้
ผลบวกต่อ Pan Enterovirus ผู้ป่วยอาการดีข้ึน สถานบริการ สาธารณสุข 
ทุกแห่งในจังหวัดลพบุรีเฝ้าระวังสถานการณ์อย่างต่อเนื่อง 

จังหวัดราชบุรี จํานวน 1 ราย เพศหญิง อายุ 10 ปี อยู่
ตําบลทุ่งหลวง อําเภอปากท่อ ไม่มีโรคประจําตัว เร่ิมป่วยวันท่ี 1 
มีนาคม 2556 ด้วยอาการ มีไข้ และไอ รับประทานยาแก้ปวด
อาการดีข้ึน วันท่ี 5 มีนาคม 2556 ผู้ป่วยยังมีไข้ ชักเกร็ง และ  
ปากเขียว ไปรับการรักษาที่โรงพยาบาลปากท่อ แรกรับ มีอาการ
ซึม อุณหภูมิร่างกาย 37.3 องศาเซลเซียส ชีพจรเต้น 128 คร้ัง/
นาที ความดันโลหิต 105/67 มิลลิเมตรปรอท แพทย์วินิจฉัยโรค 
Status Epilepticus ส่งไปรับการรักษาต่อท่ีโรงพยาบาลราชบุรี 
แพทย์ใส่ท่อช่วยหายใจ วินิจฉัยเป็น Encephalitis with Status 
Epilepticus ผลการตรวจนับเม็ดเลือดสมบูรณ์พบเม็ดเลือดขาว
20,670 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ความเข้มข้นเลือด ร้อยละ 
41.6 เกร็ดเลือด 371,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร นิวโทรฟิล
ร้อยละ 81 ลิมโฟไซต์ ร้อยละ 14 ปริมาณโปรตีนในน้ําไขสันหลัง 
เท่ากับ 442 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ระดับน้ําตาลในน้ําไขสันหลัง 
เท่ากับ 114.9 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร เก็บตัวอย่างน้ําไขสันหลังส่ง
ตรวจหาเช้ือไข้สมองอักเสบเจอี และเอนเทอโรไวรัส 71 ท่ี
โรงพยาบาลรามาธิบดี ให้ผลลบท้ัง 2 ตัวอย่าง ผู้ป่วยเสียชีวิตวันท่ี 
11 มีนาคม 2556 ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วของจังหวัด  

สถานการณ์ต่างประเทศ 
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***************************************************************************** 

ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 11 
Reported Cases of Diseases under Surveillance 506, 11st week 

 get506@yahoo.com      ศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา และฝ่ายมาตรฐานและวิจัยระบาดวิทยาโรคติดต่อ สํานักระบาดวิทยา  
Epidemiological Information Center, Communicable Disease Epidemiological Section, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1 จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ   

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2556 สัปดาห์ท่ี 11 

Table 1 Reported Cases of Priority Diseases under Surveillance by Compared to Previous Year, Thailand, 2013, 11st Week  

 

ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  

ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  

ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  

ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 

 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  

 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์) 

Mean**

Week 8 Week 9 Week 10 Week 11 (2008-2012)

Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 1 0 1 0 2 40 4 0
Influenza 1450 870 610 233 3163 3128 13396 0
Meningococcal Meningitis 0 0 0 1 1 1 2 2
Measles 77 36 34 16 147 3141 627 0
Diphtheria 1 1 0 1 2 1 8 1
Pertussis 0 0 1 0 1 1 8 0
Pneumonia (Admitted) 3633 3098 2736 1203 10670 12662 40157 163
Leptospirosis 43 27 26 4 100 168 443 5
Hand foot and mouth disease 723 575 453 214 1965 1085 7617 0
D.H.F. 1314 1031 823 182 3350 2657 14714 19

Disease
2013 Cumulative

2013
Case* 

(Current 

ท่ีรับประทานอาหารร่วมกัน 32 คน อัตราป่วยร้อยละ 100 มี

ผู้เสียชีวิต 2 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 6.25 อาหารที่สงสัย คือ 

สลัดกะหล่ําปลีท่ีปนเปื้อนสารเคมี 

 3. การระบาดโรคมือ เท้า ปาก ในประเทศเวียดนาม ระหว่าง 

เดือนมกราคม - กุมภาพันธ์ 2556 มีรายงานผู้ป่วยแล้วประมาณ 

10,000 ราย โดยเฉลี่ยพบผู้ป่วยรายใหม่ สัปดาห์ละ 1,000 ราย โรคนี้

มักระบาดในระหว่างเดือนเมษายน - พฤษภาคม และกันยายน-พฤศจิกายน

ของทุกปี พบว่า ปี พ.ศ.2555 มีผู้ป่วยสะสมรวม 151,100 ราย สูงกว่า

ปี พ.ศ.2554 ร้อยละ 41.3 ในจํานวนนี้เสียชีวิต 45 ราย 

2.  การระบาดของโรคอาหารเป็นพิษในกลุ่มพนักงาน

บริษัทแห่งหนึ่งของเมือง Homalin เขต Sagaing ประเทศพม่า 

วันท่ี 26 กุมภาพันธ์ 2556 พบผู้ป่วย 33 ราย จากพนักงานท้ังหมด 

40 คน อัตราป่วยร้อยละ 82.5 เสียชีวิต 6 ราย อัตราป่วยตาย ร้อยละ 

18.2 ผู้เสียชีวิตเป็นเพศชายท้ังหมดอายุระหว่าง 18–25 ปี เช่ือว่า

สาเหตุอาจเกิดจากการรับประทานอาหารมือกลางวัน  ซึ่ ง

ประกอบด้วยข้าว เนื้อกวางแห้ง และซุปถั่วบด บริษัทแห่งนี้เคยเกิด

การระบาดของโรคอาหารเป็นพิษหลังจากรับประทานอาหารม้ือเช้า

เม่ือวันท่ี 11 กุมภาพันธ์ 2556 พบผู้ป่วยรวม 32 ราย จากพนักงาน  
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    ตารางที่ 3  จํานวนผู้ป่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเริ่มป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2556 (10 - 16 มีนาคม 2556)
   TABLE  3

2013 (March 10 - 16, 2013) 

POP. 
CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 
PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2011

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

9521 10115 7172 78063 80 121.83 0.10 7850 5559 1244 0 14653 19 22.87 0.13 64,076,033 
4251 4761 3291 32344 28 152.64 0.09 3324 2019 275 0 5618 6 26.51 0.11 21,189,388 
1666 2260 1646 10029 6 176.73 0.06 1515 683 48 0 2246 1 39.58 0.04 5,674,843   

391 466 335 2617 3 68.41 0.11 335 237 40 0 612 0 17.28 0.00 3,541,632   
127 135 134 860 0 76.61 0.00 121 95 16 0 232 0 20.67 0.00 1,122,627   
124 160 88 637 3 80.87 0.47 79 73 18 0 170 0 21.58 0.00 787,653      

56 103 87 554 0 54.80 0.00 94 49 0 0 143 0 14.15 0.00 1,010,898   
84 68 26 566 0 91.22 0.00 41 20 6 0 67 0 10.80 0.00 620,454      

306 179 74 2254 1 172.99 0.04 112 116 20 0 248 0 15.63 0.00 1,587,031   
31 27 16 273 0 96.11 0.00 24 14 3 0 41 0 14.43 0.00 284,061      
38 71 51 382 1 114.63 0.26 40 40 5 0 85 0 25.51 0.00 333,256      

232 80 0 1567 0 207.24 0.00 41 60 11 0 112 0 14.81 0.00 756,127      
5 1 7 32 0 14.98 0.00 7 2 1 0 10 0 4.68 0.00 213,587      

435 383 233 4258 3 135.10 0.07 301 210 39 0 550 2 17.45 0.36 3,151,672   
195 128 53 1555 1 228.89 0.06 49 44 14 0 107 0 15.75 0.00 679,370      

17 5 6 125 0 49.25 0.00 9 14 0 0 23 0 9.06 0.00 253,831      
82 35 17 888 0 189.08 0.00 18 16 4 0 38 0 8.09 0.00 469,652      
48 15 10 708 1 129.77 0.14 23 17 6 0 46 0 8.43 0.00 545,596      
93 200 147 982 1 81.61 0.10 202 119 15 0 336 2 27.92 0.60 1,203,223   

629 584 356 4796 4 141.36 0.08 397 315 42 0 754 1 22.22 0.13 3,392,715   
172 120 59 1209 1 144.11 0.08 60 45 11 0 116 0 13.83 0.00 838,914      
166 181 134 1210 1 139.71 0.08 129 123 11 0 263 1 30.37 0.38 866,064      
197 191 76 1734 2 205.77 0.12 103 103 11 0 217 0 25.75 0.00 842,684      

94 92 87 643 0 76.09 0.00 105 44 9 0 158 0 18.70 0.00 845,053      
332 335 233 2652 6 158.63 0.23 261 183 46 0 490 1 29.31 0.20 1,671,831   

48 53 34 682 0 146.33 0.00 49 38 13 0 100 0 21.46 0.00 466,079      
48 34 25 429 2 83.70 0.47 38 30 7 0 75 1 14.63 1.33 512,568      

200 222 146 1297 1 259.87 0.08 152 92 13 0 257 0 51.49 0.00 499,098      
36 26 28 244 3 125.72 1.23 22 23 13 0 58 0 29.88 0.00 194,086      

492 554 414 5738 5 211.32 0.09 403 275 40 0 718 1 26.44 0.14 2,715,260   
62 66 27 1236 0 239.14 0.00 35 18 0 0 53 0 10.25 0.00 516,855      

228 237 162 1821 4 136.03 0.22 142 79 5 0 226 0 16.88 0.00 1,338,656   
172 230 209 2278 1 357.20 0.04 200 159 30 0 389 1 61.00 0.26 637,736      

30 21 16 403 0 181.52 0.00 26 19 5 0 50 0 22.52 0.00 222,013      
1273 1907 1832 13072 18 137.35 0.14 2312 1538 406 0 4256 9 44.72 0.21 9,517,451   

551 748 788 4989 9 140.88 0.18 905 556 151 0 1612 2 45.52 0.12 3,541,380   
76 61 85 906 1 184.08 0.11 70 95 45 0 210 0 42.67 0.00 492,182      

265 299 275 1883 5 123.39 0.27 442 260 22 0 724 2 47.44 0.28 1,526,071   
83 209 224 948 0 185.50 0.00 159 74 42 0 275 0 53.81 0.00 511,063      

127 179 204 1252 3 123.71 0.24 234 127 42 0 403 0 39.82 0.00 1,012,064   
207 281 251 3639 2 195.92 0.05 393 304 54 0 751 0 40.43 0.00 1,857,374   
113 148 110 1817 0 414.80 0.00 215 181 37 0 433 0 98.85 0.00 438,039      

21 33 72 523 0 205.15 0.00 40 33 14 0 87 0 34.13 0.00 254,931      
10 29 14 363 1 102.59 0.28 25 35 3 0 63 0 17.80 0.00 353,847      

6 9 9 213 1 115.86 0.47 15 4 0 0 19 0 10.33 0.00 183,849      
57 62 46 723 0 115.36 0.00 98 51 0 0 149 0 23.78 0.00 626,708      

515 878 793 4444 7 124.37 0.16 1014 678 201 0 1893 7 52.98 0.37 3,573,101   
42 70 64 413 0 55.26 0.00 107 62 26 0 195 0 26.09 0.00 747,372      
33 60 83 343 0 51.70 0.00 87 62 27 0 176 1 26.53 0.57 663,485      
32 43 17 422 1 139.98 0.24 37 17 1 0 55 0 18.24 0.00 301,467      

357 649 576 2957 6 216.31 0.20 734 503 146 0 1383 5 101.17 0.36 1,367,010   
51 56 53 309 0 62.58 0.00 49 34 1 0 84 1 17.01 1.19 493,767      

Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, Thailand,

REPORTING  AREAS**

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2012 DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2013

OCT NOV DEC TOTAL FEB MARTOTAL JAN TOTAL

TOTAL

APR TOTAL

ZONE  1
NONTHABURI
P.NAKORN S.AYUTTHAYA

PATHUM THANI

CENTRAL REGION
BANGKOK  METRO  POLIS

LOP BURI
SING BURI

ZONE  3
CHACHOENGSAO

SARABURI
ZONE  2

ANG THONG
CHAI NAT

ZONE  4
KANCHANABURI
NAKHON PATHOM
RATCHABURI

NAKHON NAYOK
PRACHIN BURI
SA KAEO
SAMUT PRAKAN

SAMUT SAKHON
SAMUT SONGKHRAM

ZONE  9
CHANTHABURI

SUPHAN BURI
ZONE  5

PHETCHABURI
PRACHUAP KHIRI KHAN

ZONE  6
CHUMPHON
NAKHON SI THAMMARAT

PHATTHALUNG

CHON BURI
RAYONG
TRAT

SOUTHERN REGION

SATUN
SONGKHLA

SURAT THANI
ZONE  7

KRABI
PHANGNGA
PHUKET
RANONG
TRANG

ZONE  8
NARATHIWAT
PATTANI

YALA
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 ตารางที่ 3 (ต่อ) จํานวนผู้ป่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเริ่มป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2556 (10 - 16 มีนาคม 2556)
  TABLE 3

POP. 
CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 
PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2011

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

2336 2008 1219 19899 19 92.19 0.10 1363 1251 308 0 2922 2 13.54 0.07 21,585,883 
144 184 126 1942 1 54.05 0.05 173 166 67 0 406 0 11.30 0.00 3,593,082   

15 13 13 186 0 45.63 0.00 4 5 0 0 9 0 2.21 0.00 407,634      
59 64 57 777 1 124.34 0.13 92 94 31 0 217 0 34.72 0.00 624,920      
12 22 18 293 0 58.30 0.00 31 39 26 0 96 0 19.10 0.00 502,551      

8 17 15 149 0 29.22 0.00 9 2 0 0 11 0 2.16 0.00 509,870      
50 68 23 537 0 34.69 0.00 37 26 10 0 73 0 4.72 0.00 1,548,107   
55 118 67 718 1 33.11 0.14 68 47 11 0 126 0 5.81 0.00 2,168,700   
24 19 17 247 0 72.52 0.00 16 16 7 0 39 0 11.45 0.00 340,581      
25 55 45 373 1 52.93 0.27 32 15 2 0 49 0 6.95 0.00 704,768      

6 44 5 98 0 8.72 0.00 20 16 2 0 38 0 3.38 0.00 1,123,351   
634 576 360 4500 3 90.13 0.07 298 244 79 0 621 0 12.44 0.00 4,992,515   

33 30 23 275 0 28.01 0.00 20 20 15 0 55 0 5.60 0.00 981,655      
166 155 112 1469 0 83.18 0.00 78 42 19 0 139 0 7.87 0.00 1,766,066   
207 171 101 1223 1 130.14 0.08 95 88 29 0 212 0 22.56 0.00 939,736      
228 220 124 1533 2 117.47 0.13 105 94 16 0 215 0 16.47 0.00 1,305,058   
378 281 163 3082 3 73.74 0.10 250 307 70 0 627 0 15.00 0.00 4,179,354   

12 7 6 240 0 64.47 0.00 8 14 0 0 22 0 5.91 0.00 372,241      

205 139 85 1592 1 109.63 0.06 124 128 26 0 278 0 19.14 0.00 1,452,203   
122 109 51 872 1 48.02 0.11 95 144 38 0 277 0 15.25 0.00 1,816,057   

39 26 21 378 1 70.15 0.26 23 21 6 0 50 0 9.28 0.00 538,853      
1125 849 503 9657 11 145.17 0.11 574 487 81 0 1142 2 17.17 0.18 6,652,232   

283 172 138 2581 0 165.55 0.00 107 109 25 0 241 0 15.46 0.00 1,559,085   
58 73 42 1145 1 101.56 0.09 40 41 26 0 107 0 9.49 0.00 1,127,423   

411 493 300 3666 8 141.80 0.22 238 186 24 0 448 0 17.33 0.00 2,585,325   
373 111 23 2265 2 164.08 0.09 189 151 6 0 346 2 25.07 0.58 1,380,399   

1661 1439 830 12748 15 108.19 0.12 851 751 255 0 1857 2 15.76 0.11 11,783,311 
441 366 207 2603 3 85.30 0.12 211 141 33 0 385 1 12.62 0.26 3,051,678   
375 214 132 1947 2 118.28 0.10 138 77 20 0 235 1 14.28 0.43 1,646,144   

14 29 20 248 0 32.74 0.00 29 33 2 0 64 0 8.45 0.00 757,534      
24 109 48 249 1 61.64 0.40 37 23 8 0 68 0 16.83 0.00 403,952      
28 14 7 159 0 65.15 0.00 7 8 3 0 18 0 7.38 0.00 244,048      

217 198 142 2254 0 86.01 0.00 152 69 24 0 245 0 9.35 0.00 2,620,490   
153 146 127 1226 0 102.28 0.00 109 41 18 0 168 0 14.02 0.00 1,198,656   

19 17 9 212 0 44.48 0.00 13 21 6 0 40 0 8.39 0.00 476,612      
9 21 6 132 0 27.13 0.00 21 4 0 0 25 0 5.14 0.00 486,472      

36 14 0 684 0 149.10 0.00 9 3 0 0 12 0 2.62 0.00 458,750      
328 307 178 3460 9 100.71 0.26 201 256 89 0 546 0 15.89 0.00 3,435,726   

46 44 30 652 2 65.80 0.31 47 64 26 0 137 0 13.83 0.00 990,807      
133 118 64 1260 3 148.00 0.24 78 82 22 0 182 0 21.38 0.00 851,357      

45 37 17 432 0 71.82 0.00 19 32 7 0 58 0 9.64 0.00 601,504      
78 84 39 712 4 134.08 0.56 28 44 21 0 93 0 17.51 0.00 531,018      
26 24 28 404 0 87.63 0.00 29 34 13 0 76 0 16.48 0.00 461,040      

675 568 303 4431 3 165.62 0.07 287 285 109 0 681 1 25.45 0.15 2,675,417   
153 85 30 1116 1 153.72 0.09 40 71 24 0 135 1 18.59 0.74 726,009      
397 385 226 2201 2 205.38 0.09 190 163 58 0 411 0 38.35 0.00 1,071,686   

73 56 21 602 0 109.52 0.00 28 32 13 0 73 0 13.28 0.00 549,688      
52 42 26 512 0 156.08 0.00 29 19 14 0 62 0 18.90 0.00 328,034      

ที่มา: สํานกังานสาธารณสุขจังหวัด และสํานกัอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาของจังหวัดในแต่ละสัปดาห์ และศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา สํานกัระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ

หมายเหตุ:  ข้อมูลที่ได้รับรายงานเป็นเพยีงข้อมูลเบื้องต้น ที่ได้จากรายงานเร่งด่วน จากผู้ป่วยกรณทีี่เป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นข้อมูลเฉพาะสําหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ 

               เม่ือมีผลตรวจยืนยนัจากห้องปฏิบัติการ   ** แบ่งจังหวัดตามเขตตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข C = Cases D = Deaths

 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance, by Date of Onset by Province, Thailand, 

REPORTING  AREAS**

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2012 DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2013

OCT NOV DEC APR

LOEI
NONG BUA LAM PHU
NONG KHAI
UDON THANI
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2013 (March 10 - 16, 2013)

TOTAL TOTAL

NORTH-EASTERN REGION

ZONE  10

JAN FEBTOTAL TOTAL MAR

ZONE  12
KALASIN
KHON KAEN
MAHA SARAKHAM
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MUKDAHAN
NAKHON PHANOM
SAKON NAKHON

UBON RATCHATHANI
YASOTHON

ZONE  14
BURI RAM

ROI ET
ZONE  13

AMNAT CHAROEN

SI SA KET

ZONE  15
CHIANG MAI
LAMPANG
LAMPHUN

CHAIYAPHUM
NAKHON RATCHASIMA
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NORTHERN REGION

PHAYAO
PHRAE

ZONE  17
PHETCHABUN

MAE HONG SON
ZONE  16

CHIANG RAI
NAN

UTHAI THANI

ZONE 18
KAMPHAENG PHET
NAKHON SAWAN
PHICHIT

PHITSANULOK
SUKHOTHAI
TAK
UTTARADIT
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