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กากนมที่เหลือมีโปรตีนคุณภาพสูงมาก ซึ่งมากกว่าบรรดาอาหาร

ธรรมชาติท่ัว ๆ ไป โปรตีนท่ีได้จากกากนมนั้น ร่างกายสามารถนํา

โปรตีนไปใช้ได้อย่างรวดเร็ว สามารถนําเอาโปรตีนท่ีได้ไปใช้

ซ่อมแซมและเสริมสร้างเน้ือเยื่อในร่างกายได้ดี และโปรตีนชนิด

ย่อยๆ หลายชนิดในของเหลวนี้มีคุณสมบัติพิเศษหลายอย่าง เช่น 

ช่วยเพิ่มภูมิคุ้มกันแก่ร่างกาย ช่วยต่อต้านมะเร็ง ฯลฯ ปัจจุบันจึงได้

พัฒนาโดยผลิตแยกโปรตีนชนิดย่อยท่ีมีคุณสมบัติพิเศษต่าง ๆ ก็คือ 

เวย์ (Whey) และโปรตีนอันมีคุณค่าสูงท่ีมีอยู่ในเวย์นี้ คือ เวย์

โปรตีน (Whey Protein) เวย์โปรตีนจะถูกใช้ในหมู่นักเพาะกาย

และนักกีฬา สําหรับความสามารถในการส่งเสริมการเจริญเติบโต

ของกล้ามเนื้อ แต่ในการศึกษาทางวิทยาศาสตร์ใหม่ๆ มีการใช้เวย์

ในการรักษาทางการแพทย์ เช่น การสูญเสียน้ําหนักการรักษามะเร็ง

สุขภาพทารก, การรักษาบาดแผลและผู้สูงอายุ จนทุกคนสามารถ

ได้รับประโยชน์ในบางส่วนจากการเสริมเวย์โปรตีน 

ประเภทของเวย์โปรตีน 

1.  Whey Protein Concentrate (WPC) กระบวนการ

ผลิตข้ันต้นโดยผ่านการกรอง Ultra filtration หรือกระบวนการอ่ืน  
เพื่อแยกแลกโตสและไขมันท่ีมีผสมอยู่มากออกไป ผงเวย์โปรตีนท่ี  

ตามที่ บริษัทฟอนเทียร่า ประเทศนิวซีแลนด์ตรวจพบเช้ือ 

Clostridium botulinum ในโปรตีนเข้มข้นจากหางนม (Whey 

Protein Concentrate) ท่ีผลิตในเดือนพฤษภาคม 2555 จํานวน 

38 ตัน และได้เรียกคืนผลิตภัณฑ์ดังกล่าวจากประเทศนําเข้า 6 

ประเทศ ได้แก่ ประเทศจีน ไทย มาเลเซีย เวียดนาม ซาอุดิอาระเบีย 

และออสเตรเลีย ขณะน้ียังไม่พบผู้ป่วยท่ีบริโภคผลิตภัณฑ์นมจาก

บริษัทนี้ และเม่ือวันท่ี 28 สิงหาคม 2556 กระทรวงอุตสาหกรรม

ปฐมภูมิของนิวซีแลนด์ได้แถลงผลการตรวจทดสอบนมผงสําหรับ

ทารกท่ีเรียกเก็บจากการวางจําหน่ายของบริษัทฟอนเทอร์รา พบ

เช้ือคลอสตริเดียม สปอโรจีน เป็นเช้ือท่ีไม่ก่อให้เกิดโรคอาหารเป็น

พิษ ไม่ใช่เช้ือคลอสตริเดียม โบทูลินัม และทางกระทรวง

อุตสาหกรรมได้แจ้งไปยังหน่วยงานที่กํากับดูแลเกี่ยวกับผลการ

ทดสอบนี้ในต่างประเทสและได้ยกเลิกคําเตือนถึงความเสี่ยงภัย

อาหารเป็นพิษจากผลิตภัณฑ์นมของบริษัทฟอนเทอร์รา 

เวย์โปรตีนคืออะไร 

ในอดีต นํานมวัวตกตะกอนเป็นก้อนเหนียวท่ีเรียกว่า Curd 

ไปทําเป็นเนยแข็ง ส่วนของเหลวท่ีเหลือนําไปเลี้ยงวัว ควาย ซึ่งวัว 

ควายมีการเจริญเติบโตมากกว่า จึงมีคนเอากากนมไปทําวิจัยพบว่า 
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ได้จะมีความเข้มข้น 30-80 %  

2.  Whey Protein Isolate (WPI) นํา WPC มาผ่านกระบวน 

การผลิตเพิ่มเติมคือ Ion-exchange (IE) หรือ Cross- flow 

microfiltration (CEM) เพื่อแยกเอาแลกโตสและไขมันท่ียังคงมี

อยู่ออกไปอีก ทําให้ความเข้มข้นเวย์โปรตีนสูงข้ึนมากกว่า 90%  

3.  HWP (Hydrolyzed whey protein) คือ WPC หรือ 

WPI ท่ีผ่านกระบวนการ hydrolyze ทําให้โมเลกุลของเวย์โปรตีน

ท่ีมีขนาดใหญ่มากถูกย่อยจนอยู่ในรูปโมเลกุลเล็กๆท่ีเรียนกว่า 

peptides ร่างกายดูดซึมไปใช้ได้ดีกว่าโมเลกุลใหญ่ๆ และมีโอกาส

แพ้โปรตีนน้อยมากจึงมักใช้ในสูตรนมสําหรับทารกหรือในทาง

การแพทย์ แต่ข้อเสีย คือ มีรสขมมาก และ ราคาแพง ส่วนใหญ่นํา 

เวย์โปรตีนชนิดนี้ผสมในผลิตภัณฑ์ ร้อยละ 20 

เช้ือ Clostridium botulinum  

สร้างสารพิษเรียกว่าโบทูลินั่ม (botulinum toxin) เป็น

สารที่เป็นพิษต่อระบบประสาท (neurotoxin หรือ nerve toxin) 

ทําให้มีอาการอัมพาต (paralytic illness) ท่ีรู้จักมีอยู่ 7 ชนิด (A, 

B, C, D, E, F และ G) แบ่งตามท่ีมาของประเภทสารพิษท่ี 

Clostridium botulinum สร้างข้ึนสารพิษท่ีก่อให้เกิดโรคอาหาร

เป็นพิษและเป็นอันตรายต่อมนุษย์ มี 4 ชนิด คือ ชนิด A, B, E และ 

F เป็นสาเหตุของโรคโบทูลิซึม (botulism) ท่ีพบในคน ชนิด C 

และ D เป็นสาเหตุของโรคโบทูลิซึมท่ีพบในสัตว์ สัตว์ท่ีพบเป็นโรค

นี้ มีท้ังสัตว์เลี้ยง เช่น หมา แมว ม้า วัว ควาย สัตว์ปีก รวมทั้งใน

ปลาบางชนิด และสัตว์ป่าก็พบเช่นกัน สําหรับ ชนิด G เคยแยกได้

จากดินของประเทศอาเจนติน่า แต่ยังไม่พบเป็นสาเหตุการเกิดโรค 

มาตรการในประเทศ 

สํานักงานอาหารและยา ได้ตรวจความเข้มการนําเข้าเวย์

โปรตีนชนิดเข้มข้น และผลิตภัณฑ์ท่ีใช้เวย์โปรตีนเข้มข้นจากบริษัท

ฟอนเทียร่าไทย พร้อมเก็บตัวอย่างตรวจวิเคราะห์ เชิญผู้ประกอบการ

นําเข้านมและอาหารทารกและอ่ืน ๆ ท่ีใช้เวย์โปรตีนเข้มข้นเป็น

ส่วนผสม รวมถึงสมาคมผู้ผลิตอาหารทารกและเด็กเล็ก ประชุม

ช้ีแจงให้ทราบถึงสถานการณ์และมาตรการท่ี อย.จะดําเนินการใน

การคุ้มครองผู้บริโภค พร้อมท้ังขอความร่วมมือผู้ประกอบการ

ดําเนินการตรวจสอบวัตถุดิบของตนเองอย่างเข้มงวด พร้อมแจ้ง

ท่ีมาของวัตถุดิบให้ อย. และด่านอาหารและยาทราบ นอกจากนี้ขอ

ความร่วมมือผู้ประกอบการนําเข้าเวย์โปรตีนชนิดเข้มข้นจากบริษัท

ฟอนเทีนร่าแสดงผลวิเคราะห์จากผู้ผลิตว่าปราศจากการปนเปื้อน

จุลินทรีย์ดังกล่าวมาแสดง เพื่อประกอบการพิจารณนําเข้า ณ ด่าน

อาหารและยา และบริษัทดูเม็กซ์ ประเทศไทย ได้ขอเรียกคืนผลิตภัณฑ์

เฉพาะรุ่นเพื่อเป็นมาตรการป้องกันล่วงหน้า 
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วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห์

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง

ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน 

สมบูรณย่ิงขึ้น 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคท่ีเปน

ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนสื่อกลางในการนําเสนอผลการสอบสวน

โรค หรืองานศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน

ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

สงบทความ ขอคิดเห็น หรือพบความคลาดเคลือ่นของขอมูล 

กรุณาแจงมายังกลุมจัดการความรูและเผยแพรวิชาการ สํานักระบาดวิทยา 

E-mail: panda_tid@hotmail.com หรือ weekly.wesr@gmail.com 

แนวทางการเฝาระวังไขหวัดนกในคน 

• แนวทางการเฝาระวังไขหวัดนกในคน  

• แบบสงตัวอยางเพ่ือตรวจวินิจฉยัผูปวยสงสัยไขหวัด
ใหญ/ไขหวัดนก  

• แบบแจงผูปวยกลุมอาการคลายไขหวัดใหญ (ILI) ในขาย

เฝาระวังทางระบาดวิทยา (AI-1)  

• แนวทางการสงตัวอยางตรวจเช้ือไขหวัดนก  

• แบบสอบสวนผูปวยสงสัยไขหวัดใหญใหญ/ไขหวัดนก (AI-2) 

สามารถดาวนโหลดไดทางเว็บไซตสํานักระบาดวิทยาในกรณีพบ

ผูปวยสงสัยไขหวัดนก ใหกรอกแบบรายงานผูปวยอาการคลายไขหวัดใหญ 

สงสํานักระบาดวิทยา ภายใน 24 ช่ังโมง มาท่ี outbreak@health.moph.go.th 

หรือโทรสารท่ีหมายเลข 0-2591-8579 หรือ แจงทางโทรศัพทท่ี

หมายเลข 0-2590-1882, 0-2590-1876, 0-2590-1895 
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นอนซึมมากกว่าปกติ ม่านตาขยาย หนังตาตกหายใจลําบาก/หยุด

หายใจเป็นพัก ๆ ให้รายงานผู้ป่วยสงสัยทุกราย มาท่ีสํานักระบาด
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สํานักระบาดวิทยา ได้จัดทําแนวทางการเฝ้าระวังให้พื้นท่ี 

ถ้าพบผู้ป่วยท่ีสงสัย (Suspected case) คือ เด็กทารกอายุน้อยกว่า 

1 ปี ดื่มนมผงทุกชนิด โดยเฉพาะดื่มนมผงที่สงสัยว่ามีการปนเปื้อน 

ในยี่ห้อท่ีผลิตในช่วงเวลาดังกล่าวข้างต้น และ มีอาการท้องผูก 

มากกว่า 3 วัน และเกิดอาการตามมาภายหลัง (ไม่เกิน 1 เดือน) 

อย่างน้อยหนึ่งอาการดังต่อไปน้ี รับประทานอาหารได้น้อยลง หรือ  

แนะนําการอ้างอิงสําหรับบทความนี ้
อาทิชา วงศ์คํามา. การปนเปื้อนของ Clostridium botulinum 
ในผลิตภัณฑ์นมและส่วนผสมจากนมท่ีมาจากประเทศนิวซีแลนด์. 
รายงานการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ 2556; 44: 
529-31. 
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รูปท่ี 1 จํานวนผูป้่วยด้วยโรคมือ เท้า ปาก รายสปัดาห์ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2556 เทียบกบัปี พ.ศ. 2555 และค่ามัธยฐาน 5 ป ี
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Median 51-55

2556

จํานวนผู้ป่วยสะสมโดยรวมยังคงสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปี (2551-2555) 

ถึง 3 เท่า และเม่ือพิจารณาการเกิดโรครายจังหวัด พบว่า ทุก

จังหวัด ยังมีผู้ป่วยเพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่องโดยเฉลี่ย ร้อยละ 15.52 

(ต่ําสุด ร้อยละ 2.61 และสูงสุด ร้อยละ 76.69) ในช่วง 4 สัปดาห์ท่ี

ผ่านมาเม่ือเปรียบเทียบการเกิดโรคในปี พ.ศ. 2555 (จํานวนผู้ป่วย

สะสม สัปดาห์ท่ี 1-34 ค่ามัธยฐาน 5 ปี จํานวน 8,866 ราย ปี พ.ศ. 

2555 จํานวน 32,256 ราย ปี พ.ศ. 2556 จํานวน 28,123 ราย) 

สถานการณ์และแนวโน้มจํานวนผู้ป่วยโรคมือ เท้า ปาก 

(Hand Foot Mouth disease) สะสมตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม - 27 

สิงหาคม 2556 จํานวนทั้งสิ้น 28,123 ราย เสียชีวิต 1 ราย จากจังหวัด 

อุดรธานี โดยมีผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการพบสารพันธุกรรม

ของไวรัสกลุ่มเอนเทอโร 71 (EV 71) เม่ือเดือนมิถุนายนท่ีผ่านมา  

จํานวนผู้ป่วยในสัปดาห์นี้ แม้ว่าจะมีจํานวนลดลงใกล้เคียง

กับค่ามัธยฐาน 5 ปี และไม่มีการรายงานผู้เสียชีวิตเพิ่มเติม แต่  

สถานการณ์โรคมือ เท้า ปาก สัปดาห์ที่ 34 ปี พ.ศ. 2556 (ข้อมูลวันที่ 27 สิงหาคม 2556) 
(Situation of Hand Foot Mouth Disease in Thailand, Update 27 August 2013)  

ในจุดท่ีเป็นพื้นท่ีเสี่ยงและกลุ่มสี่ยง เช่น ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

โรงเรียน อนุบาล รวมถึงรณรงค์เผยแพร่ให้ความรู้แก่ประชาชนให้

รู้จักวิธีการป้องกันตนเองและบุตรหลานให้ปลอดภัยจากโรค

ดังกล่าว 
 
สถานการณ์การระบาดของโรคมือ เท้า ปาก ในช่วง 4 สัปดาห์ท่ี

ผ่านมาก เทียบกับค่าเฉลี่ยปี พ.ศ. 2555 ของแต่ละพื้นท่ี 
เป็นการแบ่งพื้นท่ีจังหวัดตามอัตราป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ท่ี

ผ่านมาเปรียเทียบกับค่าเฉลี่ยปี พ.ศ. 2555 โดยใช้ผลการวิเคราะห์
ข้อมูลตามตารางที่ 1 ในภาคผนวก และแทนด้วยสีต่างๆ ในแผนท่ี 

เพื่อแสดงสถานการณ์การระบาดของโรค ดังต่อไปน้ี 

การคาดการณ์การระบาด 
 แนวโน้มการระบาดยังเพิ่มข้ึนในอีกหลายพื้นท่ี และคาดว่า

น่าจะมีรูปแบบการระบาดไม่แตกต่างไปจากปีก่อน โดยสามารถพบ

ผู้ป่วยสูงอย่างต่อเนื่องจนถึงเดือนตุลาคม หลังจากนั้นจํานวนผู้ป่วย

จะเร่ิมลดลงและสูงเพิ่มข้ึนอีกคร้ังในช่วงปลายปี ซึ่งสัมพันธ์กับการ

เปิด – ปิด ภาคเรียนประจําปี และเป็นโรคท่ีมีแพร่กระจายโรคได้

เร็วในคนหมู่มากโดยเฉพาะในเด็กเล็กท่ียังไม่รู้จักป้องกันตนเอง  
 อย่างไรก็ตาม จํานวนผู้ป่วยจะมากหรือน้อยข้ึนอยู่กับความ

ร่วมมือของทุกภาคส่วน ท้ังสาธารณสุข ศึกษาธิการ และองค์การ

ปกครองส่วนท้องถิ่นรวมถึงประชาชนท่ัวไป โดยจะต้องเฝ้าระวังท้ัง

เชิงรุกและเชิงรับ มีการตรวจคัดกรอง และดูแลเอาใจใส่เป็นพิเศษ  
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ตารางท่ี 1  อัตราป่วยด้วยโรคมือ เท้า ปาก ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม - 27 สิงหาคม 2556 จําแนกรายจังหวัดและสัญชาติ โดยเรียงลําดับอัตราป่วย
สูงสุดถึงต่ําสุด 

 (เฉพาะสญัชาตไิทย)  (รวมทุกสัญชาต)ิ 

ลําดบั จังหวัด 
ป่วย 
(ราย)

อัตราป่วยต่อ
ประชากรแสนคน 

 ลําดบั จังหวัด 
ป่วย 
(ราย) 

อัตราป่วยต่อ
ประชากรแสนคน 

1 เชียงราย 2103 175.32 1 เชียงราย 2103 175.32

2 พะเยา 676 138.72 2 พะเยา 676 138.72

3 ระยอง 878 136.44 3 ระยอง 878 136.44

4 พัทลุง 520 101.41 4 พัทลุง 520 101.41

5 น่าน 436 91.38 5 น่าน 436 91.38

6 พิษณุโลก 717 84.07 6 พิษณุโลก 717 84.07

7 เพชรบูรณ ์ 811 81.73 7 เพชรบูรณ์ 811 81.73

8 สุโขทัย 426 70.76 8 สุโขทัย 426 70.76

9 ลพบุรี 535 70.67 9 ลพบุรี 535 70.67

10 สงขลา 931 67.82 10 สงขลา 931 67.82

11 ลําปาง 510 67.36 11 ลําปาง 510 67.36

12 สมุทรสาคร 336 66.67 12 สมุทรสาคร 336 66.67

การดูแลรักษาความสะอาดของสถานท่ีและสุขอนามัย หากมีเด็ก

ป่วยเพิ่มข้ึน อาจพิจารณาปิดห้องเรียนหรือสถานศึกษา/ศูนย์

พัฒนาเด็กเล็ก เพื่อป้องกันการระบาด นอกจากนี้ ในช่วงเฝ้าระวัง

โรคให้มีการตรวจคัดกรองเด็กทุกวัน โดยครูประจําช้ันหรือครู

อนามัยโรงเรียน หากพบเด็กมีไข้ หรือมีอาการสงสัยเป็นโรคมือ เท้า 

ปาก แนะนําให้เด็กหยุดเรียน และส่งต่อเพื่อรักษา รวมถึงเผยแพร่

ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้เร่ืองโรคมือ เท้า ปาก และการป้องกันโรค

แก่ผู้ปกครองและประชาชนทั่วไป 

ข้อสรุปท่ีได้จากการทบทวนสถานการณ์การเกิดโรคจากรายงาน

การสอบสวนโรค 
1. ตามแนวทางการเฝ้าระวังในศูนย์เด็กปลอดโรคกําหนด

ไว้ว่า หากศูนย์เด็กเล็กหรือสถานศึกษาใดพบเด็กมีไข้ หรือมีอาการ

สงสัยเป็นโรคมือ เท้า ปาก จะต้องแจ้งให้เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข

ทราบ เพื่อดําเนินการป้องกันและควบคุมโรค แต่ในสถานการณ์

จริงพบว่า ยังมีศูนย์เด็กเล็กและสถานศึกษาบางแห่งละเลยไม่

ปฏิบัติตาม โดยจะแจ้งให้ทราบเม่ือมีการระบาดของโรคแล้ว  
2.  มีหลายเหตุการณ์การระบาดท่ีไม่สามารถดําเนินการ

เก็บตัวอย่างของผู้ป่วยส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการเพื่อยืนยันเช้ือท่ี

เป็นสาเหตุของการเกิดโรค  
3. ข้อมูลท่ีได้จากการสอบสวนโรคบางเหตุการณ์ยังไม่มี

การระบุตัวแปรท่ีสําคัญบางตัว เช่น อายุ เพศ เป็นต้น ซึ่งอาจทํา

ให้การชี้เป้า (กลุ่มเสี่ยง) ผิดไปจากความเป็นจริง 
ติดตามสถานการณ์โรคได้ท่ีเว็บไซต์สํานักระบาดวิทยา 

และมีอาการรุนแรง จํานวน 9 เหตุการณ์ 

 มักพบในเด็กอายุต่ํากว่า 1 ปี ท้ังเพศชายและเพศหญิง โดย

พบผู้ป่วยสูงสุด 1 คนต่อเหตุการณ์ 

 เม่ือพิจารณาความรุนแรงของการเกิดโรคจากอาการและ

อาการแสดง พบว่ามีความแตกต่างจากกลุ่มแรก โดยทุกเหตุการณ์ 

(9 เหตุการณ์) ผู้ป่วยจะมีอาการรุนแรง อาการที่พบ คือ อุจจาระร่วง 

หายใจลําบาก ชักเกร็ง ซึม และหมดสติ และ (6 เหตุการณ์)มี

อาการรุนแรงจนทําให้ผู้ป่วยเสียชีวิต ร้อยละ 60.67  

ชนิดของเชื้อท่ีทําให้เกิดโรค จากผลการตรวจทางห้อง 

ปฏิบัติการจากการเก็บตัวอย่างเช้ือจากคอ น้ําไขสันหลัง และ

อุจจาระ พบสารพันธุกรรมของไวรัสเอนเตอโร 71 และค๊อกซากี เอ 16 

(EV 71, Cox A16) ร้อยละ 44.44 (4 เหตุการณ์) กลุ่มเอนเทอโรที่

ไม่ใช่ไวรัสเอนเตอโร 71 และค๊อกซากี เอ 16 (no EV 71, no Cox 

A16) ร้อยละ 33.33 (3 เหตุการณ์) และไม่พบไวรัสในกลุ่มเอนเทอโร 

ร้อยละ 22.22 (2 เหตุการณ์)   

เม่ือพิจารณาพื้นท่ีเกิดเหตุจําแนกรายจังหวัด จังหวัดท่ีมี

การระบาดของโรคในพ้ืนท่ีสูงสุด คือ ลพบุรี ร้อยละ 44.44 (4 

เหตุการณ์) และ กรุงเทพมหานคร เพชรบรูณ์ ราชบุรี เชียงใหม่ 

และน่าน ร้อยละ 11.11 (จังหวัดละ 1 เหตุการณ์)      

 มาตรการการป้องกันควบคุมโรคท่ีดําเนินการหลังจากเกิด

เหตุการณ์ พบว่า ทุกหน่วยงานใช้แนวทางการป้องกันควบคุมโรค

ตามคําแนะนําของกระทรวงสาธารณสุขได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน 

ท้ังค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม ติดตามสถานการณ์โรคอย่างใกล้ชิด เน้น   
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13 อุตรดิตถ์ 304 65.92 13 อุตรดิตถ์ 304 65.92

14 นครสวรรค์ 697 64.99 14 นครสวรรค์ 697 64.99

15 อุทัยธาน ี 204 62.10 15 อุทัยธานี 204 62.10

16 นครราชสีมา 1524 58.77 16 นครราชสีมา 1524 58.77

17 สุราษฎร์ธาน ี 581 57.09 17 สุราษฎร์ธานี 581 57.09

18 เชียงใหม่ 878 53.18 18 เชียงใหม่ 878 53.18

19 ชุมพร 262 53.06 19 ชุมพร 262 53.06

20 กําแพงเพชร 377 51.87 20 กําแพงเพชร 377 51.87

21 กรุงเทพมหานคร 2740 48.29 21 กรุงเทพมหานคร 2740 48.29

22 สุพรรณบุรี 401 47.39 22 สุพรรณบุรี 401 47.39

23 อ่างทอง 134 47.19 23 อ่างทอง 134 47.19

24 ภูเก็ต 164 45.89 24 ภูเก็ต 164 45.89

25 แพร่ 207 45.18 25 แพร่ 207 45.18

26 ตรัง 280 44.49 26 ตรัง 280 44.49

27 เลย 278 44.31 27 เลย 278 44.31

28 ชัยนาท 147 44.12 28 ชัยนาท 147 44.12

29 จันทบุรี 220 42.36 29 จันทบุรี 220 42.36

30 ชลบุรี 548 40.55 30 ชลบุรี 548 40.55

31 ตาก 207 39.17 31 ตาก 207 39.17

32 เพชรบุรี 182 38.93 32 เพชรบุรี 182 38.93

33 สมุทรสงคราม 74 38.13 33 สมุทรสงคราม 74 38.13

34 นครนายก 95 37.33 34 นครนายก 95 37.33

35 สระบุรี 232 37.23 35 สระบุรี 232 37.23

36 พระนครศรีอยุธยา 288 36.43 36 พระนครศรีอยุธยา 288 36.43

37 ประจวบคีรีขันธ ์ 187 36.32 37 ประจวบคีรีขันธ์ 187 36.32

38 สมุทรปราการ 431 35.52 38 สมุทรปราการ 431 35.52

39 พังงา 86 33.57 39 พังงา 86 33.57

40 นครปฐม 292 33.55 40 นครปฐม 292 33.55

41 ราชบุรี 274 32.44 41 ราชบุรี 274 32.44

42 ปทุมธานี 331 32.38 42 ปทุมธานี 331 32.38

43 ขอนแก่น 571 32.25 43 ขอนแก่น 571 32.25

44 นครศรีธรรมราช 489 31.95 44 นครศรีธรรมราช 489 31.95

45 ฉะเชิงเทรา 218 31.94 45 ฉะเชิงเทรา 218 31.94

46 แม่ฮ่องสอน 76 31.12 46 แม่ฮ่องสอน 76 31.12

47 ศรีสะเกษ 445 30.58 47 ศรีสะเกษ 445 30.58

48 นนทบุรี 346 30.56 48 นนทบุรี 346 30.56

49 สตูล 92 30.30 49 สตูล 92 30.30

50 พิจิตร 166 30.21 50 พิจิตร 166 30.21

51 ยะลา 140 28.15 51 ยะลา 140 28.15

52 สิงห์บุรี 56 26.24 52 สิงห์บุรี 56 26.24
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53 ชัยภูมิ 289 25.57 53 ชัยภูมิ 289 25.57

54 บึงกาฬ 102 24.87 54 บึงกาฬ 102 24.87

55 มุกดาหาร 82 24.00 55 มุกดาหาร 82 24.00

56 อุบลราชธาน ี 436 23.94 56 อุบลราชธานี 436 23.94

57 สระแก้ว 128 23.4 57 สระแก้ว 128 23.4

58 อุดรธาน ี 353 22.73 58 อุดรธานี 353 22.73

59 บุรีรัมย์ 355 22.71 59 บุรีรัมย์ 355 22.71

60 นครพนม 157 22.22 60 นครพนม 157 22.22

61 กระบี ่ 97 21.97 61 กระบี่ 97 21.97

62 ลําพนู 88 21.77 62 ลําพนู 88 21.77

63 ตราด 47 21.13 63 ตราด 47 21.13

64 นราธิวาส 159 21.13 64 นราธิวาส 159 21.13

65 อํานาจเจริญ 78 20.92 65 อํานาจเจริญ 78 20.92

66 สกลนคร 235 20.87 66 สกลนคร 235 20.87

67 ร้อยเอ็ด 268 20.51 67 ร้อยเอ็ด 268 20.51

68 ปราจีนบุรี 89 18.87 68 ปราจีนบุรี 89 18.87

69 สุรินทร์ 256 18.51 69 สุรินทร์ 256 18.51

70 ปัตตาน ี 117 17.53 70 ปัตตานี 117 17.53

71 กาญจนบุรี 126 15.03 71 กาญจนบุรี 126 15.03

72 ยโสธร 79 14.64 72 ยโสธร 79 14.64

73 หนองคาย 67 13.11 73 หนองคาย 67 13.11

74 ระนอง 24 13.10 74 ระนอง 24 13.10

75 กาฬสินธุ ์ 128 13.02 75 กาฬสินธุ์ 128 13.02

76 มหาสารคาม 116 12.31 76 มหาสารคาม 116 12.31

77 หนองบัวลําภู 43 8.53 77 หนองบัวลําภู 43 8.53
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แนะนําการอ้างอิงสําหรับบทความนี ้
สมคิด  คงอยู่, เสาวพักตร์  ฮิ้นจ้อย. สถานการณ์โรคมือ เท้า ปาก 
สัปดาห์ท่ี 34 ปี พ.ศ. 2556 (ข้อมูลวันท่ี 27 สิงหาคม 2556). 
รายงานการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ 2556; 44: 
532-6. 

Suggested Citation for this Article 
Kongyu S, Hinjoy S. Situation of Hand Foot Mouth 
Disease in Thailand, Update 27 August 2013. Weekly 
Epidemiological Surveillance Report 2013; 44: 532-6. 
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สุชาดา  จันทสิริยากร,  สีใส  ยี่สุ่นแสง,  นิรันดร  ยิ้มจอหอ และ พจมาน  ศิริอารยาภรณ์  
 

เจษฎา ธนกิจเจริญกุล, พูลทรัพย์  โพนสิงห์, หน่ึงหทัย ยะปะนันท์, ศิณีนาถ กุลาวงศ์ และพจมาน ศิริอารยาภรณ์ 
ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว สํานักระบาดวิทยา Surveillance Rapid Response Team (SRRT), Bureau of Epidemiology 

 outbreak@health.moph.go.th  
สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 34 ระหว่างวันท่ี 18 – 24 สิงหาคม 2556 สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงานและตรวจสอบ

ข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดงันี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

วัดผู้ป่วยชีพจรไม่ได้ แพทย์ทําการช่วยฟื้นคืนชีพเบื้องต้นเป็น  

เวลา 30 นาทีแต่ไม่ดีข้ึน ผู้ป่วยเสียชีวิตเม่ือเวลา 05.25 น. แพทย์

สรุปการวินิจฉัยเป็น  Acute Gastroenteritis, Severe Sepsis, 

Metabolic acidosis, hypoglycemia, Cardiac arrest  

จากการสอบสวนพบว่า ครอบครัวผู้เสียชีวิตมี 4 คน  ในวัน

เกิดเหตุวันท่ี 4 สิงหาคม 2556 สามีและลูกชายของผู้เสียชีวิตไม่อยู่

บ้าน ในเวลา 10.00 น. ผู้เสียชีวิตได้บอกให้ลูกสะใภ้ อายุ 37 ปี ไป

เก็บยอดต้นสลิด และผลสลิดอ่อนท่ีร้ัวบ้าน 3 ผล แต่ลูกสะใภ้ไปเก็บ

ผลดองดึงท่ีคิดว่าเป็นผลต้นสลิด เนื่องจากต้นสลิดและต้นดองดึง

ปลูกติดกัน และท้ังสองต้นเป็นไม้เลื้อย ลําต้นจึงพันกันไปมา ทําให้

ลูกสะใภ้เข้าใจผิดว่าเป็นผลต้นสลิด จึงนํายอดต้นสลิดและผลดองดึง

ไปนึ่งรวมกับปลานิลท่ีเตรียมไว้ ท้ังสองได้กินอาหารร่วมกันเวลา 

11.00 น. โดยผู้เสียชีวิตกินยอดต้นสลิดและผลดองดึงอ่อนไป 2 ผล 

รสชาติขม แต่คิดว่าเป็นยาจึงกินจนหมด ส่วนลูกสะใภ้กินผลดองดึง

นึ่งเช่นกัน 1 ผล แต่เนื่องจากมีรสขมมาก จึงได้คายทิ้ง ท้ังสองกิน

ปลานึ่งผสมยอดสลิดและผลดองดึงจนหมดในม้ือนั้น เวลาประมาณ 

13.30 น. ลูกสะใภ้มีอาการคลื่นไส้ แต่ไม่ได้รับการรักษา ผู้เสียชีวิต

เร่ิมมีอาการในช่วงเวลาเดียวกัน ส่วนสาเหตุท่ีนําต้นดองดึงมาปลูก

ท่ีร้ัวบ้านของผู้เสียชีวิต เนื่องจากบุตรชายของผู้เสียชีวิตเห็นว่าดอก

ดองดึงสวย จึงได้นํากล้าจากทุ่งนาของตนเองมาปลูกไว้ท่ีบ้านอยู่

รวมกับต้นสลิดไว้นานเป็นปี ทีม SRRT ในพื้นท่ีเข้าไปให้ความรู้

ประชาชนทุกคนในหมู่บ้านเพื่อป้องกันไม่ให้กินส่วนใดๆ ของต้น

ดองดึง และบุตรชายของผู้เสียชีวิตได้ทําลายต้นสลิดและต้นดองดึง

ท่ีร้ัวบ้านแล้ว 

2. ผู้ป่วยยืนยันโรคคอตีบ รายท่ี 2 จังหวัดอุดรธานี เม่ือ

วันท่ี 19 สิงหาคม 2556 พบผู้ป่วยเพศหญิง อายุ 35 ปี อาศัยอยู่

บ้านนกขะบา ตําบลเชียงแหว อําเภอกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี 

อาชีพทํานาและรับจ้างท่ัวไป เร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 7 สิงหาคม 2556 ด้วย

อาการไข้ วัดอุณหภูมิร่างกายได้ 38.8 องศาสเซลเซียส เจ็บคอ 

รับประทานอาหารได้น้อย ไม่ไอ ต่อมาวันท่ี 10 สิงหาคม 2556 เข้า

รับการรักษาท่ีโรงพยาบาลกุมภวาปี แผนกผู้ป่วยใน แพทย์วินิจฉัย 

 

1. ผู้เสียชีวิตจากการรับประทานดองดึง 1 ราย จังหวัด  

ศรีสะเกษ วันท่ี 7 สิงหาคม 2556 เวลา 10.00 น. ได้รับแจ้งพบ

ผู้เสียชีวิต 1 ราย เป็นเพศหญิง อายุ 63 ปี อยู่ ท่ีตําบลบึงบอน 

อําเภอยางชุมน้อย จังหวัดศรีสะเกษ โรคประจําตัวความดันโลหิต

สูง เร่ิมป่วยวันท่ี 4 สิงหาคม 2556 เวลา 13.30 น. ด้วยอาการปวด

ศีรษะ วิงเวียน อาเจียน มารักษาท่ีโรงพยาบาลยางชุมน้อย  เวลา 

14.00 น. ตรวจร่างกายพบอุณหภูมิร่างกาย 37 องศาเซลเซียส ชีพ

จร 88  คร้ังต่อนาที หายใจ 22  คร้ังต่อนาที ความดันโลหิต 160 /90 

มิลลิเมตรปรอท แพทย์ให้การรักษาเป็นผู้ป่วยนอก ต่อมาผู้ป่วยมี

อาการแย่ลง ไปโรงพยาบาลยางชุมน้อยอีกคร้ังเม่ือเวลา 20.45 น. 

ด้วยอาการปวดศีรษะ เหนื่อย อ่อนเพลีย ปวดท้อง คลื่นไส้อาเจียน

มากกว่า 3 คร้ัง พบความดันโลหิต 120 /90 มิลลิเมตรปรอท ตรวจ

ร่างกายไม่พบความผิดปกติ ผลการตรวจระดับน้ําตาลในเลือด

เท่ากับ 95% แพทย์วินิจฉัย Tension headache, Essential 

Primary HT ให้การรักษาเป็นผู้ป่วยนอก วันท่ี 5 สิงหาคม 2556 

ผู้ป่วยมาโรงพยาบาลยางชุมน้อยอีกคร้ังในตอนเช้าด้วยอาการ

อาเจียน ปวดท้อง แสบ กดเจ็บใต้ลิ้นปี่ แพทย์ให้การรักษาแล้วให้ 

กลับบ้าน ผู้ป่วยอาการไม่ดีข้ึน กลับมาโรงพยาบาลอีกคร้ังเม่ือเวลา 

13.30 น. แพทย์รับเป็นผู้ป่วยใน ให้น้ําเกลือ ยาลดกรดท้ังฉีดและ

รับประทาน และยาปฏิชีวนะ ส่งตรวจ Stool Exam ไม่พบเชื้อก่อ

โรค เวลา 18.00 น. ผู้ป่วยปวดบิดท้องตลอดเวลา Pain score 6 

คะแนน  ถ่ายเหลวตลอดเวลา เวลา 21.30 น. ผู้ป่วยปวดบิดท้อง

มากข้ึน Pain score 8 คะแนน ร่วมกับถ่ายเป็นน้ําจนต้องเปลี่ยน 

Pampers ผู้ใหญ่ 2 ผืน ตรวจบริเวณท้องพบว่ากดเจ็บเล็กน้อย ใน

วันท่ี 6 สิงหาคม 2556 เวลา 01.30 น. ผู้ป่วยมีอาการทรุดหนัก

มากข้ึน บ่นเหนื่อย ปวดศีรษะ หายใจไม่ท่ัวท้อง อุณหภูมิร่างกาย 

37.2 องศาเซลเซส   ชีพจร 106  คร้ังต่อนาที อัตราการหายใจ 30 

คร้ังต่อนาที ความดันโลหิต 90 /70 มิลลิเมตรปรอท แพทย์ตรวจ

คลื่นไฟฟ้าหัวใจ เวลา 02.00 น. หลังให้ยาผู้ป่วย อาการทุเลา นอน

หลับได้ เวลา 02.30 น. พบความดันโลหิตลดลง ต่อมาเวลา 04.55 น. 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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จํานวน 3 ราย อาการ/อาการแสดงที่พบ ได้แก่ มีไข้ ร้อยละ 100.0 

รองลงมา ปวดศีรษะ ร้อยละ 71.4 ปวดเม่ือยตามตัว ร้อยละ 57.1 

อ่อนเพลีย ร้อยละ 42.9 เบื่ออาหาร ร้อยละ 42.9 อาเจียน ร้อยละ 

28.6 Tourniquet test Positive ร้อยละ 28.6 หนาวสั่น ร้อยละ 

14.3 และถ่ายเหลว ร้อยละ 14.3 รายแรกเร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 7 

มิถุนายน 2556 รายล่าสุดเร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 10 สิงหาคม 2556 ผล

ตรวจทางห้องปฏิบัติการในผู้ป่วย 2 ราย ท่ีมารักษาในโรงพยาบาล

สรรพสิทธิประสงค์ พบ Dengue IgG และ IgM ให้ผลบวกทั้งสอง

ราย ผลการค้นหาแหล่งโรคและการถ่ายทอดโรค พบว่าจากการ

สอบถาม Index case รายแรกเป็น นักศึกษาพยาบาลหญิงช้ันปีท่ี 

4 อายุ 22 ปี พักท่ีตึก 1 ช้ันท่ี 3 ห้องนอนอยู่ใกล้ห้องน้ํา ไม่พบมุ้ง

ลวดกันยุงท่ีหน้าต่าง ผู้ป่วยเร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 7 มิถุนายน 2556 

ทราบว่า 14 วันก่อนป่วย เพื่อนของ Index case อายุ 22 ปี ท่ีพัก

ในห้องนอนเดียวกัน มีอาการไข้สูงลอย ปวดศีรษะ ปวดเม่ือยตาม

ตัว ซื้อยามาทานเองและตัว Index case ช่วยเหลือเพื่อนด้วยการ

เช็ดตัวลดไข้ รักษาในห้องนอน  
 หลังจากนั้น พบผู้ป่วยในหอพักนักศึกษาแห่งนี้เพิ่มมากข้ึน

ในช้ันท่ี 3 และชั้นท่ี 4 โดยห้องท่ีพบผู้ป่วยสงสัยไข้เลือดออก ส่วน

ใหญ่พบว่าท่ีหน้าต่างห้องนอนไม่พบมุ้งลวดกันยุงหรือมุ้งลวดฉีก

ขาดชํา รุด  ผลการสํารวจลูกน้ํ ายุ งลายในหอพักแห่งนี้พบ 

CI=44.0% และมีลูกน้ํายุงลายกระจายเกือบทุกช้ันในหอพัก 

รวมทั้งบริเวณรอบตึก 1 การดําเนินงานควบคุมโรค กําจัดแหล่ง

เพาะพันธุ์ยุงลายท้ังตัวแก่และตัวอ่อนทุกหอพัก ประสานผู้เกี่ยวข้อง

ซ่อมแซมมุ้งลวด ประสานทางเทศบาลมาพ่นหมอกควันวันท่ี 15 

สิงหาคม 2556 และ 22 สิงหาคม 2556 ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม 

 
 

 

1. สถานการณ์การติดเช้ือไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N1 

ประเทศกัมพูชา 

พบผู้เสียชีวิตติดเช้ือไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N1 จํานวน 1 

ราย เม่ือวันท่ี 18 สิงหาคม 2556 เป็นเด็กชายอายุ 9 ปี อาศัยอยู่ท่ี

เมือง Battambang ประเทศกัมพูชา ซึ่งเป็นผู้เสียชีวิตรายท่ี 10 

ของปีนี้ ผู้เสียชีวิตรายน้ีมีประวัติสัมผัสไก่และเป็ดท่ีตายเพื่อนํามา

ให้พี่สาวประกอบอาหารรับประทานร่วมกัน ผลการตรวจทาง

ห้องปฎิบัติการยืนยันการติดเช้ือไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N1 

สงสัยโรคคอตีบ และให้ DAT 40000 หน่วย, Augmentin 1.2 กรัม 

ทางหลอดเลือดดําทุก 8 ช่ัวโมง Roxithromycin 150 มิลลิกรัม 

เช้า-เย็น พร้อมท้ังให้วัคซีน dT และเก็บตัวอย่าง Throat swab 

ส่งเพาะเช้ือในวันท่ี 10 สิงหาคม 2556 ผลการตรวจเพาะเชื้อ พบ 

Corynebacterium diphtheriae ชนิดท่ีก่อสารพิษ และผลการ

ตรวจเพาะเชื้อของผู้สัมผัสใกล้ชิดผู้ป่วย จํานวน 8 ราย พบเชื้อ 

Corynebacterium diphtheriae ชนิด ไม่ก่อสารพิษ 1 ราย ซึ่ง

เป็นน้องชายผู้ป่วย แต่ไม่มีอาการผิดปกติใดๆ มีอาชีพทํานาและ

รับจ้างท่ัวไปเช่นเดียวกัน ก่อนหน้านี้ จังหวัดอุดรธานีพบผู้ป่วย

ยืนยันโรคคอตีบ 1 รายในอําเภอหนองหาน ซึ่งเร่ิมป่วยวันท่ี 12 

กรกฎาคม 2556 แต่ไม่สามารถหาความเชื่อมโยงกับผู้ป่วยรายน้ี 

การควบคุมโรค ค้นหาผู้สัมผัสใกล้ชิดของผู้ป่วย จํานวน 

26 ราย และผู้สัมผัสใกล้ชิดของน้องชายผู้ป่วยอีก 34 ราย รวม

ท้ังสิ้น 60 ราย ทํา Throat swab และให้ยา Roxithromycin 150 

มิลลิกรัม โดยการรับประทาน เช้า-เย็น จํานวน 14 วัน สํารวจ

ความครอบคลุมของวัคซีน DTP, dT ตามกลุ่มอายุในพื้นท่ีตําบล

เชียงแหวและพื้นท่ีตําบลใกล้เคียง (ผล 0 - 5 ปี เท่ากับ 96.9%, 

6-12 ปีเท่ากับ 83.2%, มากกว่า 12 ปี เท่ากับ 83.5% ในภาพรวม

เท่ากับ 84.5%) สํารวจกลุ่มเป้าหมายท่ีจะฉีดวัคซีนแบบเก็บตก 

(Catch up vaccination) ในพื้นท่ีตําบลเชียงแหว และพื้นท่ีตําบล

ใกล้เคียงในอําเภอกุมภวาปี ท้ังสิ้น 13,110 เข็ม ประสานการดําเนินงาน

ค้นหาผู้ป่วยใหม่/ผู้สงสัย โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านใน

ทุกหลังคาเรือน เม่ือพบให้แจ้งโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล

เพื่อให้การรักษาหรือส่งต่อท่ีเหมาะสม 

3. ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในวิทยาลัยพยาบาล 7 ราย 

จังหวัดอุบลราชธานี  พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในวิทยาลัย

พยาบาลแห่งหนึ่ง ถนนพลแพน ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัด

อุบลราชธานี โดยเป็นผู้ป่วยท่ีแพทย์วินิจฉัย 6 ราย (DF 4 ราย, 

R/ODF 1 ราย, DHF 1 ราย) ผู้ป่วยเข้าข่ายเฝ้าระวังท่ีค้นหาได้ใน

เวชระเบียนโรงพยาบาล สรรพสิทธิประสงค์ เม่ือวันท่ี 15 สิงหาคม 

2556 จํานวน 1 ราย รวมทั้งสิ้น 7 ราย อัตราป่วย 1.20% ผู้ป่วย

ท้ังหมดเป็นหญิง ค่ามัธยฐานอายุ 20 ปี (19 – 22 ปี) เป็นนักศึกษา

ช้ันปี 2 จํานวน 5 ราย และนักศึกษาช้ันปี 4 จํานวน 2 ราย ผู้ป่วย

ทุกรายอาศัยอยู่ในหอพักนักศึกษาท่ีตึก 1 ซึ่งมีนักศึกษาช้ันปีท่ี 2 

และช้ันปีท่ี 4 อยู่รวมกันท้ังหมด 150 ราย อัตราป่วย ร้อยละ 4.67 

ผู้ป่วยอาศัยอยู่ช้ัน 4 จํานวน 4 ราย รองลงมา คือ อาศัยอยู่ช้ัน 3  

สถานการณ์ต่างประเทศ 
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  44  ฉบับที่  34  :  30  สิ งหาคม  2556

ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 34 
Reported Cases of Diseases under Surveillance 506, 34th week 

 get506@yahoo.com                                                      ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและการพยากรณ์โรค สํานักระบาดวิทยา 
Center for Epidemiological Informatics,  Bureau of Epidemiology 

 

ตารางท่ี 1  จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของปี

ก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2556 สัปดาห์ท่ี 34 

Table 1 Reported Cases of Priority Diseases under Surveillance by Compared to Previous Year in Thailand,          

34th Week 2013 

 
ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  

ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  

ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  

ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 

 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  

 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mean**

Week 31 Week 32 Week 33 Week 34 (2008-2012)

Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 0 0 0 0 0 39 5 0
Influenza 592 543 456 180 1771 11268 27547 0
Meningococcal Meningitis 0 1 1 1 3 2 8 2
Measles 38 31 32 8 109 9975 1944 0
Diphtheria 1 0 0 0 1 4 13 3
Pertussis 1 0 1 0 2 1 21 0
Pneumonia (Admitted) 2797 2615 2120 880 8412 15355 108714 637
Leptospirosis 51 49 46 9 155 500 1594 12
Hand foot and mouth disease 1079 1047 804 316 3246 2433 28248 1
D.H.F. 5191 3717 2778 819 12505 10582 109515 102

Disease
2013 Cumulative

2013
Case* 

(Current 
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   TABLE  3
2013 (January 1 - August 27, 2013) 

CASE CASE POP.
RATE PER FATALITY DEC. 31, 2012

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE
C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

7995 5983 7571 8811 14991 26720 27975 9422 0 0 0 0 109468 102 170.33 0.09 64,266,365
3343 2183 2214 1918 2281 3180 4384 1345 0 0 0 0 20848 14 98.02 0.07 21,268,749
1509 762 643 550 634 967 1737 209 0 0 0 0 7011 1 123.56 0.01 5,674,202

348 260 289 181 219 265 515 274 0 0 0 0 2351 5 65.89 0.21 3,568,169
107 84 108 59 64 74 138 82 0 0 0 0 716 0 63.24 0.00 1,132,150

96 88 67 39 24 38 73 24 0 0 0 0 449 0 56.79 0.00 790,581
104 69 62 56 79 95 154 37 0 0 0 0 656 3 64.16 0.46 1,022,367

41 19 52 27 52 58 150 131 0 0 0 0 530 2 85.06 0.38 623,071
110 118 127 66 108 210 288 99 0 0 0 0 1126 0 70.92 0.00 1,587,681

24 17 15 19 25 23 21 17 0 0 0 0 161 0 56.70 0.00 283,972
40 41 44 26 33 68 101 17 0 0 0 0 370 0 111.04 0.00 333,214
39 57 57 18 47 89 148 61 0 0 0 0 516 0 68.16 0.00 757,093

7 3 11 3 3 30 18 4 0 0 0 0 79 0 37.02 0.00 213,402
307 225 293 280 444 463 505 202 0 0 0 0 2719 3 85.80 0.11 3,168,989

40 31 36 34 54 98 122 50 0 0 0 0 465 1 68.13 0.22 682,545
10 26 26 29 61 49 44 6 0 0 0 0 251 0 98.62 0.00 254,502
33 24 37 45 93 145 169 77 0 0 0 0 623 0 132.07 0.00 471,711
23 14 33 38 72 91 66 32 0 0 0 0 369 0 67.46 0.00 546,969

201 130 161 134 164 80 104 37 0 0 0 0 1011 2 83.33 0.20 1,213,262
402 352 294 253 137 154 362 202 0 0 0 0 2156 1 63.42 0.05 3,399,770

65 52 49 44 34 38 73 6 0 0 0 0 361 0 43.05 0.00 838,591
129 122 110 108 35 31 114 117 0 0 0 0 766 1 88.01 0.13 870,340
110 108 74 63 44 48 133 61 0 0 0 0 641 0 75.89 0.00 844,658

98 70 61 38 24 37 42 18 0 0 0 0 388 0 45.85 0.00 846,181
256 190 196 143 144 187 238 101 0 0 0 0 1455 1 86.59 0.07 1,680,305

48 38 47 47 65 85 69 36 0 0 0 0 435 0 93.05 0.00 467,476
38 29 42 30 31 47 69 1 0 0 0 0 287 1 55.75 0.35 514,809

148 100 72 43 37 44 77 45 0 0 0 0 566 0 112.31 0.00 503,956
22 23 35 23 11 11 23 19 0 0 0 0 167 0 86.05 0.00 194,064

411 276 372 445 595 934 739 258 0 0 0 0 4030 3 147.26 0.07 2,736,602
62 35 62 105 180 272 203 27 0 0 0 0 946 1 182.16 0.11 519,333

144 119 120 154 167 269 191 88 0 0 0 0 1252 1 92.65 0.08 1,351,329
180 103 123 106 134 226 234 109 0 0 0 0 1215 1 188.81 0.08 643,506

25 19 67 80 114 167 111 34 0 0 0 0 617 0 277.39 0.00 222,434
2401 1693 1951 2181 3261 4245 3004 1003 0 0 0 0 19739 31 206.41 0.16 9,562,990
1029 691 683 715 1133 1460 973 265 0 0 0 0 6949 11 195.49 0.16 3,554,678

69 97 115 111 190 329 261 62 0 0 0 0 1234 3 249.93 0.24 493,746
566 389 328 360 656 704 382 78 0 0 0 0 3463 4 226.27 0.12 1,530,479
158 72 92 91 110 192 182 53 0 0 0 0 950 1 185.27 0.11 512,777
236 133 148 153 177 235 148 72 0 0 0 0 1302 3 127.94 0.23 1,017,676
392 320 453 750 1048 1251 761 279 0 0 0 0 5254 5 281.32 0.10 1,867,653
202 166 185 206 385 373 181 69 0 0 0 0 1767 2 400.22 0.11 441,503

54 51 63 139 161 127 110 5 0 0 0 0 710 2 277.11 0.28 256,212
25 35 132 295 330 471 315 179 0 0 0 0 1782 1 498.63 0.06 357,376
15 11 17 28 39 59 38 26 0 0 0 0 233 0 127.15 0.00 183,248
96 57 56 82 133 221 117 0 0 0 0 0 762 0 121.08 0.00 629,314

980 682 815 716 1080 1534 1270 459 0 0 0 0 7536 15 209.70 0.20 3,593,690
95 59 93 62 52 148 274 129 0 0 0 0 912 1 121.21 0.11 752,384
88 80 102 80 85 123 135 59 0 0 0 0 752 1 112.65 0.13 667,550
37 17 22 27 53 60 68 17 0 0 0 0 301 1 99.12 0.33 303,674

711 491 558 489 826 1130 750 228 0 0 0 0 5183 11 377.55 0.21 1,372,792
49 35 40 58 64 73 43 26 0 0 0 0 388 1 78.02 0.26 497,290
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 ตารางท่ี 3 (ตอ่)  จํานวนผู้ปว่ยและตายสงสัยดว้ยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดอืนตามวันเริ่มปว่ย รายจังหวัด ประเทศไทย ป ีพ.ศ. 2556 (1 มกราคม - 27 สิงหาคม 2556)

   TABLE  3 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, Thailand,
2013 (January 1 - August 27, 2013) 

CASE CASE POP.
RATE PER FATALITY DEC. 31, 2012

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE
C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

1410 1354 2290 2778 5345 9654 9555 2672 0 0 0 0 35058 31 161.99 0.09 21,641,689
181 184 342 536 1049 1720 1709 546 0 0 0 0 6267 7 173.83 0.11 3,605,147

BUNGKAN 8 9 28 79 178 308 155 14 0 0 0 0 779 0 189.94 0.00 410,124
84 90 159 259 485 684 609 204 0 0 0 0 2574 6 410.29 0.23 627,354
31 44 108 124 188 260 171 66 0 0 0 0 992 0 196.90 0.00 503,811
21 16 12 26 105 192 397 113 0 0 0 0 882 0 172.55 0.00 511,155
37 25 35 48 93 276 377 149 0 0 0 0 1040 1 66.98 0.10 1,552,703
82 74 220 404 909 1296 716 142 0 0 0 0 3843 4 176.73 0.10 2,174,547
20 19 39 89 222 234 138 47 0 0 0 0 808 1 236.45 0.12 341,725
36 35 91 244 593 882 517 93 0 0 0 0 2491 1 352.55 0.04 706,559
26 20 90 71 94 180 61 2 0 0 0 0 544 2 48.30 0.37 1,126,263

312 265 410 421 942 1939 2571 1207 0 0 0 0 8067 6 161.24 0.07 5,003,067
19 18 46 53 110 178 237 225 0 0 0 0 886 2 90.10 0.23 983,370
95 54 91 98 204 365 816 433 0 0 0 0 2156 3 121.78 0.14 1,770,441
94 90 130 65 159 467 572 221 0 0 0 0 1798 1 190.78 0.06 942,442

104 103 143 205 469 929 946 328 0 0 0 0 3227 0 246.94 0.00 1,306,814
216 268 441 559 1276 2227 1873 210 0 0 0 0 7070 5 168.77 0.07 4,189,204

7 14 9 45 108 140 123 3 0 0 0 0 449 2 120.42 0.45 372,868
109 121 205 294 675 1230 1022 27 0 0 0 0 3683 0 253.08 0.00 1,455,287

78 111 213 197 398 672 615 180 0 0 0 0 2464 3 135.27 0.12 1,821,489
22 22 14 23 95 185 113 0 0 0 0 0 474 0 87.85 0.00 539,560

619 563 877 858 1169 2472 2686 567 0 0 0 0 9811 9 147.10 0.09 6,669,724
117 126 186 157 179 423 384 135 0 0 0 0 1707 0 109.22 0.00 1,562,912

42 48 103 106 136 258 183 31 0 0 0 0 907 0 80.25 0.00 1,130,228
243 184 304 313 571 1117 1323 254 0 0 0 0 4309 4 166.16 0.09 2,593,246
217 205 284 282 283 674 796 147 0 0 0 0 2888 5 208.77 0.17 1,383,338
841 753 1116 1934 4104 9641 11032 4402 0 0 0 0 33823 26 286.81 0.08 11,792,937
211 158 264 838 1847 4567 4744 1637 0 0 0 0 14266 7 466.73 0.05 3,056,581
141 91 175 591 1304 3183 3307 1230 0 0 0 0 10022 6 607.07 0.06 1,650,893

29 33 29 107 248 776 566 167 0 0 0 0 1955 0 258.20 0.00 757,173
37 23 48 97 114 207 374 62 0 0 0 0 962 1 237.93 0.10 404,313

4 11 12 43 181 401 497 178 0 0 0 0 1327 0 543.40 0.00 244,202
136 73 130 269 951 2533 3871 2144 0 0 0 0 10107 9 385.45 0.09 2,622,155

92 40 65 168 697 1920 3135 1909 0 0 0 0 8026 8 669.09 0.10 1,199,539
16 22 18 36 59 175 290 96 0 0 0 0 712 0 149.22 0.00 477,142
18 5 8 14 62 200 250 110 0 0 0 0 667 0 136.88 0.00 487,296
10 6 39 51 133 238 196 29 0 0 0 0 702 1 153.22 0.14 458,178

186 234 316 467 1025 1851 1618 348 0 0 0 0 6045 6 175.89 0.10 3,436,870
47 66 97 153 611 1149 803 108 0 0 0 0 3034 1 305.77 0.03 992,255
69 68 56 96 119 205 252 125 0 0 0 0 990 2 116.08 0.20 852,864
22 39 58 98 96 84 114 29 0 0 0 0 540 2 89.69 0.37 602,053
30 45 68 86 155 306 306 43 0 0 0 0 1039 1 196.58 0.10 528,531
18 16 37 34 44 107 143 43 0 0 0 0 442 0 95.84 0.00 461,167

308 288 406 360 281 690 799 273 0 0 0 0 3405 4 127.18 0.12 2,677,331
36 63 72 93 93 247 231 54 0 0 0 0 889 1 122.32 0.11 726,782

183 150 212 155 108 298 366 146 0 0 0 0 1618 2 150.86 0.12 1,072,516
49 49 70 62 54 90 125 40 0 0 0 0 539 0 98.08 0.00 549,541
40 26 52 50 26 55 77 33 0 0 0 0 359 1 109.29 0.28 328,492

ที่มา: สํานกังานสาธารณสุขจังหวัด และสํานกัอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาของจังหวัดในแต่ละสัปดาห์ และศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา สํานกัระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ

หมายเหตุ:  ข้อมูลที่ได้รับรายงานเป็นเพยีงข้อมูลเบื้องต้น ที่ได้จากรายงานเร่งด่วน จากผู้ป่วยกรณีที่เป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นข้อมูลเฉพาะสําหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ 

               เม่ือมีผลตรวจยืนยันจากห้องปฏิบัติการ **แบ่งจังหวัดตามเขตตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข C = Cases D = Deaths
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