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บทนํา 

การพยากรณ์โรคและภัยสุขภาพเป็นเคร่ืองมือสําคัญ

อันหนึ่งท่ีช่วยให้สามารถวางแผนการดําเนินงานด้านสาธารณสุขได้

อย่างมีประสิทธิภาพ (1) ท้ังในด้านการควบคุมป้องกันโรคและการ

รักษาพยาบาลดังจะเห็นได้จากการท่ีกรมควบคุมโรคได้กําหนด

นโยบายให้หน่วยงานด้านวิชาการต่าง ๆ ในสังกัดได้ทํากิจกรรม

การพยากรณ์โรคมาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี พ.ศ. 2554 (2) เทคนิควิธี

ในการพยากรณ์ท่ีมีใช้อยู่ในปัจจุบันท่ีสามารถพิจารณานํามาใช้กับ

ปัญหาโรคและภัยสุขภาพมีหลายรูปแบบ (1,3) แตกต่างกันไปตาม

ปัจจัยต่าง ๆ ได้แก่ วัตถุประสงค์ของการพยากรณ์ ธรรมชาติของ

โรคท่ีจะพยากรณ์ ความพร้อมของตัวข้อมูลท่ีจะนํามาใช้วิเคราะห์ 

ความพร้อมเชิงเทคนิคของตัวผู้ทําการพยากรณ์ วัสดุหรืออุปกรณ์ 

งบประมาณ ฯลฯ โดยแต่ละวิธีการล้วนมีจุดเด่นและจุดด้วย

แตกต่างกันไป 

การพยากรณ์โรคและภัยสุขภาพด้วยการวิเคราะห์อนุกรม

เวลา เป็นวิธีการหนึ่งท่ีมีประโยชน์และทําได้ไม่ยากเม่ือเปรียบเทียบ

กับการพยากรณ์เชิงปริมาณวิธีอ่ืนๆ (3,4,5) ดังจะเห็นได้ว่า ในระยะ 

เวลา 2 - 3 ปีท่ีผ่านมา มีหน่วยงานท่ีมีหน้าท่ีดูแลรับผิดชอบการเฝ้า

ระวังโรคของกรมควบคุมโรคหลายหน่วยงานนําวิธีการดังกล่าวไป

ใช้ (6)  ส่วนใหญ่นําไปใช้กับการพยากรณ์โรคติดต่อเฉียบพลัน โดยมี

โรคกลุ่มไข้เลือดออกเป็นโรคที่มีหน่วยงานท้ังระดับประเทศและ  

บทคัดย่อ 

การพยากรณ์โรคและภัยสุขภาพ เป็นเคร่ืองมือสําคัญท่ีช่วย

ให้สามารถวางแผนการควบคุมป้องกันโรคได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

การวิเคราะห์อนุกรมเวลาเป็นวิธีหนึ่งท่ีมีผู้ใช้การพยากรณ์การเกิด

โรค การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความแม่นยําในการ

พยากรณ์การเกิดโรคกลุ่มไข้เลือดออกด้วยวิธีการดังกล่าว โดยใช้

ฐานข้อมูลระบบเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา (รายงาน 506) ของปี พ.ศ. 

2546 – 2556 มาทําการวิเคราะห์ เพื่อสร้างตัวแบบพยากรณ์และ

ทําการเปรียบเทียบความคลาดเคลื่อนของค่าพยากรณ์ระหว่างวิธี

ปรับเรียบแบบเอ็กโปเนนเชียลกับวิธีของ Box - Jenkins ของการ

พยากรณ์ล่วงหน้า 1, 2, 3 และ 6 เดือนในช่วงปี พ.ศ. 2551 - 2556 

ผลการศึกษาพบว่า ค่าร้อยละความคลาดเคลื่อนสัมบูรณ์เฉลี่ยของ

วิธีปรับเรียบแบบเอ็กโปเนนเชียลของการพยากรณ์ล่วงหน้า 1, 2, 3 

และ 6 เดือน มีค่าเท่ากับร้อยละ 16, 33, 47 และ 54 ตามลําดับ 

ในขณะท่ีวิธีของ Box - Jenkins มีค่าเท่ากับร้อยละ 16, 31, 40 

และ 60 ตามลําดับ ดังนั้น ผู้ท่ีจะนําวิธีการดังกล่าวไปใช้ในการ

พยากรณ์จึงต้องตระหนักถึงความคลาดเคลื่อนท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึน 

โดยหากต้องการค่าพยากรณ์ท่ีมีความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยไม่เกิน  

ร้อยละ 20 ควรจะทําการพยากรณ์ล่วงหน้าไม่เกิน 1 เดือน 

คําสําคัญ : พยากรณ์, การวิเคราะห์อนุกรมเวลา, ไข้เลือดออก, 

ความคลาดเคลื่อน  
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ระดับเขตให้ความสําคัญและทําการพยากรณ์มากท่ีสุด ส่วนใหญ่

มักจะทําการพยากรณ์ล่วงหน้าไปถึง 6 เดือนหรือ 1 ปี ในขณะท่ี

โดยหลักการแล้ววิธีการดังกล่าวได้รับการยอมรับเฉพาะในกรณีของ

การพยากรณ์ในระยะสั้น (3,4,5) (ไม่เกิน 1 - 3 ช่วงเวลา หรือ 1 - 3 

เดือน ในกรณีของการพยากรณ์จํานวนผู้ป่วยรายเดือน)  

 เนื่องจากท่ีผ่านมา ยังไม่เคยมีการศึกษาอย่างเป็นระบบถึง

ความแม่นยํา (หรือความคลาดเคลื่อน) ของการพยากรณ์ด้วย

วิธีการวิเคราะห์อนุกรมเวลาเม่ือนํามาใช้ในการพยากรณ์โรคติดต่อ

เฉียบพลันในระบบเฝ้าระวังของประเทศไทย ดังนั้น การศึกษานี้จึง

มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ์ด้วย

วิธีการวิเคราะห์อนุกรมเวลาท่ีระยะเวลาในการพยากรณ์ล่วงหน้า 

1, 2, 3 และ 6 เดือน โดยทําการเปรียบเทียบระหว่างการสร้างตัว

แบบสําหรับการพยากรณ์ (Forecasting model) ด้วยวิธีปรับ

เรียบแบบเอ็กโปเนนเชียล (Exponential Smoothing) กับ วิธี

ของ Box - Jenkins (Box - Jenkins Method) โดยเลือกใช้โรค

กลุ่มไข้เลือดออกเป็นตัวอย่างในการศึกษา เนื่องจากเป็นปัญหา

สําคัญท่ีกระทรวงสาธารณสุขให้ความสําคัญเป็นลําดับต้น ๆ มา

อย่างต่อเนื่องทุกปี (2,7) และเป็นโรคท่ีหน่วยงานของกรมควบคุมโรค

ทําการพยากรณ์มากท่ีสุดดังได้กล่าวข้างต้น 

  

วิธีการศึกษา 

การศึกษานี้เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลแบบทุติยภูมิ โดยทําการ

วิเคราะห์ฐานข้อมูลระบบเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา (รายงาน 506) 

ซึ่งเป็นฐานข้อมูลหลักในการเฝ้าระวังโรคกลุ่มไข้เลือดออกของ

ประเทศไทย โดยใช้จํานวนผู้ป่วยท่ีได้รับการรายงานว่าเป็นโรคกลุ่ม

ไข้เลือดออก (หมายถึง ผู้ท่ีได้รับการวินิจฉัยเป็น Dengue fever, 

Dengue hemorrhagic fever หรือ Dengue shock syndrome) 

ท้ังประเทศที่ได้รับรายงานในแต่ละเดือนในฐานข้อมูลดังกล่าวตั้งแต่ปี 

พ.ศ. 2546 - 2556 มาทําการวิเคราะห์เพื่อสร้างตัวแบบอนุกรมเวลา

สําหรับการพยากรณ์การเกิดโรคล่วงหน้า และใช้ช่วงเวลาตั้งแต่ปี 

พ.ศ. 2551 – 2556 ในการตรวจสอบความแม่นยําของการพยากรณ์ 

วิธีท่ีใช้ในการสร้างตัวแบบอนุกรมเวลาสําหรับการพยากรณ์

ท่ีใช้ในการศึกษานี้มี 2 วิธี ได้แก่ วิธีปรับเรียบแบบเอ็กโปเนนเชียล 

(Exponential Smoothing) และ วิธีของ Box - Jenkins (Box - 

Jenkins Method) ซึ่งในการสร้างตัวแบบจากท้ังสองวิธี ได้พิจารณา

ท้ังแนวโน้มและอิทธิพลของฤดูกาลต่อการเกิดโรคร่วมด้วย (3,4,5)   โดย

กรณีของ Exponential Smoothing ได้เลือกใช้วิธี Holt - Winters 

ซึ่งอาจเป็นสมการรูปแบบการคูณหรือการบวก (Holt - Winter 

Multiplicative or Additive methods) ส่วน Box - Jenkins 

Method ได้เลือกใช้ตัวแบบ ARIMA แบบมีฤดูกาล (Seasonal  
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ตารางท่ี 1 ความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ์จํานวนผู้ป่วยกลุ่มไข้เลือดออกรายเดือนในรายงาน 506 ด้วยวิธี Exponential Smoothing และ 

Box - Jenkins Method ท่ีระยะเวลาในการพยากรณ์ล่วงหน้า 1, 2, 3 และ 6 เดือน ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2551 - 2556 (72 เดือน)  

หมายเหตุ  1. MAE = Mean Absolute Error, MAPE = Mean Absolute Percent Error 
2. p-value จากการทดสอบ Paired t-test 

ระยะเวลาที่ทํา 
การพยากรณ์ 

ล่วงหน้า 

จํานวนคลาดเคลื่อนสัมบูรณ์เฉลี่ย (MAE)  
72 เดือน (ราย)  

ร้อยละความคลาดเคลื่อนสัมบูรณ์เฉลีย่ (MAPE)  
72 เดือน (ร้อยละ)  

Exponential 
Smoothing 

Box - Jenkins 
Method 

p - value Exponential 
Smoothing 

Box - Jenkins 
Method 

p - value 

1 เดือน 1305 1247 0.63 16 16 0.51 
2 เดือน 2353 2287 0.75 33 31 0.47 
3 เดือน 3001 2982 0.95 47 41 0.16 
6 เดือน 3185 3777 0.15 54 60 0.8 

จากการเปรียบเทียบความแม่นยําของการพยากรณ์จํานวน

ผู้ป่วยกลุ่มไข้เลือดออกด้วยวิธี Exponential Smoothing และ Box 

- Jenkins Method ท่ีระยะเวลาในการพยากรณ์ล่วงหน้าต่าง ๆ กัน 

ระหว่างปี พ.ศ. 2551 - 2556 (ตารางท่ี 1) พบว่าในการพยากรณ์

ล่วงหน้า 1, 2, 3 และ 6 เดือนด้วยวิธี Exponential Smoothing มี

ความคลาดเคลื่อนของค่าท่ีพยากรณ์โดยเฉลี่ยอยู่ท่ีร้อยละ 16, 33, 47 

และ 54 ของจํานวนผู้ป่วยท่ีได้รับรายงานจริงตามลําดับ ส่วนวิธี Box 

- Jenkins Method มีความคลาดเคลื่อนดังกล่าวอยู่ท่ีร้อยละ 16, 31, 

41 และ 60 ตามลําดับ อย่างไรก็ตาม ไม่พบความแตกต่างของความ

คลาดเคลื่อนในการพยากรณ์ในแต่ละเดือนระหว่างสองวิธีท่ีศึกษา 

ร้อยละของความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยของการพยากรณ์ล่วงหน้า 

1 เดือน มีค่าช่วงความเช่ือม่ันร้อยละ 95 อยู่ท่ี 14% - 19% และ 

12% - 19% สําหรับการพยากรณ์ด้วยวิธี Exponential Smoothing 

และ Box - Jenkins Method ตามลําดับ ค่าความคลาดเคลื่อน

ดังกล่าวมีแนวโน้มสูงข้ึนเร่ือย ๆ เม่ือทําการพยากรณ์ล่วงหน้าเป็น

ระยะเวลายาวขึ้น โดยหากทําการพยากรณ์ล่วงหน้านานถึง 6 เดือน 

มีโอกาสท่ีร้อยละของความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยอาจสูงถึง 69% และ 

75% (Upper confidence limit) สําหรับวิธี Exponential 

Smoothing และ Box - Jenkins Method ตามลําดับ (รูปท่ี 2) 

เม่ือทําการวิเคราะห์ความแม่นยําของการพยากรณ์ท้ังสอง

วิธี โดยแยกพิจารณาระหว่างปีท่ีการระบาดสูงกว่าค่ามัธยฐานของ

ปี พ.ศ. 2551 - 2556 ได้แก่ พ.ศ. 2551, 2553 และ 2556 (รูปท่ี 3) 

กับท่ีมีการระบาดต่ํากว่าค่ามัธยฐานดังกล่าว ได้แก่ พ.ศ. 2552, 2554 

และ 2555 (รูปท่ี 4) พบว่า ในปีท่ีมีการระบาดสูงการพยากรณ์ด้วย 

Exponential Smoothing มีแนวโน้มท่ีจะให้การพยากรณ์ท่ีมีความ

คลาดเคลื่อนต่ํากว่า ในขณะท่ีปีท่ีมีการระบาดต่ําพบว่า วิธี Box - 

Jenkins Method มีความแม่นยําของการพยากรณ์ท่ีดีกว่า อย่างไร

ก็ตามความแตกต่างดังกล่าวมีนัยสําคัญทางสถิติเฉพาะในกรณีท่ีทํา

การพยากรณ์ล่วงหน้านาน 6 เดือน 

ARIMA model) ในการพยากรณ์ โดยในท้ังสองวิธี ผู้ศึกษาได้ทํา

การเลือกตัวแบบท่ีดีท่ีสุดโดยอาศัยค่า Root Mean Square Error 

ท่ีต่ําท่ีสุดเป็นเกณฑ์ตัดสิน (5)  

สําหรับดัชนี ท่ีใช้ในการประเมินความแม่นยําของการ

พยากรณ์ในการศึกษานี้ ได้แก่ ความคลาดเคลื่อนสัมบูรณ์เฉลี่ย 

(Mean Absolute Error, MAE) และร้อยละความคลาดเคลื่อน

สัมบูรณ์เฉลี่ย (Mean Absolute Percentage Error, MAPE) (4) 

ของการพยากรณ์ในแต่ละเดือน ซึ่งสามารถคํานวณได้ดังนี้ 

 

 

 

การศึกษานี้จะทําการเปรียบเทียบความแม่นยําของการ

พยากรณ์ไปข้างหน้าเป็นเวลา 1, 2, 3 และ 6 เดือน ของทั้งสอง

วิธีการ ส่วนการวิเคราะห์ทางสถิติท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ประกอบ 

ด้วย สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่ามัธยฐาน และค่าเฉลี่ย สําหรับสถิติ

เชิงอนุมานท่ีใช้ ได้แก่ Paired t-test และ 95% Confidence 

interval for mean โดยทําการวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมสําเร็จรูป R 

version 3.0.2 และ Microsoft Excel 2010 

ผลการศึกษา 

สถานการณ์ผู้ป่วยกลุ่มไข้เลือดออกท่ีได้รับรายงานในระบบ

รายงาน 506 ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2546 - 2556 พบจํานวนผู้ป่วยแต่ละปีใน

ภาพรวมมีแนวโน้มสูงข้ึนเร่ือย ๆ (รูปท่ี 1) โดยปี พ.ศ. 2556 เป็นปีท่ี

มีจํานวนผู้ป่วยมากท่ีสุด หากพิจารณาเฉพาะข้อมูลช่วงปี พ.ศ. 2551 

- 2556 (ซึ่งเป็นปีท่ีใช้ในศึกษาความแม่นยําของการพยากรณ์) จะ

พบว่า ปีท่ีมีการระบาดสูงกว่าค่ามัธยฐานของช่วงเวลา 6 ปีดังกล่าว 

(84,610 ราย) ได้แก่ ปี พ.ศ. 2551, 2553 และ 2556 ส่วนปีท่ีมีการ

ระบาดต่ํากว่าค่ามัธยฐาน ได้แก่ ปี พ.ศ. 2552, 2554 และ 2555 

MAE =      [∑|ค่าจริง – ค่าพยากรณ์|]  
จํานวนเดือนท่ีทําการพยากรณ์ 

MAPE =     [∑(|ค่าจริง – ค่าพยากรณ์|/ค่าจริง) x 100]  
จํานวนเดือนท่ีทําการพยากรณ์ 
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รูปท่ี 1 จํานวนผูป้่วยกลุ่มไข้เลือดออกรายปีท่ีได้รับรายงานในรายงาน 506 ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2546 - 2556 

 
หมายเหตุ ES = Exponential Smoothing, BJ = Box - Jenkins Method, MAPE = Mean Absolute Percent Error, 

95% LCL = 95% Lower Confidence Limit, 95% UCL = 95% Upper Confidence Limit 

รูปท่ี 2 ร้อยละความคลาดเคลื่อนสัมบูรณ์เฉลี่ย (MAPE) และช่วงความเช่ือม่ันร้อยละ 95 ของการพยากรณ์จํานวนผู้ป่วยกลุ่มไข้เลือดออก
รายเดือนในระบบรายงาน 506 ด้วยวิธี Exponential Smoothing และ Box - Jenkins Method ท่ีระยะเวลาในการพยากรณ์
ล่วงหน้า 1, 2, 3 และ 6 เดือน ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2551 - 2556 (72 เดือน)  

 
หมายเหตุ * p-value จากการทดสอบ Paired t-test <0.05 

รูปท่ี 3 ร้อยละความคลาดเคลื่อนสัมบูรณ์เฉลี่ย (MAPE) ของการพยากรณ์จํานวนผู้ป่วยกลุ่มไข้เลือดออกรายเดือนในรายงาน 506 ด้วยวิธี 
Exponential Smoothing และ Box - Jenkins Method ท่ีระยะเวลาในการพยากรณ์ล่วงหน้า 1, 2, 3 และ 6 เดือน ประเทศไทย
ในปีท่ีมีการระบาดสูงกว่าค่ามัธยฐานของปี พ.ศ. 2551 - 2556 ได้แก่ พ.ศ. 2551, 2553 และ 2556 
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95% LCL 14 12 26 25 35 32 40 44
95% UCL 19 19 40 37 59 50 69 75
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หมายเหตุ * p-value จากการทดสอบ Paired t-test <0.05 

รูปท่ี 4 ร้อยละความคลาดเคลื่อนสัมบูรณ์เฉลี่ย (MAPE) ของการพยากรณ์จํานวนผู้ป่วยกลุ่มไข้เลือดออก รายเดือน ในรายงาน 506 ด้วยวิธี 
Exponential Smoothing และ Box - Jenkins Method ท่ีระยะเวลาในการพยากรณ์ล่วงหน้า 1, 2, 3 และ 6 เดือน ประเทศไทย
ในปีท่ีมีการระบาดต่ํากว่าค่ามัธยฐานของปี พ.ศ. 2551 - 2556 ได้แก่ พ.ศ. 2552, 2554 และ 2555 
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ระยะเวลาท่ีทําการพยากรณ์ล่วงหน้า

Expnential Smoothing Box-Jenkins Method

อภิปรายผล 

การพยากรณ์การเกิดโรคกลุ่มไข้เลือดออก (รวมโรคติดต่อ

เฉียบพลันอ่ืนๆ) โดยการใช้วิธีการวิเคราะห์อนุกรมเวลาแม้จะทําได้

ไม่ยากเน่ืองจากฐานข้อมูลในระบบเฝ้าระวังหลักของประเทศ 

(รายงาน 506) มีการเรียบเรียงจัดเก็บข้อมูลให้อยู่ในรูปท่ีสะดวกต่อ

การวิเคราะห์ด้วยวิธีดังกล่าว และในปัจจุบันมีโปรแกรมสําเร็จรูปท่ี

รองรับการวิเคราะห์นี้หลายโปรแกรม แต่ผู้ท่ีทําการวิเคราะห์หรือ  

ผู้ท่ีต้องการนําผลการวิเคราะห์ดังกล่าวไปใช้ประโยชน์ จําเป็นจะ 

ต้องมีความเข้าใจในหลักการเบื้องต้น ข้อสันนิษฐาน (Assumption) 

และข้อจํากัดของวิธีการดังกล่าว เพื่อให้สามารถแปลผลการ

วิเคราะห์ได้อย่างถูกต้อง โดยข้อสันนิษฐานพื้นฐานท่ีสําคัญข้อหนึ่ง 

คือ การพยากรณ์ท่ีได้จะมีความแม่นยําก็ต่อเม่ือปัจจัยต่าง ๆ ท่ีมีผล

ต่อการเกิดโรคจะยังคงไม่เปลี่ยนแปลงหรือดําเนินไปในลักษณะ

เช่นเดิมต่อเนื่องไปในอนาคต อย่างน้อยในช่วงเวลาท่ีได้ทําการ

พยากรณ์ล่วงหน้า (1,3,4) ซึ่งข้อสันนิษฐานนี้ยากที่จะเกิดข้ึนได้จริง 

ยิ่งเวลาผ่านไปนานเท่าใด แนวโน้มของการเปล่ียนแปลงของปัจจัย

ต่าง ๆ ก็ย่อมมีมากข้ึนเท่านั้น อย่างไรก็ตามในทางปฏิบัติเป็นท่ี

ยอมรับว่าระยะเวลาในอนาคตอันใกล้ (เช่น ในหนึ่งสัปดาห์หรือ

หนึ่งเดือนข้างหน้า) ปัจจัยต่าง ๆ ของการเกิดโรคหลายชนิดน่าจะ

ยังคงมีลักษณะใกล้เคียงกับ ณ เวลาปัจจุบัน ดังนั้นการใช้วิธีการ

วิเคราะห์อนุกรมเวลาจึงเป็นท่ียอมรับในกรณีท่ีใช้ทําการพยากรณ์

ระยะสั้น (3,4,5)  

การศึกษานี้แสดงให้เห็นว่า เม่ือทําการพยากรณ์จํานวนการ

เกิดโรคกลุ่มไข้เลือดออกท่ีได้รับรายงานท่ีระดับประเทศที่ระยะเวลา

ล่วงหน้า 1 เดือนมีความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยอยู่ท่ีไม่เกินร้อยละ 20 

แต่เป็นไปได้ท่ีจะสูงข้ึนเกือบถึงร้อยละ 40 หากพยากรณ์ล่วงหน้า  

ออกไป 2 เดือน และหากทําการพยากรณ์ล่วงหน้านานถึง 6 เดือน

มีความเป็นไปได้สูงท่ีความคลาดเคล่ือนในเดือนท่ี 6 อาจสูงถึงร้อยละ 

70 ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า ปัจจัยท่ีเป็นตัวกําหนดการเกิดโรคกลุ่ม

ไข้เลือดออกน่าจะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว และไม่สามารถ

พยากรณ์ล่วงหน้าได้นาน หากใช้วิธีการวิเคราะห์อนุกรมเวลา 

อย่างไรก็ตาม ในภาพรวมไม่พบว่าการพยากรณ์ด้วยวิธี 

Exponential Smoothing และวิธี Box - Jenkins Method ให้ 

ผลการพยากรณ์ท่ีมีความคลาดเคลื่อนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ เม่ือพิจารณาแยกระหว่างปีท่ีมีการระบาดสูงกับปีท่ีมีการ

ระบาดต่ํา พบว่าวิธี Exponential Smoothing ให้ผลการพยากรณ์

ท่ีมีความคลาดเคลื่อนต่ํากว่าในปีท่ีมีการระบาดสูง ในขณะท่ีวิธี 

Box - Jenkins Method ให้ผลการพยากรณ์ท่ีมีความคลาดเคลื่อน

ต่ํากว่าในปีท่ีมีการระบาดต่ํา แต่ความแตกต่างดังกล่าว พบว่ามี

นัยสําคัญทางสถิติเฉพาะในกรณีท่ีทําการพยากรณ์ล่วงหน้าไปถึง 

6 เดือน อย่างไรก็ตาม ความแตกต่างนี้ไม่น่าจะเป็นประเด็นสําคัญ

ในทางปฏิบัติเนื่องจากค่าท่ีได้จากการพยากรณ์ล่วงหน้า 6 เดือน

ของท้ังสองวิธี มีความคลาดเคลื่อนสูงเกินกว่าท่ีจะนํามาใช้

ประโยชน์ได้ 

ข้อจํากัดท่ีสําคัญของการศึกษานี้ คือ ในการดําเนินงานเฝ้า

ระวังในสถานการณ์จริงจะพบว่าข้อมูลในแต่ละสัปดาห์มีปัญหา

เร่ืองความทันเวลาของการรายงานข้อมูลผู้ป่วย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ท่ีระดับเขตและส่วนกลาง การรายงานท่ีล่าช้าจะทําให้จํานวน

ผู้ป่วยท่ีปรากฏอยู่ในระบบเฝ้าระวังในขณะน้ันต่ํากว่าความเป็นจริง 

ซึ่งส่งผลให้ค่าพยากรณ์ท่ีได้ต่ํากว่าความเป็นจริงด้วย ข้อจํากัดอีก

ประการหนึ่งคือการศึกษานี้ใช้ข้อมูลท่ีเป็นภาพรวมของประเทศใน

การวิเคราะห์ ซึ่งโดยหลักการแล้วความคลาดเคลื่อนท่ีเกิดข้ึนมี  
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แนวโน้มท่ีจะต่ํากว่าการวิเคราะห์ในลักษณะเดียวกันท่ีระดับเขต 

หรือระดับจังหวัด (1) ดังนั้น หากต้องการนําผลการศึกษาไปใช้กับ

การทํางานในระดับท่ีเล็กลงไปก็จําเป็นท่ีจะต้องคํานึงถึงประเด็น

ดังกล่าวด้วย นอกจากน้ี ค่าความคลาดเคลื่อนในการพยากรณ์ด้วย

วิธีการที่ใช้การศึกษานี้ จะมีความแตกต่างกันไปในแต่ละโรค 

ดังเช่น หากนําวิธีการเดียวกันนี้ไปใช้กับโรคท่ีมีรูปแบบในเชิงเวลา 

(Temporal pattern) ท่ีชัดเจนกว่าโรคกลุ่มไข้เลือดออกก็มีแนวโน้ม

ท่ีจะได้ผลการพยากรณ์ท่ีมีความคลาดเคลื่อนต่ํากว่า (1,3) ดังนั้น  

ผลการศึกษาน้ีจึงไม่สามารถท่ีจะนําไปใช้กับการพยากรณ์โรคอ่ืน ๆ 

ท่ีมีลักษณะทางระบาดวิทยาแตกต่างออกไปได้ 

ข้อเสนอแนะ 

การพยากรณ์โรคกลุ่มไข้เลือดออกที่ระดับประเทศด้วยการ

วิเคราะห์อนุกรมเวลา ผู้ ท่ีทําการพยากรณ์หรือจะเอาผลการ

พยากรณ์ไปใช้จําเป็นจะต้องตระหนักถึงความคลาดเคลื่อนท่ีจะ

เกิดข้ึนในการพยากรณ์ล่วงหน้า โดยหากต้องการผลการพยากรณ์ท่ี

มีความแม่นยําสูงโดยมีความคลาดเคลื่อนไม่เกินร้อยละ 20 ควรทํา

การพยากรณ์เป็นระยะเวลาล่วงหน้าไม่เกิน 1 เดือนเท่านั้น (แม้ว่า

ในทางปฏิบัติอาจลองทําการพยากรณ์ล่วงหน้าไปไกลกว่า 1 เดือน

เพื่อให้พอเห็นแนวโน้มอย่างคร่าว ๆ) และจําเป็นท่ีจะต้องทําการ

พยากรณ์ซ้ําใหม่เป็นระยะอย่างต่อเนื่องโดยเฉพาะในช่วงก่อนหน้า

และระหว่างฤดูกาลระบาด  

สําหรับหน่วยงานท่ีรับผิดชอบดูงานด้านการเฝ้าระวังทาง

ระบาดวิทยา ไม่ว่าจะเป็นโรคหรือภัยสุขภาพใด ๆ หรือดูแลพื้นท่ี

ระดับใด หากได้ทําการพยากรณ์สถานการณ์ของโรคหรือภัยนั้น ๆ 

แล้ว ไม่ว่าจะด้วยเทคนิควิธีการใดก็ตาม จําเป็นต้องมีการวิเคราะห์

เพื่อตรวจสอบความแม่นยําของการพยากรณ์ก่อนที่จะนําผลการ

พยากรณ์ไปใช้ อีกท้ังควรดําเนินการตรวจสอบเป็นระยะเน่ืองจาก

ธรรมชาติของการเกิดโรคและคุณภาพของระบบเฝ้าระวังก็มีการ

เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา อันเนื่องมาจากหลายเหตุปัจจัย 

นอกจากนี้ แต่ละหน่วยงานควรมีการเก็บข้อมูลความทันเวลาของ

การรายงานโรคเข้าสู่ระบบ เพื่อนํามาใช้ในการปรับค่าจํานวนผู้ป่วย

ให้ใกล้เคียงกับความเป็นจริง และให้ได้ผลการพยากรณ์ท่ีมีความ

แม่นยํามากข้ึน  

กิตติกรรมประกาศ 

 ขอขอบคุณ ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและการ

พยากรณ์โรค สํานักระบาดวิทยา ท่ีอํานวยความสะดวกในการ

เข้าถึงข้อมูลท่ีนํามาใช้ในการศึกษานี้ 

 



 
231

h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /
รายงานการ เฝ า ร ะ วั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  45  ฉบับที่  15  :  25  เ มษายน  2557

Accuracy of short - term forecasting for occurrence of dengue diseases 
using time series analysis, 2008 – 2013 
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Abstract 

Disease forecasting is useful for effective planning of prevention and control program. Time series 

analysis is one of quantitative methods applied in disease forecasting. Objective of this study is to assess 

accuracy of forecasting of dengue diseases using the method. Dengue data reported in national notifiable 

disease reporting system during 2003 - 2013 were analyzed to develop forecasting models. Errors of one-, two-, 

three-, and six-month forecasting from two methods, i.e. exponential smoothing and Box - Jenkins methods, 

during 2008 - 2013 were compared. Mean absolute percent error of the forecasts from exponential smoothing 

at one-, two-, three-, and six-month were 16%, 33%, 47% and 54% respectively, while those from Box – 

Jenkins methods were 16%, 31%, 40% and 60% respectively. The findings suggest that, to achieve accurate 

forecasting for dengue diseases with error fewer than 20%, one - month forecasting is recommended. 

 

Keywords: forecasting, time series analysis, error, dengue hemorrhagic fever 
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สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

09.00 น. ผู้ป่วยท้ัง 2 ราย มีอาการลิ้นแข็ง พูดไม่ชัด คลื่นไส้ ตา

บวม ต่อมาเวลาประมาณ 18.00 น. ไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาล

พญาไทศรีราชา แพทย์รับไว้รักษาในแผนกผู้ป่วยใน ท้ังสองรายพบ

ค่าความอ่ิมตัวของระดับออกซิเจนลดลงจึงใส่ท่อช่วยหายใจ และ

ย้ายเข้าแผนกผู้ป่วยหนัก แพทย์สงสัยโรคโบทูลิซึมในวันท่ี 17 

เมษายน 2557 แพทย์ผู้ให้การรักษาปรึกษาทางศูนย์พิษวิทยา 

โรงพยาบาลรามาธิบดี จึงได้จัดส่ง Anti - toxin ในวันท่ี 18 

เมษายน 2557 แพทย์ได้ให้การรักษาผู้ป่วยทันที รายละ 250 

มิลลิลิตร เป็นจํานวน 2 ขนาด ภายใน 5 ช่ัวโมง ขณะน้ียังคงใส่ท่อ

ช่วยหายใจอยู่ อาการโดยท่ัวไปยังคงท่ี ลืมตาได้มากขึ้น สามารถ

สื่อสารได้ด้วยการเขียน  

จากการสอบสวนพบว่าผู้ป่วยท้ังหมดมีประวัติรับประทาน

หน่อไม้รวกร่วมกันเม่ือช่วงเทศกาลวันสงกรานต์ (วันท่ี 15 เมษายน 

2557 ในม้ือเย็น) ก่อนจะเดินทางกลับไปยังจังหวัดท่ีผู้ป่วยทํางาน

อยู่ อาหารสงสัย คือ หน่อไม้รวก (ภาษาถิ่นเรียกว่าหน่อไม้ซิ่ง) 

บรรจุอยู่ในถุงพลาสติก ก่อนรับประทานผู้ป่วยไม่ได้นํามาทําให้ 

ร้อนก่อนอีกรอบ ซึ่งผู้ป่วยได้นํามาจากแหล่งผลลิตท่ีอําเภอหนอง

บัวแดง จังหวัดชัยภูมิ สําหรับการผลิตหน่อไม้รอบน้ี ชาวบ้านทําไว้

รับประทานกันเองในครอบครัวตั้งแต่ช่วงเดือนกรกฎาคม - สิงหาคม 

2556 โดยนํามาจากเทือกเขารอบหมู่บ้าน ผ่านกระบวนการล้าง ต้ม

นานเป็นเวลา 3 ช่ัวโมง และบรรจุอยู่ในถุงพลาสติก มัดปากถุงด้วย

ยาง และแขวนไว้ในตัวบ้าน นิยมนํามาบริโภคเป็นผักแกล้มกับ

น้ําพริก หรือนํามาผัด ต้ม แกง กับเนื้อสัตว์ต่าง ๆ มีการเก็บตัวอย่าง

หน่อไม้ท่ีเหลือส่งตรวจที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ สิ่งท่ีได้

ดําเนินการป้องกันควบคุมโรค 1) สั่งการให้ระงับการบริโภคหน่อไม้

และให้ผู้ผลิตหน่อไม้ท่ีสงสัยโทรแจ้งญาติ ไม่ให้รับประทานหน่อไม้  

ท่ีส่งไปให้ตามสถานที่ต่าง ๆ เบื้องต้นไม่พบผู้ป่วยจากการรับ-

ประทานหน่อไม้จากพื้นท่ีอ่ืน ๆ 2) สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ

หนองบัวแดง ทําลายหน่อไม้ท่ีผลิตรอบเดียวกับท่ีผู้ป่วยรับประทาน 

3) สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยภูมิแจ้งเตือนในพื้นท่ีโดยการ  

1. โรคบอทูลิซึมจากการรับประทานหน่อไม้รวก พบผู้ป่วย 

4 ราย เป็นเพศหญิง 3 ราย เพศชาย 1 ราย อายุระหว่าง 21 - 38 ปี 

(อัตราป่วยร้อยละ 100) ท้ังหมดเป็นเครือญาติกัน พบประวัติการ

รับประทานหน่อไม้รวกร่วมกัน ในช่วงเทศกาลวันสงกรานต์ (15 

เมษายน 2557) ท่ีตําบลโพนทอง อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ และ

ผู้ป่วยเร่ิมมีอาการป่วยหลังจากกลับไปยังจังหวัดท่ีทํางานอยู่ ทําให้

พบผู้ป่วยกระจายไปใน 2 จังหวัด ดังนี้  

จังหวัดชัยภูมิ พบผู้ป่วย 2 ราย เป็นเพศหญิง มีความ

เกี่ยวข้องเป็นลูกพี่ลูกน้อง อยู่ท่ีตําบลโพนทอง อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูมิ รายแรก อายุ 27 ปี โรคประจําตัว คือ หอบ เร่ิมป่วยเม่ือ

วันท่ี 16 เมษายน 2557 เวลา 16.00 น. ด้วยอาการปวดจุกแน่น

ท้องด้านขวาล่าง เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลชัยภูมิ ได้รับการ

วินิจฉัยสงสัยไส้ติ่งอักเสบ แพทย์จึงให้นอนพักรักษาดูอาการ วันท่ี 

18 เมษายน 2557 อาการดีข้ึน แพทย์จึงให้กลับบ้านได้ วันท่ี 19 

เมษายน 2557 มีอาการตาพร่ามัว ลิ้นแข็ง เสียงสั่น กลืนไม่ได้ การ

ทรงตัวไม่ดี หนังตาตก และได้เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลชัยภูมิ 

แพทย์รับไว้รักษาในแผนกผู้ป่วยหนัก รายท่ี 2 อายุ 21 ปี เร่ิมป่วย

เม่ือวันท่ี 16 เมษายน 2557 ด้วยอาการคลื่นไส้ อาเจียน 4 คร้ัง 

ถ่ายเหลวเป็นน้ํา 3 - 4 คร้ัง ซื้อยารับประทานเอง ต่อมาในวันท่ี 18 

เมษายน 2557 ผู้ป่วยมีอาการตาพร่ามัว พูดไม่ชัด ชาตามมือ กลืน

ลําบาก หนังตาตก และได้เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลชัยภูมิ 

แพทย์รับไว้ท่ีแผนกอายุรกรรมหญิงและย้ายเข้ารักษาในแผนก

ผู้ป่วยหนัก แพทย์วินิจฉัยโรคบอทูลิซึมท้ังสองราย และให้การรักษา

ด้วย Anti - toxin เม่ือวันท่ี 20 เมษายน 2557 ปัจจุบันผู้ป่วยยัง

หายใจเองได้ ยังไม่มีภาวะหายใจล้มเหลว ลืมตาขึ้นได้บ้างเล็กน้อย

พูดได้ชัดข้ึน และยงัให้อาหารทางสายยาง 

จังหวัดชลบุรี พบผู้ป่วย 2 ราย เพศชายอายุ 38 ปี และ

เพศหญิง อายุ 33 ปี เป็นสามีภรรยากัน อยู่ท่ีนิคมอุตสาหกรรมแห่ง

หนึ่ง จังหวัดชลบุรี เร่ิมป่วยวันท่ี 16 เมษายน 2557 ช่วงเย็นมี

อาการเวียนศีรษะ คลื่นไส้ วันท่ี 17 เมษายน 2557 เวลาประมาณ  

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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แผนกผู้ป่วยใน ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด พบปริมาณ

เม็ดเลือดขาว 4,320 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร (เป็นชนิดนิวโทร

ฟิวล์ร้อยละ 81.4 ลิมโฟไซต์ร้อยละ 13.2 โมโนไซต์ ร้อยละ 4.8) 

เกล็ดเลือด 35,700 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ผลการทดสอบด้วย

ชุดคัดกรองไข้หวัดใหญ่ (Rapid test) ให้ผลบวกต่อเช้ือไข้หวัด

ใหญ่ชนิดบี แพทย์ให้ยาต้านไวรัสในวันเดียวกัน ผลการตรวจความ

สมบูรณ์ของเลือดในวันท่ี 10 เมษายน 2557 พบปริมาณเม็ดเลือด

ขาว 18,100 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร (นิวโทรฟิวล์ร้อยละ 81 

ลิมโฟไซต์ร้อยละ 12 โมโนไซต์ร้อยละ 3) เกล็ดเลือด 44,800 เซลล์

ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร มีอาการหายใจลําบาก หอบเหนื่อยมากข้ึน 

แพทย์ได้ใส่ท่อช่วยหายใจ สัญญาณชีพพบอุณหภูมิกาย 38.6 

องศาเซลเซียส ความดันโลหิต 122/68 มิลลิเมตรปรอท ชีพจร 

122 คร้ังต่อนาที ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการด้วยวิธี PCR พบ

เช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิดบี แต่ไม่พบเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิดเอ 

แพทย์วินิจฉัยปอดอักเสบจากเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิดบี และ

เสียชีวิตเม่ือวันท่ี 12 เมษายน 2557 ปัจจัยเสี่ยงพบว่า ผู้ป่วย

เดินทางไปกลับระหว่างบ้านพักและท่ีทํางานด้วยรถตู้โดยสารทุก 

สุดสัปดาห์ จากการค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมพบสมาชิกในครอบครัวมี

อาการทางเดินระบบหายใจ 2 ราย และในชุมชน 1 ราย ผลตรวจ

ด้วยวิธี PCR พบเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิดบี 1 รายซึ่งเป็นลูกสาว

ของผู้ป่วย เจ้าหน้าท่ีได้ทําการเฝ้าระวังโรคในพื้นท่ีจังหวัดเพชรบุรี 

และกรุงเทพมหานครแล้ว และอยู่ระหว่างการติดตามสถานการณ์

อย่างใกล้ชิด 

 

 

1.  โรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่า สายพันธุ์ใหม่ 2012 รายแรก

ของประเทศกรีซ (สาธารณรัฐเฮลเลนิก) เพศชายชาวกรีซ อายุ 69 

ปี อาศัยอยู่ท่ีเมืองเจดดาห์ ประเทศซาอุดิอาระเบีย ระหว่างวันท่ี 

30 มีนาคม – 5 เมษายน 2557 ผู้ป่วยไปเยี่ยมภรรยาท่ีป่วยด้วย

โรคไทฟอยด์ซึ่งนอนรักษาตัวในโรงพยาบาลแห่งหนึ่งของเมือง  

เจดดาห์อย่างสมํ่าเสมอ ในวันท่ี 8 และ 10 เมษายน 2557 ไปรับ

การรักษาอาการไข้และอุจจาระร่วงท่ีโรงพยาบาลแห่งเดียวกันนี้ 

แพทย์วินิจฉัยว่า สงสัยโรคไทฟอยด์เหมือนภรรยา วันท่ี 17 เมษายน 

2557 ผู้ป่วยเดินทางกลับประเทศกรีซ และไปรับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลแห่งหนึ่งในวันเดียวกัน แพทย์ตรวจพบอาการปอด

อักเสบท้ังสองข้าง ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการพบเชื้อไวรัส  

โคโรน่า สายพันธุ์ใหม่ 2012 เจ้าหน้าท่ีของกระทรวงสาธารณสุข

ของกรีซกําลังอยู่ระหว่างติดตามผู้โดยสารและเจ้าหน้าท่ีท่ีมีประวัติ

สัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วยบนเคร่ืองบินลําท่ีผู้ป่วยเดินทางจากเมือง 

เจดดาห์มายังประเทศกรีซ ผู้สัมผัสใกล้ชิดที่โรงพยาบาลและใน  

ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนต้มหน่อไม้ให้สุกซ้ําอีกคร้ังก่อนนํามา

บริโภค และแจกแผ่นพับให้ความรู้เกี่ยวกับโรคบอทูลิซึม 4) 

โรงพยาบาลหนองบัวแดงร่วมกับอาสาสมัครประจําหมู่บ้าน บ้าน

หนองแวง ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมและทําการเฝ้าระวังผู้ป่วยใน

หมู่บ้าน 5) โรงพยาบาลชัยภูมิและโรงพยาบาลหนองบัวแดงตั้งจุด

คัดกรองผู้ป่วยท่ีมีอาการคล้ายโรคบอทูลิซึม โดยเพิ่มการซักประวัติ

การบริโภคอาหาร  6) แนะนําแพทย์ในการเก็บตัวอย่างผู้ป่วยเพื่อ

ยืนยันการวินิจฉัยก่อนการให้ Anti - toxin และปัจจุบันอยู่ใน

ระหว่างการติดตามสถานการณ์อย่างใกล้ชิด 

2. สงสัยผู้ป่วยโรคสุกใสเสียชีวิต จังหวัดชัยภูมิ พบผู้ป่วย

เพศหญิง อายุ 61 ปี  ไม่ได้ประกอบอาชีพ อาศัยอยู่หมู่ท่ี 6 ตําบล

ท่าหินโงม อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ มีโรคประจําตัว คือ โรคมะเร็ง

ต่อมน้ําเหลือง ระยะ 3 เอ และโรคตับอักเสบ เม่ือวันท่ี 1 เมษายน 

2557 ผู้ป่วยไปรับการรักษาด้วยเคมีบําบัด คร้ังท่ี 5 ท่ีโรงพยาบาล

มหาราชจังหวัดนครราชสีมา หลังจากรับเคมีบําบัดแล้วมีอาการ

ปวดเสียดแน่นท้อง อาเจียน คลื่นไส้ วันท่ี 5 เมษายน 2557 เวลา 

15.46 น. มีอาการปวดเสียดแน่นท้อง เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล

ชัยภูมิ แผนกผู้ป่วยใน แรกรับพบสัญญาณชีพ อุณหภูมิกาย 36.8 

องศาเซลเซียส ชีพจร 37 คร้ังต่อนาที การหายใจ 28 คร้ังต่อนาที 

ความดันโลหิต 147/98 มิลลิเมตรปรอท ต่อมาวันท่ี 8 เมษายน 2557 

ผู้ป่วยมีตุ่มใสขึ้นตามร่างกาย แต่ไม่ได้เก็บตัวอย่างสิ่งส่งตรวจ ต่อมา

วันท่ี 10 เมษายน 2557 เวลาประมาณ 23.00 น. โรงพยาบาลชัยภูมิ

ส่งตัวผู้ป่วยไปรักษาต่อท่ีโรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา แพทย์

วินิจฉัยเป็นโรคสุกใสและเสียชีวิตวันท่ี 11 เมษายน 2557 เวลา

ประมาณ 12.05 น. จากภาวะติดเช้ือในกระแสเลือด จากการสอบ- 

สวนโรคเพิ่มเติม ผู้ป่วยอาศัยอยู่กับบุตรชาย บุตรสะใภ้ และหลาน 

รวม 7 คน ซึ่งไม่พบผู้ใดมีอาการป่วย ประวัติการเดินทางของผู้ป่วย

ในช่วง 20 วันก่อนป่วย (ระหว่างวันท่ี 19 มีนาคม - 26 มีนาคม 

2557) ผู้ป่วยได้เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลชัยภูมิ แผนกผู้ป่วยใน 

ด้วยอาการอาเจียนบ่อยและการค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมไม่พบผู้ป่วย

สุกใสในหมู่บ้านขณะน้ีอยู่ระหว่างการสอบสวนโรคเพิ่มเติม  

3. เสียชีวิตด้วยโรคไข้หวัดใหญ่จากเช้ือไวรัสสายพันธุ์บี 

จังหวัดกรุงเทพมหานคร พบผู้ป่วย 1 ราย เป็นเพศหญิง อายุ 43 ปี 

อาชีพพนักงานของหน่วยงานรัฐวิสาหกิจแห่งหนึ่งในกรุงเทพฯ 

ภูมิลําเนาอยู่ท่ีอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี มีโรคประจําตัว คือ โรค 

เบาหวานและความดันโลหิตสูง เร่ิมป่วยวันท่ี 5 เมษายน 2557 

อาการไข้สูง ไอ น้ํามูก เสมหะหอบเหนื่อย ปวดเม่ือยกล้ามเน้ือ และ

ปวดศีรษะ เม่ือวันท่ี 8 เมษายน 2557 ไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาล

เอกชนแห่งหนึ่ง แผนกผู้ป่วยนอก ไม่ทราบรายละเอียดการรักษา 

และในวันเดียวกันถูกส่งตัวไปรักษาต่อท่ีโรงพยาบาลพระจอมเกล้า  

สถานการณ์ต่างประเทศ 
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413 ราย กระจายใน 12 มณฑลจากท้ังหมด 22 มณฑล 2 เทศบาล

นครจากท้ังหมด 4 เทศบาลนคร และ 1 เขตปกครองตนเองจาก

ท้ังหมด 5 เขตปกครองตนเองของประเทศจีน ดังนี้ 

มณฑลเจ้อเจียง 138 ราย กวางตุ้ง 103 ราย เจียงซู 52 

ราย เทศบาลนครเซี่ยงไฮ้ 41 ราย ฟูเจี้ยน 22 ราย หูหนาน 21 ราย 

อานฮุย 13 ราย เจียงซี 6 ราย เทศบาลนครปักกิ่ง 4 ราย เหอหนาน 

4 ราย เขตปกครองตนเองกว่างซี 3 ราย ซานตง 3 ราย ส่วนอีก 3 

ราย อยู่ท่ีกุ้ยโจว หูเป่ย์ และจี๋หลิน มณฑลละ 1 ราย ผู้ป่วยส่วน

ใหญ่มีประวัติสัมผัสสัตว์ปีกหรือตลาดค้าสัตว์ปีกท่ียังมีชีวิต ยังไม่

สามารถระบุแหล่งโรคได้อย่างชัดเจน ถึงแม้พบการระบาดอย่าง

เป็นกลุ่มก้อนในครอบครัว แต่ยังไม่มีหลักฐานยืนยันอย่างชัดเจนว่า 

มีการแพร่ระบาดจากคนสู่คน ส่วนผู้ป่วยท่ีพบในเขตบริหารพิเศษ

ฮ่องกง ไต้หวัน และประเทศมาเลเซีย แห่งละ 1 - 5 รายนั้น เป็น

ผู้ป่วยท่ีมีประวัติเดินทางไปในพื้นท่ีท่ีมีการระบาดของโรคนี้ในจีน

แผ่นดินใหญ่ ในจํานวนนี้เป็นนักท่องเท่ียวชาวจีนท่ีติดเช้ือใน

ประเทศและไปป่วยท่ีประเทศมาเลเซีย 1 ราย โดยภาพรวมแล้ว 

อัตราป่วยตายของโรคนี้ประมาณร้อยละ 30 พบการระบาด 2 ระลอก 

ระลอกแรกระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ – พฤษภาคม 2556 มีผู้ป่วย

รวม 133 ราย ระลอกท่ีสองต้ังแต่เดือนตุลาคม 2556 จนถึง

ปัจจุบัน ผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็นวัยกลางคนจนถึงผู้สูงวัย อายุเฉลี่ยของ

ผู้ป่วยในการระบาดระลอกแรกเท่ากับ 58 ปี ระลอกที่สองเท่ากับ 

52 ปี โดยพบผู้ป่วยชายมีจํานวนมากกว่าผู้ป่วยหญิง 

     

ชุมชน รวมท้ังบุคลากรทางการแพทย์จํานวนผู้ป่วยยืนยันโรคติด

เช้ือไวรัสโคโรน่า สายพันธุ์ใหม่ 2012 ของประเทศซาอุดิอาระเบีย

ในกลุ่มบุคลากรทางการแพทย์มีสัดส่วนประมาณร้อยละ 30 ของ

ผู้ป่วยยืนยันท้ังหมดของประเทศน้ี เพื่อเฝ้าระวังอาการอย่างใกล้ชิด

และค้นหาผู้ป่วยรายใหม่ให้ได้อย่างรวดเร็ว อันจะนําไปสู่การ

ป้องกันและควบคุมเพื่อไม่ให้การระบาดขยายไปในวงกว้าง ตั้งแต่

เดือนกันยายน 2555 มีรายงานผู้ป่วยยืนยันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่า 

สายพันธุ์ใหม่ 2012 องค์การอนามัยโลกได้รับรายงานผู้ป่วยยืนยัน

รายแรกท่ีพบจนถึงวันท่ี 18 เมษายน 2557 รวมแล้วไม่น้อยกว่า 

300 ราย ในจํานวนนี้เสียชีวิต 93 ราย อัตราป่วยตายประมาณร้อยละ 

30 กระจายใน 4 ภูมิภาค รวม 14 ประเทศ จําแนกเป็นผู้ป่วยท่ีอยู่

ในแถบตะวันออกกลาง 6 ประเทศ ได้แก่ ซาอุดีอาระเบีย จอร์แดน 

กาตาร์ คูเวต โอมาน และสหรัฐอาหรับเอมิเรตส์ ทวีปยุโรป 6 

ประเทศ ได้แก่ สเปน ฝร่ังเศส สหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมัน สหราช

อาณาจักร อิตาลี และกรีซ แถบแอฟริกาเหนือ 1 ประเทศ ท่ีตูนีเซีย 

และทวีปเอเชีย 1 ประเทศ ท่ีมาเลเซียโดยการระบาดท่ีประเทศ

ซาอุดิอาระเบียยังคงมีอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะในช่วงระหว่างวันท่ี 

1 – 18 เมษายน 2557 ท่ีเมืองเจดดาห์พบผู้ป่วยยืนยันรวม 64 

ราย เสียชีวิต 12 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 18.7  

2. การระบาดของโรคไข้หวัดนกสายพันธุ์ H7N9 ประเทศจีน 

ตั้งแต่มีรายงานผู้ป่วยรายแรกของโลกในช่วงปลายเดือน

มีนาคม 2556 จนถึงวันท่ี 20 เมษายน 2557 พบผู้ป่วยยืนยันรวม  
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รายงานการ เฝ า ร ะ วั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  45  ฉบับที่  15  :  25  เ มษายน  2557

ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 15 
Reported Cases of Diseases under Surveillance 506, 15th week 

 get506@yahoo.com                                                                    ศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา สาํนักระบาดวิทยา  
Center for Epidemiological Informatics, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1  จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของปี

ก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2557 สัปดาห์ท่ี 15 

Table 1 Reported Cases of Priority Diseases under Surveillance by Compared to Previous Year in Thailand,            

15th Week 2014 

 

ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  

ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  

ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  

ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 

 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  

 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์) 
 
  

Mean**
Week 12 Week 13 Week 14 Week 15 (2009-2013)

Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths
Cholera 0 0 0 0 0 37 1 0
Influenza 1730 1139 675 203 3747 2185 30024 41
Meningococcal Meningitis 0 0 0 0 0 1 3 2
Measles 27 26 12 6 71 2240 368 0
Diphtheria 0 0 0 0 0 1 3 1
Pertussis 0 0 0 0 0 1 2 0
Pneumonia (Admitted) 3795 3138 2107 876 9916 11007 64172 251
Leptospirosis 31 10 10 2 53 175 382 1
Hand foot and mouth disease 655 507 393 141 1696 720 10174 0
DF, DHF, DSS 300 222 119 35 676 3277 5067 3

Disease
Cumulative

2014
Case* 

(Current 
2014
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    ตารางท่ี 3  จํานวนผู้ป่วยและตายสงสัยด้วยโรคไขเ้ลือดออก จําแนกรายเดือนตามวนัเร่ิมป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2557 (1 มกราคม - 22 เมษายน 2557)
   TABLE  3

2014 (January 1 - April 22, 2014) 

POP. 

CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 

PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2012

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

6618 4806 1486 150454 133 234.11 0.09 1679 1509 1569 310 5067 3 7.88 0.06 64,266,365   

1334 687 198 44926 35 380.96 0.08 110 131 175 50 466 0 3.95 0.00 11,792,937   

1006 442 115 33841 23 595.92 0.07 48 29 18 8 103 0 1.81 0.00 5,678,736     

240 121 38 11457 8 693.99 0.07 16 11 2 0 29 0 1.76 0.00 1,650,893     

38 4 1 1251 1 309.41 0.08 0 2 0 0 2 0 0.49 0.00 404,313        

84 37 4 3122 2 412.32 0.06 7 2 1 1 11 0 1.45 0.00 757,173        

33 24 3 993 2 216.73 0.20 4 5 2 0 11 0 2.40 0.00 458,178        

21 16 1 879 0 184.22 0.00 1 0 1 4 6 0 1.26 0.00 477,142        

28 4 2 916 0 187.98 0.00 0 1 2 0 3 0 0.62 0.00 487,296        

461 150 39 13326 9 1110.93 0.07 16 4 4 3 27 0 2.25 0.00 1,199,539     

101 86 27 1897 1 776.82 0.05 4 4 6 0 14 0 5.73 0.00 244,202        

154 101 37 6889 8 200.44 0.12 23 34 52 13 122 0 3.55 0.00 3,436,870     

12 12 4 482 0 104.52 0.00 0 0 5 0 5 0 1.08 0.00 461,167        

38 32 8 1370 1 259.21 0.07 5 3 20 4 32 0 6.05 0.00 528,531        

33 10 10 681 2 113.11 0.29 10 15 16 3 44 0 7.31 0.00 602,053        

51 39 14 1248 3 146.33 0.24 3 11 8 2 24 0 2.81 0.00 852,864        

20 8 1 3108 2 313.23 0.06 5 5 3 4 17 0 1.71 0.00 992,255        

187 148 49 4594 4 152.60 0.09 41 70 109 29 249 0 8.27 0.00 3,010,545     

13 4 3 398 0 119.44 0.00 2 2 4 0 8 0 2.40 0.00 333,214        

91 68 26 1970 2 183.68 0.10 12 21 37 16 86 0 8.02 0.00 1,072,516     

18 19 1 440 1 133.95 0.23 3 12 9 2 26 0 7.91 0.00 328,492        

39 30 13 1072 1 147.50 0.09 12 12 29 7 60 0 8.26 0.00 726,782        

26 27 6 714 0 129.93 0.00 12 23 30 4 69 0 12.56 0.00 549,541        

3245 2927 787 35458 22 162.53 0.06 880 845 831 120 2676 2 12.27 0.07 21,815,718   

1641 1561 229 14134 2 249.09 0.01 398 320 242 29 989 0 17.43 0.00 5,674,202     

475 411 181 5584 7 109.98 0.13 145 119 155 26 445 0 8.76 0.00 5,077,138     

146 122 66 1336 2 118.01 0.15 46 25 33 6 110 0 9.72 0.00 1,132,150     

87 88 25 1121 3 109.65 0.27 18 22 22 1 63 0 6.16 0.00 1,022,367     

54 38 38 718 0 90.82 0.00 25 17 24 4 70 0 8.85 0.00 790,581        

20 7 6 231 0 81.35 0.00 4 6 11 0 21 0 7.40 0.00 283,972        

73 80 27 828 0 109.37 0.00 20 29 28 6 83 0 10.96 0.00 757,093        

1 3 1 96 0 44.99 0.00 2 1 4 0 7 0 3.28 0.00 213,402        

84 72 18 910 2 146.05 0.22 27 16 31 9 83 0 13.32 0.00 623,071        

10 1 0 344 0 135.17 0.00 3 3 2 0 8 0 3.14 0.00 254,502        

482 424 166 5362 4 105.55 0.07 159 225 207 38 629 2 12.38 0.32 5,080,075     

156 131 36 1319 0 156.16 0.00 32 56 47 9 144 0 17.05 0.00 844,658        

28 15 5 505 1 60.22 0.20 11 18 10 0 39 0 4.65 0.00 838,591        

62 63 20 645 0 76.22 0.00 10 14 16 2 42 0 4.96 0.00 846,181        

100 82 39 1232 2 141.55 0.16 44 67 53 9 173 2 19.88 1.16 870,340        

74 89 32 939 0 186.33 0.00 27 23 10 6 66 0 13.10 0.00 503,956        

35 25 8 272 0 140.16 0.00 3 3 7 5 18 0 9.28 0.00 194,064        

7 2 9 30 0 6.42 0.00 28 37 46 3 114 0 24.39 0.00 467,476        

20 17 17 420 1 81.58 0.24 4 7 18 4 33 0 6.41 0.00 514,809        

634 527 208 9980 9 176.60 0.09 176 179 223 27 605 0 10.71 0.00 5,651,089     

161 149 59 1755 2 144.65 0.11 68 63 76 6 213 0 17.56 0.00 1,213,262     

165 118 46 2074 3 153.48 0.14 38 35 41 4 118 0 8.73 0.00 1,351,329     

125 129 65 1772 1 275.37 0.06 29 46 39 8 122 0 18.96 0.00 643,506        

80 53 10 1455 1 280.17 0.07 12 11 27 4 54 0 10.40 0.00 519,333        

15 15 8 704 1 316.50 0.14 5 7 4 2 18 0 8.09 0.00 222,434        

46 31 9 691 1 101.24 0.14 13 9 11 0 33 0 4.83 0.00 682,545        

26 21 8 945 0 200.33 0.00 8 7 17 1 33 0 7.00 0.00 471,711        

16 11 3 584 0 106.77 0.00 3 1 8 2 14 0 2.56 0.00 546,969        
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Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, Thailand,

REPORTING  AREAS

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2013 DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2014
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ตารางที่ 3 (ต่อ) จาํนวนผู้ปว่ยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จาํแนกรายเดือนตามวันเร่ิมป่วย รายจงัหวัด ประเทศไทย ป ีพ.ศ. 2557 (1 มกราคม - 22 เมษายน 2557)
  TABLE 3

POP. 
CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 
PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2012

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

1164 413 71 46415 40 214.47 0.09 67 164 213 39 483 0 2.23 0.00 21,641,689   

368 112 6 11317 6 226.20 0.05 23 65 66 7 161 0 3.22 0.00 5,003,067     

98 29 1 3017 3 170.41 0.10 6 19 16 2 43 0 2.43 0.00 1,770,441     

127 39 0 2718 1 288.40 0.04 11 29 19 2 61 0 6.47 0.00 942,442        

94 20 4 4139 0 316.72 0.00 2 7 13 3 25 0 1.91 0.00 1,306,814     

49 24 1 1443 2 146.74 0.14 4 10 18 0 32 0 3.25 0.00 983,370        

130 46 8 10226 14 188.05 0.14 10 28 41 11 90 0 1.66 0.00 5,437,969     

2 0 2 931 2 227.00 0.21 4 2 1 0 7 0 1.71 0.00 410,124        

6 0 0 1148 0 227.86 0.00 0 5 9 0 14 0 2.78 0.00 503,811        

19 9 1 1277 1 82.24 0.08 2 8 1 1 12 0 0.77 0.00 1,552,703     

57 24 5 2749 7 438.19 0.25 2 5 5 5 17 0 2.71 0.00 627,354        

17 6 0 1073 0 209.92 0.00 1 8 12 2 23 0 4.50 0.00 511,155        

3 2 0 708 2 62.86 0.28 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 1,126,263     

26 5 0 2340 2 331.18 0.09 1 0 13 3 17 0 2.41 0.00 706,559        

409 164 26 14687 13 220.20 0.09 16 45 42 12 115 0 1.72 0.00 6,669,724     

165 56 11 6946 6 267.85 0.09 7 14 11 3 35 0 1.35 0.00 2,593,246     

96 52 13 2513 2 160.79 0.08 0 15 10 2 27 0 1.73 0.00 1,562,912     

113 38 0 4087 5 295.44 0.12 6 13 16 3 38 0 2.75 0.00 1,383,338     

35 18 2 1141 0 100.95 0.00 3 3 5 4 15 0 1.33 0.00 1,130,228     

257 91 31 10185 7 224.79 0.07 18 26 64 9 117 0 2.58 0.00 4,530,929     

125 53 16 4682 1 321.72 0.02 9 15 33 4 61 0 4.19 0.00 1,455,287     

74 27 13 3096 3 169.97 0.10 6 7 17 2 32 0 1.76 0.00 1,821,489     

32 5 1 857 0 158.83 0.00 1 0 3 3 7 0 1.30 0.00 539,560        

11 0 1 553 2 148.31 0.36 0 4 9 0 13 0 3.49 0.00 372,868        

15 6 0 997 1 291.76 0.10 2 0 2 0 4 0 1.17 0.00 341,725        

875 779 430 23655 36 262.37 0.15 622 369 350 101 1442 1 15.99 0.07 9,016,021     

374 338 178 12861 20 300.47 0.16 271 161 198 46 676 0 15.79 0.00 4,280,240     

95 104 35 4496 7 293.76 0.16 91 52 64 10 217 0 14.18 0.00 1,530,479     

63 55 18 2034 2 460.70 0.10 25 21 38 5 89 0 20.16 0.00 441,503        

13 8 0 760 2 296.63 0.26 13 9 14 10 46 0 17.95 0.00 256,212        

99 77 63 2259 2 632.11 0.09 85 28 15 9 137 0 38.33 0.00 357,376        

53 30 33 1574 3 154.67 0.19 35 14 24 4 77 0 7.57 0.00 1,017,676     

16 15 5 300 0 163.71 0.00 2 4 13 3 22 0 12.01 0.00 183,248        

35 49 24 1438 4 291.24 0.28 20 33 30 5 88 0 17.82 0.00 493,746        

501 441 252 10794 16 227.92 0.15 351 208 152 55 766 1 16.17 0.13 4,735,781     

93 97 48 5639 11 410.77 0.20 88 37 40 32 197 1 14.35 0.51 1,372,792     

21 11 6 373 1 122.83 0.27 14 10 15 0 39 0 12.84 0.00 303,674        

63 50 26 1120 0 177.97 0.00 28 11 4 0 43 0 6.83 0.00 629,314        

44 33 24 490 1 95.56 0.20 56 57 38 11 162 0 31.59 0.00 512,777        

108 111 73 1182 1 177.07 0.08 88 41 16 0 145 0 21.72 0.00 667,550        

19 23 19 492 1 98.94 0.20 15 14 21 3 53 0 10.66 0.00 497,290        

153 116 56 1498 1 199.10 0.07 62 38 18 9 127 0 16.88 0.00 752,384        

ท่ีมา: สํานกังานสาธารณสุขจังหวัด และสํานกัอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยท่ีเข้ารับการรักษาของจังหวัดในแต่ละสัปดาห์ และศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา สํานกัระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ

หมายเหตุ:  ข้อมูลท่ีได้รับรายงานเป็นเพียงข้อมูลเบ้ืองต้น ท่ีได้จากรายงานเร่งดว่น จากผู้ป่วยกรณีที่เป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นข้อมูลเฉพาะสําหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมีการเปลี่ยนแปลงได ้

               เมื่อมีผลตรวจยืนยนัจากห้องปฏิบัตกิาร Central Region* เขตภาคกลางนับรวมจังหวัดชัยนาท C = Cases D = Deaths

Pattani

Yala

Narathiwat

Chumphon

ZONE 12

Songkhla

Satun

Trang

Phatthalung

Nakhon Si Thammarat
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Phangnga
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Southern Region

ZONE 11
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Chaiyaphum

ZONE 10

Si Sa Ket

Udon Thani

Loei

Nong Khai

Sakon Nakhon

Nakhon Phanom

ZONE 9

Maha Sarakham

Roi Et

Kalasin

ZONE 8

Bungkan

Nong Bua Lam Phu

APR TOTAL TOTAL

NORTH-EASTERN REGION

ZONE  7

Khon Kaen

DEC TOTAL TOTAL JAN FEB MAR

Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance, by Date of Onset by Province, Thailand, 

2014 (January 1 - April 22, 2014)

REPORTING  AREAS

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2013 DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2014

OCT NOV
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