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 ถอดบทเรียนที่ไดจ้ากการระบาดของเช้ือไวรัสอีโบลา (Ebola) ในประเทศไนจีเรีย 673 

 สรุปการตรวจข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ที่ 43 ระหว่างวันที่ 26 ตุลาคม – 1 พฤศจิกายน 2557 678 

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 43 ระหว่างวันท่ี 26 ตุลาคม – 1 พฤศจิกายน 2557 680 

 รายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาจากบตัรรายงาน 506 ประจําเดือนตลุาคม 2557 685 

ต่อการรักษา และทราบว่า มีประวัติเดินทางมาจากพื้นที่ระบาด 

แพทย์จึงสงสัยว่าติดเชื้อไวรัสอีโบลา และทําการแยกผู้ป่วยพร้อมกับ

ส่งตัวอย่างเพื่อตรวจหาเช้ือไวรัสอีโบลา โดยตัวอย่างเลือดของผู้ป่วย

ถูกส่งไปตรวจท่ีโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยลากอส (Lagos University 

Teaching Hospital) (1) 

ในวันท่ี 23 กรกฎาคม 2557 นาย ก. ได้รับการวินิจฉัยเป็น

ผู้ป่วยยืนยันติดเชื้อไวรัสอีโบลา เนื่องจากผลการตรวจยืนยันพบสาร

พันธุกรรมเช้ือไวรัสอีโบลา ศูนย์ควบคุมโรคแห่งประเทศไนจีเรีย 

(Nigeria Center for Disease Control, NCDC) ประกาศภาวะ

ฉุกเฉินและมีการดําเนินงานร่วมกันระหว่างกระทรวงสาธารณสุข 

องค์การบริหารกรุงลากอส และองค์กรระหว่างประเทศ เปิดศูนย์

บัญชาการสั่งการตอบโต้ปัญหาโรคไวรัสอีโบลา (Ebola Incident 

Management Center: EOC) ข้ึนทันที เนื่องจากเมืองลากอสเป็น

เมืองใหญ่ มีประชากรหนาแน่น และเป็นศูนย์กลางเศรษฐกิจ 

อุตสาหกรรม และการเดินทางในภูมิภาคนี้ ทําให้มีการติดตามผู้สัมผัส

ผู้ป่วยรายนี้ ทั้งที่ท่าอากาศยานและโรงพยาบาลท้ังสิ้น 72 ราย (1, 4) 

ต่อมานาย ก. ได้เสียชีวิตลงในวันที่ 25 กรกฎาคม 2557 (2) ในจํานวน

ผู้สัมผัสท้ัง 72 รายนั้น มีนางพยาบาล 1 รายท่ีดูแลนาย ก. ระหว่าง

รักษาตัวอยู่ในโรงพยาบาล ได้แสดงอาการป่วยและให้ผลบวกต่อ  

เช้ือไวรัสอีโบลา ซึ่งนางพยาบาลคนดังกล่าวมีประวัติเดินทางไป  

1. การระบาดของเชื้อไวรัสอีโบลา ในประเทศไนจีเรียเร่ิมต้นได้

อย่างไร และจบลงเม่ือใด 

เหตุการณ์ทุกอย่างเร่ิมต้นข้ึนเม่ือวันท่ี 20 กรกฎาคม 2557 

โดยเม่ือย้อนกลับไปวันที่ 8 กรกฎาคม 2557 ชาวไนจีเรียรายหนึ่ง (ใช้

นามแฝงว่า นาย ก.) เดินทางไปเยี่ยมและดูแลญาติสนิทในประเทศ

ไลบีเรีย ญาติคนดังกล่าวได้เสียชีวิตลงจากการป่วยติดเช้ือไวรัส  

อีโบลา ต่อมาในวันที่ 17 กรกฎาคม 2557 นาย ก. เร่ิมมีไข้ และถูกนํา

ตัวเข้าสังเกตอาการในโรงพยาบาลแห่งหนึ่งในเมืองมันโรเวีย (เมือง

หลวงของประเทศไลบีเรีย) ซึ่งถูกสงสัยว่าติดเช้ือไวรัสอีโบลา ขณะท่ี

ยังมีไข้อยู่นั้น นาย ก. ได้ออกจากโรงพยาบาลเนื่องจากไม่สมัครใจอยู่ 
(1) และเขาก็โดยสารเคร่ืองบินจากประเทศไลบีเรียมาลงท่ีกรุงลากอส

ในประเทศไนจีเรียในวันที่ 20 กรกฎาคม โดยมีการแวะเปลี่ยนเคร่ืองที่

กรุงโลเม ประเทศโตโก นาย ก. แสดงอาการป่วยมากขึ้นเร่ือยๆ ขณะ

อยู่บนเคร่ือง และมีอาการทรุดเฉียบพลันด้วยอาการไข้ อาเจียน และ

ท้องเสีย ที่ท่าอากาศยานนานาชาติในกรุงลากอส ทําให้หน่วยแพทย์

ช่วยปฐมพยาบาลและนําส่งตัวไปโรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่ง (2) 

ขณะอยู่ในโรงพยาบาลแพทย์ผู้ทําการรักษาสงสัยว่านาย ก. อาจติด

เช้ือไวรัสอีโบลา แต่นาย ก. ปฏิเสธประวัติสัมผัสปัจจัยเสี่ยง แพทย์

จึงให้การวินิจฉัยเบื้องต้นและดูแลรักษาแบบผู้ป่วยมาลาเรีย (3) เม่ือ

ทําการรักษามาลาเรีย กลับพบว่าผู้ป่วยอาการไม่ดีข้ึน ไม่ตอบสนอง  
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รูปท่ี 1 วันเร่ิมป่วยของเช้ือไวรัสอีโบลา ในประเทศไนจีเรีย ระหว่างเดือนกรกฎาคมถึงเดือนสิงหาคม 2557   
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รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห ์
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3. เพ่ือเปนส่ือกลางในการนําเสนอผลการสอบสวนโรค หรือ
งานศึกษาวิจัยที่สําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพ่ือเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน
ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

ยังเมืองเอนูกู ประเทศไนจีเรีย ซึ่งอยู่ห่างไปอีก 500 กิโลเมตร ทําให้มี

ผู้สัมผัสนางพยาบาลคนดังกล่าวอีกอย่างน้อย 21 ราย นอกจากน้ัน

แล้ว ในกลุ่มผู้สัมผัสจํานวน 72 ราย มีผู้สัมผัสรายหนึ่งได้หลบหนีการ

ติดตามเฝ้าระวังอาการในช่วงปลายเดือนกรกฎาคม และได้เดินทางไป

ยังเมืองพอร์ตฮาร์คอร์ต ประเทศไนจีเรีย ต่อมาผู้สัมผัสคนดังกล่าว

แสดงอาการป่วยท่ีโรงแรม และเรียกให้แพทย์ (ใช้นามแฝงว่า 

นายแพทย์ ข.) ท่ีคลินิกแห่งหนึ่ง เข้ามาทําการรักษาท่ีโรงแรมที่พัก (2) 

วันท่ี 11 สิงหาคม 2557 นายแพทย์ ข. เร่ิมแสดงอาการป่วย 

แต่ด้วยตําแหน่งหน้าท่ีความรับผิดชอบ ทําให้มีผู้สัมผัสนายแพทย์ ข. 

ท้ังคนไข้ สมาชิกในครอบครัว กลุ่มแพทย์ พยาบาลท่ีช่วยรักษา 

พยาบาล ทําให้มีผู้สัมผัสท่ีเช่ือมโยงกับนายแพทย์ ข. จํานวน 526 

รายท่ีเมืองพอร์ตฮาร์คอร์ต ต่อมานายแพทย์ ข. ได้เสียชีวิตลงในวันท่ี 

22 สิงหาคม 2557 (2) วันท่ี 24 กันยายน 2557 มีผู้ป่วยยืนยันทาง

ห้องปฏิบัติการ 19 ราย และผู้ป่วยน่าจะเป็น 1 ราย(1) 

สรุปมีผู้สัมผัสท่ีมีความเช่ือมโยงกับผู้ป่วยรายแรกหรือนาย ก. 

รวม 898 ราย จากการสัมภาษณ์ประมาณ 18,500 ราย(1,2) โดยมี  

ผู้สัมผัสรุ่นท่ี 1 (Primary contacts) ผู้สัมผัสรุ่นท่ี 2 (Secondary 

contacts) 351 ราย และผู้สัมผัสรุ่นท่ี 3 (Tertiary contacts) และ

รุ่นถัดๆ ไป 547 ราย ในผู้สัมผัสท้ังหมด ผู้ท่ีสงสัยติดเช้ือไวรัสอีโบลา 

ถูกส่งตัวไปแยกกักในสถานพยาบาล สําหรับผู้ป่วยท่ีได้รับการตรวจ

ยืนยันทางห้องปฏิบัติการจะถูกส่งไปในแผนกรักษาผู้ป่วยยืนยันท่ีตั้ง

อยู่ในเมืองลากอสหรือเมืองพอร์ตฮาร์คอร์ต กลุ่มผู้ป่วยสงสัยติดเช้ือ

ไวรัสอีโบลา จะถูกเฝ้าติดตามต่อเนื่องอีก 21 วัน  ในจํานวนผู้ป่วย

ท้ังหมด 20 ราย มีเสียชีวิต 8 ราย อัตราป่วยตายเท่ากับร้อยละ 400 

(95%CI: 22-61) เป็นบุคลากรทางสาธารณสุข 11 ราย มี 9 รายจาก  

จากจํานวน 11 รายนี้ติดเช้ือไวรัสอีโบลา จากนาย ก. ก่อนท่ีจะทราบว่านาย ก. เป็นโรค Ebola ความเช่ือมโยงของผู้ป่วยแต่ละราย (2) จาก

ผู้ป่วยรายแรก หรือ นาย ก. ทําให้มีผู้ป่วยระยะท่ี 2 (Secondary cases) อีก 12 ราย ซึ่งเรียกเป็นผู้ป่วยรุ่นแรก (First generation) จาก

ผู้ป่วยรายแรก ต่อมาผู้ป่วยระยะที่ 2 อีก 5 รายทําให้มีผู้ป่วยในรุ่นท่ี 2 หรือ Secondary generation และผู้ป่วยระยะท่ี 2 อีก 2 ราย ทําให้มี

ผู้ป่วยในรุ่นท่ี 3 หรือ Third generation ต่อมาในวันท่ี 1 ตุลาคม 2557 ไม่มีรายงานผู้ป่วยรายใหม่เพิ่มเติมในกลุ่มผู้สัมผัสท่ีได้รับการติดตาม

เฝ้าระวังจนครบ 21 วัน และในวันท่ี 20 ตุลาคม 2557 องค์การอนามัยโลก (WHO) ได้ประกาศว่า ประเทศไนจีเรียปลอดจากการระบาดของ

เช้ือไวรัสอีโบลา แล้ว โดยไม่พบมีผู้ป่วยติดเช้ือไวรัสอีโบลา รายใหม่หลังจากครบระยะเวลา 42 วันของการติดตามผู้สัมผัส (2)  
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รูปท่ี 2 ความเช่ือมโยงของการระบาดของเชื้อไวรัสอีโบลา ในประเทศไนจีเรีย ระหว่างเดือนกรกฎาคม-กันยายน 2557 

หมายเหตุ  
1. ผู้ป่วยรายแรก หรือ นาย ก. เสียชีวิตวันท่ี 25 กรกฎาคม  
2. นางพยาบาลท่ีเดินทางไปเมืองเอนูกู รอดชีวิต 
3. แพทย์ เสียชีวิตวันท่ี 19 สิงหาคม 
4. ผู้ช่วยในวอร์ด เสียชีวิตวันท่ี 2 สิงหาคม 
5. พยาบาล เสียชีวิตวันท่ี 12 สิงหาคม 
6. ผู้สัมผัสท่ีหลบหนีไปเมืองพอร์ตฮาร์คอร์ต รอดชีวิต 
7. เจ้าหน้าท่ีประสานงานเขต เสียชีวิตวันท่ี 4 สิงหาคม 
8. ญาติของแพทย์รายท่ี 3 รอดชีวิต 
9. คู่ครองของนางพยาบาลท่ีมีประวัติดูแลรักษานาย ก. รอดชีวิต 
10. และ 11. บุคลากรทางสาธารณสุข รอดชีวิต 
12. และ 13. ผู้ป่วยท่ีรับการรักษาในโรงพยาบาลเดียวกับท่ีนาย ก. รักษาตัวอยู่ในขณะน้ัน รอดชีวิต 
14. บุคลากรทางสาธารณสุขท่ีทํางานในโรงพยาบาลเดียวกับท่ีนาย ก. รักษาตัวอยู่ในขณะน้ัน รอดชีวิต 
15. แพทย์ท่ีทําการรักษาผู้สัมผัสรายท่ี 6 เสียชีวิตวันท่ี 22 สิงหาคม  
16. ผู้ป่วยท่ีมีการติดเชื้อในโรงพยาบาลจากแพทย์รายท่ี 15 เสียชีวิตวันท่ี 31 สิงหาคม  
17. แพทย์ท่ีเป็นคู่ครองของแพทย์รายท่ี 15 รอดชีวิต 
18. หญิงสาวเพ่ิงคลอดบุตรในโรงพยาบาลเดียวกับท่ีนาย ก. รักษาตัวอยู่ในขณะน้ัน รอดชีวิต 
19. แพทย์ฝึกหัดในโรงพยาบาลเดียวกับท่ีนาย ก. รักษาตัวอยู่ในขณะน้ัน รอดชีวิต 
20. บุคลากรทางสาธารณสุขท่ีทํางานในโรงพยาบาลเดียวกับท่ีนาย ก. รักษาตัวอยู่ในขณะน้ัน เสียขีวิตวันท่ี 13 กันยายน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ต่อมาศูนย์ EOC ได้ขยายขอบเขตการปฏิบัติงานไปยังรัฐ River ซึ่งมี

เมืองพอร์ตฮาร์คอร์ตเป็นเมืองหลวง เนื่องจากมีรายงานผู้ป่วยท่ีรัฐนั้น

ด้วย รวมทั้งให้มีการติดตามผู้สัมผัสในรัฐเอนูกูสําหรับลําดับการสั่ง

การและรายงาน หน่วยงานและเครือข่ายที่เกี่ยวข้องจะรายงานตรงให้

ผู้จัดการเหตุการณ์ หรือ Incident Manager (IM) จากนั้น IM จะ

รายงานตรงไปยัง NCDC และกระทรวงสาธารณสุขของประเทศ 

ภายใต้การดําเนินงานของศูนย์ EOC ได้จัดทีมในการแลกเปล่ียน

ข้อมูล จัดทีมบุคลากร และดูแลการจัดส่งทรัพยากร เพื่อลดปัญหา

หรือความสับสนในการดําเนินงาน โดยกําหนดให้มีทีมปฏิบัติการ 6 

ทีม ได้แก่ 1) ทีมระบาดวิทยาและเฝ้าระวังโรค 2) ทีมดูแลรักษาผู้ป่วย

และควบคุมการติดเชื้อ 3) ทีมดูแลชุมชน/ฝูงชน 4) ทีมตรวจวินิจฉัย

ทางห้องปฏิบัติการ 5) ทีมดูแลจุดผ่านแดน และ 6) ทีมประสานงาน

และสั่งการ ดังแสดงในรูปท่ี 3 (1) 

คณะกรรมการยุทธศาสตร์ของศูนย์ EOC จะกําหนดลําดับ

ความสําคัญและแนวทางปฏิบัติงานเพื่อแนะแนวการดําเนินงานใหแ้ก่

ทีมปฏิบัติการ จากนั้นทีมปฏิบัติการจะจัดการหาลูกทีมปฏิบัติงาน 

พร้อมท้ังกําหนดรายการจัดหาวัสดุ อุปกรณ์และประมาณการ  

2. การตอบโต้การระบาดของเชื้อไวรัสอีโบลา ในประเทศไนจีเรีย  

ความเสี่ยงต่อการระบาดที่ประเทศไนจีเรีย เร่ิมข้ึนตั้งแต่วันที่ 

20 กรกฎาคม 2557 ที่นาย ก. ผู้ป่วยรายแรกเดินทางเข้ามาในเมือง

ลากอส ซึ่งมีความเสี่ยงต่อการแพร่กระจายของโรคสูง เนื่องจากเมือง

ลากอสเป็นศูนย์กลางในการเดินทางต่อไปยังปลาย ทางอ่ืนทั้งทางบก 

ทางเรือ และทางอากาศของภูมิภาคแอฟริกาตะวันตก ความหนาแน่น

ของประชากรและสิ่งปลูกสร้างท่ีแออัดสามารถเป็นปัจจัยแวดล้อม

สําคัญที่ทําให้โรคแพร่กระจายได้ง่ายและยาวนาน แนวทางการ

ควบคุมเช้ือโรคติดต่อของหน่วยงานสาธารณสุขยังขาดท้ังวัสดุและ

อุปกรณ์ที่จําเป็น ทําให้มีโอกาสท่ีเช้ือจะแพร่ภายในสถานพยาบาล

ไปสู่บุคลากรทางสาธารณสุข นอกจากนั้นแล้วการติดตามผู้สัมผัสต้อง

ใช้ทรัพยากรอย่างสูง เนื่องจากความซับซ้อนในการเช่ือมโยงการ

เดินทาง การค้า และระบบการรายงานของสาธารณสุข 

ด้วยข้อจํากัดหลายประการดังท่ีกล่าวมาข้างต้น ประกอบกับ

มีความเสี่ยงสูงท่ีจะแพร่ระบาดเป็นวงกว้าง ทําให้ศูนย์ควบคุมโรค

แห่งประเทศไนจีเรีย (NCDC) ร่วมกับสํานักอนามัยแห่งเมืองลากอส

ประกาศเปิดศูนย์บัญชาการและทํางานควบคู่กับศูนย์ EOC ระดับชาติ 
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คอยติดตามอาการวันละ 2 คร้ัง แจ้งประวัติการเดินทาง และมีการส่ง

ข้อความ ถ้าพบว่าผู้สัมผัสรายใด ท่ีเร่ิมแสดงป่วยหรือไม่สบายเนื้อ 

สบายตัว เจ้าหน้าท่ีจะรีบดําเนินการตรวจสอบอย่างใกล้ ชิด 

นอกจากน้ันแล้ว เจ้าหน้าท่ีก็ปฏิบัติกับผู้สัมผัสอย่างให้เกียรติ เสมือน

ผู้สัมผัสเป็นบุคคลสําคัญท่ีให้ความร่วมมือกับทางการเป็นอย่างดียิ่ง 

เช่น มีการสร้างความเข้าใจท่ีตรงกันว่า ผู้ท่ีเข้าข่ายในการติดตามเฝ้า

ระวังนั้น ไม่ใช่คนท่ีจะต้องถูกขังอยู่ในบ้าน สามารถดําเนินชีวิตได้

ตามปกติ เพียงแต่จะต้องร่วมมือกับทางการในการตรวจสอบอุณหภูมิ

ของร่างกายด้วยตัวเองวันละ 2 คร้ังว่า มีอาการผิดปกติใดๆ หรือไม่ 

เป็นระยะเวลาต่อเนื่อง 21 วัน ถ้าพบอาการผิดปกติต้องรีบแจ้ง

เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขทันที (5) 

นักวิทยาศาสตร์ได้มีการสร้างแบบจําลองทางคณิตศาสตร์

เพื่อคาดการณ์ขนาดของการระบาดในประเทศไนจีเรีย โดยสมมติ

สถานการณ์เร่ิมปฏิบัติการควบคุมโรคในช่วงเวลาท่ีต่างกัน พบว่าถ้า

สามารถแยกกักผู้ป่วยได้ถึงร้อยละ 60 ในช่วงเวลาตั้งแต่วันแรกท่ี

แสดงอาการของโรคจนถึงวันท่ีได้รับการวินิจฉัยว่าเป็นผู้ป่วยยืนยัน

หรือไม่นั้น จะส่งผลในการลดค่า Reproduction number (หมายถึง 

ถ้าในประชากรไม่มีภูมิคุ้มกันเลย ผู้ป่วยหนึ่งรายในช่วงระยะของการ

ป่วยจะสามารถแพร่เช้ือต่อได้กี่คน) ได้ต่ํากว่า 1.0  ซึ่งแสดงให้เห็นว่า

สามารถหยุดการระบาดของเชื้อไวรัสอีโบลาได้ (2) ในกรณีของการ

ระบาดในประเทศไนจีเรีย พบว่า ติดตาม แยกกักผู้สัมผัสได้ค่อนข้าง 

มากในช่วงเร่ิมต้นของการระบาด ทําให้วงจรของการระบาดจบลงใน

เวลาไม่นานนัก  

จากประสบการณ์ในการจัดการปัญหาของพิษตะกัว่ในป ีพ.ศ. 

2553 และการระบาดของโปลิโอใน ปี พ.ศ. 2555 ทําให้ประเทศ

ไนจี เรียมีระบบเฝ้าระวังโรคโปลิโอท่ีเข้มแข็งท่ีอยู่ภายใต้การ

ดําเนินงานของศูนย์ EOC ซึ่งศูนย์ดังกล่าวได้ถูกจัดตั้งข้ึนในปี พ.ศ. 

2555 โดยมูลนิธิบิลล์และเมลินด้า เกตส์  ให้การสนับสนุนการ

ดําเนินงานกวาดล้างโรคโปลิโอให้หมดไป โดยมีแพทย์ท่ีผ่านการ

ฝึกอบรมด้านระบาดวิทยาจากผู้เช่ียวชาญระดับนานาชาติ จํานวน 

40 คน ในช่วงพัฒนางานของศูนย์ EOC เพื่อตอบโต้ปัญหาการระบาด

ของโปลิโอถูกแต่งตั้งให้เป็นกําลังสําคัญของทีมสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว 

(Rapid disease response team) ในการจัดการปัญหาการระบาด

ของเช้ือไวรัสอีโบลา ในครั้งนี้ด้วย ซึ่งศูนย์ EOC ท่ีจัดตั้งข้ึนเพื่อตอบ

โต้ภาวะฉุกเฉินการระบาดของเชื้อไวรัสอีโบลา และมีระบบบัญชาการ

ที่ชัดเจน ทําการประสานงานระหว่างกระทรวงสาธารณสุขของ

ประเทศไนจีเรีย องค์การอนามัยโลก ศูนย์ป้องกันควบคุมโรคแห่งชาติ

สหรัฐอเมริกา  องค์กรแพทย์ไร้พรมแดน และคณะกรรมการกาชาด

ระหว่างประเทศอย่างใกล้ชิด (3) เป็นอีกหนึ่งปัจจัยท่ีทําให้ประเทศ

ไนจีเรียสามารถตอบสนองต่อปัญหาการระบาดได้อย่างรวดเร็ว  

งบประมาณ และวางเป้าหมายการปฏิบัติงาน โดยมีคณะกรรมการ

ยุทธศาสตร์ของศูนย์ EOC เป็นผู้ทบทวนร่างและพิจารณาอนุมัติ

แผนงาน และการจัดซื้อจัดจ้างตามความต้องการของทีมปฏิบัติการ 

ผู้ชํานาญงานด้านการปฏิบัติการจะกําหนดตัวบุคลากร ให้คําแนะนํา 

และข้ันตอนดําเนินงานให้ทีมบุคลากรระดับท้องท่ี รวมท้ังการควบคุม

กํากับคุณภาพในการดําเนินงาน ยกตัวอย่าง เช่น ทีมดูแลจุดผ่านแดน

จะนําเจ้าหน้าท่ีจากด่านควบคุมโรคทําหน้าท่ีบ่งช้ีตัวผู้สัมผัส จัดทํา

รายช่ือ ให้คําแนะนํา และจัดลําดับความเสี่ยงของผู้สัมผัสบน

เคร่ืองบิน ในสนามบิน และผู้ ท่ีช่วยเหลือผู้ป่วยรายแรก ท้ังนี้จะ

ดําเนินการหาตัวผู้สัมผัสท้ังในสนามบิน และผู้สัมผัสท่ีอยู่นอก

ประเทศไนจีเรีย โดยทํางานร่วมกับการท่าอากาศยาน สายการบิน 

และผู้เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ ตลอดจนการรวบรวมข้อมูลผู้สัมผัส การ

ทําลายเชื้อในบริเวณท่ีปนเปื้อน และรายงานความเป็นไปได้ในการ

แพร่กระจายเชื้อให้กับองค์การอนามัยโลก ตามกฎอนามัยระหว่าง

ประเทศ พ.ศ.2548 หรือ International Health Regulations 2005 

(IHR) นอกจากนี้ยังดําเนินการคัดกรองผู้ป่วย ณ จุดผ่านแดน 

ทีมระบาดวิทยาและเฝ้าระวังโรค จะดําเนินการติดตามอาการ

ผู้สัมผัส ค้นหา และดูแลข่าวการระบาด ข่าวลือ และกําหนดตัว

เจ้าหน้าท่ีเพื่อช่วยในการค้นหาติดตามผู้สัมผัส สําหรับยุทธศาสตร์

การติดตามผู้สัมผัส มีทีมติดตามค้นหาผู้สัมผัส 3 ทีม เจ้าหน้าท่ีต้อง

ผ่านการฝึกฝนและส่งไปค้นหาโดยเคาะประตูทุกบ้านในเขตรัศมีท่ี

รับผิดชอบ ในพื้นท่ีท่ีมีประชากรหนาแน่นมากจะกําหนดรัศมีการ

ค้นหา 500 เมตร ถ้าอยู่ในเขตประชากรหนาแน่นปานกลาง กําหนด

รัศมี 1 กิโลเมตร เขตประชากรหนาแน่นต่ํา กําหนดรัศมี 2 กิโลเมตร 

ซึ่งมีการติดตามผู้ ท่ีอยู่ในบริเวณรัศมีรอบบ้านผู้สัมผัสประมาณ 

26,000 ครัวเรือน เป็นต้น (1, 4) แต่ค่อนข้างมีความลําบากในการ

ดําเนินงานของส่วนทีมดูแลรักษาผู้ป่วยและควบคุมการติดเช้ือซึ่งมี

การดําเนินงานล่าช้า เนื่องจากบุคลากรไม่สมัครใจทํางาน ขาดความรู้

ความเช่ียวชาญในการปฏิบัติงาน อีกท้ังยังไม่ผ่านการฝึกปฏิบัติงาน

ดูแลผู้ป่วยในกรณีนี้อีกด้วย (1)   

3. บทเรียนท่ีได้รับจากการระบาดของเชื้อไวรัสอีโบลาในไนจีเรีย 

จากการประเมินสถานการณ์การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส 

อีโบลา อัตราป่วยตาย สัดส่วนบุคลากรทางการแพทย์ ช่องทางการรับ

เช้ือ และผลกระทบท่ีตามมาภายหลังการดําเนินงานควบคุมการ

ระบาด เพื่อถอดบทเรียนท่ีประเทศไนจีเรียสามารถหยุดการระบาด

ของเช้ือไวรัสอีโบลาได้อย่างมีประสิทธิภาพ พบว่าปัจจัยท่ีสําคัญ

ประการหนึ่ง คือ การตอบสนองและตอบโต้ท่ีรวดเร็วเม่ือพบผู้ป่วยติด

เช้ือไวรัสอีโบลา รายแรกของประเทศ ซึ่งปฏิบัติการตอบโต้ท่ีเป็น

กุญแจดอกสําคัญ คือ การค้นหาผู้สัมผัสทุกราย และแยกเฝ้าติดตาม

อาการอย่างใกล้ชิด (4, 5) ผู้สัมผัสแต่ละรายจะมีเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข  
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รูปที่ 3 โครงสร้างของศูนย์บัญชาการส่ังการตอบโต้ปัญหาโรคไวรัสอีโบลา (Ebola Response Incident Management Center: EOC) ต่อการระบาด

ของเช้ือไวรัสอีโบลา ในประเทศไนจีเรยี ระหว่างเดือนกรกฎาคม - กันยายน 2557  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ในระหว่างการดําเนินงานนี้มีข้อบกพร่องเช่นกัน ยกตัวอย่าง

เช่น ต้องใช้เวลาถึง 2 สัปดาห์ในการจัดตั้งหอแยกผู้ป่วย และมีเสียง

คัดค้านจากบุคลากรทางการแพทย์ในบางกรณี อย่างไรก็ตาม ในท่ีสุด

ก็ได้มีการอบรมบุคลากรการแพทย์ จํานวน 1,800 ราย มีการจัดหา

อุปกรณ์สําหรับการป้องกัน มีหอผู้ป่วยท่ีปลอดภัย และมีเตียงผู้ป่วยท่ี

เพียงพอ รวมถึงมีการจัดการเร่ืองน้ําดื่มท่ีผ่านการฆ่าเช้ือโดยคลอรีนท่ี

ผู้ป่วยสามารถบริโภคได้อย่างปลอดภัย แม้ว่าระบบสาธารณสุขของ

ประเทศไนจีเรียจะยังไม่เข้มแข็งนัก แต่ด้วยศักยภาพของจํานวน

บุคลากรทางการแพทย์ท่ีได้ผ่านการอบรมเฉพาะด้านเป็นจํานวนมาก 

และมีประสบการณ์จากการดําเนินงานระบบการเฝ้าระวังโปลิโอท่ี

เข้มแข็ง จึงสามารถป้องกันการแพร่ระบาดได้ (3) การที่บุคลากร

ทางการแพทย์ได้รับการแจ้งข่าวเร็ว มีมาตรการป้องกันการติดเช้ือใน

โรงพยาบาลอย่างเข้มข้นจริงจัง ช่วยส่งผลให้มีการลดขนาดของการ

แพร่กระจายระบาด และจํากัดพื้นท่ีระบาดให้แคบลง (2) นอกจากนั้น

แล้ว การให้ความรู้ ความเข้าใจท่ีถูกต้องแก่ชุมชนเกี่ยวกับโรคติดต่อ 

อาการและอาการแสดง การให้การรักษา แนวทางช่วยกันติดตาม  

ผู้สัมผัส และการจัดการพิธีศพท่ีปลอดภัย ตลอดจนส่งเสริมการมีส่วน

ร่วมของประชาชน โดยประสานให้ผู้สัมผัสช่วยเป็นอาสาสมัครและมี

ส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง เยี่ยมผู้สัมผัสรายอ่ืน ๆ ด้วย สิ่งเหล่านี้ล้วน

เป็นอีกหนึ่งปัจจัยท่ีทําให้สามารถหยุดยั้งการระบาดได้ด้วยเช่นกัน 

ประสบการณ์การระบาดในประเทศไนจีเรียเป็นบทเรียนท่ีสามารถเป็น 

เป็นตัวอย่างท่ีดีให้กับประเทศอ่ืนๆ ท่ีมีโอกาสนําผู้ป่วยเข้าประเทศ

แบบท่ีพบในประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศสเปน ซึ่งมาตรการท่ีดี

ท่ีสุด คือ การตรวจจับโรคให้รวดเร็ว แนวทางการดําเนินงานของศูนย์ 

EOC และระบบบัญชาการท่ีมีความชัดเจนทําให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง

ทุกฝ่ายปฏิบัติตามในรูปแบบเดียวกัน และมาตรการควบคุมป้องกัน

โรคที่รวดเร็วเต็มกําลังทุกหน่วยงานจะช่วยหยุดวงจรการระบาดของ

เช้ือไวรัสอีโบลา เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 
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สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

27 ตุลาคม 2557 ผู้ป่วยอาการทรงตัว ซีกขวาอ่อนแรง ไข้ลดลง 

เก็บตัวอย่างเลือดส่งตรวจพบเช้ือ Neisseria meningitidis จาก

การสํารวจสิ่งแวดล้อมพบว่า แดน 8 มีนักโทษชายท้ังหมด 1,018 

คน ผู้คุม 10 คน ท่ีพักอาศัยเป็นอาคารสูง 3 ช้ัน แบ่งเป็นห้อง    ช้ัน

ละ 6-7 ห้อง แต่ละห้องมีนักโทษพักประมาณ 35 คน มีห้องน้ํารวม

ทุกช้ัน ท่ี อาบนํ้ารวม สภาพโดยท่ัวไปแออัด อากาศถ่ายเทไม่ดี เก็บ

ตัวอย่าง Nasopharyngeal swab ผู้สัมผัส 45 ราย ส่งตรวจ ท่ี

สถาบัน วิจั ย วิทยาศาสต ร์สาธารณสุข  พบเ ช้ือ  Neisseria 

meningitidis 2 ราย การควบคุมและป้องกันโรค ได้ให้ความรู้เร่ือง

โรคไข้กาฬหลังแอ่นกับเจ้าหน้าท่ีเรือนจํา ให้ยาปฏิชีวนะแก่ผู้สัมผัส

ใกล้ ชิด  เจ้ าหน้า ท่ี ในสถานพยาบาลพิ เศษและทัณฑสถาน

โรงพยาบาลราชทัณฑ์ทุกคน ทําลายเชื้อด้วยน้ํายาไลโซน และจัด

ให้มีการทําความสะอาดคร้ังใหญ่ (Big Cleaning) ให้คําแนะนําใน

การปรับปรุงด้านสุขาภิบาลท่ีพักอาศัย เฝ้าระวังเชิงรุกอย่าง

ต่อเนื่องในแดน 8 เป็นเวลา 20 วัน  

3. ผู้ป่วยยืนยันไอกรน 1 ราย จังหวัดนนทบุรี ผู้ป่วย

เด็กหญิงไทย อายุ 2 เดือน อาศัยอยู่หมู่ท่ี 5 ตําบลไทรน้อย อําเภอ

ไทรน้อย จังหวัดนนทบุรี เร่ิมป่วยวันท่ี 13 ตุลาคม 2557 ด้วย

อาการมีไข้ ไอ รับการรักษาท่ีโรงพยาบาลไทรน้อย แพทย์วินิจฉัย 

Bronchitis วันท่ี 16 ตุลาคม 2557 ผู้ป่วยถ่ายเหลวเป็น สีเขียว

มากกว่า 5 คร้ัง เพลีย ซึม จึงส่งต่อไปรักษาท่ีโรงพยาบาลพระน่ังเกล้า 

แรกรับตรวจร่างกายพบอุณหภูมิกาย 37.5 องศาเซลเซียส อัตราการ

เต้นของหัวใจ 166 คร้ังต่อนาที ความดันโลหิต 65/30 มิลลิเมตร

ปรอท ต่อมาผู้ป่วยมีอาการหยุดหายใจ แพทย์ได้ใส่ท่อช่วยหายใจ 

ให้ยาปฏิชีวนะ Cefotaxime 160 mg IV และ Amikacin 48 mg 

IV และให้ Azithromycin ผลการตรวจเลือดพบเม็ดเลือดขาว 

26,100 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร โดยเป็นชนิดลิมโฟไซต์ร้อยละ 

56 ภาพถ่ายรังสีปอดปกติ วันท่ี 27 ตุลาคม มีอาการหยุดหายใจ  

ตัวเขียว ขณะน้ีอาการล่าสุดผู้ป่วยยังใส่ท่อช่วยหายใจ อยู่หอผู้ป่วย

วิกฤติเด็ก ผลการตรวจตัวอย่าง Nasopharyngeal swab พบเชื้อ  

1. ผู้ป่วยสงสัยติดเช้ือไวรัสอีโบลา 1 ราย กรุงเทพมหานคร 

ผู้ป่วยเพศชาย ชาวโปแลนด์ อายุ 43 ปี ไม่มีโรคประจําตัว ทํางาน

องค์กรแห่งหนึ่งในประเทศไทย พักอาศัยท่ีแมนช่ัน เขตบางพลัด 

กรุงเทพมหานคร เร่ิมป่วยวันท่ี 27 ตุลาคม 2557 เวลา 12.00 น. 

ด้วยอาการถ่ายเหลวเป็นน้ําไม่มีมูก ไม่มีเลือด มีปวดท้องเล็กน้อย 

ไม่มีอาการไข้ ต่อมาเวลาประมาณ 24.00 น. ผู้ป่วยเร่ิมรู้สึกคร่ัน

เนื้อคร่ันตัว มีไข้ ถ่ายเหลวเป็นน้ํากะปริบกะปรอยรวม 15 คร้ัง 

วันท่ี 28 ตุลาคม 2557 ผู้ป่วยไม่มีอาการปวดท้องหรือ ถ่ายเหลว

แล้ว แต่ยังมีไข้ต่ําในช่วงเช้า ปวดศีรษะ เข้ารับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลเลิดสิน แรกรับตรวจร่างกายพบว่าไม่มีไข้ จากการ

สอบสวน ผู้ป่วยมีประวัติเดินทางไปประเทศ DR Congo ตั้งแต่วันท่ี 

8 ตุลาคม 2557 อาศัยอยู่ท่ีเมือง Goma โดยผู้ป่วยใช้เวลาส่วน

ใหญ่อยู่ในโรงแรม ไม่มีประวัติเดินทางไปเมือง Equateur ไม่มี

ประวัติสัมผัสสัตว์ วันท่ี 23 ตุลาคม 2557 ผู้ป่วยออกเดินทางจาก

ประเทศ DR Congo ไปยังเมือง Entebbe ประเทศ Uganda และ

ต่อเคร่ืองไปยังกรุง Nairobi ประเทศ Kenya และต่อมาถึงสนามบิน

สุวรรณภูมิ ประเทศไทย ในวันท่ี 24 ตุลาคม 2557 เวลาประมาณ 

12.00 น. จากการค้นหาผู้สัมผัสท่ีบ้านและท่ีทํางาน ไม่พบผู้ที่มี

อาการป่วย เก็บตัวอย่างเลือดส่งตรวจหาเช้ือไวรัสอีโบลาท่ี

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์และโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ พบว่าผล

การตรวจเป็นลบจากทั้งสองแห่ง ผลการตรวจ Malaria rapid 

test และ Dengue NS-1 จากสถาบันบําราศนราดูรให้ผลลบ  

2. ผู้ป่วยยืนยันไข้กาฬหลังแอ่น 1 ราย กรุงเทพมหานคร 

ผู้ ป่ วย เพศชาย  อายุ  43  ปี  เป็นนัก โทษในเ รือนจํ าพิ เศษ

กรุงเทพมหานคร แขวงลาดยาว เขตจตุจักร พักอยู่ในแดน 8 เร่ิม

ป่วยวันท่ี 19 ตุลาคม 2557 ด้วยอาการมีไข้ หนาวสั่น ปวด

กล้ามเนื้อ เข้ารับการรักษาท่ีสถานพยาบาลในเรือนจําพิเศษ

กรุงเทพมหานคร วันท่ี 20 ตุลาคม 2557 มีไข้สูง ชักเกร็ง ถูกส่ง

ต่อไปรับการรักษาท่ีทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑ์ แพทย์ใส่

เคร่ืองช่วยหายใจและรับเป็นผู้ป่วยใน รักษาในหอผู้ป่วยหนัก วันท่ี  

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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โดยเครื่องบิน เพื่อมารับการรักษาโรคมะเร็ง ถึงท่าอากาศยาน

สุวรรณภูมิเม่ือวันท่ี 29 ตุลาคม 2557 เวลา 21.50 น. ระหว่าง

เดินทาง 30 นาทีก่อนเคร่ืองบินลงจอด ผู้ป่วยมีอาการหมดสติ 

หน้าเขียว คลําชีพจรไม่ได้ ลูกเรือได้ทําการกู้ชีวิตเบื้องต้น (CPR) 

ระหว่างอยู่บนเคร่ืองบิน จากนั้นทีมแพทย์เวรประจําสนามบินได้ทํา

การกู้ชีวิต และส่งต่อไปยังโรงพยาบาลเอกชนในกรุงเทพมหานคร 

แรกรับตรวจร่างกายไม่พบสัญญาณชีพ พบจุดเลือดออกร่วมกับ  

ถุงน้ําท่ีข้อเท้าและลําตัว เท้าท้ังสองข้างบวม และพบเลือดค้างอยู่

ภายในสาย NG tube ผลการตรวจเลือดพบเม็ดเลือดขาว 1,950 

เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร โดยเป็นชนิดนิวโทรฟิลร้อยละ 61.5 

ลิมโฟไซต์ร้อยละ 29.2 เกล็ดเลือด 4,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์

มิลลิเมตร ความเข้มข้นร้อยละ 30.4 ผู้ป่วยเสียชีวิตเวลา 23.24 น. 

หลังได้รับการกู้ชีพนาน 40 นาที แพทย์วินิจฉัยสาเหตุการตาย

สงสัย (1) ภาวะเลือดออก ในทางเดินอาหาร (2) ภาวะโพแทสเซียม

เกินในกระแสเลือด หรือ (3) การติดเช้ือไข้กาฬหลังแอ่น หลังจากนั้น

ได้ติดต่อส่งศพผู้เสียชีวิตไปทําการชันสูตรศพท่ีสถาบันนิติเวชวิทยา 

โรงพยาบาลตํารวจ จากการสัมภาษณ์แพทย์ผู้ทําการชันสูตรศพ พบ

ผื่นเป็นจุดเลือดออกใต้ผิวหนังและถุงน้ําบริเวณข้อเท้าและลําตัว พบ

น้ําภายในช่องท้อง จึงให้ข้อสันนิษฐานว่าผู้เสียชีวิตน่าจะเสียชีวิตจาก

โรคตับเร้ือรัง ลักษณะทางกายภาพของอวัยวะภายใน ไม่พบลักษณะ

ของการติดเช้ือ หลังจากศพถูกชันสูตรเสร็จได้ส่งมอบให้ญาติรับกลับ

ภูมิลําเนาทันที การควบคุมและป้องกันโรค แผนกวิศวกรรมท่าอากาศ

ยานสุวรรณภูมิได้ทําการทําลายเช้ือบนเคร่ืองบินด้วยสารละลาย 3% 

quaternary ammonium compound เปลี่ยนผ้าหุ้มเบาะท่ีนั่งของ

ผู้เสียชีวิต เปลี่ยนไส้กรองอากาศภายในตัวเคร่ืองบินใหม่ท้ังหมด ได้

ประชาสัมพันธ์ให้ผู้ท่ีมีประวัติสัมผัสใกล้ชิดท่ีเป็นลูกเรือและเจา้หนา้ท่ี

ทางการแพทย์ มารับยา ciprofloxacin 500 mg ไปรับประทาน 

ตั้งแต่คืนวันท่ี 29 ตุลาคม 2557 

 

 

1. สถานการณ์ไข้หวัดนก (H7N9) ประเทศจีน จนถึงวันท่ี 

3 พฤศจิกายน 2557 พบผู้ป่วยยืนยันโรคไข้หวัดนก (H7N9) แล้ว 

441 ราย โดยพบผู้ป่วยรายล่าสุดท่ีจังหวัด Jiangsu เป็นเพศหญิง

อายุ 58 ปี มีประวัติชําแหละไก่ก่อนป่วย 

2. การระบาดของไวรัสตับอักเสบ ประเทศอินเดีย พบ

ผู้ป่วยและเสียชีวิตจากโรคไวรัสตับอักเสบในเมือง Sambalpur 

หลายราย สาเหตุเกิดจากท่อส่งระบบประปาที่อยู่ใกล้กับบริเวณ  

ท่อน้ําท้ิงมีความชํารุดเสียหาย ทําให้เกิดการปนเปื้อน  

Bordetella pertussis จากการสอบสวนพบว่า บ้านผู้ป่วยมีผู้อยู่

อาศัยท้ังหมด 4 คน แม่ผู้ป่วยเป็นคนเลี้ยงเอง ไม่เคยพาผู้ป่วยไปไหน 

ก่อนป่วยประมาณ 10 วัน แม่มีอาการไอแห้งๆ หนักๆ ไอเป็นชุด 

ไม่ได้รับการรักษา และขณะที่ป่วย แม่ได้รับพี่ชายอายุ 3 ปี จาก

กรุงเทพมหานคร มาเที่ยวเล่นท่ีบ้านไทรน้อย และมีเพื่อนบ้านท่ีมา

เยี่ยมผู้ป่วยอีก 2 คน การควบคุมโรคได้จ่ายยาปฏิชีวนะเพื่อรักษา

มารดาเป็น Erythromycin 14 วัน ป้องกันสําหรับผู้สัมผัสร่วมบ้าน

เป็น Erythroycin 7 วัน ให้ความรู้เร่ืองโรคและการป้องกันโรคไอกรน

ในชุมชนหมู่ 5 ตําบล ไทรน้อย ค้นหาผู้ป่วยรายใหม่ในพื้นท่ี ติดตาม

เก็บตัวอย่าง Nasopharyngeal swab จาก พ่อ แม่ พี่ชาย น้า ย่า 

ยาย พี่เลี้ยง ส่งตรวจท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ผลเป็นลบทุกราย 

4. อาหารเป็นพิษ จังหวัดมหาสารคาม พบผู้ป่วยอาหาร

เป็นพิษจํานวน 82 ราย (อัตราป่วยร้อยละ 9.52) เป็นนักศึกษาวิชา

ทหารท่ีมาเข้ารับการฝึกท่ีโรงเรียนมัธยมแห่งหนึ่ง รายแรกเร่ิมป่วย

วันท่ี 28 ตุลาคม 2557 เวลา 19.00 น. ผู้ป่วยส่วนใหญ่มีอาการ

ปวดบิดท้อง อาเจียน ถ่ายเหลว เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล

มหาสารคาม 35 ราย เป็นผู้ป่วยใน 2 ราย และรับการรักษาที่ห้อง

พยาบาลของโรงเรียน 47 ราย แพทย์วินิจฉัยอาหารเป็นพิษ เก็บ

ตัวอย่าง Rectal swab จากผู้ป่วย 4 ราย ผู้จําหน่ายอาหารใน

โรงเรียนและแม่ครัว 11 ราย ตัวอย่างอาเจียน จากผู้ป่วย 2 ราย 

ตัวอย่าง swab มือผู้ประกอบอาหาร ภาชนะและอุปกรณ์ จํานวน 

14 ตัวอย่าง ส่งตรวจท่ีโรงพยาบาลมหาสารคาม ผลเป็นลบทุก

ตัวอย่าง จากการสอบสวนพบว่าช่วงเวลาท่ีมีการระบาด มี

นักศึกษาวิชาทหารเข้าร่วมฝึกท้ังหมด 861 คน ผู้ประกอบอาหาร

จํานวน 11 คน โดยนักศึกษามาเข้าค่ายระหว่างวันท่ี 20 – 30 

ตุลาคม 2557 แบบไม่ค้างคืน และจะรับประทานอาหารกลางวัน

ร่วมกันทุกวัน อาหารสงสัยเป็นอาหารกลางวันวันท่ี 28 ตุลาคม 

2557 คือ ข้าวมันไก่ โดยแม่ครัวจะซื้อไก่สดจากตลาดเทศบาลเวลา

ประมาณ 04.00 น. มาต้มจนเดือดแต่ไม่ทราบระยะเวลา โดยจาน

ประกอบด้วย ข้าว ไก่ต้ม เลือด แตงกวา และนํ้าซุป ซึ่งเม่ือปรุง

เสร็จ จะนําใส่รถซาเล้ง แล้วนําไปเสิร์ฟเวลาพักเท่ียง เม่ือทําการ

สํารวจสิ่งแวดล้อมพบว่า มีการเตรียมอาหารและล้างภาชนะบนพื้น 

การควบคุมโรคได้แนะนําเร่ืองการทําความสะอาดบริเวณอาคารโรง

อาหาร สถานท่ี รวมท้ังวัสดุและอุปกรณ์ท่ีใช้ในโรงอาหาร เฝ้าระวัง

และติดตามเด็กกลุ่มท่ีป่วย 

5. ผู้ป่วยเสียชีวิตสงสัยไข้กาฬหลังแอ่น 1 ราย จังหวัด

สมุทรปราการ ผู้ป่วยเพศชาย ชาวกัมพูชา อายุ 60 ปี มีโรค

ประจําตัวเป็นมะเร็งตับ เดินทางจากกรุงพนมเปญ ประเทศกัมพูชา  

สถานการณ์ต่างประเทศ 
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 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 43 
Reported Cases of Diseases under Surveillance 506, 43rd  week 

 get506@yahoo.com                                                          ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและพยากรณ์โรค สํานักระบาดวิทยา  
Center for Epidemiological Informatics, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1  จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2557 สัปดาห์ท่ี 43 

Table 1 Reported Cases of Priority Diseases under Surveillance by Compared to Previous Year in Thailand, 43rd Week 

2014 

ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"   
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์) 

Mean**
Week 40 Week 41 Week 42 Week 43 (2009-2013)

Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths
Cholera 0 0 0 0 0 54 11 0
Influenza 1167 792 500 175 2634 7727 61048 60
Meningococcal Meningitis 1 1 0 0 2 2 12 4
Measles 20 11 14 3 48 6422 1035 0
Diphtheria 1 0 0 1 2 6 16 4
Pertussis 0 0 0 0 0 1 10 0
Pneumonia (Admitted) 4273 3361 1937 743 10314 15644 164955 772
Leptospirosis 57 45 20 5 127 582 1783 13
Hand foot and mouth disease 876 680 380 162 2098 1212 58946 2
Dengue Total 908 647 358 85 1998 6654 31673 28

Disease
Cumulative

2014
Case* 

(Current 
2014
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  45  ฉบับที่  43  :  7  พฤศจิกายน  2557

 

    ตารางที่ 3  จํานวนผู้ป่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเริ่มป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2557 (1 มกราคม - 4  พฤศจิกายน 2557)
   TABLE  3 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue Fever and Dengue Hemorrhagic fever under Surveillance by Date of Onset, 

by Province, Thailand, 2014 (January 1 - November 4, 2014) 
CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC 31, 2013

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

1724 1521 1670 1368 2438 4311 5841 5630 4565 2604 1 0 31673 28 49.01 0.09 64,621,302
111 128 164 171 431 1009 1390 1110 755 326 1 0 5596 6 47.37 0.11 11,814,261

46 28 18 72 256 508 664 565 379 142 1 0 2679 3 47.06 0.11 5,692,131
16 11 3 5 25 101 192 227 202 81 1 0 864 1 52.01 0.12 1,661,264

0 2 1 3 0 4 11 5 2 0 0 0 28 0 6.91 0.00 404,971
7 2 1 6 20 31 33 15 16 12 0 0 143 0 18.92 0.00 755,837
4 5 2 7 22 58 106 72 31 6 0 0 313 1 68.51 0.32 456,841
1 0 1 27 103 164 80 57 26 2 0 0 461 0 96.49 0.00 477,793
0 0 0 0 9 14 26 14 8 4 0 0 75 0 15.39 0.00 487,431

15 4 4 3 24 41 53 31 48 23 0 0 246 0 20.46 0.00 1,202,542
3 4 6 21 53 95 163 144 46 14 0 0 549 1 223.67 0.18 245,452

27 40 51 35 82 153 228 247 174 85 0 0 1122 2 32.59 0.18 3,442,424
0 0 6 6 15 9 14 30 15 2 0 0 97 0 21.03 0.00 461,144
9 11 20 17 29 76 89 112 74 37 0 0 474 0 89.57 0.00 529,199

10 13 14 4 21 35 51 39 44 24 0 0 255 1 42.31 0.39 602,657
3 11 8 1 6 7 28 29 21 17 0 0 131 0 15.31 0.00 855,374
5 5 3 7 11 26 46 37 20 5 0 0 165 1 16.60 0.61 994,050

40 62 99 64 97 354 510 302 208 101 0 0 1837 1 60.98 0.05 3,012,677
2 2 4 0 4 6 12 4 6 2 0 0 42 0 12.61 0.00 332,971

12 22 39 22 35 100 119 98 79 46 0 0 572 0 53.30 0.00 1,073,245
3 9 7 8 9 10 35 14 20 19 0 0 134 0 40.70 0.00 329,242

11 10 20 21 33 185 260 113 51 20 0 0 724 1 99.44 0.14 728,093
12 19 29 13 16 53 84 73 52 14 0 0 365 0 66.47 0.00 549,126

893 829 882 617 775 1052 1511 1714 1715 995 0 0 10983 11 49.98 0.10 21,974,787
406 313 250 169 170 212 350 408 556 274 0 0 3108 0 54.72 0.00 5,679,906
143 113 165 113 173 188 275 339 305 193 0 0 2007 1 39.15 0.05 5,126,066

45 23 32 15 22 12 13 30 74 29 0 0 295 0 25.68 0.00 1,148,971
16 20 25 11 10 13 27 48 50 53 0 0 273 0 26.16 0.00 1,043,498
25 17 27 15 20 23 34 32 42 18 0 0 253 1 31.79 0.40 795,740

4 4 13 3 16 8 26 12 7 7 0 0 100 0 35.24 0.00 283,807
20 29 28 41 67 79 47 103 41 53 0 0 508 0 67.02 0.00 758,015

2 1 4 0 0 3 1 0 0 0 0 0 11 0 5.17 0.00 212,952
27 16 31 23 26 45 117 92 78 33 0 0 488 0 77.77 0.00 627,453

4 3 5 5 12 5 10 22 13 0 0 0 79 0 30.90 0.00 255,630
155 205 213 146 142 213 319 437 432 229 0 0 2491 5 48.73 0.20 5,111,914

31 45 42 25 23 58 121 179 151 44 0 0 719 1 84.75 0.14 848,397
11 19 12 23 1 0 0 0 0 0 0 0 66 0 7.85 0.00 840,576
10 14 21 8 24 39 33 34 9 2 0 0 194 0 22.89 0.00 847,687
44 67 53 22 20 24 40 68 99 75 0 0 512 3 58.29 0.59 878,399
26 20 14 20 16 22 30 55 70 38 0 0 311 0 60.49 0.00 514,135

3 3 5 11 18 10 12 17 18 23 0 0 120 1 61.83 0.83 194,079
26 31 47 24 25 36 48 50 60 33 0 0 380 0 80.85 0.00 469,980

4 6 19 13 15 24 35 34 25 14 0 0 189 0 36.44 0.00 518,661
187 196 250 189 286 433 555 526 416 297 0 0 3335 5 58.26 0.15 5,723,930

68 63 76 37 41 58 51 43 56 52 0 0 545 1 44.22 0.18 1,232,454
44 44 62 57 28 47 42 41 38 23 0 0 426 2 30.93 0.47 1,377,177
32 47 36 20 56 57 68 66 62 87 0 0 531 1 81.04 0.19 655,247
12 12 33 34 70 143 210 204 127 59 0 0 904 1 172.84 0.11 523,036

5 7 3 8 24 45 18 22 14 0 0 0 146 0 65.34 0.00 223,433
14 9 8 3 14 12 37 43 56 41 0 0 237 0 34.45 0.00 687,974

9 13 23 22 35 45 80 68 43 23 0 0 361 0 76.00 0.00 474,969
3 1 9 8 18 26 49 39 20 12 0 0 185 0 33.66 0.00 549,640

Prachin Buri
Sa Kaeo

Samut Prakan
Chon Buri
Rayong
Chanthaburi
Trat
Chachoengsao

ZONE 6

Saraburi
Nakhon Nayok

ZONE 5
Ratchaburi
Kanchanaburi
Suphan Buri
Nakhon Pathom
Samut Sakhon
Samut Songkhram
Phetchaburi
Prachuap Khiri Khan

Sing Buri

Uthai Thani
Kamphaeng Phet
Phichit
Central Region*
Bangkok

ZONE 4
Nonthaburi
Pathum Thani
P.Nakhon S.Ayutthaya

Ang Thong
Lop Buri

Nakhon Sawan

Phayao
Chiang Rai
Mae Hong Son

ZONE 2
Uttaradit
Tak
Sukhothai
Phitsanulok
Phetchabun

ZONE 3
Chai Nat

Nan

REPORTING  AREAS

2014
DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS)

Total
Northern Region

ZONE 1
Chiang Mai
Lamphun
Lampang
Phrae
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ตารางที่ 3 (ต่อ) จํานวนผู้ป่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเริ่มป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2557 (1 มกราคม - 4  พฤศจิกายน 2557)
   TABLE  3 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue Fever and Dengue Hemorrhagic fever under Surveillance by Date of Onset, 

by Province, Thailand, 2014 (January 1 - November 4, 2014) 
CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC 31, 2013

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

76 174 232 173 522 931 1139 1163 765 376 0 0 5551 1 25.54 0.02 21,736,447
23 67 67 34 95 140 256 296 227 124 0 0 1329 0 26.46 0.00 5,021,953

6 20 16 7 18 30 77 70 60 30 0 0 334 0 18.78 0.00 1,778,236
11 29 20 5 17 35 55 55 55 33 0 0 315 0 33.14 0.00 950,397

2 8 14 8 22 45 79 111 58 21 0 0 368 0 28.12 0.00 1,308,763
4 10 17 14 38 30 45 60 54 40 0 0 312 0 31.69 0.00 984,557

10 28 44 33 72 202 190 156 81 27 0 0 843 0 15.42 0.00 5,467,199
4 3 3 8 32 55 14 15 17 3 0 0 154 0 37.16 0.00 414,425
0 5 9 4 4 6 17 18 11 1 0 0 75 0 14.82 0.00 506,104
2 8 1 2 4 10 12 8 10 4 0 0 61 0 3.91 0.00 1,560,631
2 4 5 8 7 13 12 28 7 4 0 0 90 0 14.26 0.00 630,996
1 8 11 4 12 81 83 41 6 0 0 0 247 0 48.08 0.00 513,690
0 0 0 2 3 9 11 21 15 10 0 0 71 0 6.27 0.00 1,131,748
1 0 15 5 10 28 41 25 15 5 0 0 145 0 20.43 0.00 709,605

28 61 68 58 222 360 412 436 284 158 0 0 2087 1 31.16 0.05 6,697,369
17 20 20 14 61 106 127 138 92 52 0 0 647 1 24.83 0.15 2,605,665

0 24 16 14 52 99 78 81 72 22 0 0 458 0 29.17 0.00 1,570,089
6 13 24 17 62 38 87 121 61 17 0 0 446 0 32.15 0.00 1,387,236
5 4 8 13 47 117 120 96 59 67 0 0 536 0 47.25 0.00 1,134,379

15 18 53 48 133 229 281 275 173 67 0 0 1292 0 28.40 0.00 4,549,926
5 15 29 19 39 93 109 85 72 27 0 0 493 0 33.76 0.00 1,460,198
7 2 15 18 66 85 70 107 50 24 0 0 444 0 24.24 0.00 1,831,722
1 0 3 6 4 27 53 43 27 4 0 0 168 0 31.09 0.00 540,325
0 1 4 0 6 9 34 23 18 6 0 0 101 0 27.00 0.00 374,096
2 0 2 5 18 15 15 17 6 6 0 0 86 0 25.03 0.00 343,585

644 390 392 407 710 1319 1801 1643 1330 907 0 0 9543 10 104.92 0.10 9,095,807
287 177 229 193 413 737 980 835 626 363 0 0 4840 8 112.22 0.17 4,313,028
106 74 98 67 152 254 436 439 319 171 0 0 2116 4 137.55 0.19 1,538,365

25 19 36 40 115 205 163 104 85 28 0 0 820 0 183.07 0.00 447,928
13 9 13 18 26 25 19 4 6 2 0 0 135 1 52.23 0.74 258,457

84 28 15 18 37 68 122 134 93 52 0 0 651 1 178.25 0.15 365,214

35 15 25 16 28 79 127 93 74 68 0 0 560 1 54.50 0.18 1,027,549

4 3 13 11 30 37 13 8 10 5 0 0 134 1 74.98 0.75 178,712

20 29 29 23 25 69 100 53 39 37 0 0 424 0 85.35 0.00 496,803

357 213 163 214 297 582 821 808 704 544 0 0 4703 2 98.33 0.04 4,782,779

87 37 34 58 99 145 232 189 177 88 0 0 1146 1 82.79 0.09 1,384,231

14 10 16 21 13 24 31 12 7 4 0 0 152 0 49.38 0.00 307,836

36 15 10 15 36 62 50 50 6 27 0 0 307 0 48.42 0.00 633,981

55 57 38 30 27 86 51 76 61 91 0 0 572 0 110.80 0.00 516,257

88 42 27 42 63 131 248 261 214 134 0 0 1250 1 185.12 0.08 675,227

15 14 21 21 38 84 82 67 67 46 0 0 455 0 90.37 0.00 503,476
62 38 17 27 21 50 127 153 172 154 0 0 821 0 107.78 0.00 761,771

ที่มา: สํานกังานสาธารณสุขจังหวัด และสํานกัอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาของจังหวัดในแต่ละสัปดาห์ และศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา สํานกัระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเท

หมายเหตุ:  ข้อมูลที่ได้รับรายงานเป็นเพยีงข้อมูลเบื้องต้น ที่ได้จากรายงานเร่งด่วน จากผู้ป่วยกรณีที่เป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นข้อมูลเฉพาะสําหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ 

               เม่ือมีผลตรวจยืนยันจากห้องปฏิบัติการ Central Region* เขตภาคกลางนับรวมจังหวัดชัยนาท C = Cases D = Deaths
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ตารางที่ 1 จํานวนผู้ป่วยด้วยโรคในข่ายงานเฝ้าระวังที่ได้รับจากบัตรรายงาน 506 โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของปีก่อนๆ ประเทศไทย, ตุลาคม 2557
TABLE 1  NUMBER OF CASES OF DISEASES UNDER SURVEILLANCE BY COMPARISON TO THE SAME PERIOD OF PREVIOUS YEARS, THAILAND, OCTOBER 2014

SEP OCT SEP OCT MEDIAN OCT

2014 2014 2013 2013 2009 - 2013 CASES RATE C.F.R

CASES CASES CASES CASES CASES ( 100,000 pop) (%)

MUMPS 462 344 559 568 970 5335 0 8.26 0.00

RUBELLA 26 32 29 42 46 498 0 0.77 0.00

ACUTE FLACCID PARALYSIS 11 18 18 16 17 186 5 1.44 2.69

POLIOMYELITIS 0 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00

CHICKENPOX 3259 3217 2763 2757 2437 43754 0 67.71 0.00

HAEM.CONJUNCTIVITIS 9974 10688 9953 10522 13947 105686 0 163.55 0.00

ACUTE  DIARRHEA 82452 75909 89517 87886 88014 1005793 13 1556.44 0.00

FOOD POISONING 9701 8432 10308 10331 7317 117807 0 182.30 0.00

ENTERIC FEVER 298 251 324 364 568 2955 0 4.57 0.00

HEPATITIS 655 733 777 792 834 7709 11 11.93 0.14

PNEUMONIA 19814 19059 24852 18677 15559 161860 1066 250.47 0.66

MALARIA 1019 1063 885 1238 1479 13000 6 20.12 0.05

SCRUB TYPHUS 1274 1217 1062 1491 759 9521 7 14.73 0.07

TRICHINOSIS 0 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00

TUBERCULOSIS - TOTAL  761 707 1261 1209 2918 10119 63 15.66 0.62

TUBERCULOSIS - PULMONARY 520 495 829 824 2066 6970 56 10.79 0.80

STI 2829 2813 2887 2981 1961 28988 1 44.86 0.00

INSECTICIDE  POISONING 34 26 84 58 135 392 0 0.61 0.00

LEPROSY 6 2 8 10 26 49 0 0.08 0.00

ท่ีมา : สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย  กรุงเทพมหานคร : รวบรวมจากบัตรรายงานผูป่้วย (รง.506) ของจังหวัด

         และศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา : รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ,  0  = NO CASE   " -  " = NO REPORT  RECEIVED

   หมายเหตุ : ข้อมูลปี ค.ศ.  2013-2014 เป็นข้อมูลท่ียังไม่ครบถ้วน และยังมีการเปล่ียนแปลง

DISEASE

 JAN-OCT, 2014

CASES  DEATHS
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หนังสือพื้นฐานระบาดวิทยา (Basics of Epidemiology) 

 
สมาคมนักระบาดวิทยาภาคสนาม  รวมกับสมาคม

ระบาดวิทยา (ประเทศไทย) มูลนิธิสุชาติ เจตนเสน และมูลนิธิ
กรมควบคุม โรค  ได จ ัดทําหนังส ือ  พื ้นฐานระบาดวิทยา 
(Basics of Epidemiology) มีวัตถุประสงคเพื่อจัดจําหนายให 
แกหนวยงานตางๆ ที่เกี ่ยวของ บุคลากรสาธารณสุข และ
ผู ส น ใ จด า น ร ะ บ าด ว ิท ย า  ใ น ร าค า เ ล ม ล ะ  3 5 0  บ าท 
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และการประยุกตใชในเรื ่องการเฝาระวัง การสอบสวนโรค 
และการควบคุมโรคทั้งโรคติดตอ โรคไมติดตอ และโรคจาก
การประกอบอาชีพและส่ิงแวดลอม 

สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมและสั่งซื้อได้ที่ คุณวลัยพร เจียระไนรุ่งโรจน์, 
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