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บทบรรณาธิการ 
 

วารสารวิจัยทางการแพทย พยาบาลและสาธารณสุข (JMNPR) กาวสูฉบับที่ 2 ดวยความมุงมั่นที่ตอเนื่อง
จากฉบับปฐมฤกษ หากฉบับแรกคือการประกาศตัวตนทางวิชาการของวารสาร ฉบับนี้คือบทพิสูจนวาความมุงมั่นนั้น
มิไดเปนเพียงถอยคํา 

ฉบับที่ 2 นี้ประกอบดวยบทความที่ครอบคลุมมิติสําคัญของการดูแลสุขภาพ ทั้งดานการพัฒนาระบบ
การปองกันการติดเชื้อดื้อยาในโรงพยาบาล ความสัมพันธระหวางความรอบรูดานสุขภาพกับภาวะน้ําหนักเกินในกลุม
วัยรุน และผลลัพธทางคลินิกของการผาตัดจัดกระดูกหนาแขงในผูปวยขอเขาเสื่อม พรอมดวยบทความวิจัยตนฉบับ
และรายงานผูปวยที่กําลงัจะตามมาในฉบบัเดียวกันนี ้ซึ่งสะทอนใหเห็นความหลากหลายของงานวิจัยจากหนวยบริการ
สุขภาพในภูมิภาคที่มีคุณภาพและคุณคาในระดับวิชาการ 

กองบรรณาธิการขอใชโอกาสนี้เนนย้ําถึงแนวทางที่ JMNPR ยึดถือในฐานะวารสารที่ใหความสําคัญกับ
คุณภาพมากกวาปริมาณ กระบวนการ Double-Blind Peer Review ของเราดําเนินโดยผูทรงคุณวุฒิจากสถาบัน
วิชาการและ Academic Center ระดับประเทศ ซึ่งทําหนาที่มากกวาการประเมินความถูกตองของขอมูล หากแตรวม
ขัดเกลา Manuscript ใหมีความแหลมคมทางวิชาการยิ่งข้ึน ดวยจิตวิญญาณของกัลยาณมิตรทางปญญา ที่มุงให
งานวิจัยแตละชิ้นสื่อสารไดอยางชัดเจน นาเชื่อถือ และเปนประโยชนตอวงการวิชาการและการปฏิบัติทางคลินิก
อยางแทจริง 

แนวทางของ JMNPR ตั้งอยูบนหลักความรวมมือและการเก้ือหนุนทางวิชาการ (Collaboration and 
Partnership) ระหวางบรรณาธิการ ผูทรงคุณวุฒิ และผูวิจัย โดยมีกรอบจริยธรรมตามมาตรฐานสากลของ COPE 
และ ICMJE เปนแกนกลางในการดําเนินงาน กองบรรณาธิการเชื่อวาความสัมพันธที่ดีในกระบวนการตีพิมพมิใชเพียง
ธุรกรรมทางวิชาการ แตคือการรวมกันยกระดับองคความรูที่จะสงผลตอคุณภาพการดูแลผูปวยและสุขภาพของ
ประชาชนในระยะยาว 

JMNPR มุงพัฒนาคุณภาพอยางตอเนื่องเพื่อกาวสูมาตรฐานวารสารระดับชาติ TCI Tier 1 และมาตรฐาน
นานาชาติในอนาคต เราขอเชิญนักวิจัย บุคลากรทางการแพทย และบุคลากรสาธารณสุขทุกทานรวมเปนสวนหนึ่งของ
พันธกิจนี้ ดวยการสงผลงานวิชาการที่มีคุณภาพเพื่อเผยแพรในฉบับตอ ๆ ไป 
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Editorial 
 
The Journal of Medicine, Nursing and Public Health Research (JMNPR) returns with its second 

issue, reaffirming the commitment first articulated in our inaugural publication. If that first issue 
represented our declaration of intent, this issue begins to demonstrate that such intent translates 
into sustained editorial action. 

This issue brings together research spanning critical dimensions of healthcare: the 
development of infection prevention models for drug-resistant organisms in hospital settings, the 
relationship between health literacy and overweight or obesity among secondary school students in 
southern Thailand, and the clinical outcomes of open-wedge high tibial osteotomy using the 
TomoFix plate system in patients with medial knee osteoarthritis. Additional original research and a 
clinical case report, currently completing the peer review process, will appear within this same issue 
— further reflecting the breadth and relevance of clinical and public health scholarship emerging 
from regional healthcare institutions. 

We take this opportunity to reaffirm the editorial principles that guide JMNPR. Our double-
blind peer review process is conducted by specialists affiliated with academic centers and research 
institutions of national standing. Their role extends beyond evaluation: our reviewers engage with 
manuscripts as scholarly partners, offering substantive feedback that sharpens the clarity, rigor, and 
impact of each submission. This spirit of constructive academic mentorship—what we regard as the 
hallmark of good scholarly citizenship—is central to how JMNPR operates. 

The foundation of JMNPR rests on a model of collaboration and partnership among editors, 
reviewers, and authors, governed throughout by the ethical standards of COPE (Committee on 
Publication Ethics) and ICMJE (International Committee of Medical Journal Editors). We believe that 
the publication process, at its best, is not a mere transaction but a shared endeavor to advance 
knowledge that ultimately benefits patient care and public health. 

Looking ahead, JMNPR remains committed to continuous quality development with the goal 
of achieving TCI Tier 1 national indexing status and, in time, international recognition. We warmly 
invite researchers, clinicians, nurses, and public health professionals to contribute their scholarly 
work and to be part of this ongoing effort. 
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