ชื่อบทความภาษาไทย TH SarabunPSK (หนาสีน้ำเงินเข้ม) ขนาดตัวอักษร 182.54 ซม.

(Enter ขนาดตัวอักษร 18)
(Enter ขนาดตัวอักษร 18)
ชื่อผู้เขียนบทความภาษาไทย เช่น ธีรพล สุขมาก1*, พรทิพย์ รัตนบุรี1 ขนาดตัวอักษร 14 สีดำ (หนา)
สถานที่ทำงานของผู้เขียนภาษาไทย เช่น 1โรงพยาบาลทุ่งสง ขนาดตัวอักษร 12 สีดำ (ปกติ)
(Enter ขนาดตัวอักษร 16)2.54 ซม.
2.54 ซม.

บทคัดย่อ (หัวข้อขนาดอักษร 16 หน้า สีน้ำเงินเข้ม) เนื้อหารวมไม่เกิน 400 คำหรือ 20 บรรทัด
ความเป็นมา: (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา) อธิบายบริบท ความสำคัญของปัญหาและช่องว่างขององค์ความรู้ที่ทำให้จำเป็นต้องทบทวน อย่างเป็นระบบ พร้อมระบุให้สอดคล้องกับชื่อเรื่องและประชากร/ประเด็นที่ศึกษา และระบุวัตถุประสงค์หลัก หรือคำถามวิจัยของ systematic review อย่างชัดเจน โดยควรสอดคล้องกับกรอบ PICO/PICOS/PEO ตามลักษณะของคำถามวิจัย
วิธีการศึกษา: (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา) ระบุว่าเป็นการทบทวนอย่างเป็นระบบ (ตามแนวทาง PRISMA 2020) ระบุฐานข้อมูล/แหล่งข้อมูล วันที่สืบค้นครั้งล่าสุด ช่วงปีที่สืบค้น เกณฑ์คัดเข้า/คัดออก จำนวนผู้ทบทวน เครื่องมือประเมิน risk of bias/ คุณภาพงานวิจัย และวิธีสังเคราะห์ผล เช่น narrative synthesis, thematic synthesis หรือ meta-analysis
ผลวิจัย: (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา) รายงานจำนวนบทความที่พบ จำนวนบทความที่คัดเข้า จำนวนผู้เข้าร่วมหรือหน่วยวิเคราะห์รวม ถ้ามี ลักษณะสำคัญของงานวิจัยที่คัดเข้า และผลลัพธ์หลัก หากทำ meta-analysis ให้รายงาน summary estimate, 95% CI และค่าความไม่เป็นเนื้อเดียวกัน เช่น I² หากไม่ได้ทำ meta-analysis ให้รายงานผลการสังเคราะห์เชิงพรรณนาอย่างเป็นระบบ
บทสรุป: (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา) สรุปข้อค้นพบหลักและข้อจำกัดของงานวิจัยที่นำมาศึกษา ความหมายเชิงปฏิบัติหรือนโยบาย และความระมัดระวังในการนำผลไปใช้ โดยไม่สรุปเกินระดับความเชื่อมั่นของหลักฐาน
(Enter ขนาดตัวอักษร 15)
คำสำคัญ: หัวข้อคำสำคัญ (ขนาด 15 หนา) คำสำคัญขนาด 15 ไม่หนา 3–5 คำแต่ละคำให้ใช้ “ , ” ในการกั้นคำ เช่น การทบทวนอย่างเป็นระบบ, PRISMA 2020, [ประชากร/กลุ่มเป้าหมาย], [intervention/ประเด็น], [ผลลัพธ์]






การลงทะเบียนและแหล่งทุน (ถ้ามี)	(ขนาด 12 สีดำ ไม่หนา)
*ผู้ให้การติดต่อ: ...........................		(ขนาด 12 สีดำ ไม่หนา)
อีเมล: ...........................		(ขนาด 12 สีดำ ไม่หนา)
รับบทความ: ...............; ปรับปรุงแก้ไข: ...............; รับตีพิมพ์: ............... (ขนาด 12 สีดำ ไม่หนา)
(Enter ขนาดตัวอักษร 16)
(Enter ขนาดตัวอักษร 16)
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Title in English TH SarabunPSK (Bold Dark Blue) Font Size 18
(Enter ขนาดตัวอักษร 18)
(Enter ขนาดตัวอักษร 18)
Author names in English, e.g., Theerapon Sukmark1*, Porntip Rattanaburee1 Font Size 14 Bold
Affiliations in English, e.g., 1Thungsong Hospital Font Size 12
(Enter ขนาดตัวอักษร 16)
Abstract (ขนาดอักษร 16 หน้า สีน้ำเงินเข้ม) เนื้อหารวมไม่เกิน 300 คำหรือ 20 บรรทัด สอดคล้องกับภาษาไทย)
Background: (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา) Briefly describe the context, importance of the problem, and knowledge gap that justifies the systematic review. State the main objective(s) or review question(s) clearly.
Methods: (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา) State that the review followed PRISMA 2020; report databases/information sources, last search date, eligibility criteria, number of reviewers, risk-of-bias tool, and synthesis method.
Results: (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา) Report the number of included studies and participants/units of analysis where applicable, key characteristics, and main findings. If meta-analysis was performed, report summary estimates, 95% CI, and heterogeneity.
Conclusion: (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา) Summarize the main findings and limitations of the included studies, their implications for practice or policy, and the caution required when applying the findings, without drawing conclusions beyond the certainty of the evidence.
(Enter ขนาดตัวอักษร 15)
Keywords: Systematic Review, PRISMA 2020, [Population], [Intervention/Topic], [Outcome]
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(Enter ขนาดตัวอักษร 16)
(Enter ขนาดตัวอักษร 16)
บทนำ (ขนาด 16 หนา สีน้ำเงินเข้ม)
[bookmark: _Hlk240217880](เนื้อหา ย่อหน้า 1.25 เซนติเมตร ขนาดตัวอักษร 15 สีดำไม่หนา) ให้อธิบายเหตุผลของการทบทวนในบริบทขององค์ความรู้ที่มีอยู่เดิม เริ่มจากความสำคัญของปัญหา ประชากรหรือบริบทที่ศึกษา แนวโน้มของหลักฐานเดิม ช่องว่างขององค์ความรู้ และเหตุผลที่จำเป็นต้องใช้การทบทวนอย่างเป็นระบบ แทนการทบทวนวรรณกรรมแบบบรรยายทั่วไป
ควรเชื่อมโยงไปสู่คำถามวิจัยอย่างเป็นเหตุเป็นผล และไม่ควรสรุปผลการทบทวนไว้ล่วงหน้าในบทนำ
(Enter ขนาด 15)
วัตถุประสงค์วิจัย (ขนาด 16 หนา สีน้ำเงินเข้ม)
(เนื้อหา ย่อหน้า 1.25 เซนติเมตร ขนาดตัวอักษร 15 สีดำไม่หนา) ระบุวัตถุประสงค์หรือคำถามวิจัยอย่างชัดเจน เช่น “เพื่อสังเคราะห์หลักฐานเกี่ยวกับ [intervention/ประเด็น] ต่อ [outcome] ใน [population/บริบท]”
(Enter ขนาด 15)
คำถามวิจัย (ถ้ามี) (ขนาด 16 หนา สีน้ำเงินเข้ม)
(เนื้อหา ย่อหน้า 1.25 เซนติเมตร ขนาดตัวอักษร 15 สีดำไม่หนา) ระบุกรอบคำถามวิจัยให้ชัดเจน โดยอาจใช้ PICO/PICOS สำหรับคำถามเชิง intervention หรือ PEO/SPIDER สำหรับคำถามเชิงคุณภาพหรือประสบการณ์
	องค์ประกอบ
	รายละเอียดที่ต้องระบุ

	Population/Participants
	ประชากร กลุ่มเป้าหมาย หรือบริบทที่ศึกษา เช่น ผู้ป่วย บุคลากรสุขภาพ อสม. ชุมชน หรือหน่วยบริการ

	Intervention/Exposure/Phenomenon
	intervention โปรแกรม แนวทาง ปัจจัย หรือปรากฏการณ์ที่ต้องการทบทวน

	Comparator
	กลุ่มเปรียบเทียบหรือเงื่อนไขเปรียบเทียบ หากไม่มีให้ระบุว่าไม่มีหรือไม่กำหนด

	Outcomes
	ผลลัพธ์หลักและผลลัพธ์รองที่ต้องการสังเคราะห์ พร้อมนิยามโดยย่อ

	Study design
	รูปแบบงานวิจัยที่รับเข้า เช่น RCT, quasi-experimental, observational, qualitative, mixed methods, action research หรือ R&D


(Enter ขนาด 15)
ระเบียบวิธีวิจัย (ขนาด 16 หนา สีน้ำเงินเข้ม)
(เนื้อหา ย่อหน้า 1.25 เซนติเมตร ขนาดตัวอักษร 15 สีดำไม่หนา) ระบุว่าเป็นการทบทวนอย่างเป็นระบบ และรายงานตามแนวทาง PRISMA 2020
เกณฑ์การคัดเลือกบทความ (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา)
Eligibility criteria: ระบุเกณฑ์การคัดเข้าและการคัดออกให้ชัดเจนรวมถึงวิธีจัดกลุ่มงานวิจัยสำหรับการสังเคราะห์ เช่น แยกตามชนิด intervention, กลุ่มประชากร, outcome หรือ study design
	เกณฑ์การคัดเข้า
	เกณฑ์การคัดออก

	เป็นงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับ [ประชากร/ประเด็น] และรายงานผลลัพธ์ตามที่กำหนด
	เช่น บทความซ้ำ บทความที่ไม่ใช่งานวิจัยต้นฉบับ หรือไม่ตรงกับคำถามวิจัย

	ตีพิมพ์ในช่วงปี พ.ศ. ....–.... หรือ ค.ศ. ....–....
	เช่น ไม่มีบทความฉบับเต็ม หรือข้อมูลไม่เพียงพอสำหรับการสกัดข้อมูล

	ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ หรือภาษาอื่นตามที่กำหนด
	เช่น ไม่รายงาน outcome ที่เกี่ยวข้อง หรือไม่สามารถแยกข้อมูลของกลุ่มเป้าหมายที่สนใจได้

	รูปแบบงานวิจัยที่กำหนด เช่น ....
	เช่น บทความประเภท editorial, letter, commentary, protocol หรือ conference abstract เว้นแต่ผู้วิจัยกำหนดให้รับเข้า


แหล่งข้อมูลและฐานข้อมูลที่ใช้สืบค้น (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา)
Information sources: ระบุฐานข้อมูล ทะเบียนงานวิจัย เว็บไซต์ หน่วยงาน รายการเอกสารอ้างอิง หรือแหล่งข้อมูลอื่นทั้งหมดที่ใช้สืบค้น พร้อมวันที่สืบค้นครั้งล่าสุดของแต่ละแหล่ง เช่น
	แหล่งข้อมูล/ฐานข้อมูล
	ช่วงปีที่สืบค้น
	วันที่สืบค้นครั้งล่าสุด
	หมายเหตุ/ข้อจำกัด

	PubMed/MEDLINE
	....
	....
	....

	CINAHL/Scopus/Web of Science/Cochrane Library หรือฐานอื่นที่ใช้จริง
	....
	....
	....

	ThaiJO/ฐานข้อมูลภาษาไทย
	....
	....
	....

	Google Scholar/เว็บไซต์หน่วยงาน/รายการอ้างอิง
	....
	....
	....



กลยุทธ์การสืบค้น (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา)
Search strategy: แสดงคำค้นฉบับเต็มสำหรับทุกฐานข้อมูล รวมถึง Boolean operators, truncation, filters, limits และคำค้นภาษาไทยในกรณีที่รวมงานวิจัยภาษาไทย ควรแสดงเป็นตารางหรือภาคผนวก เช่น
	ฐานข้อมูล
	Search string ฉบับเต็ม
	Filters/Limits
	จำนวนที่พบ

	PubMed
	([คำค้นภาษาอังกฤษพร้อม Boolean operators])
	ปีที่ตีพิมพ์, ภาษา, ชนิดบทความ
	....

	ThaiJO
	([คำค้นภาษาไทย เช่น ....])
	ปีที่ตีพิมพ์, ภาษา
	....

	Google Scholar
	([คำค้นที่ใช้จริง])
	จำนวนหน้าหรือจำนวนผลลัพธ์ที่ตรวจ เช่น 100/200 รายการแรก
	....



กระบวนการคัดเลือกบทความ (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา)
Selection process: ระบุจำนวนผู้ทบทวน วิธีคัดกรองชื่อเรื่อง/บทคัดย่อ และบทความฉบับเต็ม ว่าทำอย่างอิสระหรือไม่ วิธีจัดการความเห็นไม่ตรงกัน การใช้ผู้ทบทวนคนที่สาม และเครื่องมือหรือซอฟต์แวร์ที่ใช้ เช่น Rayyan, EndNote, Zotero, Excel หรือ automation tools
การเก็บรวบรวมข้อมูล (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา)
Data collection process: อธิบายวิธีการที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากงานวิจัยแต่ละเรื่อง (การสกัดข้อมูล) ระบุจำนวนผู้สกัดข้อมูล แบบฟอร์มที่ใช้ การทดสอบแบบฟอร์มก่อนใช้จริง วิธีตรวจสอบความถูกต้อง และกระบวนการติดต่อผู้แต่งเดิมเพื่อขอข้อมูลเพิ่มเติม หากมี
รายการข้อมูล (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา)
Data items: ระบุ outcomes ทุกตัวที่ต้องการเก็บ นิยาม outcome และช่วงเวลาการวัดผล รวมถึงตัวแปรอื่น เช่น ผู้แต่ง ปี ประเทศ บริบท จำนวนกลุ่มตัวอย่าง ลักษณะผู้เข้าร่วม รายละเอียด intervention ระยะเวลา เครื่องมือวัด ผลลัพธ์ funding และข้อจำกัดของแต่ละงาน
การประเมินความเสี่ยงต่ออคติหรือคุณภาพงานวิจัย (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา)
Study risk of bias assessment or methodological quality assessment: ระบุเครื่องมือที่ใช้ประเมินให้เหมาะสมกับรูปแบบของงานวิจัยที่นำมาทบทวน เช่น RoB 2 สำหรับ RCT, ROBINS-I สำหรับ non-randomized studies หรือเครื่องมือประเมินคุณภาพ/critical appraisal ที่เหมาะสม เช่น JBI Critical Appraisal Tools, CASP หรือ MMAT พร้อมระบุจำนวนผู้ประเมิน วิธีประเมินอย่างอิสระ หลักเกณฑ์การตัดสินตามเครื่องมือที่ใช้ และวิธีจัดการเมื่อผลการประเมินไม่ตรงกัน หากใช้การประเมินคุณภาพงานวิจัยแทนการประเมิน risk of bias โดยตรง ควรระบุให้ชัดเจน และไม่นำผลการประเมินคุณภาพไปตีความเป็นระดับความเสี่ยงต่ออคติโดยตรง
การคำนวณค่าอิทธิพล (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา) (สำหรับ Meta-analysis)
Effect measure: ระบุมาตรวัดผลที่ใช้ในการสังเคราะห์ เช่น risk ratio, odds ratio, mean difference, standardized mean difference, prevalence, correlation, thematic categories หรือ descriptive outcomes ตามความเหมาะสม
วิธีการสังเคราะห์ข้อมูล (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา)
Synthesis methods: ระบุวิธีจัดเตรียมข้อมูล การจัดกลุ่มงานวิจัย การสร้างตาราง/ภาพ การจัดการข้อมูลสูญหาย และเหตุผลในการเลือกวิธีสังเคราะห์
กรณีทำ meta-analysis ให้ระบุโมเดลที่ใช้ เช่น fixed-effect/random-effects วิธีประเมิน heterogeneity เช่น I², τ², Q test โปรแกรมที่ใช้ เช่น RevMan, R, Stata และการวิเคราะห์ subgroup/sensitivity หากมี
กรณีไม่ทำ meta-analysis ให้ระบุเหตุผล เช่น intervention แตกต่างกันมาก outcome ไม่เป็นมาตรฐาน รูปแบบงานวิจัยหลากหลาย หรือข้อมูลสถิติไม่เพียงพอ และอธิบายวิธี narrative synthesis/thematic synthesis ให้ชัดเจน
การประเมินอคติจากการรายผลและความเชื่อมั่นของหลักฐาน (ถ้ามี) (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา)
Reporting bias and certainty assessment: ระบุวิธีประเมิน risk of bias due to missing results หรือ publication bias เช่น funnel plot, Egger test หรือการพิจารณาเชิงคุณภาพ หากไม่สามารถประเมินได้ให้ระบุเหตุผล
ระบุวิธีประเมิน certainty/confidence in the body of evidence เช่น GRADE หรือแนวทางอื่น และรายงานระดับความเชื่อมั่นของหลักฐานสำหรับ outcome หลัก
(Enter ขนาด 15)
ผลวิจัย (ขนาด 16 หนา สีน้ำเงินเข้ม)
ผลการสืบค้นและคัดเลือกบทความ (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา)
Study selection: รายงานจำนวน records ที่พบจากแต่ละฐานข้อมูล จำนวนรายการซ้ำ จำนวนที่คัดกรอง จำนวนที่คัดออก จำนวนบทความฉบับเต็มที่ประเมิน เหตุผลการคัดออกในขั้น full-text และจำนวนบทความที่นำเข้าสังเคราะห์ ควรแสดงด้วย PRISMA flow diagram เช่น





	
	
	การระบุงานศึกษาจากฐานข้อมูลและทะเบียนงานวิจัย
Identification of studies via databases and registers

	การระบุ
Identification
	
	
	
	

	
	
	รายการที่สืบค้นได้จาก*:
ฐานข้อมูล (n = )
ทะเบียนงานวิจัย (n = )
	→
	รายการที่นำออกก่อนการคัดกรอง:
รายการซ้ำที่นำออก (n = )
รายการที่ถูกระบุว่าไม่เข้าเกณฑ์โดยเครื่องมืออัตโนมัติ (n = )
รายการที่นำออกด้วยเหตุผลอื่น (n = )

	
	
	↓
	
	

	การคัดกรอง
Screening
	
	รายการที่ได้รับการคัดกรอง
(n = )
	→
	รายการที่ถูกคัดออก** (n = )

	
	
	↓
	
	

	
	
	รายงานที่สืบค้นฉบับเต็มเพื่อประเมิน 
(n = )
	→
	รายงานที่ไม่สามารถสืบค้นฉบับเต็มได้ (n = )

	
	
	↓
	
	

	
	
	รายงานที่ได้รับการประเมินตามเกณฑ์คุณสมบัติ (n = )
	→
	รายงานที่ถูกคัดออก:
เหตุผลที่ 1 (n = )
เหตุผลที่ 2 (n = )
เหตุผลที่ 3 (n = )
ฯลฯ

	
	
	↓
	หมายเหตุ: ถ้ามีการระบุงานศึกษาด้วยวิธีการอื่น (Identification of studies via other methods) ให้เพิ่มเติมตาม PRISMA2020
* หากสามารถดำเนินการได้ ควรรายงานจำนวนรายการที่สืบค้นได้จาก แต่ละฐานข้อมูลหรือทะเบียนงานวิจัย (register) แยกกัน แทนการรายงานเฉพาะจำนวนรวมจากฐานข้อมูล/ทะเบียนงานวิจัยทั้งหมด
** หากมีการใช้ เครื่องมืออัตโนมัติ (automation tools) ในกระบวนการคัดกรอง ควรระบุจำนวนรายการที่ถูกคัดออกโดยผู้ทบทวน และจำนวนรายการที่ถูกคัดออกโดย เครื่องมืออัตโนมัติ แยกจากกัน

	รวมไว้
Included
	
	งานศึกษาที่นำมารวมในการทบทวน (n = )
รายงานของงานศึกษาที่นำมารวมในการทบทวน (n = )
	



ภาพ 1 แผนภาพ PRISMA แสดงกระบวนการสืบค้นและคัดเลือกบทความ

ลักษณะของงานวิจัยที่คัดเข้า (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา)
Study characteristics: ให้บรรยายภาพรวมก่อน แล้วตามด้วยตารางสรุปลักษณะของงานวิจัยที่คัดเข้า เช่น
ตาราง 1 ลักษณะของงานวิจัยที่คัดเข้าในการทบทวน
	ผู้แต่ง/ปี
	ประเทศ/พื้นที่
	รูปแบบวิจัย
	กลุ่มตัวอย่าง
	Intervention/Exposure
	Outcome
	ผลลัพธ์หลัก

	....
	....
	....
	....
	....
	....
	....

	....
	....
	....
	....
	....
	....
	....


ผลการประเมินความเสี่ยงต่ออคติของงานวิจัย (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา)
Risk of bias in studies: รายงานผลการประเมินเป็นรายงานวิจัยและสรุปภาพรวมของความเสี่ยงต่ออคติ ไม่ควรพึ่งคะแนนรวมอย่างเดียว ควรอธิบายมิติที่เป็นจุดอ่อนสำคัญ เช่น
ตาราง 2 ผลการประเมินคุณภาพหรือความเสี่ยงต่ออคติของงานวิจัยที่คัดเข้า
	ผู้แต่ง/ปี
	เครื่องมือประเมิน
	ผลการประเมินรายมิติ
	ระดับความเสี่ยงต่ออคติ/คุณภาพ
	ข้อสังเกตสำคัญ

	....
	....
	....
	ต่ำ/ปานกลาง/สูง หรือ ดี/ปานกลาง/ต่ำ
	....

	....
	....
	....
	ต่ำ/ปานกลาง/สูง หรือ ดี/ปานกลาง/ต่ำ
	....


ผลลัพธ์ของงานวิจัยแต่ละเรื่อง (ถ้ามี) 
(Results of individual studies): นำเสนอผลลัพธ์สำคัญของแต่ละงานวิจัย โดยควรระบุ summary statistics, effect estimates และ confidence interval หากมี หรือสรุปผลเชิงคุณภาพอย่างเป็นระบบ
ตาราง 3 ผลลัพธ์ของงานวิจัยแต่ละเรื่องตาม outcome หลัก
	Outcome
	จำนวนงานวิจัย
	จำนวนผู้เข้าร่วม/หน่วยวิเคราะห์
	ผลลัพธ์รายงานวิจัยแต่ละเรื่อง
	ทิศทางของผล

	....
	....
	....
	....
	สนับสนุน/ไม่แตกต่าง/ไม่สนับสนุน/ไม่ชัดเจน

	....
	....
	....
	....
	....


ผลการสังเคราะห์ข้อมูล (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา)
Results of syntheses: รายงานผลการสังเคราะห์ตาม outcome หรือประเด็นหลัก โดยแสดงจำนวนงานวิจัยและจำนวนผู้เข้าร่วมที่สนับสนุนแต่ละข้อค้นพบ พร้อมกล่าวถึงความเสี่ยงต่ออคติของงานวิจัยที่สนับสนุนผลนั้น
หากทำ meta-analysis ให้แสดง forest plot หรือ summary table พร้อมค่า summary estimate, 95% CI, I² และผล subgroup/sensitivity (ถ้ามี)
หากเป็น narrative/thematic synthesis ให้จัดกลุ่มประเด็นอย่างโปร่งใส เช่น รูปแบบ intervention, องค์ประกอบของโปรแกรม, กลไกของผลลัพธ์, ปัจจัยเอื้อ/อุปสรรค และช่องว่างของหลักฐาน
[bookmark: _GoBack]ผลการประเมินอคติจากการรายผลและความเชื่อมั่นของหลักฐาน (ถ้ามี) (ย่อหน้า 1.25 ซม. หัวข้อขนาด 15 หนา เนื้อหาขนาด 15 สีดำไม่หนา)
Reporting biases and certainty of evidence: รายงานผลการประเมิน publication/reporting bias หากประเมินได้ และรายงาน certainty/confidence ของหลักฐานสำหรับ outcome หลัก เช่น สูง ปานกลาง ต่ำ หรือต่ำมาก พร้อมเหตุผลที่ปรับลดระดับ เช่น
ตาราง 4 สรุประดับความเชื่อมั่นของหลักฐานสำหรับ outcome หลัก
	Out
come
	จำนวน
งานวิจัย
	จำนวน
ผู้เข้าร่วม
	ผลสรุป
หลัก
	ระดับความเชื่อมั่น
ของหลักฐาน
	เหตุผลที่ปรับลดระดับ

	....
	....
	....
	....
	สูง/ปานกลาง/ต่ำ
/ต่ำมาก
	risk of bias, inconsistency, indirectness, imprecision, publication bias

	....
	....
	....
	....
	....
	....


(Enter ขนาด 15)
อภิปรายผล (ขนาด 16 หนา สีน้ำเงินเข้ม)
อภิปรายข้อค้นพบหลักของการทบทวนในบริบทของหลักฐานเดิม อธิบายกลไกที่เป็นไปได้ เปรียบเทียบกับ systematic review หรือแนวทางเวชปฏิบัติ/นโยบายที่เกี่ยวข้อง และเน้นความหมายต่อการพยาบาล การแพทย์ สาธารณสุข หรือระบบบริการสุขภาพ
ควรอภิปรายข้อจำกัดของหลักฐานที่นำมาทบทวน เช่น ความเสี่ยงต่ออคติ ความแตกต่างของ intervention/outcome และความแม่นยำของผลลัพธ์ รวมถึงข้อจำกัดของกระบวนการทบทวน เช่น จำนวนฐานข้อมูล ภาษา ช่วงปี การไม่ลงทะเบียน protocol หรือข้อจำกัดในการสกัดข้อมูล
(Enter ขนาด 15)
ข้อจำกัดของวิจัย (ขนาด 16 หนา สีน้ำเงินเข้ม)
ระบุข้อจำกัดของการทบทวนครั้งนี้แยกจากข้อจำกัดของงานวิจัยที่คัดเข้า เช่น ฐานข้อมูลที่ใช้ ภาษา ปีที่ตีพิมพ์ การเข้าถึง full text การไม่มี meta-analysis การไม่ได้ประเมิน publication bias หรือการไม่ได้ลงทะเบียน protocol
(Enter ขนาด 15)
การนำผลวิจัยไปใช้ (ขนาด 16 หนา สีน้ำเงินเข้ม)
ระบุข้อเสนอเชิงปฏิบัติสำหรับบุคลากรสุขภาพ หน่วยบริการ ผู้กำหนดนโยบาย หรือชุมชน โดยควรสอดคล้องกับระดับความเชื่อมั่นของหลักฐานและไม่สรุปเกินหลักฐาน
(Enter ขนาด 15)
ข้อเสนอแนะวิจัยครั้งต่อไป (ขนาด 16 หนา สีน้ำเงินเข้ม)
ระบุช่องว่างขององค์ความรู้ที่ควรศึกษาเพิ่มเติม เช่น การออกแบบงานวิจัยที่มีความเสี่ยงต่ออคติต่ำลง การใช้ outcome มาตรฐาน การติดตามผลระยะยาว การประเมินต้นทุน-ประสิทธิผล หรือการศึกษาในบริบทที่หลากหลาย
(Enter ขนาด 15)
การใช้ปัญญาประดิษฐ์ (ขนาด 16 หนา สีน้ำเงินเข้ม)
ผู้แต่งใช้ [ชื่อเครื่องมือ] ([ผู้พัฒนา], [Version/Model]) เพื่อ [วัตถุประสงค์] โดยผู้แต่งได้ตรวจสอบและยืนยันความถูกต้องของผลลัพธ์ทั้งหมดที่ AI ช่วยสร้าง และรับผิดชอบต่อเนื้อหาทั้งหมดของบทความ
หากไม่มีการใช้ AI ให้ระบุว่า “ผู้แต่งรับรองว่าไม่ได้ใช้เครื่องมือปัญญาประดิษฐ์ในการสร้าง วิเคราะห์ แปล หรือปรับปรุงเนื้อหาของบทความนี้”
(Enter ขนาด 15)
ผลประโยชน์ทับซ้อน (ขนาด 16 หนา สีน้ำเงินเข้ม)
ผู้แต่งทุกคนรับรองว่าไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อนที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย การเขียน หรือการตีพิมพ์บทความนี้ หรือระบุรายละเอียดผลประโยชน์ทับซ้อนตามความเป็นจริง
(Enter ขนาด 15)
การลงทะเบียนและแหล่งทุน (ถ้ามี) (ขนาด 16 หนา สีน้ำเงินเข้ม)
ระบุชื่อทะเบียนและเลขทะเบียน เช่น PROSPERO/OSF หรือระบุว่าไม่ได้ลงทะเบียน รวมถึงระบุว่า protocol เข้าถึงได้ที่ใด หรือไม่ได้จัดทำ protocol 
ระบุแหล่งทุนสนับสนุนทั้งหมดและบทบาทของผู้ให้ทุน หรือระบุว่า “การศึกษานี้ไม่ได้รับทุนสนับสนุนจากหน่วยงานใด”
(Enter ขนาด 15)
[bookmark: _Hlk232759082]เอกสารอ้างอิง (ขนาด 16 หนา สีน้ำเงินเงินเข้ม) ไม่ต้องกั้นหลัง
1. ……………….. (ขนาดอักษร 15 สีดำไม่หนา หากเอกสารอ้างอิงเป็นภาษาไทยให้อ้างอิงเป็นภาษาไทย)
2. ……………….. (บทความที่มี DOI ต้องใส่ DOI ต่อท้ายเลขหน้า)
3. ……………….. (บทความวารสารออนไลน์ที่ไม่มี DOI ต้องใส่ เข้าถึงได้จาก: https://......(URL))
(ลำดับการอ้างอิงต้องสอดคล้องกับในบทความ (In-text citation))


